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1 1 Γενική Κατάταξη 161 ΚΟΥΤΣΙΜΑΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ m Α40-59 0:17:26 0:37:05 0:37:03 3:42 AllTerrainRunners
2 2 Γενική Κατάταξη 176 ΜΕΝΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m Α20-39 0:17:29 0:37:23 0:37:22 3:44 ΑΟ ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ
3 3 Γενική Κατάταξη 207 ΡΟΥΤΣΗΣ ΜΙΧΑΗΛ m Α20-39 0:17:24 0:37:52 0:37:51 3:47 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
4 4 1 121 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
m Α20-39 0:18:08 0:38:47 0:38:45

3:52 ΑΡΚΑΔΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ
5 5 2 155 ΚΟΤΣΙΩΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m Α20-39 0:18:16 0:39:07 0:39:04 3:54 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
6 6 3 158 ΚΟΥΛΟΛΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α20-39 0:19:19 0:41:28 0:41:25 4:08
7 7 1 144 ΚΑΠΛΑΝΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ m Α40-59 0:19:20 0:41:29 0:41:16 4:08 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
8 8 4 114 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
m Α20-39 0:20:20 0:42:32 0:42:30

4:15 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
9 9 5 198 ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΟΔΩΡΗΣ m Α20-39 0:19:47 0:42:34 0:42:29 4:15 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
10 10 6 149 ΚΑΡΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m Α20-39 0:20:01 0:43:13 0:43:07 4:19 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
11 11 2 164 ΚΩΤΣΙΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m Α40-59 0:20:06 0:43:32 0:43:25 4:21 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
12 12 7 146 ΚΑΡΑΜΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α20-39 0:20:05 0:43:56 0:43:53 4:23 ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ
13 13 3 109 ΑΝΤΩΝΑΚΑΚΗΣ ΙΩΆΝΝΗΣ m Α40-59 0:20:11 0:44:13 0:44:09 4:25 ΣΔΥΑ
14 14 4 111 ΑΡΚΑΔΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ m Α40-59 0:21:13 0:44:33 0:44:25 4:27 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΟΚΥΠΟΔΕΣ
15 15 8 219 ΤΣΙΛΙΒΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α20-39 0:21:12 0:44:34 0:44:15 4:27 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
16 16 5 116 ΓΚΑΡΑΒΕΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ m Α40-59 0:21:01 0:44:37 0:44:32 4:27 Εφυραιοι ωκυποδες
17 17 6 210 ΣΠΗΛΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ m Α40-59 0:21:11 0:44:49 0:44:40 4:28 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
18 18 9 140 ΚΑΛΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α20-39 0:20:21 0:45:17 0:45:14 4:31 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
19 19 10 221 ΤΣΟΧΑΝΤΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m Α20-39 0:20:20 0:45:18 0:45:14 4:31 Broken Flowers
20 20 7 184 ΜΠΕΡΤΖΕΛΕΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α40-59 0:20:54 0:45:18 0:45:15 4:31 MOBILE BAR
21 21 8 223 ΦΙΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m Α40-59 0:21:24 0:45:32 0:45:24 4:33 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
22 22 9 103 KAKALLI ARISTOTEL m Α40-59 0:20:52 0:46:19 0:46:17 4:37 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
23 23 10 136 ΖΟΥΡΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α40-59 0:20:41 0:46:44 0:46:41 4:40 ΕΑΟΣ ΚΛΕΙΤΟΡΙΑΣ ΝΔ ΧΕΛΜΟΣ
24 24 11 124 ΔΟΥΒΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α40-59 0:21:13 0:46:56 0:46:54 4:41 ΕΑΟΣ ΚΛΕΙΤΟΡΙΑΣ ΝΔ ΧΕΛΜΟΣ
25 25 1 112 ΑΣΗΜΑΚΌΠΟΥΛΟΣ 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
m Α60+ 0:21:33 0:46:59 0:46:56

4:41 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
26 26 2 133 ΖΗΣΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m Α60+ 0:21:33 0:47:02 0:46:57 4:42 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
27 27 12 108 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ m Α40-59 0:17:50 0:47:12 0:47:10 4:43 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
28 28 11 102 GIOUL JIM m Α20-39 0:21:21 0:47:36 0:47:24 4:45 Underground running team (τα ηραία)
29 29 13 154 ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α40-59 0:21:56 0:47:44 0:47:39 4:46 ΕΦΥΡΑΙΟΙ
30 30 14 120 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ BAGGOS m Α40-59 0:22:27 0:47:51 0:47:43 4:47 AO ELPIS
31 31 15 139 ΙΣΑΑΚΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m Α40-59 0:22:54 0:47:56 0:47:45 4:47 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
32 1 Γενική Κατάταξη 179 ΜΟΥΑΙΜΗ ΝΙΚΟΛΙΝΑ f Γ40-59 0:22:44 0:48:19 0:48:02 4:49 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
33 32 16 421 ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΤΗΛΕΜΑΧΟΣ m Α40-59 0:22:38 0:48:44 0:48:31 4:52
34 33 17 185 ΜΠΙΣΔΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α40-59 0:22:51 0:48:49 0:48:37 4:52 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
35 34 18 195 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ m Α40-59 0:22:53 0:48:59 0:48:47 4:53 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
36 35 12 213 ΣΩΦΡΟΝΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ m Α20-39 0:22:28 0:49:07 0:48:56 4:54 Deer runners
37 36 19 218 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m Α40-59 0:22:14 0:49:08 0:49:01 4:54 Dimopoulos Coaching
38 2 Γενική Κατάταξη 229 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ f Γ40-59 0:22:52 0:49:09 0:49:07 4:54 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
39 37 20 231 ΧΡΥΣΑΝΘΑΚΌΠΟΥΛΟΣ 

ΧΡΉΣΤΟΣ
m Α40-59 0:22:48 0:49:13 0:49:05

4:55 Olympia Runners /ΛΑΝΘΙ RUN 
40 38 3 165 ΚΩΤΣΙΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m Α60+ 0:24:07 0:49:46 0:49:34 4:58 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΤΡΙΠΟΛΕΩΣ
41 39 13 192 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΙΟΣ m Α20-39 0:24:10 0:49:49 0:49:37 4:58 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
42 3 Γενική Κατάταξη 188 ΜΥΚΟΝΙΑΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ f Γ40-59 0:23:19 0:50:11 0:50:01 5:01 GR.RUNNERS
43 40 21 202 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ STAVROS m Α40-59 0:23:27 0:50:12 0:49:54 5:01 ΣΠΑΡΤΙΑΤΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ
44 4 1 110 ΑΡΓΕΙΤΑΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ f Γ40-59 0:50:12 0:49:54 5:01 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
45 41 22 226 ΦΩΤΙΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m Α40-59 0:23:36 0:50:25 0:50:18 5:02 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
46 42 23 193 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ m Α40-59 0:22:50 0:50:39 0:50:19 5:03 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
47 43 24 201 ΠΕΡΑΧΩΡΙΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α40-59 0:23:24 0:50:48 0:50:39 5:04 Εφυραιοι Ωκυποδες
48 44 25 413 ΓΙΑΚΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m Α40-59 0:23:34 0:51:00 0:50:54 5:06
49 45 26 230 ΧΑΡΙΤΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ m Α40-59 0:23:17 0:51:05 0:50:59 5:06 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
50 46 27 225 ΦΩΤΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m Α40-59 0:23:37 0:51:08 0:51:01 5:06 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
51 47 14 181 ΜΠΆΛΤΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m Α20-39 0:25:09 0:51:32 0:51:20 5:09 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
52 48 28 160 ΚΟΥΣΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m Α40-59 0:23:50 0:51:54 0:51:41 5:11 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
53 49 4 175 ΜΕΝΑΓΙΑΣ ΠΡΟΚΟΠΗΣ m Α60+ 0:23:35 0:52:01 0:51:53 5:12 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΚΑΙ ΔΡΟΜΕΙΣ ΑΡΓΟΛΙΔΟΣ
54 50 5 411 ΑΡΤΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m Α60+ 0:24:03 0:52:14 0:51:57 5:13
55 51 29 113 ΒΕΝΕΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ m Α40-59 0:24:14 0:52:26 0:52:06 5:14 ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
56 52 30 174 ΜΑΡΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α40-59 0:24:13 0:52:26 0:52:06 5:14 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
57 5 2 220 ΤΣΙΡΙΓΓΑΚΗ ΒΙΚΥ f Γ40-59 0:22:02 0:52:28 0:52:26 5:14 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
58 53 31 204 ΠΟΛΙΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m Α40-59 0:24:11 0:52:28 0:52:26 5:14 ΣΔΥΤ
59 54 15 166 ΛΑΓΟΥΔΕΛΛΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m Α20-39 0:25:25 0:52:40 0:52:26 5:16 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
60 55 32 422 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ 

ΑΝΔΡΕΑΣ
m Α40-59 0:24:53 0:53:00 0:52:40

5:18
61 56 33 137 ΗΛΙΑΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ m Α40-59 0:26:00 0:53:25 0:53:09 5:20 Οι Κουραμπιέδες
62 57 34 125 ΔΟΥΚΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m Α40-59 0:24:24 0:53:34 0:53:16 5:21 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
63 58 6 191 ΝΤΑΛΙΑΝΗΣ ΠΕΤΡΟΣ m Α60+ 0:24:59 0:53:53 0:53:44 5:23 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
64 6 3 157 ΚΟΥΛΙΑ ΚΑΛΛΙΡΟΗ f Γ40-59 0:24:56 0:54:02 0:53:54 5:24 ΑΟ ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ
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65 59 7 145 ΚΑΡΑΛΗΣ ΠΕΤΡΟΣ m Α60+ 0:25:59 0:54:30 0:54:24 5:27 Σ.Δ.Υ. ΤΡΙΠΟΛΗΣ
66 60 35 212 ΣΧΟΙΝΟΧΩΡΙΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m Α40-59 0:25:04 0:54:30 0:54:17 5:27 Εφυραιοι ωκυποδες
67 61 36 227 ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ m Α40-59 0:25:32 0:54:30 0:54:11 5:27 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
68 7 4 126 ΔΟΥΡΑΚΟΥ ΡΑΛΙΤΣΑ f Γ40-59 0:24:43 0:54:36 0:54:32 5:27 ΣΔΥΜ
69 8 1 156 ΚΟΥΛΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ f Γ20-39 0:26:05 0:54:37 0:54:24 5:27 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
70 62 37 163 ΚΩΣΤΟΥΡΟΣ ΑΡΓΥΡΗΣ m Α40-59 0:26:05 0:54:37 0:54:24 5:27 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
71 63 8 205 ΠΟΛΥΚΑΡΠΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α60+ 0:25:09 0:55:09 0:54:59 5:30 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
72 9 5 107 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ f Γ40-59 0:25:20 0:55:36 0:55:25 5:33 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
73 10 6 183 ΜΠΑΡΤΖΗ ΔΗΜΗΤΡΑ f Γ40-59 0:25:56 0:56:02 0:55:53 5:36 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
74 64 38 128 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m Α40-59 0:25:27 0:56:18 0:56:11 5:37 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
75 65 39 189 ΜΥΚΟΝΙΑΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m Α40-59 0:26:01 0:56:51 0:56:38 5:41 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
76 66 40 209 ΣΜΥΡΝΙΩΤΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α40-59 0:28:13 0:58:18 0:58:02 5:49 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
77 67 9 101 FALK SCHONFELDER m Α60+ 0:27:18 0:58:32 0:58:22 5:51
78 68 10 186 ΜΠΙΣΤΟΛΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m Α60+ 0:27:24 0:58:51 0:58:43 5:53 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
79 11 7 118 ΔΕΛΑΚΟΒΙΑ ΣΤΑΜΑΤΙΚΗ f Γ40-59 0:26:51 0:58:51 0:58:40 5:53 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
80 69 11 167 ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ m Α60+ 0:26:26 0:58:58 0:58:45 5:53 ΑΣΑΠ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
81 70 12 197 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α60+ 0:28:05 0:59:09 0:58:50 5:54 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
82 71 16 217 ΤΡΑΚΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ m Α20-39 0:26:48 0:59:18 0:59:00 5:55 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
83 72 41 427 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ m Α40-59 0:28:52 0:59:35 0:59:20 5:57
84 12 2 426 ΤΣΙΧΛΗ ΓΕΩΡΓΙΑΝΑ f Γ20-39 0:28:51 0:59:35 0:59:20 5:57
85 13 8 117 ΓΟΥΝΑ ΜΑΡΙΛΙΑ f Γ40-59 0:27:56 0:59:43 0:59:28 5:58 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
86 73 13 178 ΜΟΡΙΑΝΟΣ ΕΥΣΤΡΆΤΙΟΣ m Α60+ 0:27:43 1:00:27 1:00:19 6:02 Σ. Δ. Υ. ΑΘΗΝΑΣ
87 74 17 271 ΚΑΡΑΓΚΟΥΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m Α20-39 0:27:02 1:01:03 1:00:50 6:06 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
88 14 3 127 ΔΟΥΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ f Γ20-39 0:28:30 1:01:58 1:01:42 6:11 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
89 15 9 180 ΜΠΑΚΑ ΓΕΩΡΓΙΑ f Γ40-59 0:28:50 1:02:01 1:01:49 6:12 OlympiaRunners
90 75 42 196 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΑΝΤΩΝΗΣ m Α40-59 0:28:44 1:02:01 1:01:49 6:12 ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ
91 76 43 122 ΔΗΜΗΤΡΌΠΟΥΛΟΣ 

ΧΡΎΣΑΝΘΟΣ
m Α40-59 0:28:49 1:02:01 1:01:53

6:12 Olympia Runners /ΛΑΝΘΙ RUN 
92 77 44 182 ΜΠΑΡΤΖΕΛΙΩΤΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ m Α40-59 0:28:43 1:02:01 1:01:49 6:12 OlympiaRunners
93 78 14 151 ΚΑΣΤΟΡΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ m Α60+ 0:29:34 1:02:01 1:01:46 6:12 Σ.Δ.Υ. ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
94 79 15 147 ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ m Α60+ 0:30:01 1:02:09 1:01:49 6:12 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ - ΔΡΟΜΕΙΣ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
95 16 4 216 ΤΖΙΦΗ ΕΛΕΝΑ f Γ20-39 0:28:26 1:02:36 1:02:28 6:15 ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ
96 80 45 131 ΖΑΡΑΦΩΝΙΤΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ m Α40-59 0:28:03 1:02:43 1:02:29 6:16 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
97 81 46 206 ΠΟΥΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m Α40-59 0:28:03 1:02:43 1:02:29 6:16 ΔΡΥΟΠΕΣ
98 82 47 424 ΜΠΑΜΠΑΡΟΥΤΣΗΣ 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
m Α40-59 0:29:50 1:03:47 1:03:32

6:22
99 17 5 425 ΜΑΣΤΕΛΟΥ ΦΑΝΙΑ f Γ20-39 0:29:36 1:03:47 1:03:32 6:22
100 18 10 170 ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ f Γ40-59 0:30:09 1:04:23 1:04:17 6:26 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
101 19 6 431 ΒΛΑΧΑΚΗ ΓΙΩΤΑ f Γ20-39 0:30:08 1:06:35 1:06:28 6:39
102 83 48 168 ΛΟΥΖΗΣ ΚΩΣΤΑΣ m Α40-59 0:31:08 1:09:45 1:09:29 6:58 Σ.Δ.Υ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
103 20 7 190 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ f Γ20-39 0:34:00 1:11:04 1:10:47 7:06 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ
104 84 18 129 ΕΛΜΑΖΑΙ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m Α20-39 0:34:00 1:11:04 1:10:47 7:06 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
105 21 11 211 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΠΕΤΤΥ f Γ40-59 0:32:17 1:11:22 1:11:12 7:08 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ
106 85 49 148 ΚΑΡΑΠΑΠΠΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m Α40-59 0:32:38 1:13:28 1:13:17 7:20 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
107 22 1 106 ΜΠΑΝΙΑ ΚΑΛΛΙΡΟΗ f Γ60+ 0:36:02 1:17:41 1:17:23 7:46
108 86 50 172 ΜΑΚΡΗΣ ΠΑΝΑΓΗΣ m Α40-59 0:39:31 1:27:51 1:27:35 8:47 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ
DNS -1 Γενική Κατάταξη 187 ΜΠΟΤΣΩΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ m Α20-39 0:53:58 0:53:58 5:23 Σπαρτιατες Δρομεις


