
20km

Rank BIB Name YOB Club 20km
1 13 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΛΑΠΟΔΗΣ 1990-9-19 ΤΑ ΗΡΑΙΑ /UNDERGROUND RUNNING TEAM 1:22:52
2 38 ΠΑΥΛΟΣ ΤΖΑΝΑΒΑΡΑΣ 1969-6-6 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΔ 1:34:23
3 11 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΚΟΥΡΗΣ 1981-8-14 UNDERGROUND RUNNING 1:43:18
4 12 ΣΩΤΗΡΗΣ ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ 1974-8-4   1:44:37
5 30 ΤΣΒΕΤΕΛΙΝΑ ΠΕΤΡΟΒΑ 1982-8-29 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ ΑΡΓΟΛΙΔΑ 1:49:01
6 27 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΞΗΡΟΓΙΑΝΝΗΣ 1973-11-4 UNDERGROUND RUNNING TEAM 1:49:03
7 31 ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΡΟΚΟΠΙΟΥ 1997-12-10 PALM FORCE 1:50:35
8 34 ΓΙΑΝΝΗΣ ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ 1983-10-19 ΕΟΣ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ 1:59:30
9 42 ΙΟΥΛΙΑ ΧΡΟΝΗ -1984 DRC 2:07:34
10 1 ΜΑΡΙΑ ΑΓΓΕΛΑΔΑΚΗ 1984-9-7   2:08:54
11 40 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΦΛΩΚΑΣ 1970-8-20 ΝΕΜΕΑ 2:09:03
12 19 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΚΟΥΜΠΑΡΟΠΟΥΛΟΣ 1962-10-31   2:10:24
13 43 ΝΙΚΟΣ ΤΣΕΛΙΟΣ -   2:11:37
14 16 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΡΑΜΠΕΛΑΣ 1970-3-10   2:12:27
15 41 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΧΑΝΙΑΣ 1971-11-27 ΑΕΘΛΙΟΣ 2:13:04
16 23 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ 1984-6-10 ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΔΡΟΜΝΕΙΣ ΑΡΓΟΛΙΔΟΣ 2:15:16
17 25 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΠΡΟΚΟΣ 1958-2-28   2:16:10
18 26 ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΩΡΙΑΤΗΣ -1979 ANAVASI OUTDOOR ACTIVITIES 2:26:06
19 28 ΑΒΡΑΑΜ ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 1971-7-23   2:27:21
20 36 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΖΑΒΕΛΑΣ 1977-4-4   2:29:24
21 35 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΕΚΝΟΣ 1980-5-26 ΟΜΑΔΑ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΟΣΚΟΠΩΝ 2:32:42
22 21 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΜΑΚΡΙΔΗΣ 1967-9-25 ΔΡΟΜΕΙΣ ΜΕΓΑΡΩΝ "ΟΡΣΙΠΠΟΣ" 2:43:29
23 17 ΓΕΩΡΓΙΑ ΚΟΚΟΡΕ 1973-4-21   2:56:56
24 3 ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΗΣ 1987-1-1   2:58:45
25 29 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΠΑΠΑΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ 1981-9-2 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΓΡΕΒΕΝΩΝ 3:08:14
26 8 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΔΕΡΔΕΝΕ 1981-1-23 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ 3:08:14
27 5 ΑΛΕΞΙΟΣ ΒΛΑΧΟΣ 1976-7-20 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ 3:08:14

6km

Rank Gender BIB  Name YOB Club 6km
1 Male 120 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΟΥΛΟΛΙΑΣ 1985-4-7   0:30:16
2 Male 106 ΓΙΩΡΓΟΣ ΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΥ 2004-3-11 Α.Σ ΑΥΤΟΑΜΥΝΑΣ Η ΛΕΓΕΩΝΑ 0:31:02
3 Male 122 ΑΝΔΡΕΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 1996-4-25 UNDERGROUND RUNNING TEAM 0:31:34
4 Male 105 ΝΙΚΟΣ ΓΙΑΝΝΑΚΗΣ 1970-6-3 Α.Σ ΑΥΤΟΑΜΥΝΑΣ Η ΛΕΓΕΩΝΑ 0:42:55
5 Male 137 ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ 1962-12-10 UNDERGROUND RUNNING TEAM 0:43:06
6 Female 110 ΡΑΛΙΤΣΑ ΔΟΥΡΑΚΟΥ 1977-8-1 ΣΔΥΜ 0:43:49
7 Male 143 ΣΠΥΡΟΣ ΜΠΟΤΜΠΑΣ -   0:44:31
8 Male 127 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΜΠΑΤΣΗΣ 1978-1-16 MOTOROIL RUNNING TEAM 0:44:31



9 Female 123 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΛΕΟΝΤΑΡΗ 1995-8-10 PALM FORCE 0:45:43
10 Female 132 ΕΛΕΝΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΣΑΙΣΑΝΑ 2012-1-1 ΑΣΝΕΜΕΑΣ2016 0:48:15
11 Male 134 ΣΩΚΡΑΤΗΣ ΣΑΜΑΡΤΖΗΣ 2013-1-1 ΑΣΝΕΜΕΑΣ2016 0:48:15
12 Female 111 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΔΡΟΥΓΚΑ 2010-1-1 ΑΣΝΕΜΕΑΣ2016 0:49:20
13 Female 145 ΜΑΡΙΝΑ ΜΠΕΛΕΑΝΣΚΗ -   0:50:03
14 Male 102 ΝΙΚΟΣ ΑΝΤΩΝΕΛΟΣ 1971-10-8   0:50:04
15 Female 135 ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ ΣΑΡΡΑ 1990-6-26 Α.Σ ΝΕΜΕΑΣ 2016 0:50:54
16 Female 133 ΑΡΕΤΗ ΣΑΜΑΡΤΖΗ 2013-1-1 ΑΣΝΕΜΕΑΣ2016 0:55:27
17 Male 100 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ 1983-8-7   0:55:29
18 Female 118 ΔΗΜΗΤΡΑ ΚΕΦΟΚΕΡΗ 1979-8-29 ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ - ΛΥΚΟΙ ΚΕΧΑΓΙΟΓΛΟΥ- 0:55:38
19 Male 128 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ 1945-11-1 UNDERGROUND RUNNING TEAM 0:55:39
20 Female 101 ΘΕΟΔΩΡΑ ΑΝΕΣΤΗ 2009-1-1 ΑΣΝΕΜΕΑΣ2016 0:55:42
21 Male 129 ΚΩΣΤΑΣ ΠΑΣΠΑΛΙΑΡΗΣ 1980-12-12 Α.Σ.ΝΕΜΕΑΣ 2016 0:55:43
22 Male 125 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΟΥΖΟΣ 1961-1-29 Α.Σ ΒΥΤΙΝΑΣ 0:55:58
23 Female 142 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΜΠΟΤΜΠΑ -   0:57:11
24 Female 114 ΜΑΡΙΑΝΝΑ ΗΛΙΑΚΗ 1986-7-23 Α.Ο. ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ 0:58:34
25 Female 103 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΒΑΡΔΑΚΑ 1981-9-1   1:05:52
26 Male 141 ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΠΟΤΜΠΑΣ -   1:05:52
27 Female 136 ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΣΙΟΥΡΟΥΝΗΣ 1981-9-1   1:05:53
28 Female 119 ΕΙΡΗΝΗ ΚΟΤΣΩΝΗ 1974-10-24 ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΛΟΥΤΡΑΚΙΟΥ 1:27:53


