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1 1 276 ΜΠΟΥΤΣΙΑΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m 0:21:04 0:21:02 4:12 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ σύλλογος  Αρκαδιας
2 2 313 ΤΣΑΝΤΙΛΗΣ ΝΙΚΟΣ m 0:22:45 0:22:43 4:33
3 3 281 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ m 0:22:53 0:22:50 4:34 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
4 1 307 ΤΟΚΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ f 0:23:36 0:23:35 4:43 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
5 4 320 ΧΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m 0:24:03 0:24:00 4:48
6 5 297 ΣΚΟΥΤΑΡΗΣ ΚΩΣΤΑΣ m 0:24:06 0:24:01 4:49 ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
7 6 236 ΚΑΡΑΜΑΤΖΑΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ m 0:24:18 0:24:13 4:51
8 7 246 ΚΟΛΟΣΤΟΥΜΠΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ m 0:24:48 0:24:46 4:57
9 8 206 ΒΙΤΣΕΝΤΙΝΗΣ ΣΠΥΡΟΣ m 0:25:13 0:25:10 5:02 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
10 2 298 ΣΟΥΜΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ f 0:25:31 0:25:28 5:06 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
11 9 197 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ m 0:26:40 0:26:36 5:20 Λανθι runners
12 10 198 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m 0:27:28 0:27:25 5:29 ΓΣ ΑΡΚΑΔΙΑΣ
13 11 199 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ m 0:27:34 0:27:30 5:30 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
14 12 302 ΣΥΝΟΔΙΝΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ m 0:27:34 0:27:30 5:30 ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ
15 13 224 ΖΟΥΜΠΟΥΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m 0:27:52 0:27:49 5:34
16 14 229 ΚΑΛΟΓΕΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ m 0:27:55 0:27:51 5:35 ΑΡΚΑΔΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ
17 3 321 ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ f 0:27:56 0:27:54 5:35
18 15 216 ΔΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m 0:28:45 0:28:42 5:45
19 4 303 ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑ f 0:28:52 0:28:50 5:46 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
20 16 237 ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m 0:29:07 0:29:02 5:49 ανεξάρτητος
21 17 219 ΣΚΟΥΤΑΡΗΣ ΜΑΡΙΟΣ m 0:29:07 0:29:02 5:49
22 18 161 ΜΗΤΣΑΚΗΣ ΣΕΡΑΦΕΙΜ m 0:29:15 0:29:11 5:51 ΣΔΥ Αθήνας
23 19 214 ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ m 0:29:27 0:29:24 5:53 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο Running 

Team
24 20 318 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m 0:29:55 0:29:42 5:59
25 21 204 ΑΝΤΩΝΕΛΟΣ ΝΙΚΟΣ m 0:30:03 0:29:56 6:00
26 22 277 ΜΠΟΥΤΣΙΚΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m 0:30:37 0:30:30 6:07 Οικοτεχνία Μπουτσικάκη
27 5 262 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ f 0:30:40 0:30:36 6:08 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
28 23 102 ΦΟΡΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ m 0:30:44 0:30:33 6:08 fysiki4u
29 6 312 ΤΣΑΝΤΙΛΗ ΝΑΓΙΑ f 0:31:26 0:31:22 6:17
30 24 324 ΔΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m 0:31:31 0:31:22 6:18
31 25 275 ΜΠΟΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 0:31:45 0:31:33 6:21
32 7 117 ΔΟΥΡΑΚΟΥ ΡΑΛΙΤΣΑ f 0:31:49 0:31:47 6:21
33 26 335 ΣΩΤΗΡΙΑΔΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ m 0:31:59 0:31:48 6:23
34 27 336 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m 0:31:59 0:31:49 6:23
35 8 278 ΝΑΟΥΜ ΒΙΚΥ f 0:32:23 0:32:20 6:28 ADIDAS RUNNERS ATHENS
36 28 218 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m 0:32:26 0:32:22 6:29 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
37 9 259 ΚΩΤΟΥΛΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ f 0:32:28 0:32:20 6:29 Chicken Run
38 29 240 ΚΑΤΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ m 0:32:33 0:32:33 6:30 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
39 30 343 ΙΑΤΡΙΔΗΣ ΣΠΥΡΟΣ m 0:32:59 0:32:53 6:35
40 31 283 ΠΑΤΑΚΑΣ ΘΕΡΙΝΟΣ m 0:33:08 0:32:57 6:37 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
41 32 226 ΘΕΟΛΟΓΙΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ m 0:33:18 0:33:18 6:39 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
42 33 221 ΖΑΦΕΙΡΑΚΗΣ ΚΩΣΤΗΣ m 0:33:52 0:33:47 6:46 ΑΝΕΞΑΡΤΉΤΌΣ
43 34 268 ΜΑΝΤΙΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m 0:33:59 0:33:51 6:47 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο Running 

Team
44 35 110 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ m 0:34:05 0:34:01 6:49 ΑΡΚΑΔΕΣ ΔΡΟΜΕΙΣ
45 36 211 ΓΙΟΒΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ m 0:34:13 0:34:03 6:50
46 37 220 ΕΙΡΗΝΗ ΔΟΓΚΑ m 0:34:37 0:34:31 6:55 TRAILBUNNY
47 38 308 ΜΠΟΜ ΜΑΡΙΝΟΣ m 0:34:46 0:34:38 6:57
48 39 331 ΚΟΥΡΟΓΙΩΡΓΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m 0:34:56 0:34:53 6:59
49 40 270 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m 0:35:09 0:34:59 7:01 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο Running 

Team
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50 10 200 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΕΛΕΝΑ f 0:35:50 0:35:45 7:10 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
51 11 267 ΜΑΝΟΥΣΑΚΗ ΑΝΝΑ f 0:35:51 0:35:44 7:10 MARATHON TEAM  GREECE  BY MARIA 

POLYZOU
52 12 294 ΣΑΡΤΖΕΤΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ f 0:35:51 0:35:46 7:10 ΣΑΠΠΑΖ
53 13 234 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΣΤΕΛΛΑ f 0:36:14 0:36:06 7:14 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ
54 14 271 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ f 0:36:14 0:36:06 7:14
55 15 205 ΒΑΓΙΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ f 0:36:40 0:36:33 7:20 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
56 41 322 ΧΟΥΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m 0:36:49 0:36:38 7:21
57 42 209 ΓΑΣΤΕΡΑΤΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ m 0:36:53 0:36:43 7:22 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
58 43 330 ΚΟΥΡΟΓΙΩΡΓΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ m 0:37:50 0:37:48 7:34
59 16 230 ΟΙΚΟΜΟΥ ΕΥΘΥΜΗΣ f 0:38:29 0:38:22 7:41
60 17 233 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ f 0:39:04 0:38:51 7:48 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ
61 18 203 ΑΝΤΑΜΟΒΙΤΣ ΛΙΟΥΜΠΟΒ f 0:39:40 0:39:37 7:56
62 19 241 ΚΛΑΔΗ ΝΕΚΤΑΡΙΑ f 0:39:46 0:39:39 7:57 ΣΔΥ Αθήνας
63 44 310 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ m 0:39:52 0:39:45 7:58 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
64 20 337 ΣΠΑΝΟΥ ΕΛΕΝΗ f 0:40:02 0:40:00 8:00
65 45 235 ΜΙΧΑΛΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΝΩΛΙΑ m 0:40:28 0:40:25 8:05
66 21 243 ΚΟΚΛΙΩΤΗ ΓΙΑΝΝΑ f 0:40:41 0:40:35 8:08 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
67 46 282 ΠΑΠΠΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ m 0:40:50 0:40:42 8:10 nila
68 47 334 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m 0:41:00 0:40:52 8:11
69 22 258 ΚΩΤΟΥΛΑ ΆΝΝΑ f 0:41:06 0:40:56 8:13 Chicken Run
70 48 256 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 0:42:10 0:42:07 8:26
71 49 238 ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ m 0:42:11 0:41:57 8:26 Μαραθωνοδρόμοι Αργολίδας
72 23 338 ΓΙΑΝΝΑΚΑΚΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ f 0:42:11 0:42:09 8:26
73 24 306 ΤΖΑΜΠΑΖΗ ΑΝΤΩΝΙΑ f 0:42:12 0:42:02 8:26 Chicken Run
74 50 340 ΚΑΠΕΖΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 0:44:01 0:43:58 8:48 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
75 25 264 ΛΕΒΑΝΤΑΤΖΗ ΑΡΕΤΗ f 0:44:06 0:43:59 8:49 ΣΔΥ Αθήνας
76 26 222 ΖΑΧΑΡΙΟΥΔΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ f 0:44:16 0:44:11 8:51
77 51 257 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m 0:44:17 0:44:14 8:51 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΤΡΙΠΟΛΗΣ
78 27 215 ΚΟΡΟΜΠΗΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f 0:44:43 0:44:39 8:56
79 28 295 ΣΕΒΑΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ f 0:45:06 0:44:59 9:01 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
80 29 210 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ f 0:45:12 0:45:04 9:02 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
81 30 263 ΛΑΣΚΑΡΗ ΙΩΑΝΝΑ f 0:47:32 0:47:24 9:30 ΣΔΥ Αθήνας
82 31 239 ΚΑΤΕΛΑΝΟΥ ΡΟΖΑΛΙΖΑ f 0:47:55 0:47:43 9:35 ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ
83 52 290 ΜΕΓΚΟΥ ΛΥΓΕΡΗ m 0:48:20 0:48:08 9:40
84 53 196 ΤΣΑΝΤΙΝΗΣ ΗΛΙΑΣ m 0:48:20 0:48:08 9:40
85 32 202 ΑΓΓΕΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ f 0:48:20 0:48:08 9:40
86 33 185 ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΗ ΑΡΕΤΗ f 0:49:13 0:49:08 9:50
87 34 105 ΚΟΛΙΤΣΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ f 0:49:22 0:49:15 9:52 ΝΙΚΗ Ναυπλίου
88 54 291 ΠΟΥΛΗΣ ANDRONIKOS m 0:49:31 0:49:19 9:54 ΑΠΌΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΉΣ ΑΤΤΙΚΉΣ
89 35 342 ΙΑΤΡΙΔΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ f 0:50:27 0:50:21 10:05
90 36 328 ΓΙΑΝΝΙΛΟΥ ΑΓΛΑΙΑ f 0:50:36 0:50:26 10:07
91 37 249 ΚΟΤΣΩΝΗ ANTIGONI f 0:51:50 0:51:47 10:22
92 38 292 ΤΡΥΠΟΣΚΟΥΦΗ ΜΑΡΙΛΕΝΝΑ f 0:52:40 0:52:31 10:32 Doliana
93 39 201 ΑΛΟΥΠΟΓΙΑΝΝΗ ΜΠΕΤΤΥ f 0:52:45 0:52:31 10:33 ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ
94 40 244 ΚΟΛΟΣΤΟΥΜΠΗ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ f 0:53:54 0:53:46 10:46
95 41 261 ΛΑΓΟΔΟΝΤΗ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ f 0:54:20 0:54:10 10:52
96 55 255 ΚΥΒΕΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m 0:54:21 0:54:08 10:52 ADIDAS RUNNERS ATHENS
97 42 309 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ f 0:54:53 0:54:53 10:58 ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ ΑΤΤΙΚΗΣ
98 43 213 ΔΕΛΗ ΚΑΛΥΨΩ f 0:56:37 0:56:28 11:19
99 44 305 ΤΖΑΒΑΡΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ f 0:56:37 0:56:29 11:19
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100 56 266 ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m 0:56:38 0:56:29 11:19 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο Running 
Team

101 57 242 ΚΟΙΛΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ m 0:58:13 0:57:59 11:38 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
102 58 112 ΤΣΙΟΤΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 0:59:28 0:59:13 11:53
103 59 115 ΣΑΓΙΡΟΓΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ m 1:22:10 1:21:55 16:26
DNF -1 109 ΙΑΤΡΙΔΗ ΕΥΡΙΔΙΚΗ m

1000m
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1 1 101 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ m 04:54,1 04:51,3 ΓΣ 
ΑΡΚΑΔΙΑ
Σ

2 2 103 ΔΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ m 05:07,9 05:05,6
3 3 327 ΜΠΑΡΛΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ m 05:46,7 05:44,5
4 4 350 ΔΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ m 05:53,7 05:50,8
5 5 333 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ m 06:26,0 06:23,8
6 1 332 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ f 06:28,8 06:26,5
7 6 326 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΝΙΚΟΣ m 06:39,5 06:37,2
8 7 208 ΚΟΛΟΣΤΟΥΠΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ m 07:01,3 06:58,5 SALIGARI

A
9 8 329 ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ m 07:01,3 06:58,9
10 2 301 ΔΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ f 07:12,1 07:09,8 Ελληνικό 

Ανοικτό 
Πανεπιστή
μιο 
Running 
Team

11 3 106 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΕΛΙΝΑ f 07:17,6 07:14,8
12 9 293 ΚΟΛΟΣΤΟΥΠΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ m 07:21,6 07:18,8 Ελληνικό 

Ανοικτό 
Πανεπιστή
μιο 
Running 
Team

13 10 130 ΔΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ m 07:45,0 07:42,5 ΑΠΣ 
ΑΠΟΛΛΩ
Ν ΔΥΤ 
ΑΤΤΙΚΗΣ

14 11 347 ΔΗΜΗΤΡΑΣ ΑΛΚΙΝΟΟΣ m 08:25,7 08:23,5
15 4 341 ΙΑΤΡΙΔΗ ΕΥΡΥΔΙΚΗ f 09:40,0 09:36,9
16 5 107 ΠΑΠΠΑ ΑΡΙΑΔΝΗ f 10:20,4 10:17,0 nila
17 6 108 ΠΑΠΠΑ ΗΛΙΑΝΑ f 10:25,0 10:21,8 nila


