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Χρόνος Χρόνος

1 330 ΡΗΓΟΠΟΥΛΟΣ  ΦΩΤΗΣ M 1 Α50-59 -1 ΑΣΕΔΑΣ 17:38,10 17:38,20
2 179 ΔΟΎΚΑΣ  ΦΑΊΔΩΝ M 2 Α20-29 -1 The Runners of the Sea 17:50,50 17:52,80
3 408 ΜΠΑΚΟΥΛΑΣ  ΑΝΤΩΝΗΣ M 3 Α20-29 -1 SANTA RUNNING TEAM 18:50,60 18:55,20
4 338 ΣΙΑΜΟΣ  ΠΕΡΙΚΛΗΣ M 4 Α50-59 1 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 19:05,00 19:05,20
5 229 ΚΡΕΜΜΎΔΑΣ  ΔΗΜΉΤΡΗΣ M 5 Α50-59 2 ανεξάρτητος 19:13,40 19:13,80
6 404 ΓΙΑΝΝΑΚΗΣ  ΑΓΓΕΛΟΣ M 6 Α40-49 1 SANTA RUNNING TEAM 19:14,00 19:14,70
7 110 GIARINAKIS  IOANNIS M 7 Α30-39 1 UPS 19:15,20 19:16,90
8 292 ΝΤΟΓΚΑΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ M 8 Α40-49 2 ATHENS WATERSPORTS 19:31,30 19:34,00
9 118 ROMAIN  DENIS M 9 Α15-17 1 ACS COLLEGE 19:36,30 19:36,40
10 299 ΠΑΓΙΑΥΛΑΣ  ΧΑΡΗΣ M 10 Α50-59 3 S RUNNERS 19:37,60 19:38,20
11 328 ΠΡΟΚΟΠΙΟΥ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 11 Α20-29 1 Ηλιος 20:11,40 20:12,30
12 362 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ  ΣΠΥΡΙΔΩΝ M 12 Α15-17 2 Ηλιος 20:26,30 20:26,50
13 213 ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M 13 Α30-39 2 - 20:54,10 20:54,20
14 224 ΚΟΡΩΝΑΚΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ M 14 Α50-59 4 COXMOTE RUNNING TEAM 21:25,10 21:26,60
15 293 ΝΤΟΥΡΟΥΠΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 15 Α20-29 2 Personal Training Ntouroupis 21:33,50 21:39,70
16 442 ΜΠΑΞΕΒΑΝΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ M 16 Α40-49 3 Χατζήβεη Running Team 21:57,00 21:58,10
17 281 ΜΠΟΓΙΑΤΖΉΣ  ΣΤΑΜΆΤΗΣ M 17 Α40-49 4 Bo Stam 21:56,00 21:59,60
18 123 ΑΓΓΕΛΌΠΟΥΛΟΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ M 18 Α40-49 5 ΤΡΕΞΙΜΑΤΙΕΣ 22:00,60 22:03,00
19 107 DALEZIOS  GEORGIOS M 19 Α40-49 6 Α.Σ.  ΒΕΤΕΡΑΝΟΙ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 21:54,40 22:07,50
20 356 ΤΑΛΙΟΣ  ΑΙΜΙΛΙΑΝΟΣ M 20 Α40-49 7 ACECITY 22:09,30 22:10,40
21 256 ΜΑΝΩΛΙΔΗΣ  ΘΕΟΦΙΛΟΣ M 21 Α15-17 3 ΜΑΝΩΛΙΔΗΣ 22:08,10 22:23,30
22 342 ΣΚΡΙΝΗΣ  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ-ΜΑΡΙΝΟΣ M 22 Α15-17 4 Road Runner 22:14,80 22:26,80
23 152 ΒΟΓΙΑΤΖΉΣ  ΓΙΏΡΓΟΣ M 23 Α40-49 8 Αθηναίοι Δρομείς 22:29,70 22:30,20
24 302 ΠΑΛΙΟΚΩΣΤΑ  ΑΓΓΕΛΙΚΗ F 1 Γ40-49 -1 Αγγελα 22:19,50 22:30,30
25 324 ΠΛΙΑΧΑ  ΝΙΚΟΛΕΤΑ F 2 -1 Ηλιος 22:36,50 22:38,50
26 325 ΠΛΙΑΧΑ  ΙΩΑΝΝΑ F 3 -1 Ηλιος 22:41,80 22:43,80
27 317 ΠΑΤΡΩΝΗΣ  ΠΑΡΑΣΧΟΣ M 24 Α40-49 9 Επί το λόγο και Επί το εργο 22:42,60 22:43,90
28 336 ΣΑΧΠΆΖΟΓΛΟΥ  ΜΙΧΆΛΗΣ M 25 Α40-49 10 MOTOROIL RUNNING TEAM 22:37,20 22:44,80
29 193 ΚΑΚΡΙΔΗΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ M 26 Α40-49 11 Αρμενικη 22:38,60 22:49,80
30 177 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ  ΑΝΔΡΕΑΣ M 27 Α40-49 12 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 22:51,70 22:54,00
31 155 ΓΑΒΡΙΉΛΟΓΛΟΥ  ΑΛΈΞΙΟΣ M 28 Α40-49 13 MOTOR OIL RUNNING TEAM 22:46,50 22:54,00
32 140 ΑΣΗΜΆΚΗΣ  ΗΛΊΑΣ M 29 Α30-39 3 Τα Κογιότ 22:45,70 22:59,50
33 122 ZHANG  MEILIQIAN M 30 Α15-17 5 ACS COLLEGE 22:55,00 23:00,90
34 108 DIMITROPOULOS  ANGELOS M 31 Α40-49 14 ACS COLLEGE 22:55,90 23:01,20
35 199 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ  ΑΓΓΕΛΟΣ M 32 Α30-39 4 Ατομική εγγραφή 22:57,50 23:03,00
36 257 ΜΑΝΩΛΙΔΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ M 33 Α40-49 15 ΜΑΝΩΛΙΔΗΣ 22:52,70 23:08,90
37 191 ΚΑΒΑΛΙΕΡΗΣ  ΔΙΟΝΥΣΗΣ M 34 Α20-29 3 Ανεξάρτητος 23:06,90 23:10,00
38 470 ΡΟΚΚΑΣ  ΗΛΙΑΣ M 35 Α60-69 1 Unitrack 23:07,70 23:11,00
39 250 ΜΑΪΣΤΡΕΛΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 36 Α40-49 16 23:19,40 23:21,00
40 135 ΑΝΑΣΤΑΣΌΠΟΥΛΟΥ  ΙΩΆΝΝΑ F 4 Γ50-59 1 Ανεξαρτητη 23:21,20 23:25,60
41 137 ΑΝΔΡΙΌΠΟΥΛΟΣ  ΔΗΜΉΤΡΗΣ M 37 Α30-39 5 Τα κογιότ 23:16,40 23:29,80
42 189 ΦΟΥΝΤΟΥΚΗΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ M 38 Α50-59 5 Run fir autism 23:28,10 23:34,70
43 373 ΤΣΕΓΚΛΑΖ  ΝΤΆΝΙΕΛ M 39 Α40-49 17 ΣΔΥ ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ 23:32,90 23:35,00
44 378 ΤΣΙΟΥΜΑΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 40 Α40-49 18 Pantsi 23:37,10 23:40,00
45 222 ΚΟΡΟΓΙΑΝΝΑΚΗΣ  ΝΙΚΟΣ M 41 Α40-49 19 Running Team Σχολή Χατζήβεη 23:45,20 23:52,00
46 382 ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ  ΜΑΡΙΑ F 5 Γ30-39 1 F-running team 23:43,20 23:52,50
47 357 ΤΑΡΙΝΙΔΟΥ  ΕΦΗ F 6 Γ40-49 1 Cosmote running team 23:52,10 23:55,50
48 169 ΔΑΜΙΑΝΙΔΗΣ  ΑΓΓΕΛΟΣ M 42 -1 ΑΤΟΜΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 23:51,80 24:02,60
49 327 ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ  ΟΡΦΕΑΣ M 43 Α15-17 6 Προδρομου 23:55,60 24:10,20
50 364 ΤΣΆΓΓΑ  ΧΡΎΣΑ F 7 Γ30-39 2 Ανεξάρτητη 24:13,30 24:13,70
51 170 ΔΑΜΙΑΝΙΔΗΣ  ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ M 44 Α50-59 6 ΑΤΟΜΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 24:05,00 24:15,30
52 194 ΚΑΛΑΙΤΖΙΔΗΣ  ΠΑΡΙΣ M 45 Α60-69 2 γλκ δ21 24:16,00 24:22,30
53 318 ΠΕΠΠΑΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ M 46 Α50-59 7 GALATSI RUNNERS 24:11,20 24:23,50
54 283 ΜΠΟΤΣΗΣ  ΑΓΓΕΛΟΣ M 47 Α20-29 4 Ηλιος 24:36,40 24:43,50
55 334 ΡΟΥΣΣΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ M 48 Α50-59 8 cross training D club 24:56,40 24:58,60
56 105 CHRISTOULA  AGATA EWA F 8 Γ50-59 2 ΣΔΥΠ 25:01,50 25:02,30
57 165 ΓΚΟΥΒΕΡΟΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ M 49 Α50-59 9 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 24:54,80 25:04,90
58 243 ΛΑΤΖΑΝΑΚΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ M 50 Α50-59 10 Παλληνιοι δρομεις 25:00,40 25:05,90
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59 401 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ  ΕΥΤΥΧΙΑ F 9 Γ40-49 2 25:02,50 25:07,30
60 233 ΚΩΛΕΤΤΗΣ  EΜΜΑΝΟΥΗΛ M 51 Α70+ 1 ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ 25:02,80 25:07,60
61 343 ΣΚΡΙΝΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M 52 Α40-49 20 Road Runner 25:05,00 25:16,70
62 231 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ  ΗΛΙΑΣ M 53 Α30-39 6 ENERGY LAB 24:56,70 25:19,50
63 132 ΑΜΙΛΙΔΗΣ  ΧΑΡΗΣ M 54 Α40-49 21 XATZHBEH RUNNING TEAM 25:11,30 25:27,80
64 421 ΠΕΤΣΑΣ  ΣΤΕΛΙΟΣ M 55 Α60-69 3 NA 25:29,10 25:40,50
65 354 ΣΤΡΟΦΥΛΛΑΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 56 Α50-59 11 ΠΑΝΩΛΕΝΙΑΚΟΣ ΚΑΡΑΤΟΥΛΑ 25:45,80 25:48,60
66 430 ΣΙΔΕΡΗΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ M 57 Α60-69 4 Outdoor games running team 25:42,00 25:51,00
67 310 ΠΑΠΆΡΑ  ΑΝΤΩΝΊΑ F 10 Γ40-49 3 - 25:53,00 25:54,40
68 102 BRILLIS  DIMITRIS M 58 Α40-49 22 BRILLIS’ CROSS TRAINING CLUB 25:35,70 25:57,50
69 130 ΑΛΕΞΑΝΔΡΉΣ  ΧΡΉΣΤΟΣ M 59 Α40-49 23 Stoiximan 25:53,80 26:04,20
70 116 NAOYM  BIKY F 11 Γ40-49 4 ADIDAS RUNNERS ATHENS 26:04,70 26:10,10
71 128 MOON  CHAEHWAN M 60 Α15-17 7 John Waker running them 26:07,20 26:13,20
72 436 ΤΑΣΗΝΙΚΟΥ  ΝΙΚΗ F 12 Γ50-59 3 Nummen Runners 26:02,80 26:14,70
73 223 ΚΟΡΟΝΑΚΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ M 61 Α50-59 12 COSMOTE RUNNING TEAM 26:16,60 26:18,30
74 323 ΠΙΤΡΟΠΆΚΗΣ  ΑΛΈΞΑΝΔΡΟΣ M 62 Α40-49 24 Solo 25:56,30 26:21,10
75 119 SELF  KATERINA F 13 Κ15-17 1 ACS COLLEGE 26:21,70 26:27,50
76 227 ΚΟΎΣΟΥΛΑ  ΚΥΡΙΑΚΉ F 14 Γ50-59 4 Vrisko.gr 26:27,20 26:30,10
77 113 LYLES  RILEY F 15 Κ15-17 2 ACS COLLEGE 26:26,40 26:32,10
78 114 MIKROS  VASILIS M 63 Α50-59 13 ACS COLLEGE 26:27,30 26:32,70
79 264 ΜΑΥΡΩΤΆΣ  ΧΡΉΣΤΟΣ M 64 Α20-29 5 The Aclub 26:33,20 26:38,20
80 349 ΣΤΑΜΑΤΕΛΌΠΟΥΛΟΣ  ΝΙΚΌΛΑΟΣ M 65 Α30-39 7 26:19,30 26:40,80
81 297 ΞΥΠΝΗΤΌΣ  ΆΓΓΕΛΟΣ M 66 Α30-39 8 ΤΑ ΚΟΓΙΌΤ 26:28,30 26:43,30
82 407 ΜΑΓΙΑΦΑΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ M 67 Α40-49 25 SANTA RUNNING TEAM 26:27,80 26:45,60
83 247 ΛΙΆΣΚΟΥ  ΜΑΡΊΑ F 16 Γ30-39 3 M 26:42,00 26:53,60
84 205 ΚΑΡΚΟΎΛΙΑΣ  ΙΩΆΝΝΗΣ M 68 Α40-49 26 Stigmatone 26:40,20 26:55,20
85 111 HENKENHAF  ALMUTE F 17 Γ50-59 5 AH 27:04,30 27:05,40
86 127 ΑΔΡΑΚΤΑΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 69 Α40-49 27 oxi 26:58,90 27:09,00
87 209 ΚΑΤΣΑΡΟΥ  ΔΗΜΗΤΡΑ F 18 Γ30-39 4 - 27:01,80 27:12,20
88 208 ΚΑΤΣΑΡΟΣ  ΑΝΤΩΝΗΣ M 70 Α30-39 9 - 27:02,10 27:12,40
89 190 ΙΑΤΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ M 71 Α50-59 14 ORIGINAL21 27:12,30 27:19,60
90 129 ΦΑΜΠΡΙΚΕΖΗΣ  ΝΙΚΟΣ M 72 -1 Χατζήβεη Running Team 27:04,10 27:21,70
91 280 ΜΠΙΛΙΑΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ M 73 Α40-49 28 AIOLOS RUNNING TEAM 27:30,00 27:36,00
92 134 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ  ΒΙΒΙΑΝ F 19 Γ30-39 5 Coach Vlasios 27:35,80 27:36,70
93 240 ΛΆΖΟΣ  ΣΕΡΑΦΕΊΜ M 74 Α60-69 5 Αθηναίοι Δρομείς 27:36,20 27:38,60
94 414 ΤΖΕΡΜΠΟΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ M 75 Α40-49 29 27:29,30 27:45,10
95 289 ΝΙΚΑ  ΙΩΑΝΝΑ F 20 Γ30-39 6 vaskos training 27:41,90 27:49,60
96 125 ΑΔΑΜΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ M 76 Α40-49 30 ΑΔΑΜΗΣ 27:42,20 27:52,50
97 361 ΤΖΟΚΑΣ  ΠΕΡΙΚΛΗΣ M 77 Α50-59 15 A+ 27:46,70 27:53,00
98 316 ΠΑΤΡΑΜΑΝΗΣ  ΛΕΩΝΙΔΑΣ M 78 Α50-59 16 Παρέα 27:51,10 27:54,30
99 315 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ M 79 Α50-59 17 ΙΔΙΩΤΗΣ 27:41,20 27:56,20
100 374 ΤΣΕΛΕΠΗ  ΦΕΒΡΩΝΙΑ F 21 Γ50-59 6 NITSA 27:56,30 28:07,70
101 398 ΧΑΛΑΡΗΣ  ΜΑΝΩΛΗΣ M 80 Α60-69 6 27:58,80 28:12,00
102 313 ΠΑΠΠΑΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ M 81 Α40-49 31 Συνήγοροι ΑμεΑ και Ασθενών - Ενεργοί Πολίτες 27:41,00 28:13,00
103 276 ΜΠΑΜΠΆΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ M 82 Α30-39 10 - 27:41,90 28:13,70
104 387 ΧΙΩΤΑΚΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ M 83 Α40-49 32 DAGI 27:53,20 28:20,10
105 150 ΒΙΝΙΕΡΆΤΟΣ  ΔΙΟΝΎΣΗΣ M 84 Α50-59 18 Dionisis 28:15,70 28:23,50
106 332 ΡΟΥΣΑΚΗΣ  ΜΑΝΩΛΗΣ M 85 Α50-59 19 - 28:16,60 28:29,10
107 360 ΤΖΟΚΑΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ M 86 Α40-49 33 Ιδιωτης 28:25,50 28:33,60
108 145 ΒΑΧΑΒΙΟΛΟΥ  ΜΑΡΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ F 22 Γ40-49 5 Cross training d club 28:35,70 28:42,90
109 136 ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ  ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ M 87 Α70+ 2 ΕΥΚΛΗΣ 28:42,60 28:44,10
110 133 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ  ΦΡΑΓΚΙΣΚΟΣ M 88 Α40-49 34 Παρεες 28:29,80 28:47,20
111 394 ΨΑΛΤΑΚΗΣ  ΓΡΗΓΟΡΗΣ M 89 Α40-49 35 Ο 28:29,50 28:47,30
112 196 ΚΑΛΙΤΣΟΥΝΑΚΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ M 90 Α50-59 20 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΛΙΤΣΟΥΝΑΚΗΣ 28:39,50 28:52,40
113 112 LABADARIOU  MIMIKA F 23 Γ40-49 6 Energy lab 28:29,90 28:53,10
114 236 ΚΩΤΑΚΗΣ  ΤΆΚΗΣ M 91 Α30-39 11 Energy lab running team 28:31,90 28:55,60
115 171 ΔΑΝΙΗΛΙΔΗΣ  ΔΙΟΝΥΣΗΣ M 92 Α40-49 36 ΟΡΕΙΒΑΤΙΚΟΣ ΣΎΛΛΟΓΟΣ ΣΠΑΤΩΝ 28:48,00 29:03,90
116 254 ΜΑΝΤΖΙΟΣ  ΝΙΚΟΣ M 93 Α60-69 7 Ατομικο 28:58,60 29:07,90
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117 104 CHAHDA  GEORGE M 94 Α50-59 21 ENERGY 29:06,80 29:11,10
118 126 ΑΔΑΜΟΠΟΎΛΟΥ  ΕΛΈΝΗ F 24 Γ30-39 7 Teamkarako 29:03,60 29:11,30
119 226 ΚΟΥΡΚΟΥΛΟΣ  ΣΠΥΡΙΔΩΝ M 95 Α30-39 12 KOURKOULOS 29:00,20 29:16,70
120 232 ΚΩΛΈΤΣΗΣ  ΔΗΜΉΤΡΗΣ M 96 Α15-17 8 Μόνος 29:06,00 29:19,50
121 124 ΑΔΑΜΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M 97 Α30-39 13 29:01,70 29:22,00
122 101 AHMED  ARIQUE M 98 Α20-29 6 The Racists 29:03,60 29:28,70
123 306 ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ  ΑΦΡΟΎΛΑ F 25 Γ40-49 7 Αφρούλα 29:33,00 29:45,70
124 263 ΜΑΥΡΟΜΜΑΤΗΣ  ΣΠΥΡΙΔΩΝ M 99 Α40-49 37 AIOLOS RUNNING TEAM 29:40,00 29:46,30
125 348 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ M 100 Α40-49 38 DIVEFREE 29:38,60 29:48,70
126 337 ΣΕΒΑΣΛΙΔΗ  ΕΥΑΓΓΕΛΊΑ F 26 Γ30-39 8 Run 29:37,00 29:50,00
127 153 ΒΟΥΤΣΑΔΆΚΗΣ  ΝΊΚΟΣ M 101 Α20-29 7 The Racists 29:30,90 29:56,30
128 117 PAVLOU  KON M 102 Α20-29 8 I need a pint of Guinness 29:31,40 29:56,40
129 175 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ  ΜΕΛΙΝΑ F 27 Γ30-39 9 Brillis Cross Training 29:39,90 30:01,10
130 160 ΓΙΑΛΙΆΣ  ΙΩΆΝΝΗΣ M 103 Α15-17 9 Γιάννης Γιαλιας 29:49,90 30:04,60
131 352 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ F 28 Γ40-49 8 AIOLOS RUNNING TEAM 29:59,30 30:05,60
132 249 ΛΟΥΚΡΈΖΗΣ  ΔΗΜΉΤΡΙΟΣ M 104 Α20-29 9 29:46,70 30:08,60
133 248 ΛΌΤΣΙΟΣ  ΧΡΉΣΤΟΣ M 105 Α40-49 39 Septona 29:53,60 30:18,60
134 291 ΝΤΑΒΟΣ  ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ M 106 Α40-49 40 ΜΑΚΗΣ 30:10,40 30:21,20
135 353 ΣΤΡΑΤΉΣ  ΠΕΤΡΟΣ M 107 Α40-49 41 Ηλιος 30:08,10 30:32,30
136 273 ΜΙΧΑΛΑΚΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ M 108 Α50-59 22 ΑΙΑ 30:26,10 30:34,60
137 267 ΜΕΡΚΟΥΡΗ  ΕΛΕΝΗ F 29 Γ40-49 9 Ηλιος 30:30,60 30:37,70
138 347 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΝΤΡΕΑΣ M 109 Α50-59 23 AIOLOS 30:31,20 30:39,50
139 379 ΤΣΟΛΚΑ  ΓΕΩΡΓΙΑ F 30 Γ40-49 10 ΤΣΟΛΚΑ ΓΕΩΡΓΙΑ 30:32,20 30:49,00
140 228 ΚΟΥΤΛΟΓΛΟΥ  ΒΑΣΙΛΗΣ M 110 Α40-49 42 ΚΟΥΤΛΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΗΣ 30:32,20 30:49,00
141 168 ΓΡΑΤΣΙΑΣ  ΗΛΙΑΣ M 111 Α50-59 24 Naxos Proud 30:46,80 30:58,90
142 368 ΤΣΑΛΤΑΚΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ M 112 Α50-59 25 ΑΠΣ Αθηναίοι Δρομεις 30:45,00 30:59,00
143 303 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ  ΜΙΧΑΗΛ M 113 Α40-49 43 . 30:48,50 31:03,80
144 172 ΔΕΛΗΜΟΥΤΣΑΚΗΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ M 114 Α30-39 14 ALEX 30:53,70 31:17,60
145 370 ΤΣΑΝΤΟΥΛΑ  ΠΗΝΕΛΟΠΗ F 31 Γ60+ 1 ΣΣΒ 31:32,90 31:35,30
146 211 ΚΑΤΣΗΣ  ΒΑΣΊΛΕΙΟΣ M 115 Α50-59 26 31:13,20 31:35,60
147 184 ΖΑΜΠΑΡΑΣ  ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ M 116 Α40-49 44 31:27,30 31:37,20
148 304 ΠΑΠΑΓΓΈΛΟΥ  ΕΛΕΥΘΕΡΊΑ F 32 Γ20-29 1 Ελευθερία Παπαγγέλου 31:29,40 31:38,70
149 121 TZAGKOLI  ADELE F 33 Γ20-29 2 Adele Tzagkoli 31:33,70 31:42,70
150 321 ΠΕΤΡΟΥΛΗΣ  ΜΙΧΑΗΛ M 117 Α50-59 27 AIOLOS RUNNING TEAM 31:41,10 31:47,60
151 162 ΓΙΑΝΝΙΩΤΗ  ΧΡΙΣΤΙΑΝΝΑ F 34 Γ40-49 11 ΧΡΙΣΤΙΑΝΝΑ 31:43,00 31:56,40
152 202 ΚΑΡΑΜΑΝΗΣ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ M 118 Α50-59 28 --- 31:42,60 31:56,60
153 355 ΣΩΤΗΡΊΟΥ  ΧΡΉΣΤΟΣ M 119 Α30-39 15 31:58,50 32:10,00
154 371 ΤΣΑΝΤΟΥΛΑΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ M 120 Α70+ 3 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 32:08,70 32:11,50
155 386 ΧΑΤΖΊΚΟΥ  ΜΆΓΔΑ F 35 Γ40-49 12 Pharmecons Easy Access 31:58,60 32:14,40
156 381 ΦΛΟΥΔΑ  ΣΤΑΜΑΤΙΑ M 121 Α40-49 45 Ιδιωτης 32:07,90 32:15,40
157 201 ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ  ΑΧΙΛΛΕΑΣ M 122 Α20-29 10 ΑΧΙΛΛΕΑΣ 31:50,30 32:16,30
158 246 ΛΕΡΙΟΥ  ΑΓΓΕΛΙΚΗ F 36 Γ30-39 10 ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ 32:15,20 32:24,00
159 244 ΛΕΒΕΝΤΑΚΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M 123 Α40-49 46 32:13,00 32:32,70
160 271 ΜΗΛΑΙΟΥ  ΣΟΥΛΑ F 37 Γ50-59 7 Gerakas 32:22,20 32:35,10
161 308 ΠΑΠΑΪΩΆΝΝΟΥ  ΜΙΧΆΛΗΣ M 124 Α40-49 47 KEVIN 32:17,60 32:36,50
162 200 ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ  ΟΜΗΡΟΣ M 125 Α30-39 16 ΟΜΗΡΟΣ 32:29,40 32:55,20
163 385 ΧΑΤΖΗΕΥΑΓΓΕΛΙΝΟΥ  ΒΙΚΤΩΡΙΑ F 38 Γ40-49 13 Οι χελωνες 32:44,40 33:00,20
164 210 ΚΑΤΣΗ  ΕΛΕΝΗ F 39 Γ20-29 3 32:38,00 33:02,00
165 262 ΜΑΤΣΟΥΚΟΥ  ΛΙΑ F 40 Γ40-49 14 BCTC 32:52,00 33:13,10
166 221 ΚΟΝΤΟΓΙΆΝΝΗ  ΑΣΗΜΊΝΑ F 41 Γ40-49 15 Χελώνες 32:59,60 33:15,30
167 181 ΔΡΑΚΟΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ M 126 Α60-69 8 ΠΑΝΑΓΙΑ ΜΕΡΕΝΤΑ 33:08,80 33:24,10
168 225 ΚΟΥΚΟΥΛΕΚΙΔΟΥ  ΜΑΡΙΑΝΝΑ F 42 Γ20-29 4 Ταλαίπωροι 33:22,70 33:31,80
169 358 ΤΑΧΜΙΤΖΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ M 127 Α30-39 17 Brillis Cross Training Club 33:17,50 33:38,90
170 158 ΓΕΩΡΓΙΆΔΗΣ  ΑΝΔΡΈΑΣ M 128 Α20-29 11 The boys 33:45,90 33:50,30
171 253 ΜΑΝΓΚΑΝΑΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ M 129 Α20-29 12 - 33:39,70 33:51,50
172 389 ΧΡΙΣΤΟΥΛΑ  ΚΑΣΣΑΝΔΡΑ F 43 Γ20-29 5 evrunners 33:49,60 34:14,20
173 411 ΣΤΕΛΛΑΣ  ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ M 130 Α40-49 48 SANTA RUNNING TEAM 33:56,50 34:15,20
174 206 ΚΑΤΣΑΝΔΡΗΣ  ΜΙΧΑΛΗΣ M 131 Α50-59 29 Ηλιος 34:08,30 34:23,70
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175 282 ΜΠΌΡΑΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ M 132 Α40-49 49 Κωστης 34:22,50 34:32,20
176 220 ΚΟΝΤΟΓΙΆΝΝΗ  ΝΙΚΟΛΈΤΤΑ F 44 Γ40-49 16 Νικολ 34:16,10 34:43,20
177 369 ΤΣΑΜΠΑ  ΜΑΡΙΑ F 45 Γ20-29 6 ΤΑΛΑΙΠΩΡΟΙ 34:35,00 34:43,60
178 312 ΠΑΠΠΆ  ΜΑΡΊΑ - ΣΟΦΊΑ F 46 Γ20-29 7 A N K M 34:39,10 34:47,10
179 300 ΠΑΓΟΥΛΑΤΟΣ  ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ M 133 Α50-59 30 AIOLOS RUNNING TEAM 35:02,90 35:09,30
180 286 ΜΩΡΑΙΤΟΥ  ΠΗΝΕΛΟΠΗ F 47 Γ40-49 17 34:50,90 35:14,60
181 319 ΠΕΤΡΟΥ  ΓΙΩΤΑ F 48 Γ40-49 18 Energy lab 34:50,70 35:15,10
182 341 ΣΚΡΙΝΗΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 134 Α15-17 10 Road Runner 35:16,50 35:16,50
183 166 ΓΚΟΥΤΣΙΟΥΚΩΣΤΑΣ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ M 135 Α60-69 9 ατ0μικη 35:04,70 35:24,10
184 147 ΜΠΕΡΟΥΤΣΑΣΒΙΛΙ  ΜΑΡΙΑ F 49 -1 Candia 35:05,20 35:24,10
185 375 ΤΣΙΑΒΑΚΟΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 136 -1 35:06,30 35:26,60
186 376 ΤΣΙΚΛΕΙΔΗ  ΧΡΥΣΑ F 50 Γ30-39 11 δεν ανοικω σε ομαδα 35:10,10 35:31,10
187 322 ΠΕΤΥΚΑ  ΑΝΝΑ F 51 Γ50-59 8 Σδυα 35:29,20 35:33,10
188 406 ΚΟΝΤΟΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ M 137 Α40-49 50 35:15,80 35:34,90
189 366 ΤΣΑΚΟΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ M 138 Α30-39 18 35:15,10 35:40,10
190 216 ΚΛΏΝΗΣ  ΑΘΑΝΆΣΙΟΣ M 139 Α30-39 19 35:44,10 35:55,70
191 156 ΓΑΛΑΝΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 140 Α60-69 10 ΣΔΥ ΜΕΓΑΛΟΝΗΣΟΣ 35:52,20 35:57,20
192 230 ΚΥΒΕΛΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ M 141 Α60-69 11 ADIDAS RUNNERS ATHENS 35:43,60 35:57,20
193 215 ΚΕΡΤΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M 142 Α30-39 20 35:41,60 36:01,10
194 367 ΤΣΑΚΤΣΙΡΛΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M 143 -1 35:41,80 36:01,30
195 197 ΚΑΝΕΛΛΑΚΗ  ΒΑΣΙΛΙΚΗ F 52 Γ50-59 9 ΟΙ ΧΕΛΩΝΕΣ 36:02,10 36:17,40
196 400 ΦΑΜΠΡΙΚΕΖΗΣ  ΚΩΝ/ΝΟΣ M 144 Α60-69 12 36:00,40 36:18,30
197 383 ΧΑΛΑΣ  ΓΙΑΝΝΗΣ M 145 Α20-29 13 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 36:20,80 36:20,80
198 279 ΜΠΕΤΣΑΝΗ  ΚΑΤΕΡΙΝΑ F 53 Γ60+ 2 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΟΣ 36:21,10 36:21,10
199 120 TSIGAKOS  IOANNIS M 146 Α20-29 14 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΟΣ 36:30,10 36:30,10
200 377 ΤΣΙΌΤΡΑ  ΕΛΈΝΗ F 54 Γ50-59 10 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 36:30,10 36:30,10
201 234 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗ  ΑΝΝΑ F 55 Γ40-49 19 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 36:30,70 36:30,70
202 393 ΨΑΘΑ  ΦΑΝΗ F 56 Γ40-49 20 Ηλιος 36:31,30 36:31,30
203 167 ΓΛΥΚΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ M 147 Α20-29 15 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 36:31,60 36:31,60
204 245 ΛΕΙΒΑΔΙΤΗ  ΧΑΡΑ F 57 Γ40-49 21 ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΛΠΙΔΑΣ 36:32,50 36:32,50
205 151 ΒΛΑΧΟΥ  ΑΝΤΡΙ M 148 Α30-39 21 Μικρομεγαλούλιδες 36:17,10 36:39,60
206 295 ΞΑΓΟΡΑΡΗ  ΑΓΓΕΛΙΚΗ F 58 Γ30-39 12 Ανεξαρτητος 36:19,20 36:40,70
207 146 ΒΕΛΙΑΔΗΣ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ M 149 Α30-39 22 F-running team 36:44,20 37:02,20
208 207 ΚΑΤΣΑΡΟΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 150 Α50-59 31 - 37:12,80 37:32,80
209 251 ΜΑΚΑΝΙΚΑ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ F 59 Γ60+ 3 SANTA RUNNING TEAM 37:53,60 38:06,70
210 314 ΠΑΠΠΟΥΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ M 151 Α50-59 32 ΔΡΟΜΕΙΣ ΥΓΕΙΑΣ ΦΥΛΗΣ 37:51,20 38:09,20
211 259 ΜΑΡΝΕΛΛΟΥ  ΕΥΤΥΧΙΑ F 60 Γ50-59 11 Δρομεις υγείας φυλης 37:51,50 38:09,40
212 242 ΛΑΛΟΠΟΥΛΟΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ M 152 Α60-69 13 HPE RUNNING 37:50,80 38:18,90
213 296 ΞΑΓΟΡΑΡΗΣ  ΒΑΓΓΕΛΗΣ M 153 Α40-49 51 Τα 3 Αδέρφια 38:00,70 38:22,00
214 294 ΞΑΓΟΡΑΡΗ  ΧΡΙΣΤΙΝΑ F 61 Γ40-49 22 Rafina Runners 38:36,00 38:56,50
215 272 ΜΙΣΣΙΡΗ  ΜΑΡΙΑ F 62 Γ40-49 23 Ατομικη 38:51,10 39:11,50
216 380 ΦΕΚΑ  ΜΑΡΙΑ F 63 Γ30-39 13 Maria 38:56,20 39:18,40
217 396 ΕΥΘΥΜΙΑΔΟΥ  ΕΛΛΗ F 64 Γ40-49 24 38:57,60 39:19,90
218 409 ΟΥΡΜΠΑΝΕΚ  ΚΑΤΕΡΙΝΑ F 65 Γ50-59 12 SANTA RUNNING TEAM 39:40,60 39:44,70
219 410 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ  ΚΥΡΙΑΚΗ F 66 Γ50-59 13 SANTA RUNNING TEAM 39:31,80 39:50,40
220 405 ΚΑΜΠΑΚΗ  ΚΑΤΕΡΙΝΑ F 67 Γ40-49 25 SANTA RUNNING TEAM 39:31,90 39:50,70
221 340 ΣΙΩΚΗ  EΙΡΗΝΗ F 68 Γ40-49 26 For U 40:20,30 40:34,80
222 305 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΊΟΥ  ΣΤΈΛΛΑ F 69 Γ40-49 27 Ανεξάρτητη 40:21,10 40:41,10
223 141 ΞΑΝΘΑΚΟΥ  ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ M 154 Α50-59 33 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 40:55,00 41:05,70
224 391 ΧΡΥΣΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ  ΕΥΓΕΝΙΑ F 70 Γ50-59 14 ΑΤΟΜΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 41:07,80 41:17,10
225 164 ΓΙΏΤΗ  ΕΙΡΉΝΗ F 71 Γ50-59 15 Dionne 41:12,40 41:22,10
226 198 ΚΑΠΛΑΝΗ  ΧΑΡΑ F 72 Γ60+ 4 OLY 41:58,00 42:09,40
227 372 ΤΣΑΧΟΥΡΙΔΟΥ  ΟΛΥΜΠΙΑ F 73 Γ60+ 5 OLY 41:58,20 42:09,60
228 392 ΧΡΥΣΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ  ΠΗΓΗ F 74 Γ50-59 16 ΧΩΡΙΣ ΟΜΑΔΑ 42:04,10 42:13,40
229 219 ΚΟΛΛΙΑΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ M 155 Α20-29 16 - 42:12,50 42:33,40
230 307 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ  ΒΑΣΙΛΙΚΗ F 75 Γ30-39 14 - 42:13,00 42:33,80
231 148 ΒΙΔΑΛΗΣ  ΜΑΡΚΟΣ M 156 Α70+ 4 ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 42:38,00 42:51,30
232 290 ΝΟΥΛΑ  ΕΛΕΝΑ F 76 Γ50-59 17 Ηλιος 43:43,30 43:57,40
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233 363 ΤΡΙΓΚΑ  ΓΕΩΡΓΙΑ F 77 Γ40-49 28 Me Myself and I 44:28,60 44:55,80
234 185 ΗΛΊΑ  ΧΡΥΣΟΎΛΑ F 78 Γ30-39 15 Μικρομεγαλούλιδες 44:50,60 45:12,70
235 413 ΛΑΚΚΟΣ  ΘΕΟΔΩΡΟΣ M 157 Α50-59 34 45:21,70 45:38,20
236 287 ΜΏΡΟΥ  ΜΑΡΊΑ F 79 Γ30-39 16 Νοσηλευτρία 46:04,80 46:18,00
237 143 ΠΙΠΕΡΗΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ M 158 Α50-59 35 Ανεξάρτητος 46:52,90 47:02,20
238 258 ΜΆΡΚΟΥ  ΔΏΡΑ F 80 Γ50-59 18 δεν ανήκω σε ομαδα 47:28,30 47:45,40
239 288 ΝΑΘΑΝΑΗΛ  ΦΩΤΕΙΝΗ F 81 Γ50-59 19 Ηλιος 47:46,10 48:02,00
240 138 ΑΝΥΦΑΝΤΗ  ΕΥΡΥΔΊΚΗ F 82 Γ60+ 6 Ευρυδίκη 47:47,30 48:10,00
241 115 NAJJAR  JIHANE F 83 Γ40-49 29 ENERGY 51:01,80 51:06,50
242 187 ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ F 84 Γ60+ 7 Ατομικο 50:47,20 51:10,20
243 466 ΚΑΨΑΔΑΜΗ  ΟΥΡΑΝΙΑ F 85 Γ40-49 30 - 57:54,10 57:54,10
244 212 ΚΑΤΣΙΚΑΣ  ΑΧΙΛΛΕΑΣ M 159 Α40-49 52 AIOLOS RUNNING TEAM 69:17,40 69:17,40


