
    KASTRAKI TRAIL RUNNING 2023 ΔΙΑΔΡΟΜΗ 11KM

Rank By 
Gen.

By 
Cat.

Cat. Gender BIB Country Name YOB Club START 10KM FINISH 10KM

1 1 1 ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ Male 159 GR ΚΟΣΜΑΣ ΠΛΑΚΕΤΑΣ - SNOWLAND.GR 0:00:02.220(00:00:00) 0:49:58.270(00:49:56)
2 2 2 ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ Male 162 GR ΞΕΝΟΦΩΝ  ΣΑΡΙΓΙΑΝΝΗΣ - COFFEELAB IOANNINA 0:00:01.820(00:00:00) 0:51:11.903(00:51:10)
3 3 3 ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ Male 160 GR ΜΙΧΑΛΗΣ ΡΑΡΡΑΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:03.720(00:00:00) 0:55:20.437(00:55:16)
4 4 1 MEN18-39 Male 128 GR ΧΡΗΣΤΟΣ  ΚΑΡΑΚΟΥΛΑΚΗΣ - COFFEE LAB ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:00.820(00:00:00) 0:55:26.233(00:55:25)
5 5 2 MEN18-39 Male 152 GR ΜΙΚΕΛ ΜΠΟΥΡΤΣΟΣ -   0:00:04.110(00:00:00) 0:57:57.840(00:57:53)
6 6 3 MEN18-39 Male 120 GR ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ -   0:00:01.440(00:00:00) 0:58:20.437(00:58:18)
7 1 1 ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Female 192 GR ΜΑΡΙΑ ΠΑΠΑΠΟΣΤΟΛΟΥ - METSOVO 0:00:03.220(00:00:00) 0:58:37.477(00:58:34)

8 7 1 MEN40-49 Male 184 GR ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΚΟΡΔΑΣ - ΔΡΟΜΕΙΣ ΝΕΑΠΟΛΗΣ-ΣΔΥΚ 0:00:02.093(00:00:00) 0:59:04.093(00:59:02)
9 8 1 MEN50-59 Male 197 Greek ΑΜΒΡΟΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ - ΒΟΛΟΣ 0:00:00.140(00:00:00) 0:59:52.543(00:59:52)
10 9 4 MEN18-39 Male 131 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΤΣΙΑΝΗΣ -   0:00:04.503(00:00:00) 1:00:18.520(01:00:14)
11 10 2 MEN50-59 Male 200 Greek ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΝΤΕΜΚΟΣ - ΔΡΟΜΕΙΣ ΥΓΕΙΑΣ ΓΡΕΒΕΝΩΝ 0:00:02.453(00:00:00) 1:00:31.573(01:00:29)
12 11 2 MEN40-49 Male 103 GR ΜΑΡΙΟΣ ΑΔΑΛΟΓΛΟΥ - ΣΔΥΒ 0:00:01.820(00:00:00) 1:00:51.817(01:00:49)
13 12 3 MEN40-49 Male 182 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΡΑΓΑΤΣΙΚΗΣ - ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΦΑΛΑΝΗΣ 0:00:09.537(00:00:00) 1:01:05.443(01:00:55)
14 13 3 MEN50-59 Male 105 GR ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΑΡΛΕΤΟΣ - ΣΔΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 0:00:06.470(00:00:00) 1:01:40.987(01:01:34)
15 14 5 MEN18-39 Male 111 GR ΤΡΥΦΩΝ ΓΚΙΜΟΥΡΤΖΙΝΑΣ - ΒΛΑΣΤΗ 0:00:04.533(00:00:00) 1:02:53.247(01:02:48)
16 15 4 MEN50-59 Male 175 GR ΧΡΗΣΤΟΣ  ΧΑΣΑΠΗΣ - ΣΔΟΕ 0:00:02.297(00:00:00) 1:03:21.720(01:03:19)
17 16 6 MEN18-39 Male 178 GR ΝΤΑΝΙΕΛ ΧΟΝΤΑΙ -   0:00:05.360(00:00:00) 1:03:38.617(01:03:33)
18 17 7 MEN18-39 Male 110 GR ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΓΚΙΜΟΥΡΤΖΙΝΑΣ - ΒΛΑΣΤΗ 0:00:03.580(00:00:00) 1:05:49.253(01:05:45)
19 18 4 MEN40-49 Male 186 GR ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΟΜΤΣΙΔΗΣ - ΚΑΣΤΟΡΙΑ 0:00:01.820(00:00:00) 1:06:11.667(01:06:09)
20 19 5 MEN50-59 Male 207 Greek ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ -   0:00:02.820(00:00:00) 1:06:26.687(01:06:23)
21 20 8 MEN18-39 Male 170 GR ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΤΣΑΓΚΑΔΟΥΡΑΣ -   0:00:04.503(00:00:00) 1:06:28.297(01:06:23)
22 21 5 MEN40-49 Male 109 GR ΝΙΚΟΣ ΓΚΑΤΣΑΣ -   0:00:01.820(00:00:00) 1:06:40.170(01:06:38)
23 22 9 MEN18-39 Male 177 GR ΘΕΟΦΑΝΗΣ ΧΑΤΖΗΣ -   0:00:04.393(00:00:00) 1:06:40.490(01:06:36)
24 23 10 MEN18-39 Male 198 Greek ΙΩΑΝΝΗΣ ΖΗΣΗΣ - ΒΟΛΟΣ 0:00:03.173(00:00:00) 1:06:54.267(01:06:51)
25 24 6 MEN40-49 Male 133 GR ΠΛΟΥΤΑΡΧΟΣ  ΚΕΝΤΕΠΟΖΙΔΗΣ -   0:00:06.470(00:00:00) 1:07:50.603(01:07:44)
26 2 2 ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ
Female 101 GR ΦΑΤΓΙΟΛΑ  LEKAJ - ΠΟΝΤΙΝΗΣ 0:00:02.820(00:00:00) 1:09:07.667(01:09:04)

27 25 11 MEN18-39 Male 206 Greek ΑΡΗΣ ΤΣΑΡΟΥΧΑΣ - ΔΡΟΜΕΙΣ ΥΓΕΙΑΣ ΓΡΕΒΕΝΩΝ 0:00:06.347(00:00:00) 1:09:46.703(01:09:40)
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28 26 12 MEN18-39 Male 179 GR ΠΑΝΤΕΛΗΣ ΧΟΥΧΟΥΡΕΛΟΣ - ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 0:00:05.517(00:00:00) 1:09:57.777(01:09:52)
29 27 6 MEN50-59 Male 115 GR ΣΑΚΗΣ ΔΑΡΔΟΥΜΠΑΣ - ΣΔΥ ΚΟΖΑΝΗΣ 0:00:04.063(00:00:00) 1:09:58.867(01:09:54)
30 28 13 MEN18-39 Male 139 GR ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΚΟΥΚΟΥΦΙΚΑΣ - ΠΡΟΦΗΤΗΣ ΗΛΙΑΣ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 0:00:04.283(00:00:00) 1:10:10.357(01:10:06)
31 29 7 MEN40-49 Male 166 GR ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΤΕΓΟΣ - ΑΓΛΑΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ/ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 

ΝΑΟΥΣΑΣ
0:00:02.923(00:00:00) 1:10:23.643(01:10:20)

32 3 3 ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ 
ΓΥΝΑΙΚΩΝ

Female 106 GR ΣΟΦΙΑ ΒΟΥΤΣΚΙΔΟΥ - ΛΕΥΚΟΒΡΥΣΗ 0:00:00.140(00:00:00) 1:11:34.787(01:11:34)

33 30 14 MEN18-39 Male 121 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΑΛΚΑΒΟΥΡΑΣ - ΝΑΟΥΣΑ 0:00:06.470(00:00:00) 1:11:49.743(01:11:43)
34 31 8 MEN40-49 Male 201 Greek ΑΝΔΡΕΑΣ ΛΙΟΛΙΟΣ - ΔΡΟΜΕΙΣ ΥΓΕΙΑΣ ΓΡΕΒΕΝΩΝ - 1:12:02.357 (--:--:--)
35 32 1 MEN60-69 Male 176 GR ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΧΑΤΖΗΖΗΣΗΣ - ΟΡΕΙΒΑΤΙΚΟΣ ΣΙΑΤΙΣΤΑΣ 0:00:06.377(00:00:00) 1:12:57.887(01:12:51)
36 33 9 MEN40-49 Male 180 GR ΘΩΜΑΣ ΧΡΗΣΤΟΥ - ΑΓΛΑΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ/ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 

ΝΑΟΥΣΑΣ
0:00:02.860(00:00:00) 1:13:13.123(01:13:10)

37 34 7 MEN50-59 Male 137 GR ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΚΛΕΦΤΟΔΗΜΟΣ - ΚΑΣΤΟΡΙΑ - 1:13:16.937 (--:--:--)
38 35 8 MEN50-59 Male 108 GR ΙΩΑΝΝΗΣ  ΓΙΑΝΝΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ - ΣΔΥ ΚΟΖΑΝΗΣ 0:00:05.313(00:00:00) 1:14:56.427(01:14:51)
39 36 15 MEN18-39 Male 113 GR ΝΙΚΟΛΑΣ ΓΟΓΓΑΚΗΣ - LA_MOYA 0:00:05.300(00:00:00) 1:15:00.407(01:14:55)
40 37 10 MEN40-49 Male 127 GR ΧΡΗΣΤΟΣ  ΚΑΡΑΪΣΚΟΣ - ΔΡΟΜΕΙΣ ΥΓΕΙΑΣ ΓΡΕΒΕΝΩΝ 0:00:04.673(00:00:00) 1:15:20.820(01:15:16)
41 4 1 WOMEN40-54 Female 202 Greek ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΜΠΙΝΤΣΗ - ΣΔΥ ΚΟΖΑΝΗΣ - 1:15:28.520 (--:--:--)
42 38 16 MEN18-39 Male 196 Greek ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΟΡΟΒΟΣ -   0:00:05.063(00:00:00) 1:16:42.957(01:16:37)
43 39 9 MEN50-59 Male 143 GR ΓΙΩΡΓΟΣ ΛΑΜΑΡΗΣ -   0:00:01.820(00:00:00) 1:16:45.567(01:16:43)
44 40 11 MEN40-49 Male 142 GR ΗΛΙΑΣ ΚΥΡΚΟΣ -   0:00:02.820(00:00:00) 1:16:51.073(01:16:48)
45 5 1 WOMEN18-39 Female 167 GR ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΤΖΙΜΠΑ - ΤΡΙΑΝΔΡΙΑΣ 0:00:04.393(00:00:00) 1:18:19.863(01:18:15)
46 41 17 MEN18-39 Male 149 GR ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ  ΜΗΤΤΑΣ -   0:00:09.877(00:00:00) 1:18:24.350(01:18:14)
47 42 10 MEN50-59 Male 141 GR ΧΡΥΣΟΣ ΚΡΙΤΣΑΝΗΣ - ΣΔΟ ΕΟΡΔΑΙΑΣ 0:00:05.830(00:00:00) 1:18:59.340(01:18:53)
48 43 11 MEN50-59 Male 195 Greek ΑΧΙΛΛΕΑΣ ΚΟΡΟΒΟΣ - ΓΡΕΒΕΝΑ 0:00:05.407(00:00:00) 1:19:07.687(01:19:02)
49 44 1 MEN70+ Male 125 GR ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ - ΣΔΥ ΓΡΕΒΕΝΩΝ 0:00:10.130(00:00:00) 1:19:11.170(01:19:01)
50 45 12 MEN40-49 Male 156 GR ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ -   0:00:08.910(00:00:00) 1:19:26.463(01:19:17)
51 46 13 MEN40-49 Male 116 GR ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΔΗΜΟΥ - TWIN FATHER CLUB 0:00:09.957(00:00:00) 1:19:33.513(01:19:23)
52 6 2 WOMEN40-54 Female 126 GR ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ - ΣΔΥ ΓΡΕΒΕΝΩΝ 0:00:10.113(00:00:00) 1:19:33.973(01:19:23)
53 47 12 MEN50-59 Male 151 GR ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΜΠΟΥΡΤΣΟΣ - ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 0:00:06.470(00:00:00) 1:19:45.217(01:19:38)
54 48 14 MEN40-49 Male 147 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΜΗΤΡΑΙΝΑΣ - ΣΔ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:00:07.767(00:00:00) 1:20:09.540(01:20:01)
55 49 18 MEN18-39 Male 194 Greek ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΤΣΟΜΠΙΚΟΣ -   0:00:02.547(00:00:00) 1:20:16.620(01:20:14)
56 50 13 MEN50-59 Male 183 GR ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ - ΔΡΟΜΕΙΣ ΥΓΕΙΑΣ ΓΡΕΒΕΝΩΝ 0:00:04.820(00:00:00) 1:20:42.030(01:20:37)
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57 7 3 WOMEN40-54 Female 199 Greek ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΜΠΟΓΙΑΝΝΙΔΟΥ - ΣΔΥ ΚΟΖΑΝΗΣ 0:00:03.047(00:00:00) 1:20:57.877(01:20:54)
58 51 14 MEN50-59 Male 119 GR ΘΟΔΩΡΟΣ ΖΗΓΡΑΣ - ΣΔΥΚΟΖΑΝΗΣ - 1:21:29.817 (--:--:--)
59 52 19 MEN18-39 Male 165 GR ΑΡΗΣ ΤΑΜΠΑΚΑΣ -   0:00:09.037(00:00:00) 1:22:02.633(01:21:53)
60 53 20 MEN18-39 Male 155 GR ΘΑΝΑΣΗΣ ΝΤΕΡΕΛΗΣ -   0:00:05.597(00:00:00) 1:22:14.303(01:22:08)
61 54 2 MEN60-69 Male 145 GR ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΛΟΓΔΑΝΙΔΗΣ -   0:00:06.173(00:00:00) 1:22:31.977(01:22:25)
62 55 15 MEN50-59 Male 138 GR ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΟΙΛΑΝΙΤΗΣ -   0:00:06.457(00:00:00) 1:24:41.767(01:24:35)
63 56 3 MEN60-69 Male 144 GR ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΛΙΑΜΠΑΣ - ΓΡΕΒΕΝΑ 0:00:11.347(00:00:00) 1:25:26.737(01:25:15)
64 57 21 MEN18-39 Male 136 GR ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΚΛΕΙΣΙΑΡΗΣ -   0:00:12.363(00:00:00) 1:26:01.823(01:25:49)
65 58 4 MEN60-69 Male 181 GR ΣΑΒΒΑΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ - Σ.Δ.Υ.ΚΟΖΑΝΗΣ 0:00:06.820(00:00:00) 1:26:16.130(01:26:09)
66 59 15 MEN40-49 Male 187 GR ΧΡΗΣΤΟΣ ΧΡΙΣΤΙΑΝΟΣ - ΚΑΣΤΟΡΙΑ 0:00:04.503(00:00:00) 1:26:29.397(01:26:24)
67 8 4 WOMEN40-54 Female 104 GR ΒΑΝΑ ΑΙΒΑΛΙΩΤΗ - AIVALIOTI FINANCE 0:00:06.250(00:00:00) 1:27:02.027(01:26:55)
68 60 5 MEN60-69 Male 171 GR ΣΠΥΡΙΔΩΝ ΤΣΕΛΙΟΣ -   0:00:07.783(00:00:00) 1:29:12.663(01:29:04)
69 61 6 MEN60-69 Male 173 GR ΚΩΣΤΑΣ ΤΣΙΛΙΚΑΣ -   0:00:11.520(00:00:00) 1:29:45.577(01:29:34)
70 62 22 MEN18-39 Male 114 GR ΣΑΚΗΣ  ΔΑΔΑΛΗΣ - ΓΕΓΡΕΒΕΝΩΝ 0:00:10.410(00:00:00) 1:30:13.097(01:30:02)
71 63 16 MEN40-49 Male 157 GR ΣΩΤΗΡΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ -   0:00:12.127(00:00:00) 1:30:20.840(01:30:08)
72 64 17 MEN40-49 Male 122 GR ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΛΠΑΤΣΙΝΙΔΗΣ - ΒΕΡΟΙΑ 0:00:11.520(00:00:00) 1:31:48.027(01:31:36)
73 65 16 MEN50-59 Male 204 Greek ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ - ΔΡΟΜΕΙΣ ΥΓΕΙΑΣ ΓΡΕΒΕΝΩΝ 0:00:12.923(00:00:00) 1:31:59.207(01:31:46)
74 66 7 MEN60-69 Male 189 GR ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΠΟΥΡΝΑΡΑΣ - ΔΡΟΜΕΙΣ ΥΓΕΙΑΣ ΓΡΕΒΕΝΩΝ 0:00:09.597(00:00:00) 1:33:28.663(01:33:19)
75 9 5 WOMEN40-54 Female 205 Greek ΦΑΝΗ ΚΟΥΤΣΑΜΑΝΗ -   0:00:12.253(00:00:00) 1:33:49.790(01:33:37)
76 10 6 WOMEN40-54 Female 191 GR ΕΛΕΝΗ ΜΑΝΤΣΟΥ - ΝΑΟΥΣΑ ΒΕΡΜΙΟ 0:00:06.580(00:00:00) 1:34:37.037(01:34:30)
77 67 17 MEN50-59 Male 190 GR ΖΑΧΟΣ ΚΟΤΖΙΑΜΠΑΣΗΣ - ΝΑΟΥΣΑ ΒΕΡΜΙΟ 0:00:07.237(00:00:00) 1:34:41.403(01:34:34)
78 11 2 WOMEN18-39 Female 112 GR ΙΩΑΝΝΑ ΓΚΙΟΥΖΕΛΗ - ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 0:00:05.597(00:00:00) 1:37:24.863(01:37:19)
79 68 18 MEN40-49 Male 132 GR ΒΑΪΟΣ ΚΑΤΣΙΜΠΑΣ - ΣΔ ΤΡΙΚΑΛΩΝ 0:00:07.860(00:00:00) 1:37:25.217(01:37:17)
80 69 23 MEN18-39 Male 148 GR ΣΩΤΗΡΙΟΣ ΜΗΤΡΑΙΝΑΣ - ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ 0:00:08.630(00:00:00) 1:37:27.217(01:37:18)
81 70 24 MEN18-39 Male 172 GR ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ  ΤΣΙΑΝΑΚΑΣ - ΚΑΛΑΜΠΑΚΑ 0:00:08.690(00:00:00) 1:37:27.297(01:37:18)
82 71 8 MEN60-69 Male 193 GR ΘΩΜΑΣ ΤΣΙΑΛΤΑΣ - ΓΡΕΒΕΝΑ 0:00:10.817(00:00:00) 1:37:38.353(01:37:27)
83 12 7 WOMEN40-54 Female 124 GR ΕΛΕΝΗ ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΙΟΥ - ΥΓΕΙΑΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΓΡΕΒΕΝΩΝ 0:00:06.347(00:00:00) 1:41:53.223(01:41:46)
84 72 25 MEN18-39 Male 203 Greek ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΡΑΔΟΣ -   0:00:11.520(00:00:00) 1:44:27.387(01:44:15)
85 73 19 MEN40-49 Male 174 GR ΝΙΚΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΗΣ - ΣΔΥΘ 0:00:14.173(00:00:00) 1:44:41.530(01:44:27)
86 74 26 MEN18-39 Male 129 GR ΘΑΝΑΣΗΣ  ΚΑΡΑΜΠΕΤΣΟΣ -   0:00:12.440(00:00:00) 1:51:40.703(01:51:28)
87 13 8 WOMEN40-54 Female 140 GR ΜΑΡΙΑ 

ΚΟΥΤΣΟΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ
-   0:00:04.033(00:00:00) 1:51:41.030(01:51:36)
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88 14 9 WOMEN40-54 Female 164 GR ΒΑΡΒΑΡΑ  ΤΑΒΛΑΡΙΔΟΥ -   0:00:07.563(00:00:00) 1:52:39.967(01:52:32)
89 15 10 WOMEN40-54 Female 117 GR ΚΑΤΕΡΙΝΑ  ΔΡΑΚΟΥ - ΠΑΡΓΑ 0:00:11.520(00:00:00) 1:56:10.337(01:55:58)


