
A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1 1 1 1 3004 ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1997 
(M) ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:32:09 
00:32:08

01:19:38 
01:19:37

01:36:40 
01:36:39

2 2 1 2 3002 ΚΑΡΑΙΣΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1988 (M35) 
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

00:32:08 
00:32:08

01:21:02 
01:21:02

01:39:01 
01:39:01

3 3 2 3 3001 ΠΙΤΣΩΛΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 
ΓΑΣ ΙΛΙΣΟΣ

00:33:04 
00:33:04

01:22:05 
01:22:05

01:39:49 
01:39:49

4 4 3 4 4252 ΚΑΛΑΠΟΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 
UNDERGROUND RUNNIING TEAM

00:33:15 
00:33:15

01:22:40 
01:22:40

01:41:05 
01:41:05

5 5 4 5 3488 ΝΙΚΟΛΑΚΕΑΣ ΝΙΚΟΔΗΜΟΣ Άνδρας - 1994 (M) 
ΑΕΠ ΟΛΥΜΠΙΑΣ - DRC

00:35:01 
00:35:01

01:26:48 
01:26:48

01:45:20 
01:45:20

6 6 1 6 4624 ΚΡΕΚΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
STOIKOS RUNNING TEAM

00:37:08 
00:37:06

01:28:53 
01:28:52

01:47:25 
01:47:24

7 7 2 7 3340 ΚΑΚΟΥΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
Underground_fitness Kalapodis

00:36:42 
00:36:40

01:29:24 
01:29:23

01:48:24 
01:48:23

8 8 5 8 4628 ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1995 (M) 
STOIKOS RUNNING TEAM

00:36:50 
00:36:49

01:29:42 
01:29:40

01:48:50 
01:48:49

9 9 6 9 3471 ΜΠΑΛΑΜΩΤΗΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:36:50 
00:36:49

01:30:15 
01:30:14

01:49:39 
01:49:38

10 10 7 10 3204 MANOUSAKAS MINAS Άνδρας - 1992 (M) 
ΑΜΕΙΝΙΑΣ

00:36:41 
00:36:41

01:30:44 
01:30:44

01:50:42 
01:50:42

11 11 8 11 3013 ΠΑΠΑΔΟΓΕΩΡΓΟΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1994 
(M) ΟΦΟΑ Ο ΠΑΤΡΑΪΚΌΣ

00:36:50 
00:36:50

01:30:52 
01:30:52

01:50:42 
01:50:42

12 12 3 12 3420 ΛΕΚΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
Saucony running team

00:37:12 
00:37:12

01:31:19 
01:31:19

01:50:54 
01:50:54

13 13 9 13 3334 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1999 
(M) DRC ATHENS

00:38:13 
00:38:13

01:32:49 
01:32:49

01:52:14 
01:52:14

14 14 10 14 3907 ΚΑΒΑΚΙΔΗΣ ΑΡΧΙΜΙΔΗΣ Άνδρας - 1992 (M) 
LEVEL X

00:38:13 
00:38:13

01:33:26 
01:33:26

01:53:29 
01:53:29

15 15 4 15 3661 ΜΗΝΑΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) Σ.Δ. 
ΒΕΡΟΙΑΣ-MINAS COACHING TEAM

00:38:25 
00:38:25

01:34:26 
01:34:26

01:54:08 
01:54:08

16 16 2 16 3801 ΓΕΩΡΓΑΝΤΖΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1985 (M35) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΕΒΕΖΑΣ

00:38:27 
00:38:27

01:34:26 
01:34:26

01:54:23 
01:54:23

17 17 1 1 4092 PRIVILEGGIO GLORIA Γυναίκα - 1988 (F35) G. 
S. Glyfadas

00:38:28 
00:38:28

01:34:35 
01:34:35

01:54:26 
01:54:26

18 18 1 17 3193 KOSTOULAS ATHANASIOS Άνδρας - 1978 
(M45)

00:38:18 
00:38:16

01:34:26 
01:34:23

01:54:40 
01:54:38

19 19 1 2 3003 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΡΙΝ Γυναίκα - 1982 
(F40) Α.Ο.ΜΥΚΟΝΟΥ

00:39:07 
00:39:06

01:36:06 
01:36:04

01:55:50 
01:55:48

20 20 11 18 3769 ΣΚΟΤΙΔΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1991 (M) ΣΔΥ 
Βόλου

00:38:27 
00:38:27

01:34:59 
01:34:59

01:55:52 
01:55:52

21 21 3 19 3114
ΘΥΜΑΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΠΕΤΣΕΣ 18050 Άνδρας - 
1986 (M35) VG DISTANCE RUNNERS - ΑΟ.
ΤΡΙΤΩΝ ΑΡΓΟΛΙΔΟΣ

00:39:31 
00:39:30

01:36:12 
01:36:10

01:55:54 
01:55:52

22 22 2 20 3087 ΤΖΙΩΤΗΣ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
COSMOTE RUNNING TEAM

00:38:24 
00:38:24

01:35:20 
01:35:20

01:56:26 
01:56:26

23 23 12 21 3559 ΣΤΑΥΡΟΥ ΑΡΙΣΤΟΦΑΝΗΣ Άνδρας - 1996 (M) 
ΓΑΣ ΙΛΙΣΟΣ

00:39:31 
00:39:31

01:36:51 
01:36:51

01:56:34 
01:56:34

24 24 1 3 3012
ΝΟΥΛΑ ΜΑΤΙΝΑ (ΣΤΑΜΑΤΙΑ) Γυναίκα - 1998 (F) 
JIP (Jason_Ioannidis_Project) και Ν.Γ.Σ.Θ. 
ΗΡΑΚΛΗΣ 1908

00:39:24 
00:39:24

01:36:20 
01:36:19

01:56:35 
01:56:35

25 25 4 22 3015 CHRISTOPHIDIS PANAGIOTIS Άνδρας - 1985 
(M35) Polias Runners

00:39:33 
00:39:33

01:36:40 
01:36:40

01:56:37 
01:56:37



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

26 26 5 23 3722 ΒΥΡΛΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1988 (M35) Σ.Δ.Ο.
ΕΟΡΔΑΙΑΣ

00:38:54 
00:38:54

01:36:13 
01:36:13

01:56:38 
01:56:38

27 27 6 24 3109 ΒΑΦΕΙΑΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 (M35) VG 
DISTANCE RUNNERS

00:39:50 
00:39:46

01:36:57 
01:36:53

01:56:44 
01:56:40

28 28 2 4 4625 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 
1996 (F) STOIKOS RUNNING TEAM

00:38:33 
00:38:32

01:37:00 
01:36:58

01:56:48 
01:56:47

29 29 13 25 3125
ΣΠΥΡΟΝΙΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1992 (M) 
VG DISTANCE RUNNERS- ΑΟ ΤΡΙΤΩΝ 
ΧΑΛΚΙΔΑΣ

00:39:50 
00:39:48

01:36:52 
01:36:50

01:56:51 
01:56:49

30 30 5 26 3870 ΤΣΙΡΩΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 470 
ACE

00:36:42 
00:36:42

01:33:33 
01:33:33

01:56:53 
01:56:53

31 31 14 27 3697 ΓΚΟΓΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1995 (M) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:38:26 
00:38:26

01:36:07 
01:36:07

01:57:04 
01:57:04

32 32 15 28 3917
ΧΡΥΣΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1990 (M) 
ANASA RUN -  AS KAPODIASTRIAS 
KERKYRAS- CHIOS RUNNING

00:38:35 
00:38:35

01:36:19 
01:36:19

01:57:19 
01:57:19

33 33 16 29 4569 ΦΑΣΣΑΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1994 (M) 00:38:57 
00:38:57

01:36:10 
01:36:10

01:57:24 
01:57:24

34 34 6 30 3900 ΡΑΠΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
ΚΟΥΡΟΣ ΑΙΓΙΝΑΣ

00:38:51 
00:38:51

01:36:08 
01:36:08

01:57:30 
01:57:30

35 35 7 31 3599 ΤΣΟΥΜΕΝΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:39:51 
00:39:51

01:37:21 
01:37:21

01:57:31 
01:57:31

36 36 17 32 3399 ΚΡΑΝΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1991 (M) 
Sciencetraining.gr

00:40:36 
00:40:35

01:38:29 
01:38:28

01:59:20 
01:59:19

37 37 18 33 3872 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ  ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ Άνδρας - 
1996 (M) adidas Runners Athens

00:39:31 
00:39:29

01:38:14 
01:38:13

01:59:22 
01:59:20

38 38 19 34 3288 ΓΕΩΡΓΟΥΛΗΣ ΑΡΓΥΡΗΣ Άνδρας - 1989 (M) 
DRC_ATHENS

00:40:35 
00:40:33

01:39:12 
01:39:09

01:59:35 
01:59:32

39 39 1 35 4749 ΒΟΓΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1968 (M55) ΣΜΝ 
ΛΑΡΙΣΑΣ

00:39:47 
00:39:47

01:38:50 
01:38:50

02:00:17 
02:00:17

40 40 7 36 3496 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1985 (M35) 00:40:18 
00:40:16

01:39:42 
01:39:40

02:00:29 
02:00:26

41 41 8 37 3042 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΟΣ Άνδρας - 1986 
(M35) GU RUNNING TEAM

00:41:02 
00:40:46

01:39:12 
01:38:55

02:00:31 
02:00:14

42 42 8 38 3397 ΚΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40)

00:39:59 
00:39:59

01:39:24 
01:39:23

02:00:37 
02:00:37

43 43 20 39 4619 ΒΛΤΑΔΩΡΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 
STOIKOS RUNNING TEAM

00:40:48 
00:40:34

01:38:56 
01:38:43

02:01:06 
02:00:52

44 44 1 40 3084 ΜΠΑΝΕΛΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
COSMOTE RUNNING TEAM

00:40:50 
00:40:46

01:39:26 
01:39:22

02:01:16 
02:01:12

45 45 9 41 3188 KATSANTONIS DIMITRIS Άνδρας - 1980 (M40) 
Run + Fun Kostas Zalonis 0:40:16 1:39:30 2:01:28

46 46 2 42 4345 ΜΑΜΑ ΛΕΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) OSB 
ENDURANCE TEAM, ΑΠΟΕΛ Δρομείς

00:39:59 
00:39:56

01:39:45 
01:39:41

02:01:48 
02:01:44

47 47 3 43 3307 ΔΕΛΑΤΟΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1978 (M45) 
sciencetraining

00:40:56 
00:40:55

01:40:50 
01:40:48

02:02:01 
02:01:59

48 48 10 44 3111 ΔΑΜΟΡΑΚΗΣ ΜΑΝΟΥΣΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
VG Runners

00:39:50 
00:39:47

01:39:08 
01:39:04

02:02:09 
02:02:05

49 49 21 45 3830 ΔΙΟΝΥΣΑΚΟΠΟΥΛΟΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1991 (M) ΑΟ ΠΕΛΟΨ ΠΑΤΡΩΝ

00:41:51 
00:41:44

01:41:43 
01:41:37

02:02:44 
02:02:38

50 50 3 46 4899 ΧΡΟΝΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:40:35 
00:40:26

01:40:48 
01:40:39

02:02:52 
02:02:42
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/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
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51 51 22 47 3032 ΚΟΥΛΙΔΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1993 (M) JIP | 
Woodland.gr

00:43:11 
00:43:10

01:42:44 
01:42:44

02:02:57 
02:02:56

52 52 23 48 4690 ΚΑΡΑΝΑΚΗΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ Άνδρας - 1995 (M) Σ.
Δ.Ο.ΕΟΡΔΑΙΑΣ

00:41:22 
00:41:21

01:41:23 
01:41:22

02:02:58 
02:02:58

53 53 9 49 4920 ΡΑΓΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 00:41:53 
00:41:48

01:42:17 
01:42:13

02:03:11 
02:03:07

54 54 11 50 4194 ΓΚΑΝΑΤΣΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:41:24 
00:41:21

01:41:58 
01:41:55

02:03:24 
02:03:21

55 55 10 51 3205 MARINIS MOSXOS Άνδρας - 1984 (M35) 
Μαραθωνοδρόμοι σερρων

00:39:56 
00:39:49

01:40:28 
01:40:20

02:03:32 
02:03:24

56 56 24 52 3220 SKOPELITIS MICHAEL Άνδρας - 1992 (M) 00:41:51 
00:41:51

01:42:08 
01:42:08

02:03:59 
02:03:58

57 57 25 53 3629 ΓΡΙΒΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2000 (M) 
BOOTCAMP

00:41:23 
00:41:12

01:41:45 
01:41:34

02:03:59 
02:03:48

58 58 4 54 3775 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:39:54 
00:39:50

01:41:13 
01:41:10

02:04:10 
02:04:07

59 59 2 55 3844 ΜΑΝΤΣΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1968 (M55) 
ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΣΕΡΡΩΝ

00:41:34 
00:41:34

01:42:44 
01:42:44

02:04:28 
02:04:28

60 60 4 56 3296 ΓΚΙΟΡΤΖΙΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
ΣΔ ΒΕΡΟΙΑΣ/sportstrainingkaragiannis/ΕΛΛ.ΑΣ

00:42:17 
00:42:12

01:43:19 
01:43:14

02:04:50 
02:04:46

61 61 26 57 3031 ΓΕΡΟΥΛΗΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ Άνδρας - 1989 (M) 
JIP | Woodland.gr

00:43:44 
00:43:42

01:43:26 
01:43:24

02:05:30 
02:05:28

62 62 12 58 4228 ΖΑΓΚΟΣ  ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:42:19 
00:42:19

01:43:39 
01:43:39

02:06:00 
02:06:00

63 63 27 59 3429 ΛΙΒΑΝΙΟΣ  ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1990 (M) Adidas 
Runners Athens

00:42:52 
00:42:41

01:44:38 
01:44:27

02:06:27 
02:06:16

64 64 28 60 3033 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M) 
JIP | Woodland.gr

00:43:43 
00:43:43

01:44:54 
01:44:54

02:06:28 
02:06:27

65 65 5 61 3831 ΖΙΑΜΠΙΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:41:46 
00:41:41

01:43:42 
01:43:37

02:06:35 
02:06:31

66 66 11 62 3361 ΚΑΤΣΑΒΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1988 (M35) Γ.
Σ. ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ

00:42:16 
00:42:10

01:44:22 
01:44:16

02:06:58 
02:06:52

67 67 29 63 3634 ΧΟΥΣΙΔΗΣ ΙΕΡΕΜΙΑΣ Άνδρας - 1991 (M) 
STOIKOS RUNNING TEAM

00:40:58 
00:40:58

01:43:12 
01:43:12

02:07:01 
02:07:01

68 68 30 64 3635 ΜΟΥΛΑΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1996 (M) 
ΒΙΚΟΣ RUNNINGN TEAM

00:43:17 
00:42:40

01:42:56 
01:42:20

02:07:08 
02:06:31

69 69 31 65 3395 ΚΟΥΤΡΟΥΜΠΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1991 (M) 
Α.Ο. ΠΕΛΟΨ ΠΑΤΡΩΝ

00:43:11 
00:43:06

01:45:00 
01:44:54

02:07:08 
02:07:02

70 70 12 66 3670 ΖΑΒΛΑΝΟΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ Άνδρας - 1985 (M35) Σ.
Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:42:43 
00:42:40

01:44:38 
01:44:35

02:07:55 
02:07:52

71 71 5 67 3637 ΜΑΤΣΟΥΚΑΣ  ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:43:34 
00:43:31

01:45:41 
01:45:38

02:08:02 
02:07:59

72 72 13 68 3807 ΠΑΠΟΥΤΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΕΒΕΖΑΣ

00:43:42 
00:43:00

01:45:39 
01:44:56

02:08:06 
02:07:23

73 73 13 69 3608 ΦΩΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ

00:42:53 
00:42:45

01:45:40 
01:45:33

02:08:13 
02:08:05

74 74 14 70 3641 ΚΑΚΑΒΕΛΑΚΗΣ ΒΛΑΣΣΗΣ Άνδρας - 1986 (M35) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:43:33 
00:43:24

01:46:10 
01:46:01

02:08:15 
02:08:07

75 75 32 71 4667 ΒΑΓΓΕΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1991 (M) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:43:17 
00:42:17

01:44:15 
01:43:15

02:08:20 
02:07:20

76 76 14 72 3228 TSINTZOS IOANNIS Άνδρας - 1980 (M40) 00:41:17 
00:41:15

01:44:51 
01:44:49

02:08:31 
02:08:29



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

77 77 33 73 3392 ΚΟΥΣΑΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1992 (M) 
Osb_enduranceteam

00:43:15 
00:43:08

01:45:40 
01:45:33

02:08:34 
02:08:28

78 78 34 74 3684 ΣΟΡΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1998 (M) Σ.Δ. 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:42:20 
00:42:10

01:44:41 
01:44:31

02:08:41 
02:08:32

79 79 6 75 3140 ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1978 (M45) Σ.Δ.ΑΡΤΑΣ

00:43:08 
00:43:04

01:45:36 
01:45:33

02:08:42 
02:08:39

80 80 7 76 3113 ΖΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1978 (M45) VG 
DISTANCE RUNNERS

00:42:52 
00:42:37

01:46:19 
01:46:05

02:08:53 
02:08:38

81 81 8 77 3853 ΝΟΥΣΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
OSB_Endurance Team

00:43:07 
00:43:02

01:45:56 
01:45:52

02:09:01 
02:08:57

82 82 15 78 4846 PAPADOPOULOS GEORGIOS Άνδρας - 1988 
(M35) bwin

00:44:15 
00:42:44

01:46:50 
01:45:19

02:09:26 
02:07:55

83 83 16 79 4099 ΔΙΠΛΑΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) Ευνι 00:43:40 
00:43:15

01:46:04 
01:45:39

02:09:27 
02:09:02

84 84 17 80 3828 ΓΚΑΡΑΒΕΛΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1987 (M35) 
Αθλοκινηση νέου Ηρακλείου

00:41:49 
00:41:26

01:44:21 
01:43:58

02:09:30 
02:09:07

85 85 9 81 3137 ΜΑΚΗΣ ΣΑΚΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) Σ.Δ.ΑΡΤΑΣ 00:43:06 
00:43:05

01:46:02 
01:46:01

02:09:35 
02:09:34

86 86 15 82 3800 ΚΥΡΙΑΚΑΚΗΣ ΦΙΛΑΡΕΤΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
ΣΜΝ ΛΑΡΙΣΑΣ

00:42:33 
00:42:33

01:46:56 
01:46:56

02:09:36 
02:09:35

87 87 18 83 3719 ΧΑΛΑΥΤΡΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:44:25 
00:44:23

01:46:56 
01:46:55

02:09:39 
02:09:38

88 88 35 84 3034 ΣΙΓΚΟΥΔΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 2000 (M) JIP | 
Woodland.gr

00:38:35 
00:38:34

01:40:17 
01:40:17

02:09:45 
02:09:45

89 89 6 85 4839 ΤΣΩΝΗΣ  ΔΙΟΓΕ Άνδρας - 1972 (M50) Αθλητής 
με αναπηρία

00:34:51 
00:34:49

01:48:25 
01:48:23

02:09:53 
02:09:51

90 90 19 86 3345 ΚΑΜΠΟΥΡΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1985 
(M35)

00:44:15 
00:43:49

01:47:17 
01:46:51

02:10:05 
02:09:39

91 91 20 87 4456 ΠΑΠΑΣΤΑΥΡΟΥ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 (M35) 
REVOLUTION FIT

00:44:27 
00:43:37

01:47:14 
01:46:24

02:10:21 
02:09:31

92 92 36 88 3818 DIMAKOS ALEXANDROS Άνδρας - 1997 (M) N.
O PARGAS

00:41:54 
00:41:54

01:47:05 
01:47:05

02:10:33 
02:10:33

93 93 37 89 3530 ΣΑΒΒΑ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1992 (M) ΑΕΚ 
RUNNERS

00:44:45 
00:44:12

01:47:57 
01:47:25

02:10:38 
02:10:05

94 94 21 90 4093 RADOS NIKOS Άνδρας - 1984 (M35) 470ACE 00:44:25 
00:44:24

01:48:34 
01:48:32

02:10:40 
02:10:38

95 95 10 91 3213 PAPPAS ATHANASIOS Άνδρας - 1977 (M45) 
ANASA run

00:43:52 
00:43:32

01:47:28 
01:47:08

02:10:40 
02:10:20

96 96 3 92 3153 ΝΑΤΣΙΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1966 (M55) Ένωση 
Αστυνομικών Υπαλλήλων Ιωαννίνων

00:44:11 
00:44:09

01:47:36 
01:47:34

02:10:44 
02:10:41

97 97 7 93 3749 ΖΑΡΚΑΔΟΥΛΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:43:38 
00:43:35

01:47:43 
01:47:41

02:10:48 
02:10:45

98 98 22 94 3200 LIAKOPOULOS GIORGOS Άνδρας - 1987 (M35) 
Sciencetraining

00:42:54 
00:42:54

01:47:06 
01:47:06

02:10:53 
02:10:53

99 99 38 95 3162 ANAGNOSTOPOULOS HECTOR Άνδρας - 1991 
(M)

00:43:13 
00:43:13

01:47:22 
01:47:22

02:11:05 
02:11:05

100 100 4 96 3186 KAPSASKIS  SPYRIDON Άνδρας - 1965 (M55) 00:45:24 
00:45:00

01:49:19 
01:48:54

02:11:17 
02:10:53

101 101 23 97 3848 ΜΠΑΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1985 (M35) 
Adidas runners Athens

00:44:04 
00:43:40

01:48:05 
01:47:41

02:11:21 
02:10:57

102 102 5 98 3817 DIMAKOS ACHILLEAS Άνδρας - 1965 (M55) N.O 
PARGAS

00:43:40 
00:43:40

01:48:19 
01:48:19

02:11:31 
02:11:31



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

103 103 8 99 4894 ΚΑΤΑΚΟΥΖΗΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1970 (M50) RUNZONE

00:45:16 
00:45:09

01:49:33 
01:49:26

02:11:38 
02:11:32

104 104 39 100 3410 ΚΩΛΕΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:44:31 
00:44:00

01:48:19 
01:47:48

02:11:39 
02:11:08

105 105 40 101 3583 ΤΣΑΓΚΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1997 (M) 00:44:01 
00:43:48

01:48:19 
01:48:05

02:11:48 
02:11:34

106 106 41 102 4491 ΣΙΔΗΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M) ΓΣ 
ΛΑΓΚΑΔΑ

00:44:58 
00:44:50

01:50:20 
01:50:13

02:12:03 
02:11:55

107 107 24 103 4906 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ - ΦΙΛΙΠΠΟΣ 
Άνδρας - 1985 (M35)

00:45:05 
00:45:04

01:50:20 
01:50:19

02:12:03 
02:12:02

108 108 25 104 4229 ΖΑΓΟΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) 00:45:06 
00:43:18

01:48:55 
01:47:07

02:12:08 
02:10:21

109 109 26 105 3703 ΚΟΥΓΓΟΥΛΗΣ ΠΑΡΗΣ Άνδρας - 1984 (M35) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:44:25 
00:44:23

01:48:34 
01:48:32

02:12:12 
02:12:11

110 110 27 106 3843 ΜΑΝΔΑΜΑΔΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1984 
(M35)

00:44:36 
00:44:35

01:49:53 
01:49:52

02:12:33 
02:12:32

111 111 42 107 3160 ALEXOPOULOS MARINOS Άνδρας - 1998 (M) 
DRC

00:45:42 
00:45:28

01:50:05 
01:49:51

02:12:43 
02:12:29

112 112 9 108 3126 ΣΤΑΜΑΤΑΚΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
VG DISTANCE RUNNERS

00:44:40 
00:44:29

01:49:19 
01:49:09

02:12:47 
02:12:36

113 113 28 109 3816 CHATZIDOULIS ANTONIS Άνδρας - 1988 (M35) 00:43:11 
00:43:11

01:48:48 
01:48:48

02:12:47 
02:12:47

114 114 1 5 3586 ΤΣΑΛΟΚΩΣΤΑ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1976 (F45) 
Πύρρος Αρτας

00:43:46 
00:43:46

01:48:49 
01:48:49

02:13:00 
02:13:00

115 115 10 110 3358 ΚΑΡΒΕΛΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) DEREKAS ENDURANCE COACHING-ΣΔΙ

00:44:12 
00:44:08

01:49:05 
01:49:01

02:13:06 
02:13:02

116 116 43 111 3238 ΑΓΟΡΑΣΤΙΔΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:44:28 
00:43:44

01:49:35 
01:48:51

02:13:10 
02:12:25

117 117 44 112 3237 ΑΓΟΡΑΣΤΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1995 
(M) KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:44:28 
00:43:45

01:49:35 
01:48:52

02:13:10 
02:12:27

118 118 29 113 4033 GATOULAS CHRISTOS Άνδρας - 1988 (M35) 00:48:21 
00:46:51

01:51:18 
01:49:48

02:13:30 
02:12:01

119 119 16 114 3147 ΣΟΥΡΑΒΛΙΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
Σ.Δ.ΑΡΤΑΣ

00:45:28 
00:45:22

01:50:04 
01:49:58

02:13:31 
02:13:25

120 120 17 115 4123 ZERVAKOS NIKOS Άνδρας - 1980 (M40) 
Σύλλογος Αθλουμενων Μεσσήνης

00:46:07 
00:45:29

01:51:25 
01:50:47

02:13:31 
02:12:53

121 121 11 116 3075 ΒΙΔΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
COSMOTE RUNNING TEAM

00:45:06 
00:45:03

01:50:52 
01:50:50

02:13:32 
02:13:30

122 122 45 117 4165 ΒΛΑΧΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1995 (M) 00:43:11 
00:43:02

01:47:55 
01:47:46

02:13:39 
02:13:29

123 123 30 118 4556 ΤΣΙΟΠΛΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1987 (M35) 
Kosta-ntinos team/en dynamei Γρεβενά

00:46:46 
00:44:24

01:50:29 
01:48:07

02:13:42 
02:11:20

124 124 18 119 4251 ΚΑΚΟΥΛΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:46:00 
00:45:05

01:51:01 
01:50:06

02:13:59 
02:13:04

125 125 12 120 4404 ΝΑΚΟΣ  ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1978 (M45) 
Vaskos training

00:46:38 
00:45:05

01:50:20 
01:48:47

02:14:21 
02:12:48

126 126 46 121 3119 ΜΕΛΗΓΑΛΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M) 
VG DISTANCE RUNNERS

00:44:13 
00:44:02

01:50:30 
01:50:19

02:14:25 
02:14:14

127 127 11 122 3798 ΤΡΑΓΟΥΣΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:45:30 
00:45:27

01:50:58 
01:50:54

02:14:26 
02:14:23

128 128 19 123 3308 ΔΕΛΛΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
NikosKatsilasTraining/ΣΔΥΧ

00:46:00 
00:45:38

01:50:55 
01:50:33

02:14:28 
02:14:06



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

129 129 12 124 3390
ΚΟΥΡΚΟΥΡΙΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 
(M50) KOURKOURIKIS TRAINING GROUP 
/SALOMON HELLAS

00:43:40 
00:43:39

01:50:15 
01:50:14

02:14:31 
02:14:31

130 130 20 125 3297
ΓΚΙΟΥΖΕΛΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) Αμερικανική Γεωργική Σχολή 
Θεσσαλονίκης

00:44:32 
00:44:11

01:50:34 
01:50:14

02:14:39 
02:14:18

131 131 21 126 3461 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40)

00:45:59 
00:45:39

01:50:28 
01:50:08

02:14:42 
02:14:22

132 132 13 127 4753 ΜΑΓΑΛΙΟΥΛΗΣ ΑΓΑΜΕΜΝΩΝ Άνδρας - 1970 
(M50) ΣΜΝ ΛΑΡΙΣΑΣ

00:43:23 
00:43:23

01:49:40 
01:49:40

02:14:48 
02:14:48

133 133 2 6 3795 ΠΡΙΣΑΚΑΡΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1984 (F35) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:44:26 
00:44:26

01:50:29 
01:50:29

02:14:49 
02:14:49

134 134 6 128 3040 ΠΑΠΑΝΩΤΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1968 (M55) 
ΣΕΕΔΑ

00:44:46 
00:44:46

01:51:16 
01:51:16

02:14:53 
02:14:53

135 135 13 129 3197 KOUTSOUKOS MICHALIS Άνδρας - 1976 (M45) 
Kaizen Gaming

00:46:57 
00:46:22

01:52:32 
01:51:58

02:15:03 
02:14:28

136 136 14 130 3825 ΓΙΑΝΝΕΛΛΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
Run Tools

00:48:31 
00:48:22

01:52:52 
01:52:42

02:15:05 
02:14:56

137 137 14 131 3767 ΜΟΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50) ΣΔΥ Βόλου

00:44:34 
00:44:19

01:50:56 
01:50:41

02:15:18 
02:15:03

138 138 7 132 3708 ΜΑΝΤΕΛΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1968 (M55) 
Σ.Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:44:30 
00:44:28

01:50:50 
01:50:48

02:15:20 
02:15:17

139 139 47 133 3417 ΛΑΜΠΟΥΣΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:46:12 
00:45:47

01:52:11 
01:51:46

02:15:26 
02:15:01

140 140 15 134 4273 ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
ΓΣ ΤΑ ΦΑΛΑΡΑ

00:43:31 
00:42:33

01:49:51 
01:48:53

02:15:32 
02:14:34

141 141 3 7 3614 ΧΑΣΚΗ ΕΡΜΙΟΝΗ Γυναίκα - 1995 (F) 00:45:31 
00:45:27

01:52:01 
01:51:57

02:16:29 
02:16:26

142 142 16 135 3236 ΑΓΓΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:45:24 
00:45:14

01:53:05 
01:52:55

02:16:30 
02:16:20

143 143 15 136 3765 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50) ΣΔΥ Βόλου

00:45:44 
00:45:44

01:52:50 
01:52:50

02:16:32 
02:16:32

144 144 31 137 3598 ΤΣΙΟΥΡΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1986 (M35) 
DEREKAS ENDURANCE COACHING

00:45:05 
00:45:00

01:52:02 
01:51:56

02:16:36 
02:16:31

145 145 16 138 3416 ΛΑΜΠΙΔΗΣ ΣΑΒΒΑΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
ΣΕΒΑΣ ΕΔΕΣΣΑΣ

00:47:45 
00:47:21

01:53:53 
01:53:29

02:16:40 
02:16:15

146 146 22 139 3642 ΠΟΥΤΑΚΙΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:46:57 
00:46:23

01:52:48 
01:52:14

02:16:44 
02:16:11

147 147 17 140 3295 ΓΚΕΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1976 
(M45) Σ.Δ. Βεροίας-Minas Coaching team

00:46:34 
00:45:57

01:52:42 
01:52:05

02:16:45 
02:16:08

148 148 17 141 3422 ΝΑΤΣΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:46:03 
00:45:57

01:52:53 
01:52:48

02:16:48 
02:16:42

149 149 18 142 3194 KOTSIAS DIMOSTHENIS Άνδρας - 1973 (M50) 
Kourkourikis Training Group

00:46:03 
00:45:58

01:52:53 
01:52:48

02:16:48 
02:16:43

150 150 23 143 3290 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) Great

00:46:05 
00:45:41

01:51:58 
01:51:34

02:17:13 
02:16:49

151 151 48 144 3510 ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1991 (M)

00:47:15 
00:46:59

01:53:31 
01:53:15

02:17:15 
02:16:59

152 152 49 145 4689 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1991 (M) Σ.
Δ.Ο.ΕΟΡΔΑΙΑΣ

00:42:18 
00:42:04

01:50:10 
01:49:56

02:17:20 
02:17:06

153 153 18 146 3639 ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΩΤΣΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:45:55 
00:45:55

01:53:27 
01:53:27

02:17:21 
02:17:21



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

154 154 32 147 3254 ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1986 
(M35) Sciencecoaching.gr

00:45:28 
00:45:12

01:52:01 
01:51:45

02:17:26 
02:17:10

155 155 19 148 3638 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1976 
(M45) ΓΑΣ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:46:18 
00:46:11

01:53:24 
01:53:16

02:17:33 
02:17:26

156 156 50 149 3273 ΒΛΑΣΤΑΡΗΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 2001 (M) 00:48:51 
00:48:28

01:54:16 
01:53:53

02:17:36 
02:17:13

157 157 24 150 3627 ΣΤΑΜΟΥ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
ATHLOKINISI

00:45:59 
00:45:35

01:53:38 
01:53:14

02:17:45 
02:17:21

158 158 19 151 3789 ΜΟΥΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) ΣΜΑΧ 
ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:45:58 
00:45:58

01:53:19 
01:53:19

02:17:49 
02:17:49

159 159 20 152 4705 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ Άνδρας - 1975 
(M45) Σ.Δ.Υ. Θεσσαλονίκης

00:46:14 
00:44:37

01:52:50 
01:51:13

02:17:49 
02:16:12

160 160 51 153 3299 ΓΚΟΡΕΖΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1996 (M) 
Gkorezis Fitness Club

00:46:00 
00:45:54

01:53:56 
01:53:49

02:17:56 
02:17:49

161 161 20 154 3842 ΛΙΟΥΣΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΣΕΡΡΩΝ

00:46:21 
00:45:47

01:53:19 
01:52:45

02:17:56 
02:17:22

162 162 21 155 3242 ΑΚΙΑΝΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:46:38 
00:46:32

01:53:58 
01:53:52

02:17:58 
02:17:52

163 163 33 156 4618 NTAFLOS ANDREAS Άνδρας - 1984 (M35) P&I 
Hellas

00:47:18 
00:47:03

01:54:54 
01:54:39

02:18:09 
02:17:54

164 164 22 157 3166 BELOURIS IOANNIS Άνδρας - 1977 (M45) 
Σεχτα77

00:47:56 
00:46:47

01:54:43 
01:53:35

02:18:11 
02:17:03

165 165 21 158 3832 ΖΙΧΝΑΛΗΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
ΣΎΛΛΟΓΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΣΕΡΡΩΝ

00:45:47 
00:45:33

01:53:40 
01:53:26

02:18:12 
02:17:58

166 166 4 8 3276 ΒΛΑΧΟΥ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 2003 (F) 00:47:03 
00:46:46

01:53:47 
01:53:30

02:18:15 
02:17:57

167 167 25 159 3640 ΒΛΑΧΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:48:48 
00:48:15

01:55:37 
01:55:04

02:18:16 
02:17:43

168 168 23 160 3788 ΜΗΤΡΟΥΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 
(M45) ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:46:48 
00:46:25

01:53:22 
01:52:59

02:18:17 
02:17:54

169 169 24 161 3116 ΚΟΛΛΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) VG 
DISTANCE RUNNERS

00:47:14 
00:47:08

01:54:45 
01:54:40

02:18:19 
02:18:13

170 170 52 162 3550 ΣΠΑΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1990 (M) Tribe 
Triathlon Team

00:48:11 
00:47:48

01:54:34 
01:54:11

02:18:27 
02:18:04

171 171 1 163 3710 ΜΑΣΤΟΡΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1963 (M60) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:46:58 
00:46:50

01:54:27 
01:54:19

02:18:28 
02:18:20

172 172 5 9 3121 ΜΠΟΥΤΣΗ ΝΕΚΤΑΡΙΑ Γυναίκα - 1989 (F) VG 
DISTANCE RUNNERS

00:47:13 
00:47:08

01:54:45 
01:54:41

02:18:30 
02:18:26

173 173 8 164 3093
ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1967 
(M55) ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ 
ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

00:45:30 
00:45:28

01:53:37 
01:53:36

02:18:31 
02:18:30

174 174 22 165 4682 ΣΙΑΜΑΛΕΚΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1972 (M50) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:46:58 
00:46:52

01:54:26 
01:54:20

02:18:33 
02:18:27

175 175 26 166 3323 ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
Tsaltakis Running Team

00:46:03 
00:45:53

01:53:44 
01:53:34

02:18:39 
02:18:29

176 176 27 167 3497 ΠΑΓΙΑΥΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
MAGGINAS RUNNING TEAM

00:47:27 
00:46:51

01:54:47 
01:54:11

02:18:40 
02:18:03

177 177 53 168 3375 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Άνδρας - 1991 
(M)

00:47:57 
00:47:29

01:55:31 
01:55:03

02:18:40 
02:18:12

178 178 2 10 3594 ΤΣΙΓΓΑΝΟΥ  ΕΥΗ Γυναίκα - 1980 (F40) 
OSB_EnduranceTeam/ΣΔΥ Χαλκιδικής

00:47:12 
00:47:06

01:54:54 
01:54:48

02:18:40 
02:18:35

179 179 28 169 3106 MΟΥΧΛΙΑΝΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1982 (M40) VG DISTANCE RUNNERS

00:47:13 
00:47:08

01:54:45 
01:54:40

02:18:44 
02:18:39



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

180 180 29 170 3562 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:47:49 
00:47:23

01:55:23 
01:54:58

02:18:44 
02:18:19

181 181 34 171 4475 ΡΕΤΖΕΠΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1985 (M35) 00:48:47 
00:47:08

01:55:33 
01:53:55

02:18:45 
02:17:07

182 182 35 172 3600 ΤΣΟΥΠΕΗΣ ΑΡΓΥΡΙΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) 
Sciencecoaching.gr

00:45:29 
00:45:14

01:52:10 
01:51:54

02:18:50 
02:18:35

183 183 36 173 3676 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1985 
(M35) Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:47:38 
00:47:33

01:55:27 
01:55:23

02:18:56 
02:18:51

184 184 37 174 3389 ΚΟΥΡΚΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 00:46:14 
00:45:51

01:54:04 
01:53:41

02:18:57 
02:18:34

185 185 9 175 3706 ΛΕΚΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1968 (M55) 
Σ.Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:47:34 
00:47:10

01:54:27 
01:54:03

02:19:05 
02:18:41

186 186 38 176 3873 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1988 (M35) 
LevelX Ioannina

00:46:58 
00:46:31

01:54:59 
01:54:32

02:19:08 
02:18:40

187 187 25 177 3456 ΜΗΛΙΓΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
IRON TEAM BY SIDERIDIS NIKOLAOS

00:47:59 
00:47:25

01:55:03 
01:54:29

02:19:09 
02:18:36

188 188 23 178 4605 ΛΑΜΠΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
AUTOLINEA

00:46:41 
00:46:10

01:54:44 
01:54:13

02:19:11 
02:18:40

189 189 26 179 3644 ΒΕΡΡΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 (M45) Ο 
ΒΕΡΗΣ

00:47:25 
00:46:54

01:55:00 
01:54:29

02:19:12 
02:18:40

190 190 54 180 3412 ΚΩΝΣΤΑΝΤΗΣ  ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:47:16 
00:47:07

01:55:40 
01:55:31

02:19:14 
02:19:05

191 191 24 181 3202 LIOLIOS  KONSTANTINOS Άνδρας - 1972 (M50) 00:45:42 
00:45:36

01:54:39 
01:54:32

02:19:20 
02:19:14

192 192 30 182 3421 ΛΕΟΝΤΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:47:16 
00:47:14

01:55:27 
01:55:25

02:19:22 
02:19:20

193 193 6 11 3208 MICHALA IRINI Γυναίκα - 1997 (F) 00:47:09 
00:47:09

01:55:06 
01:55:06

02:19:24 
02:19:24

194 194 55 183 3477 ΜΠΕΣΛΙΔΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 2002 (M) 00:47:34 
00:47:02

01:55:48 
01:55:17

02:19:31 
02:18:59

195 195 39 184 3696 ΓΚΟΓΙΑΝΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 
Σ.Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:48:46 
00:48:21

01:57:18 
01:56:53

02:19:32 
02:19:06

196 196 56 185 3864 ΣΥΡΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1995 (M) 00:47:58 
00:47:49

01:56:11 
01:56:02

02:19:38 
02:19:29

197 197 25 186 3219 SINOURIS PANAGIOTIS Άνδρας - 1973 (M50) 
BRT-KPN PATRAS

00:47:33 
00:47:04

01:55:06 
01:54:37

02:19:39 
02:19:10

198 198 31 187 3560 ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:48:54 
00:47:55

01:55:31 
01:54:32

02:19:43 
02:18:43

199 199 2 188 3459 ΜΙΧΑΛΑΡΙΑΣ ΚΛΗΜΗΣ Άνδρας - 1963 (M60) 00:48:05 
00:48:00

01:55:49 
01:55:44

02:19:44 
02:19:40

200 200 57 189 3546 ΣΟΥΛΙΩΤΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M) 00:47:07 
00:46:50

01:57:10 
01:56:53

02:19:45 
02:19:28

201 201 27 190 3082 ΜΟΥΤΣΩΚΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
COSMOTE RUNNING TEAM

00:48:33 
00:48:15

01:56:12 
01:55:54

02:19:46 
02:19:28

202 202 28 191 3269 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1978 
(M45) Άθλος Α.Σ

00:47:29 
00:47:25

01:55:48 
01:55:44

02:19:47 
02:19:42

203 203 58 192 4771 ΝΤΟΥΡΜΙΣΙ ΑΓΚΛΙ Άνδρας - 1991 (M) 00:47:58 
00:47:50

01:56:12 
01:56:03

02:19:48 
02:19:40

204 204 29 193 3332 ΗΓΟΥΜΕΝΙΔΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
Level X

00:47:26 
00:47:17

01:55:39 
01:55:30

02:19:50 
02:19:41

205 205 3 194 3651 ΜΑΚΡΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1960 (M60) Ο 
ΒΕΡΗΣ

00:47:23 
00:47:02

01:55:11 
01:54:50

02:19:56 
02:19:35



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

206 206 32 195 3452 ΜΕΪΤΑΝΙΔΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) Lidl 
Hellas Runners

00:47:21 
00:47:18

01:55:30 
01:55:27

02:20:00 
02:19:57

207 207 33 196 3787 ΜΑΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) ΣΜΑΧ 
ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:46:16 
00:45:36

01:54:46 
01:54:06

02:20:02 
02:19:22

208 208 34 197 3118 ΛΑΣΚΑΡΑΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) VG DISTANCE RUNNERS

00:47:47 
00:47:24

01:55:26 
01:55:03

02:20:06 
02:19:43

209 209 35 198 3229 TSIRIMIAGKOS ATHANASIOS Άνδρας - 1979 
(M40) kassios dias

00:47:09 
00:47:06

01:55:46 
01:55:43

02:20:10 
02:20:07

210 210 59 199 3819 GOUIDAS NIKOLAOS Άνδρας - 1992 (M) 00:46:56 
00:46:07

01:53:47 
01:52:58

02:20:14 
02:19:24

211 211 40 200 4399 ΜΠΙΧΤΑΣ ΑΧΙΛΛΕΥΣ Άνδρας - 1986 (M35) 00:48:55 
00:47:49

01:56:28 
01:55:23

02:20:15 
02:19:09

212 212 41 201 4748 ΑΡΓΥΡΟΥΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 (M35) 
ΣΜΝ ΛΑΡΙΣΑΣ

00:49:06 
00:48:57

01:57:25 
01:57:17

02:20:22 
02:20:14

213 213 30 202 3698 ΓΚΟΓΚΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) Σ.
Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:46:58 
00:46:53

01:55:00 
01:54:55

02:20:23 
02:20:19

214 214 31 203 3381 ΚΟΤΑΝΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
Kasimis training

00:47:14 
00:46:54

01:56:28 
01:56:08

02:20:32 
02:20:12

215 215 36 204 3643 ΑΓΙΑΝΝΙΤΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) Ο 
ΒΕΡΗΣ

00:47:25 
00:46:58

01:55:11 
01:54:44

02:20:33 
02:20:06

216 216 37 205 4530 ΤΕΣΦΑΕ  ΚΩΣΤΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
ΣΑΦΑΝΣ

00:50:20 
00:48:14

01:57:21 
01:55:15

02:20:33 
02:18:28

217 217 32 206 3402 ΚΡΟΚΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 (M45) 00:45:44 
00:45:32

01:54:47 
01:54:35

02:20:37 
02:20:25

218 218 33 207 3784 ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1977 
(M45) ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:47:39 
00:47:10

01:56:11 
01:55:42

02:20:43 
02:20:14

219 219 38 208 4622 ΘΕΟΔΟΣΙΑΔΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
STOIKOS RUNNING TEAM

00:46:40 
00:46:40

01:56:03 
01:56:03

02:20:50 
02:20:50

220 220 34 209 3578 ΤΡΕΝΤΟΥ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΣΕΡΡΩΝ

00:46:22 
00:45:31

01:55:31 
01:54:40

02:20:50 
02:20:00

221 221 35 210 3739 ΚΑΡΙΩΤΕΛΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1978 
(M45) Σ.Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ

00:47:31 
00:47:14

01:56:18 
01:56:01

02:20:51 
02:20:35

222 222 1 12 4623 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1973 
(F50) STOIKOS RUNNING TEAM

00:46:50 
00:46:50

01:56:12 
01:56:12

02:21:00 
02:21:00

223 223 26 211 3616 ΧΑΤΖΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:46:41 
00:46:33

01:55:06 
01:54:58

02:21:02 
02:20:54

224 224 39 212 3337 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) MY 
ATHLETE

00:48:06 
00:47:57

01:56:53 
01:56:44

02:21:02 
02:20:53

225 225 40 213 4695 ΣΑΡΙΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) Σ.
Δ.Ο.ΕΟΡΔΑΙΑΣ

00:47:02 
00:46:48

01:56:04 
01:55:50

02:21:03 
02:20:49

226 226 10 214 3449 ΜΑΥΡΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1964 (M55) 
ΛΑΜΨΗ

00:46:55 
00:46:49

01:56:04 
01:55:59

02:21:06 
02:21:01

227 227 36 215 3046 ΣΠΙΓΓΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
ARCADION RUNNING TEAM

00:48:31 
00:48:19

01:57:27 
01:57:14

02:21:09 
02:20:56

228 228 37 216 3044 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45) ARCADION

00:48:31 
00:48:18

01:57:26 
01:57:13

02:21:09 
02:20:56

229 229 3 13 3587 ΤΣΑΦΑΡΙΔΟΥ ΖΩΗ Γυναίκα - 1987 (F35) 
ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΣΕΡΡΩΝ

00:47:16 
00:47:06

01:56:36 
01:56:26

02:21:13 
02:21:03

230 230 60 217 4240 ΖΩΛΕΤΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1991 (M) 
Baliotis Nature Trail

00:47:16 
00:47:05

01:56:35 
01:56:24

02:21:13 
02:21:02

231 231 4 218 3715 ΠΑΠΑΣΤΑΥΡΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1963 
(M60) Σ.Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:48:46 
00:48:21

01:57:20 
01:56:55

02:21:15 
02:20:50



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

232 232 38 219 3206 MAVRONAS ALEXANDROS Άνδρας - 1978 
(M45) kassios dias

00:47:09 
00:47:05

01:56:31 
01:56:26

02:21:23 
02:21:18

233 233 42 220 3902 ΣΟΦΙΑΝΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) 00:48:05 
00:48:02

01:57:12 
01:57:09

02:21:23 
02:21:20

234 234 3 14 3912 ΕΥΑΓΓΕΛΙΝΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1981 
(F40)

00:47:01 
00:47:00

01:56:20 
01:56:19

02:21:24 
02:21:23

235 235 27 221 3541 ΣΚΟΥΤΑΡΗΣ  ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:48:57 
00:48:40

01:57:05 
01:56:47

02:21:28 
02:21:11

236 236 41 222 3863 ΣΤΑΜΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:46:42 
00:46:36

01:53:54 
01:53:49

02:21:33 
02:21:27

237 237 61 223 3893 ΠΑΠΑΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1995 
(M)

00:48:20 
00:47:43

01:57:11 
01:56:34

02:21:34 
02:20:57

238 238 62 224 3176 CHRYSOMALLOS ARISTEIDIS Άνδρας - 1995 
(M) TheraKinesisLab

00:46:54 
00:46:45

01:56:24 
01:56:14

02:21:40 
02:21:30

239 239 42 225 4917 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
My pace triathlon training

00:47:23 
00:46:54

01:55:57 
01:55:28

02:21:41 
02:21:11

240 240 43 226 3837 ΚΟΣΜΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:48:05 
00:47:21

01:57:03 
01:56:19

02:21:44 
02:21:00

241 241 44 227 3571 ΤΖΑΒΑΡΑΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:48:59 
00:48:16

01:57:27 
01:56:44

02:21:56 
02:21:14

242 242 28 228 3901 ΣΙΔΕΡΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) Σ.Δ.
Υ.ΠΑΤΡΑΣ

00:46:23 
00:46:08

01:56:11 
01:55:56

02:21:58 
02:21:43

243 243 39 229 4671 ΓΙΩΤΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:49:40 
00:48:57

01:57:54 
01:57:11

02:22:00 
02:21:17

244 244 63 230 4674 ΚΟΣΜΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1995 (M) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:46:06 
00:45:19

01:55:41 
01:54:54

02:22:02 
02:21:14

245 245 40 231 3613 ΧΑΡΙΣΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1978 (M45) ΓΣ 
ηλιουπολης

00:48:11 
00:47:50

01:57:14 
01:56:53

02:22:02 
02:21:42

246 246 45 232 3379 ΚΟΡΔΕΛΑΚΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:48:48 
00:48:29

01:57:44 
01:57:25

02:22:04 
02:21:45

247 247 46 233 3507 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1982 
(M40)

00:48:42 
00:48:11

01:57:18 
01:56:46

02:22:04 
02:21:33

248 248 43 234 3414 ΚΩΣΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) AL.KO 
Engineering & Construction

00:49:34 
00:48:28

01:57:27 
01:56:21

02:22:07 
02:21:02

249 249 29 235 3454 ΜΕΝΑΓΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:48:46 
00:48:20

01:57:20 
01:56:55

02:22:09 
02:21:43

250 250 47 236 3895 ΚΟΥΝΕΛΗΣ  ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
Σ.Δ.Ο.ΕΟΡΔΑΙΑΣ

00:47:44 
00:47:43

01:57:27 
01:57:26

02:22:12 
02:22:11

251 251 41 237 3041 ΕΛΛΗΝΑΚΗΣ ΧΡΟΝΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) GU 
RUNNING TEAM

00:50:34 
00:50:14

01:58:24 
01:58:04

02:22:26 
02:22:05

252 252 5 238 4600 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1963 
(M60) AUTOLINEA

00:46:46 
00:46:40

01:56:05 
01:55:58

02:22:26 
02:22:19

253 253 64 239 3433 ΛΩΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 
Sciencecoaching.gr

00:45:29 
00:45:14

01:52:21 
01:52:06

02:22:26 
02:22:11

254 254 65 240 3869 ΤΣΙΟΥΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1996 (M) 00:50:16 
00:48:54

01:59:07 
01:57:45

02:22:28 
02:21:05

255 255 66 241 4053 KOSMAS ANTONIS Άνδρας - 1991 (M) 00:48:04 
00:47:35

01:56:37 
01:56:08

02:22:32 
02:22:03

256 256 44 242 3094 ΜΕΡΜΙΓΚΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) 
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

00:47:38 
00:47:36

01:57:42 
01:57:40

02:22:39 
02:22:37

257 257 42 243 3260 ΑΡΜΕΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:48:16 
00:48:13

01:57:09 
01:57:07

02:22:42 
02:22:40



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

258 258 30 244 3682 ΠΑΠΠΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) Σ.Δ. 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:48:18 
00:48:11

01:58:11 
01:58:03

02:22:46 
02:22:38

259 259 43 245 4281 ΚΑΡΟΥΝΤΖΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1976 
(M45) ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ

00:48:41 
00:47:04

01:57:19 
01:55:43

02:22:54 
02:21:18

260 260 45 246 4780 ΑΪΒΑΘΙΑΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1987 (M35) 00:50:09 
00:48:54

01:58:49 
01:57:34

02:22:54 
02:21:40

261 261 46 247 3317 ΔΟΥΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1987 (M35) 00:46:58 
00:46:51

01:55:49 
01:55:42

02:23:01 
02:22:54

262 262 11 248 4293 ΚΟΛΛΙΑΣ ΜΑΡΙΝΟΣ Άνδρας - 1965 (M55) 00:48:53 
00:48:13

01:58:39 
01:57:58

02:23:03 
02:22:22

263 263 48 249 3301 ΓΚΟΥΝΤΟΥΜΑΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) AKOUREFTO PROVATO&PARTNERS

00:48:17 
00:47:47

01:57:56 
01:57:26

02:23:06 
02:22:36

264 264 31 250 3590 ΤΣΕΤΣΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50) ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

00:46:24 
00:46:21

01:56:18 
01:56:15

02:23:07 
02:23:04

265 265 47 251 4394 ΜΠΙΤΣΟΛΑΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1987 (M35) 00:50:01 
00:48:25

01:58:43 
01:57:07

02:23:08 
02:21:32

266 266 32 252 3809 ΦΛΟΥΔΑΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΕΒΕΖΑΣ

00:43:42 
00:43:00

01:56:57 
01:56:15

02:23:10 
02:22:27

267 267 67 253 4176 ΓΕΡΟΓΙΑΚΟΜΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1990 
(M) Ι.Π.ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ

00:49:53 
00:48:04

02:00:01 
01:58:12

02:23:12 
02:21:23

268 268 48 254 3183 GLAVERIS SAKIS Άνδρας - 1988 (M35) 
Mountrain

00:49:07 
00:48:22

01:58:00 
01:57:15

02:23:12 
02:22:27

269 269 44 255 3342 ΚΑΛΟΓΕΡΑΚΗΣ  ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45)

00:48:49 
00:48:16

01:58:09 
01:57:36

02:23:15 
02:22:41

270 270 49 256 3865 ΤΑΣΟΥΛΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) 
ΛΈΩΝ ΚΈΡΚΥΡΑΣ

00:45:23 
00:45:21

01:56:56 
01:56:54

02:23:17 
02:23:15

271 271 33 257 4482 ΣΑΒΒΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
Krommidas Coaching – Trisutto

00:47:42 
00:46:28

01:58:01 
01:56:46

02:23:18 
02:22:04

272 272 6 258 4529 ΤΕΝΤΖΙΔΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) 
Ο.Μ.Γ.

00:47:56 
00:47:44

01:58:10 
01:57:58

02:23:19 
02:23:07

273 273 49 259 3908 ΝΑΣΙΑΚΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) Σ.Δ. 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:48:19 
00:48:12

01:58:21 
01:58:14

02:23:20 
02:23:12

274 274 50 260 3314 ΔΟΛΛΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
Α.Σ ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

00:48:15 
00:47:54

01:58:42 
01:58:20

02:23:22 
02:23:00

275 275 50 261 3216 SEIMANIDIS  DIMITRIS Άνδρας - 1988 (M35) 
Athlokinisi

00:49:15 
00:48:47

01:59:23 
01:58:55

02:23:31 
02:23:03

276 276 51 262 4040 KARAGEORGIOY  GEORGE Άνδρας - 1984 
(M35) LEON TRIATHLON

00:48:27 
00:46:35

01:57:19 
01:55:27

02:23:37 
02:21:45

277 277 4 15 4892 ΑΛΜΠΑΝΗ  ΑΓΓΕΛΑ Γυναίκα - 1988 (F35) 
RUNZONE

00:48:23 
00:48:11

01:58:49 
01:58:38

02:23:40 
02:23:29

278 278 45 263 3554 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
Infinite Loop

00:50:14 
00:49:38

01:59:21 
01:58:45

02:23:40 
02:23:05

279 279 46 264 4691 ΚΑΦΑΝΤΑΡΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1976 (M45) Σ.Δ.
Ο.ΕΟΡΔΑΙΑΣ

00:50:31 
00:48:56

01:59:22 
01:57:47

02:23:48 
02:22:13

280 280 51 265 3810 ΨΩΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΕΒΕΖΑΣ

00:47:57 
00:47:54

01:58:12 
01:58:09

02:23:48 
02:23:45

281 281 52 266 3617 ΧΗΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) Level 
X

00:48:35 
00:48:00

01:57:45 
01:57:09

02:23:48 
02:23:13

282 282 53 267 4643 ΠΑΥΛΟΣ ΚΛΑΔΟΥΧΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:47:28 
00:46:51

01:58:16 
01:57:39

02:23:51 
02:23:15

283 283 34 268 3669 ΔΙΒΑΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) Σ.
Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:50:14 
00:50:00

01:59:17 
01:59:03

02:23:53 
02:23:39



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

284 284 47 269 3324 ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΚΙΜΩΝ Άνδρας - 1978 (M45) Run to 
Change Diabetes

00:46:05 
00:45:57

01:55:17 
01:55:10

02:23:54 
02:23:47

285 285 68 270 4469 ΠΡΟΚΟΠΗΣ  ΑΚΗΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:47:47 
00:47:09

01:57:55 
01:57:17

02:24:00 
02:23:21

286 286 35 271 3487 ΝΙΚΟΛΑΙΔΗΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) ΖΕΥΣ 
ΠΙΕΡΙΑΣ

00:47:59 
00:47:58

01:57:28 
01:57:27

02:24:02 
02:24:02

287 287 7 16 3385 ΚΟΥΛΗ  ΑΝΤΡΙΑΝΑ Γυναίκα - 1994 (F) Adidas 
runners

00:47:01 
00:46:58

01:57:55 
01:57:52

02:24:02 
02:23:59

288 288 36 272 3695 ΓΙΩΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) Σ.
Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:45:21 
00:45:17

01:53:15 
01:53:12

02:24:05 
02:24:02

289 289 54 273 4644 ΣΤΑΜΑΤΑΚΗΣ ΤΗΛΕΜΑΧΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:47:56 
00:47:23

01:58:21 
01:57:49

02:24:07 
02:23:34

290 290 48 274 3714 ΠΑΝΟΥ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:48:02 
00:47:05

01:58:32 
01:57:35

02:24:20 
02:23:23

291 291 4 17 3755 ΜΠΟΥΚΟΥΒΑΛΑ ΝΙΚΗ Γυναίκα - 1982 (F40) 
ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:48:16 
00:47:37

01:58:56 
01:58:17

02:24:21 
02:23:42

292 292 69 275 3876 ΒΟΥΔΟΥΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1992 (M) 
ADIDAS RUNNERS

00:49:16 
00:49:04

02:00:13 
02:00:01

02:24:27 
02:24:15

293 293 70 276 4537 ΤΖΙΟΥΡΓΚΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1997 (M) 
PHYSIOLAB

00:50:08 
00:49:04

01:59:49 
01:58:46

02:24:35 
02:23:31

294 294 52 277 4541 ΤΟΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1985 (M35) 00:48:36 
00:48:00

01:58:42 
01:58:06

02:24:41 
02:24:04

295 295 49 278 3756 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1974 (M45) ΣΔΥ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:49:06 
00:48:12

01:59:40 
01:58:46

02:24:48 
02:23:54

296 296 71 279 3318 ΔΟΥΛΗΣ  ΕΥΘΥΜΙΟΣ Άνδρας - 1995 (M) 00:48:58 
00:48:25

01:59:13 
01:58:39

02:24:51 
02:24:17

297 297 37 280 3841 ΛΙΟΛΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) Ζευς 
Πιερίας

00:47:57 
00:47:46

01:58:19 
01:58:08

02:24:55 
02:24:44

298 298 72 281 4115 TZIMAS ANTREAS Άνδρας - 1989 (M) SCIENCE 
TRAINING,ΣΔΥΕ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ

00:49:46 
00:48:19

01:59:50 
01:58:22

02:24:55 
02:23:28

299 299 50 282 3653 ΜΟΥΡΑΤΙΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1978 
(M45) Ο ΒΕΡΗΣ

00:49:19 
00:48:47

01:59:59 
01:59:26

02:24:58 
02:24:26

300 300 38 283 4571 ΦΙΛΙΑΚΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1972 (M50) 
ΕΟΠΣΣ

00:49:05 
00:47:54

01:59:16 
01:58:05

02:25:03 
02:23:51

301 301 51 284 3436 ΜΑΚΡΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:48:40 
00:48:14

01:59:38 
01:59:11

02:25:05 
02:24:38

302 302 55 285 3348 ΚΑΠΛΑΝΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:47:55 
00:47:43

01:58:35 
01:58:23

02:25:08 
02:24:55

303 303 73 286 3056 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1992 (M) lepanto runners , tountas team

00:49:22 
00:49:09

01:59:05 
01:58:53

02:25:10 
02:24:57

304 304 7 287 3913 ΖΗΣΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1960 (M60) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΟΚΥΠΟΔΕΣ

00:48:38 
00:48:16

01:59:12 
01:58:50

02:25:13 
02:24:51

305 305 52 288 3861 ΠΡΟΚΟΣ ΜΙΛΤΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) VG 
DISTANCE RUNNERS

00:47:22 
00:47:16

01:58:53 
01:58:47

02:25:16 
02:25:10

306 306 39 289 3732 ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ Άνδρας - 1973 (M50) 
Σ.Δ.Υ. Θεσσαλονίκης

00:50:53 
00:49:44

02:00:35 
01:59:26

02:25:16 
02:24:08

307 307 53 290 4911 BROWN ALEX Άνδρας - 1977 (M45) 00:51:02 
00:48:24

01:59:57 
01:57:19

02:25:17 
02:22:40

308 308 54 291 3521 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1977 
(M45)

00:47:21 
00:47:03

01:59:24 
01:59:05

02:25:29 
02:25:10

309 309 56 292 4064 LITSAS ANDREAS Άνδρας - 1981 (M40) 00:49:24 
00:49:12

02:00:31 
02:00:18

02:25:33 
02:25:21



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

310 310 57 293 3110 ΔΑΜΙΑΝΙΔΗΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) VG 
DISTANCE RUNNERS

00:50:19 
00:49:57

02:00:04 
01:59:42

02:25:35 
02:25:13

311 311 53 294 3339 ΚΑΖΑΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 
POLICE

00:48:32 
00:48:27

01:59:24 
01:59:19

02:25:35 
02:25:30

312 312 12 295 3717 ΠΑΤΕΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) Σ.
Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:48:44 
00:48:38

02:00:27 
02:00:21

02:25:36 
02:25:30

313 313 58 296 3409 ΚΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
AMINO ANIMO

00:48:51 
00:48:07

02:00:05 
01:59:21

02:25:40 
02:24:55

314 314 2 18 3294 ΓΙΩΤΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1971 (F50) 00:49:14 
00:48:51

02:00:30 
02:00:07

02:25:41 
02:25:18

315 315 40 297 3329 ΖΕΥΚΙΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:50:07 
00:49:58

02:00:20 
02:00:11

02:25:47 
02:25:38

316 316 41 298 4706 ΕΥΘΥΜΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΝΙΔΗΣ Άνδρας - 1973 
(M50) Σ.Δ.Υ. Θεσσαλονίκης

00:50:55 
00:49:46

02:00:52 
01:59:44

02:25:57 
02:24:48

317 317 42 299 3657 ΣΠΑΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) Ο 
ΒΕΡΗΣ

00:49:18 
00:48:51

01:59:29 
01:59:02

02:25:58 
02:25:31

318 318 55 300 4446 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45) ATBR

00:49:47 
00:49:21

02:00:08 
01:59:43

02:25:59 
02:25:34

319 319 74 301 3563 ΣΤΡΑΝΤΖΑΛΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 2001 
(M) Sciencetraining.gr

00:50:33 
00:49:53

02:01:13 
02:00:33

02:26:00 
02:25:20

320 320 54 302 3253 ΑΠΟΚΟΤΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1988 (M35) 00:50:49 
00:50:16

02:01:59 
02:01:25

02:26:09 
02:25:36

321 321 13 303 3567 ΣΦΗΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1967 (M55) 
Marathon Team Greece by Maria Polyzoy

00:47:33 
00:47:11

01:59:11 
01:58:49

02:26:09 
02:25:47

322 322 55 304 4579 ΧΑΡΑΤΣΑΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1984 
(M35)

00:47:59 
00:47:46

01:59:11 
01:58:57

02:26:13 
02:26:00

323 323 75 305 4398 ΜΠΟΥΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1994 (M) 
GOUDI CITY RUNNING TEAM

00:50:15 
00:48:36

02:00:29 
01:58:51

02:26:21 
02:24:43

324 324 8 306 3723 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΚΑΡΓΑΣ Άνδρας - 1960 (M60) Σ.Δ.
Υ. Θεσσαλονίκης

00:49:24 
00:49:20

02:00:53 
02:00:49

02:26:25 
02:26:22

325 325 14 307 3538 ΣΗΜΑΝΤΗΡΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1968 (M55) 
ΕΛΕΥΘΕΡΑ ΑΘΛΟΥΜΕΝΟΣ

00:49:17 
00:49:17

02:00:29 
02:00:29

02:26:25 
02:26:25

326 326 56 308 3664 ΤΣΙΚΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1974 
(M45) Σ.Δ. ΒΕΡΟΙΑΣ-MINAS COACHING TEAM

00:48:22 
00:47:47

01:59:41 
01:59:07

02:26:29 
02:25:54

327 327 59 309 3070 ΠΑΤΑΝΟΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1981 (M40) 
CHALKIDIKI RUNNERS CLUB

00:48:56 
00:48:26

01:59:42 
01:59:12

02:26:37 
02:26:07

328 328 57 310 4696 ΤΣΑΚΙΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45) Σ.Δ.Ο.ΕΟΡΔΑΙΑΣ

00:50:10 
00:49:19

02:01:34 
02:00:44

02:26:48 
02:25:57

329 329 58 311 4249 ΚΑΖΑΚΙΔΗΣ ΠΟΛΥΣ Άνδρας - 1978 (M45) 00:48:51 
00:47:21

01:59:36 
01:58:06

02:26:57 
02:25:26

330 330 60 312 3331 ΖΩΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) TRIBE 
TRIATHLON

00:50:02 
00:49:39

02:02:40 
02:02:17

02:26:59 
02:26:35

331 331 61 313 3231 VLACHOS VASILEIOS Άνδρας - 1982 (M40) 
TRIBE TRIATHLON

00:50:02 
00:49:38

02:02:41 
02:02:17

02:26:59 
02:26:35

332 332 15 314 3667 ΒΑΒΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1968 
(M55) Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:48:14 
00:48:14

01:59:47 
01:59:47

02:27:00 
02:27:00

333 333 59 315 3136 ΚΕΦΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M45) Σ.Δ.
ΑΡΤΑΣ

00:44:48 
00:44:39

01:57:53 
01:57:44

02:27:10 
02:27:01

334 334 5 19 3209 OIKONOMOY ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 
LEVEL X/SDI

00:49:47 
00:49:29

02:01:32 
02:01:14

02:27:12 
02:26:54

335 335 16 316 4692 ΚΟΤΖΑΙΤΣΗΣ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ Άνδρας - 1966 
(M55) Σ.Δ.Ο.ΕΟΡΔΑΙΑΣ

00:50:09 
00:49:18

02:01:34 
02:00:43

02:27:19 
02:26:28



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

336 336 2 20 3531 ΣΑΜΑΡΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ Γυναίκα - 1976 (F45) 00:50:04 
00:49:45

02:01:57 
02:01:38

02:27:21 
02:27:02

337 337 8 21 3588 ΤΣΕΓΚΟΥ ΣΤΕΛΑ Γυναίκα - 1997 (F) Rodopi 
Runners

00:49:17 
00:49:08

02:01:12 
02:01:04

02:27:23 
02:27:14

338 338 17 317 3357 ΚΑΡΑΣΤΑΘΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1968 
(M55)

00:50:07 
00:49:46

02:01:56 
02:01:34

02:27:24 
02:27:03

339 339 60 318 3806 ΜΑΡΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΕΒΕΖΑΣ

00:50:07 
00:49:46

02:01:56 
02:01:35

02:27:24 
02:27:03

340 340 61 319 3083 ΜΠΑΚΛΕΖΟΣ ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
COSMOTE RUNNING TEAM

00:51:14 
00:50:23

02:02:00 
02:01:09

02:27:29 
02:26:38

341 341 43 320 4565 ΤΥΜΠΑΝΙΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) ATBR

00:52:41 
00:50:46

02:02:28 
02:00:33

02:27:31 
02:25:36

342 342 62 321 3683 ΡΟΔΕ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) Σ.Δ. 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:52:40 
00:52:25

02:02:59 
02:02:45

02:27:37 
02:27:23

343 343 63 322 3073 ΧΑΤΖΗΪΩΑΝΝΟΥ ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ Άνδρας - 1974 
(M45) CHALKIDIKI RUNNERS CLUB

00:48:57 
00:48:27

02:01:23 
02:00:53

02:27:51 
02:27:22

344 344 76 323 3526 ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 
1990 (M)

00:47:41 
00:47:41

01:59:32 
01:59:32

02:27:53 
02:27:53

345 345 5 22 3518 ΠΕΓΙΑ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1988 (F35) 
NikosKatsilasTraining/ΣΔΥΧ

00:49:00 
00:48:39

02:01:27 
02:01:06

02:27:58 
02:27:37

346 346 64 324 3091 ΔΑΛΚΑΣ ΛΟΥΚΑΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

00:53:03 
00:52:04

02:03:32 
02:02:32

02:27:58 
02:26:59

347 347 77 325 3612 ΧΑΝΤΖΙΑΡΑΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1997 (M) 00:51:13 
00:50:02

02:02:29 
02:01:18

02:27:59 
02:26:48

348 348 78 326 4077 OULMER MIHALIS ALEXIS Άνδρας - 1990 (M) 00:52:04 
00:51:30

02:03:08 
02:02:34

02:28:02 
02:27:28

349 349 65 327 3892 ΓΙΟΝΤΖΗΣ ΒΥΡΩΝ Άνδρας - 1975 (M45) Σ.Δ. 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:49:19 
00:49:11

02:01:18 
02:01:10

02:28:03 
02:27:55

350 350 79 328 3320 ΔΡΙΚΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1992 (M) 
Ολυμπιακή Ακαδημία Ηγουμενίτσας

00:52:42 
00:51:57

02:03:52 
02:03:07

02:28:08 
02:27:23

351 351 66 329 4701 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΚΕΤΣΕΡΙΔΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
Σ.Δ.Υ. Θεσσαλονίκης

00:49:51 
00:48:14

02:01:10 
01:59:33

02:28:09 
02:26:31

352 352 18 330 4712 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΓΙΑΜΟΥΡΙΔΗΣ Άνδρας - 1965 
(M55) Σ.Δ.Υ. Θεσσαλονίκης

00:49:20 
00:49:16

02:02:18 
02:02:13

02:28:12 
02:28:08

353 353 62 331 3462 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:50:58 
00:50:11

02:02:07 
02:01:21

02:28:13 
02:27:26

354 354 3 23 3516 ΠΑΣΧΑΛΙΔΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:49:23 
00:49:19

02:02:18 
02:02:14

02:28:13 
02:28:09

355 355 56 332 4774 SVISHCHOV DMYTRO Άνδρας - 1986 (M35) 00:51:52 
00:49:54

02:03:09 
02:01:11

02:28:17 
02:26:18

356 356 19 333 3230 VAN DER LOUW DICK Άνδρας - 1964 (M55) 00:50:05 
00:49:52

02:02:31 
02:02:18

02:28:22 
02:28:09

357 357 9 24 3803 ΓΚΙΚΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1997 (F) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΕΒΕΖΑΣ 0:50:07 2:01:28 2:28:24

358 358 67 334 3127 ΣΥΓΓΟΥΝΗΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) VG 
DISTANCE RUNNERS

00:49:32 
00:49:18

02:02:05 
02:01:52

02:28:29 
02:28:15

359 359 63 335 3239 ΑΓΟΡΑΤΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:50:13 
00:49:45

02:02:50 
02:02:22

02:28:40 
02:28:12

360 360 44 336 3707 ΛΥΤΣΙΚΑΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:48:44 
00:48:38

02:01:43 
02:01:37

02:28:42 
02:28:35

361 361 64 337 3043 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
ARCADION

00:50:10 
00:49:45

02:02:39 
02:02:14

02:28:46 
02:28:21



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

362 362 57 338 3545 ΣΟΥΛΕΛΕΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1986 
(M35) Dimitrioglou team sports Patras

00:46:36 
00:46:36

01:59:10 
01:59:10

02:28:53 
02:28:53

363 363 3 25 3473 ΜΠΑΛΟΠΗΤΟΥ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1978 (F45) 
ΑΘΛΟΣ ΚΕΡΑΤΣΙΝΙΟΥ

00:51:02 
00:50:43

02:03:23 
02:03:04

02:28:57 
02:28:38

364 364 58 339 4640 ΚΥΡΙΑΚΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1988 (M35) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:45:06 
00:45:06

01:57:57 
01:57:57

02:29:05 
02:29:05

365 365 65 340 3210 PANARETOS ALEXANDROS Άνδρας - 1979 
(M40)

00:49:20 
00:49:18

02:02:39 
02:02:38

02:29:06 
02:29:05

366 366 45 341 3760 ΤΣΙΡΩΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) ΣΔΥ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:48:16 
00:47:27

02:01:07 
02:00:18

02:29:08 
02:28:19

367 367 66 342 4343 ΜΑΖΙΑΝΙΤΗΣ ΚΟΣΜΑΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
LEVEL X

00:49:09 
00:48:50

02:02:07 
02:01:49

02:29:14 
02:28:55

368 368 9 343 3802 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1960 (M60) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΕΒΕΖΑΣ

00:49:27 
00:49:16

02:03:34 
02:03:23

02:29:15 
02:29:04

369 369 59 344 3579 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1984 
(M35)

00:47:38 
00:47:33

02:00:59 
02:00:54

02:29:15 
02:29:09

370 370 67 345 3754 ΜΟΣΧΟΛΙΟΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:50:32 
00:49:59

02:03:04 
02:02:31

02:29:18 
02:28:45

371 371 60 346 3250 ΑΝΑΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1986 
(M35) RUN365

00:51:16 
00:50:52

02:04:48 
02:04:24

02:29:20 
02:28:57

372 372 61 347 3733 ΧΡΗΣΤΟΣ  ΠΑΤΡΑΓΚΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) Σ.
Δ.Υ. Θεσσαλονίκης

00:49:14 
00:48:44

02:02:53 
02:02:24

02:29:20 
02:28:50

373 373 46 348 3154 ΣΙΩΜΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
Ένωση Αστυνομικών Υπαλλήλων Ιωαννίνων

00:51:11 
00:50:36

02:03:20 
02:02:44

02:29:21 
02:28:45

374 374 68 349 3152
ΚΟΚΙΟΠΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ Άνδρας - 
1983 (M40) Ένωση Αστυνομικών Υπαλλήλων 
Ιωαννίνων

00:51:12 
00:50:35

02:03:20 
02:02:43

02:29:21 
02:28:45

375 375 80 350 3815 CHALITSIOS DIMITRIOS Άνδρας - 1999 (M) 
DRC ATHENS

00:50:41 
00:50:26

02:04:07 
02:03:52

02:29:25 
02:29:10

376 376 81 351 3738 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1990 
(M) Σ.Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ

00:48:28 
00:48:10

02:00:13 
01:59:55

02:29:27 
02:29:09

377 377 4 26 3300 ΓΚΟΥΜΑ ΜΑΓΔΑ Γυναίκα - 1976 (F45) 00:51:50 
00:51:02

02:04:44 
02:03:56

02:29:33 
02:28:45

378 378 82 352 4897 ΚΑΚΟΚΑΙΡΙΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:51:16 
00:50:16

02:04:04 
02:03:04

02:29:34 
02:28:33

379 379 62 353 3556 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1987 
(M35) TRIBE TRIATHLON TEAM

00:51:38 
00:51:11

02:04:07 
02:03:41

02:29:36 
02:29:10

380 380 47 354 3882 ΛΕΜΠΕΣΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:49:04 
00:48:49

02:01:37 
02:01:23

02:29:36 
02:29:22

381 381 68 355 3255 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
ΚOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:49:17 
00:49:04

02:02:48 
02:02:35

02:29:41 
02:29:29

382 382 20 356 3067 ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1965 
(M55) CHALKIDIKI RUNNERS CLUB

00:50:00 
00:49:31

02:02:49 
02:02:20

02:29:42 
02:29:13

383 383 83 357 3413 ΚΩΣΤΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1994 (M) AL.
KO Engineering & Construction

00:49:44 
00:48:38

02:01:46 
02:00:41

02:29:43 
02:28:38

384 384 10 27 3258 ΑΡΒΑΝΙΤΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1995 (F) 00:50:19 
00:49:57

02:02:13 
02:01:51

02:29:44 
02:29:22

385 385 1 28 3770 ΣΠΥΡΟΥ ΒΑΝΑ Γυναίκα - 1966 (F55) ΣΔΥ Βόλου 00:48:21 
00:48:21

02:02:52 
02:02:52

02:29:46 
02:29:46

386 386 69 358 3783 ΖΑΦΕΙΡΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:50:24 
00:49:45

02:02:57 
02:02:19

02:29:47 
02:29:08

387 387 84 359 3383 ΚΟΤΣΙΝΗΣ  ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M) ΑΣ 
ΑΚΡΟΣ

00:53:15 
00:52:56

02:05:35 
02:05:16

02:29:55 
02:29:36



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

388 388 6 29 4114 TSIATI THERIANI Γυναίκα - 1986 (F35) 
Powerfun-sciencetraining

00:50:21 
00:49:34

02:02:57 
02:02:10

02:30:06 
02:29:19

389 389 21 360 4443 ΠΑΠΑΔΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1968 (M55) 00:52:15 
00:50:38

02:04:05 
02:02:28

02:30:08 
02:28:31

390 390 85 361 3580 ΤΡΙΑΝΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1995 (M) 
UNBROKEN BOX AGRINIO

00:50:56 
00:50:51

02:03:44 
02:03:39

02:30:12 
02:30:07

391 391 4 30 3051 ΚΑΝΤΖΟΥ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1973 (F50) lepanto 
runners

00:52:47 
00:51:46

02:04:13 
02:03:12

02:30:21 
02:29:20

392 392 11 31 3123 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ ΤΟΝΙΑ Γυναίκα - 1994 (F) VG 
DISTANCE RUNNERS

00:47:39 
00:47:34

02:01:52 
02:01:47

02:30:33 
02:30:28

393 393 63 362 4627 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1987 
(M35) STOIKOS RUNNING TEAM

00:53:20 
00:52:22

02:05:22 
02:04:23

02:30:34 
02:29:35

394 394 69 363 3633 ΡΟΥΦΑΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
Natech

00:48:26 
00:48:03

02:02:05 
02:01:42

02:30:38 
02:30:14

395 395 70 364 4519 ΣΤΡΑΤΙΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:51:32 
00:49:14

02:04:22 
02:02:04

02:30:40 
02:28:22

396 396 71 365 4355 ΜΑΡΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) LEVEL-X 00:53:25 
00:52:42

02:06:05 
02:05:22

02:30:40 
02:29:57

397 397 5 32 3274 ΒΛΑΧΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1976 (F45) 
Energy fitness studio Zoglopitis

00:50:38 
00:49:57

02:04:16 
02:03:35

02:30:48 
02:30:07

398 398 10 366 3757 ΠΑΠΑΔΟΓΕΩΡΓΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 
1963 (M60) ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:48:15 
00:48:08

02:02:12 
02:02:05

02:30:54 
02:30:47

399 399 48 367 3890 ΤΡΙΓΚΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1971 (M50) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:50:14 
00:50:10

02:04:20 
02:04:16

02:30:57 
02:30:53

400 400 49 368 3823 ΑΤΣΟΠΑΡΔΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:51:10 
00:50:59

02:05:09 
02:04:58

02:30:59 
02:30:48

401 401 72 369 3797 ΣΑΛΒΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:51:49 
00:51:17

02:05:23 
02:04:50

02:30:59 
02:30:26

402 402 50 370 3088 ΤΣΑΚΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
COSMOTE RUNNING TEAM

00:52:37 
00:51:44

02:05:17 
02:04:24

02:31:00 
02:30:07

403 403 86 371 3424 ΛΕΣΓΙΔΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 
Sciencetraining.gr

00:52:33 
00:51:28

02:05:21 
02:04:15

02:31:01 
02:29:55

404 404 73 372 3061 ΚΑΤΣΙΜΠΙΡΗΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
AIOLOS RUNNING TEAM

00:50:05 
00:49:29

02:03:03 
02:02:27

02:31:02 
02:30:26

405 405 87 373 4786 ΒΛΑΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:52:18 
00:50:36

02:05:07 
02:03:24

02:31:06 
02:29:23

406 406 74 374 3203 MANOLOPOULOS MARIOS Άνδρας - 1980 
(M40)

00:51:15 
00:50:44

02:05:21 
02:04:51

02:31:08 
02:30:38

407 407 64 375 4489 ΣΓΟΥΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1984 (M35) 
ΑνλΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

00:51:53 
00:49:47

02:04:33 
02:02:26

02:31:09 
02:29:03

408 408 75 376 3679 ΝΤΙΝΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) Σ.
Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:53:13 
00:52:24

02:06:26 
02:05:36

02:31:13 
02:30:24

409 409 70 377 3891 ΧΕΡΙΔΗΣ ΚΥΡΙΑΚΙΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΣΥΡΟΥ

00:51:54 
00:51:04

02:05:20 
02:04:29

02:31:16 
02:30:25

410 410 51 378 3672 ΚΑΛΛΙΑΡΑΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) Σ.Δ. 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:51:44 
00:51:27

02:03:53 
02:03:36

02:31:17 
02:31:00

411 411 52 379 3852 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΘΕΟΦΙΛΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
Onassis Group

00:50:37 
00:50:23

02:04:21 
02:04:06

02:31:23 
02:31:08

412 412 71 380 3763 ΚΟΥΒΛΑΚΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1977 
(M45) ΣΔΥ Βόλου

00:48:18 
00:47:55

02:02:07 
02:01:44

02:31:25 
02:31:02

413 413 76 381 3120 ΜΠΙΘΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
VG DISTANCE RUNNERS

00:52:13 
00:51:52

02:06:08 
02:05:47

02:31:32 
02:31:12



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

414 414 11 382 3172 CHATZIMANOLAKIS MANOLIS Άνδρας - 1963 
(M60) megalos den yparxei allos

00:49:20 
00:49:13

02:02:31 
02:02:24

02:31:36 
02:31:29

415 415 88 383 3282 ΓΑΛΑΝΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1989 (M) Vaskos 
Training

00:55:10 
00:54:13

02:07:26 
02:06:29

02:31:39 
02:30:41

416 416 53 384 3369 ΚΕΦΑΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:49:57 
00:48:57

02:03:53 
02:02:53

02:31:46 
02:30:46

417 417 12 385 3396 ΚΟΥΤΣΙΟΥΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) 
Σ.Δ.Υ.Μεσσηνιας

00:49:56 
00:48:52

02:04:26 
02:03:23

02:31:46 
02:30:42

418 418 72 386 3086 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1978 
(M45) COSMOTE RUNNING TEAM

00:52:29 
00:52:06

02:05:36 
02:05:14

02:31:51 
02:31:28

419 419 54 387 3117 ΚΟΛΟΒΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) VG 
DISTANCE RUNNERS

00:52:12 
00:51:50

02:06:08 
02:05:45

02:31:53 
02:31:31

420 420 55 388 4909 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50)

00:51:59 
00:51:11

02:05:06 
02:04:18

02:31:54 
02:31:06

421 421 77 389 4835 ΤΖΑΝΙΝΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:54:47 
00:52:42

02:06:54 
02:04:49

02:32:07 
02:30:02

422 422 73 390 3246 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
1974 (M45) ΗΝΙΟΧΟΣ

00:51:38 
00:51:18

02:05:54 
02:05:34

02:32:09 
02:31:49

423 423 89 391 3495 ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1989 (M) Ρόδος 
ΜΕΡΟΥΣΗΣ ΤΕΑΜ

00:47:24 
00:46:30

01:59:12 
01:58:18

02:32:19 
02:31:25

424 424 56 392 3235 ZALONIS KOSTAS Άνδρας - 1973 (M50) Run + 
Fun Kostas Zalonis

00:52:58 
00:52:15

02:07:27 
02:06:44

02:32:23 
02:31:39

425 425 13 393 3524 ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1961 
(M60) ΣΑΦΑΝΣ

00:51:37 
00:51:21

02:05:52 
02:05:37

02:32:23 
02:32:07

426 426 57 394 3222 STAVRIANOS  ALEXIS Άνδρας - 1971 (M50) 00:48:42 
00:48:08

02:02:23 
02:01:49

02:32:24 
02:31:50

427 427 6 33 3467 ΜΟΥΝΤΑΚΗ  ΡΙΤΑ Γυναίκα - 1979 (F40) Σ.Δ.Υ.
Χανιων

00:51:14 
00:50:57

02:05:52 
02:05:34

02:32:32 
02:32:15

428 428 65 395 4261 ΚΑΛΥΒΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ Άνδρας - 1985 (M35) 00:50:07 
00:48:48

02:04:58 
02:03:40

02:32:34 
02:31:15

429 429 78 396 3370 ΚΛΑΔΗΣ  ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:51:31 
00:51:01

02:05:44 
02:05:14

02:32:40 
02:32:11

430 430 74 397 3350 ΚΑΡΑΔΗΜΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:52:29 
00:51:57

02:06:33 
02:06:01

02:32:44 
02:32:12

431 431 75 398 4171 ΓΑΛΑΝΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
BOOTCAMP ETOLIKOY

00:51:27 
00:50:37

02:05:51 
02:05:01

02:32:58 
02:32:07

432 432 14 399 3048 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1963 
(M60) lepanto runners

00:52:51 
00:51:21

02:06:50 
02:05:20

02:33:01 
02:31:32

433 433 79 400 4189 ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:53:25 
00:51:44

02:06:44 
02:05:03

02:33:04 
02:31:23

434 434 22 401 4669 ΒΑΣΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1968 (M55) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:52:16 
00:50:40

02:05:45 
02:04:09

02:33:05 
02:31:28

435 435 66 402 3426 ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1986 
(M35) Adidas Runners Athens

00:52:11 
00:51:15

02:05:36 
02:04:39

02:33:07 
02:32:11

436 436 76 403 3405 ΚΥΡΙΑΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
Flamingo

00:50:12 
00:49:45

02:04:31 
02:04:04

02:33:11 
02:32:44

437 437 90 404 3371 ΚΛΕΙΔΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1995 (M) 
Adidas Runners Athens

00:52:12 
00:51:15

02:05:36 
02:04:39

02:33:12 
02:32:15

438 438 80 405 3244 ΑΛΟΙΜΟΝΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40)

00:52:54 
00:52:40

02:07:22 
02:07:09

02:33:20 
02:33:06

439 439 58 406 3400 ΚΡΑΝΙΩΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1969 
(M50)

00:49:25 
00:49:14

02:03:43 
02:03:32

02:33:22 
02:33:11



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

440 440 81 407 3740 ΚΑΡΝΑΤΣΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
Σ.Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ

00:55:41 
00:53:57

02:07:37 
02:05:53

02:33:28 
02:31:44

441 441 67 408 3135 ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1988 (M35) Σ.Δ.
ΑΡΤΑΣ

00:53:56 
00:51:37

02:07:22 
02:05:03

02:33:45 
02:31:26

442 442 23 409 3752 ΚΩΣΤΑΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1968 (M55) ΣΔΥ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:52:03 
00:51:52

02:07:19 
02:07:08

02:33:54 
02:33:42

443 443 77 410 3705 ΚΩΣΤΟΥΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M45) Σ.
Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:53:20 
00:52:49

02:07:11 
02:06:40

02:33:54 
02:33:23

444 444 78 411 4366 ΜΕΝΤΕΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
EFSTATHIOU SOUND

00:54:20 
00:52:48

02:08:05 
02:06:32

02:34:00 
02:32:27

445 445 7 34 3649 ΜΑΚΑΡΩΝΑ ΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1979 (F40) Ο 
ΒΕΡΗΣ

00:51:28 
00:50:55

02:06:41 
02:06:08

02:34:04 
02:33:31

446 446 6 35 3881 ΚΩΣΤΙΔΟΥ ΣΤΕΛΛΑ Γυναίκα - 1975 (F45) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:52:44 
00:52:30

02:07:33 
02:07:18

02:34:06 
02:33:51

447 447 79 412 3875 ΒΑΒΑΡΙΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:52:45 
00:52:31

02:07:33 
02:07:19

02:34:06 
02:33:53

448 448 80 413 3673 ΚΑΡΑΜΠΕΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45) Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:51:44 
00:51:23

02:04:46 
02:04:25

02:34:07 
02:33:46

449 449 82 414 4761 ΝΤΟΥΡΖΙΩΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ

00:56:30 
00:54:33

02:09:23 
02:07:27

02:34:11 
02:32:14

450 450 8 36 4375 ΜΙΧΑΛΑ ΣΤΑΜΑΤΕΛΛΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:51:24 
00:50:54

02:06:50 
02:06:19

02:34:14 
02:33:43

451 451 15 415 4225 ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ Άνδρας - 1959 
(M60) EFSTATHIOU SOUND

00:54:20 
00:52:47

02:07:53 
02:06:20

02:34:14 
02:32:41

452 452 81 416 4743 ΣΟΦΑΤΖΙΔΕΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1978 (M45) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:51:44 
00:50:53

02:06:31 
02:05:40

02:34:16 
02:33:24

453 453 9 37 4621 ΖΗΣΗ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1979 (F40) STOIKOS 
RUNNING TEAM

00:52:27 
00:51:17

02:07:29 
02:06:19

02:34:18 
02:33:08

454 454 12 38 4306 ΚΟΡΑΒΟΥ  ΕΥΓΕΝΙΑ Γυναίκα - 1990 (F) Kosta-
ntinos team/en dynamei Γρεβενά

00:53:44 
00:51:23

02:07:56 
02:05:35

02:34:21 
02:32:00

455 455 82 417 4602 ΜΗΤΣΙΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
AUTOLINEA

00:53:45 
00:51:55

02:07:56 
02:06:06

02:34:21 
02:32:31

456 456 83 418 4416 ΝΤΟΒΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
ΠΡΟΑΣΤΙΑΚΟΣ ΚΑΡΛΟΒΑΣΟΥ

00:51:27 
00:51:01

02:06:41 
02:06:15

02:34:27 
02:34:01

457 457 59 419 3469 ΜΠΑΪΚΟΥΣΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
DEREKAS EDURANCE COACHING

00:50:28 
00:50:23

02:05:16 
02:05:10

02:34:29 
02:34:24

458 458 13 39 4095 SANDU OLIVIA DIANA Γυναίκα - 1994 (F) 00:53:30 
00:51:19

02:08:50 
02:06:39

02:34:29 
02:32:18

459 459 7 40 3316 ΔΟΜΒΡΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΗ Γυναίκα - 1974 (F45) Life 
is tough but so am I

00:50:57 
00:50:49

02:05:16 
02:05:08

02:34:29 
02:34:21

460 460 83 420 3515 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40)

00:53:25 
00:52:30

02:07:46 
02:06:50

02:34:40 
02:33:44

461 461 91 421 4818 ΜΠΕΛΤΕΣ ΧΡΥΣΑΦΗΣ Άνδρας - 2002 (M) 00:54:20 
00:52:22

02:08:37 
02:06:39

02:34:40 
02:32:43

462 462 92 422 4383 ΜΠΑΜΠΑΛΗΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 2005 (M) 00:53:00 
00:52:07

02:08:23 
02:07:31

02:34:50 
02:33:58

463 463 84 423 3309 ΔΕΣΥΠΡΗΣ ΡΑΦΑΗΛ Άνδρας - 1979 (M40) 
ΤΗΝΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:52:54 
00:52:40

02:08:12 
02:07:58

02:34:55 
02:34:41

464 464 60 424 3597 ΤΣΙΜΠΟΥΚΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
ΣΔΥ ΚΙΛΚΙΣ

00:50:15 
00:49:43

02:06:13 
02:05:41

02:34:55 
02:34:23

465 465 68 425 4151 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1988 
(M35)

00:53:15 
00:52:18

02:05:52 
02:04:56

02:34:55 
02:33:59



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

466 466 10 41 3139 ΜΑΝΔΡΑΒΕΛΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1982 (F40) 
Σ.Δ.ΑΡΤΑΣ

00:52:06 
00:51:54

02:08:02 
02:07:50

02:35:04 
02:34:53

467 467 93 426 4022 DIAMANTIS ACHILLEAS Άνδρας - 2001 (M) 
Revolution Fitness

00:54:15 
00:53:19

02:10:09 
02:09:14

02:35:09 
02:34:13

468 468 84 427 3555 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
ΑΠΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ

00:51:22 
00:50:47

02:06:17 
02:05:41

02:35:23 
02:34:47

469 469 69 428 3354 ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ  ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1988 
(M35)

00:53:53 
00:52:56

02:09:57 
02:09:00

02:35:25 
02:34:28

470 470 8 42 3359 ΚΑΣΚΑΝΑΚΟΥ ΕΡΜΗΝΕΙΑ Γυναίκα - 1975 (F45) 
Level X

00:51:51 
00:51:41

02:08:28 
02:08:18

02:35:32 
02:35:22

471 471 70 429 3743 ΡΟΜΠΟΚΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) Σ.Δ.
Υ.ΠΑΤΡΑΣ

00:53:04 
00:52:17

02:07:50 
02:07:03

02:35:34 
02:34:47

472 472 24 430 3284 ΓΑΥΓΙΩΤΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1965 (M55) 
ΣΔΥΧ

00:52:28 
00:51:47

02:07:32 
02:06:51

02:35:35 
02:34:54

473 473 61 431 4642 ΞΗΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1973 
(M50) ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:50:43 
00:49:57

02:07:24 
02:06:38

02:35:36 
02:34:50

474 474 85 432 3880 ΚΟΥΓΙΟΥΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) ΑΠΣ 
ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ

00:51:19 
00:51:07

02:08:00 
02:07:47

02:35:39 
02:35:26

475 475 85 433 3450 ΜΑΥΡΟΜΑΤΗΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:53:14 
00:52:37

02:09:30 
02:08:53

02:35:46 
02:35:09

476 476 86 434 4778 ΑΓΓΕΛΟΥΣΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:51:48 
00:50:47

02:07:52 
02:06:51

02:35:52 
02:34:51

477 477 62 435 3625 ΚΑΡΕΛΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
COSMOTE RUNNING TEAM

00:53:50 
00:52:31

02:09:37 
02:08:18

02:35:52 
02:34:33

478 478 86 436 3867 ΤΟΥΡΑΤΖΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 
(M45)

00:51:04 
00:50:47

02:07:34 
02:07:17

02:36:01 
02:35:44

479 479 71 437 3595 ΤΣΙΚΟΥΛΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ Άνδρας - 1987 (M35) 
ΕΛΕΎΘΕΡΑ ΑΘΛΟΎΜΕΝΟΥΟΣ

00:52:49 
00:51:59

02:07:12 
02:06:23

02:36:01 
02:35:11

480 480 72 438 3868 ΤΣΙΟΝΤΖΙΟΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 00:51:30 
00:51:00

02:05:35 
02:05:05

02:36:02 
02:35:32

481 481 7 43 3174 CHONDRONASIOU ELENI Γυναίκα - 1988 (F35) 
VASKOS TRAINING TEAM/ΣΑΦΑΝΣ

00:53:15 
00:53:12

02:10:19 
02:10:15

02:36:03 
02:35:59

482 482 87 439 3406 ΚΥΡΙΑΚΟΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:50:18 
00:50:08

02:07:01 
02:06:51

02:36:07 
02:35:57

483 483 87 440 3133 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) Σ.
Δ.ΑΡΤΑΣ

00:54:16 
00:53:19

02:10:16 
02:09:20

02:36:12 
02:35:15

484 484 88 441 3144 ΜΠΟΤΣΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) Σ.
Δ.ΑΡΤΑΣ

00:54:16 
00:53:19

02:10:16 
02:09:19

02:36:12 
02:35:15

485 485 25 442 3729 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΠΟΤΑΣ Άνδρας - 1966 (M55) Σ.Δ.
Υ. Θεσσαλονίκης

00:51:15 
00:50:52

02:07:01 
02:06:38

02:36:16 
02:35:53

486 486 63 443 3247 ΑΝΑΛΥΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:51:06 
00:50:50

02:07:46 
02:07:30

02:36:19 
02:36:03

487 487 89 444 3279 ΒΟΥΡΛΟΥΜΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1977 (M45) 00:54:03 
00:53:05

02:10:11 
02:09:12

02:36:23 
02:35:25

488 488 88 445 3351 ΚΑΡΑΘΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
ΣΜΝΛ

00:54:27 
00:53:20

02:09:27 
02:08:20

02:36:29 
02:35:23

489 489 89 446 3472 ΜΠΑΛΑΝΟΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:54:39 
00:53:29

02:09:02 
02:07:52

02:36:32 
02:35:22

490 490 26 447 3343 ΚΑΛΠΟΥΡΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1968 
(M55) ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ

00:54:43 
00:53:33

02:09:02 
02:07:52

02:36:32 
02:35:23

491 491 90 448 3663 ΣΑΜΑΡΑΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1978 (M45) Σ.
Δ. ΒΕΡΟΙΑΣ

00:53:44 
00:53:21

02:10:03 
02:09:40

02:36:33 
02:36:10



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

492 492 73 449 3312 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1988 (M35) 00:55:54 
00:55:01

02:11:23 
02:10:29

02:36:38 
02:35:44

493 493 74 450 3561 ΣΤΕΡΓΙΟΥΔΗΣ ΑΣΤΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 00:54:18 
00:54:09

02:11:04 
02:10:55

02:36:38 
02:36:29

494 494 14 44 3504 ΠΑΝΤΟΥΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1993 (F) 00:55:27 
00:53:43

02:10:43 
02:09:00

02:36:39 
02:34:56

495 495 94 451 4078 PALIOURAS KONSTANTINOS Άνδρας - 1996 
(M) LEVEL UP ENDURANCE

00:55:32 
00:53:39

02:10:13 
02:08:20

02:36:41 
02:34:49

496 496 90 452 4086 PLASTIRAS MICHALIS Άνδρας - 1980 (M40) 00:51:39 
00:50:59

02:08:33 
02:07:53

02:36:46 
02:36:06

497 497 27 453 3490 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ  ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1966 
(M55) 3Π- ΣΕΒΑΣ ΠΑΤΡΑΣ

00:50:27 
00:50:06

02:07:50 
02:07:29

02:36:46 
02:36:25

498 498 75 454 3388 ΚΟΥΡΚΟΥΒΑΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1986 
(M35) Gymlabrunningteam

00:54:14 
00:53:14

02:10:34 
02:09:35

02:36:46 
02:35:47

499 499 28 455 3372 ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1965 (M55) 
Εμείς οι δρομείς - Αιμοδότες

00:53:31 
00:52:53

02:09:28 
02:08:50

02:36:49 
02:36:10

500 500 91 456 3610 ΧΑΝΤΖΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) Σ.
Δ.Υ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

00:50:47 
00:50:18

02:07:59 
02:07:30

02:36:50 
02:36:21

501 501 64 457 3189 KATSOULAKIS  JOE Άνδρας - 1970 (M50) 00:54:25 
00:53:45

02:10:08 
02:09:28

02:36:53 
02:36:12

502 502 91 458 3677 ΚΟΚΟΡΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) Σ.
Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:51:01 
00:50:46

02:07:49 
02:07:34

02:36:54 
02:36:39

503 503 92 459 3899 ΠΕΤΡΙΚΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
SANTA RUNNING TEAM

00:53:35 
00:52:53

02:09:19 
02:08:37

02:36:55 
02:36:13

504 504 65 460 4113 TSIAMIS  GEORGIOS Άνδρας - 1970 (M50) S 
RUNNERS

00:54:43 
00:52:35

02:10:11 
02:08:02

02:36:56 
02:34:47

505 505 29 461 3851 ΝΑΚΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) 
ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΑΘΗΝΑ

00:49:34 
00:49:08

02:07:42 
02:07:16

02:36:57 
02:36:30

506 506 8 45 4195 ΓΚΑΣΟΥΚΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1985 (F35) 
Ανεξάρτητη

00:56:28 
00:54:39

02:11:03 
02:09:15

02:37:02 
02:35:13

507 507 11 46 3466 ΜΟΥΛΑ ΝΙΚΗ Γυναίκα - 1981 (F40) 
ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΟΛΟΥ

00:52:31 
00:52:21

02:08:05 
02:07:54

02:37:06 
02:36:56

508 508 93 462 3025 NANOPOULOS MICHALIS Άνδρας - 1978 (M45) 
Polias Runners

00:55:17 
00:54:31

02:10:04 
02:09:18

02:37:09 
02:36:23

509 509 94 463 3311 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1974 
(M45)

00:53:40 
00:52:47

02:10:43 
02:09:50

02:37:17 
02:36:24

510 510 5 47 3022 KONTOGIANNI MARIA Γυναίκα - 1969 (F50) 
Polias Runners

00:53:47 
00:53:04

02:10:10 
02:09:26

02:37:17 
02:36:33

511 511 66 464 4664 MENI GENTIAN Άνδρας - 1973 (M50) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:54:42 
00:53:27

02:09:58 
02:08:42

02:37:21 
02:36:06

512 512 9 48 3336 ΙΩΑΝΝΟΥ ΜΑΡΙΛΕΝΑ Γυναίκα - 1988 (F35) ΑΟ 
ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ

00:52:10 
00:51:48

02:09:34 
02:09:12

02:37:27 
02:37:05

513 513 95 465 3727 ΙΩΑΝΝΗΣ  ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) Σ.Δ.
Υ. Θεσσαλονίκης

00:53:32 
00:53:14

02:09:29 
02:09:11

02:37:31 
02:37:13

514 514 15 49 4497 ΣΚΕΝΤΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1993 (F) 00:53:56 
00:52:20

02:09:22 
02:07:46

02:37:31 
02:35:54

515 515 16 50 3457 ΜΗΤΣΗ  ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ Γυναίκα - 1998 (F) ΑΣ 
Αγίας Παρασκευής

00:52:18 
00:52:04

02:10:02 
02:09:49

02:37:33 
02:37:19

516 516 16 466 3712 ΝΤΑΣΚΑΓΙΑΝΝΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1960 
(M60) Σ.Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:52:55 
00:52:22

02:09:21 
02:08:49

02:37:38 
02:37:05

517 517 95 467 3442 ΜΑΝΗΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 2000 (M) 00:50:51 
00:49:42

02:06:22 
02:05:13

02:37:41 
02:36:32



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

518 518 1 51 4434 ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1954 
(F65+) φιλαθλητικος συλογος αργους ορεστικου

00:52:57 
00:52:54

02:10:12 
02:10:09

02:37:52 
02:37:49

519 519 92 468 3759 ΣΙΑΛΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) ΣΔΥ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:54:10 
00:53:29

02:10:30 
02:09:48

02:37:58 
02:37:16

520 520 1 469 3178 DZIEKONSKI TADEUSZ Άνδρας - 1950 (M65+) 00:54:30 
00:54:14

02:11:24 
02:11:08

02:38:01 
02:37:44

521 521 93 470 3128 ΦΟΥΝΤΟΥΚΛΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
VG DISTANCE RUNNERS

00:53:58 
00:53:36

02:10:46 
02:10:25

02:38:04 
02:37:42

522 522 30 471 3302 ΓΡΥΠΑΡΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) 00:55:18 
00:54:01

02:11:11 
02:09:54

02:38:05 
02:36:48

523 523 94 472 4149 ΑΡΜΕΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:51:21 
00:50:00

02:07:26 
02:06:06

02:38:06 
02:36:45

524 524 96 473 3047 ΤΑΙΡΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M45) 
ARCADION

00:53:40 
00:53:27

02:10:33 
02:10:20

02:38:07 
02:37:54

525 525 31 474 4054 KOSMAS VASILEIOS Άνδρας - 1966 (M55) 00:54:32 
00:54:02

02:11:45 
02:11:14

02:38:07 
02:37:37

526 526 67 475 4259 ΚΑΛΟΓΡΙΔΗΣ ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:54:22 
00:53:21

02:10:34 
02:09:32

02:38:08 
02:37:07

527 527 76 476 3131 ΓΚΙΖΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) Σ.Δ.
ΑΡΤΑΣ

00:53:41 
00:52:23

02:10:17 
02:08:59

02:38:16 
02:36:58

528 528 77 477 3476 ΜΠΕΛΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 
VIP BOX CHALKIDA

00:57:27 
00:56:56

02:11:24 
02:10:52

02:38:22 
02:37:50

529 529 96 478 3191 KORMPAKIS GIORGOS Άνδρας - 1992 (M) 00:54:22 
00:53:43

02:10:55 
02:10:16

02:38:29 
02:37:50

530 530 97 479 3771 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 
1975 (M45) ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:51:52 
00:51:19

02:08:50 
02:08:16

02:38:31 
02:37:57

531 531 68 480 3179 FUGELSNES FRODE Άνδρας - 1972 (M50) 00:53:40 
00:53:22

02:11:22 
02:11:04

02:38:35 
02:38:17

532 532 95 481 3268 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ Άνδρας - 1982 (M40) 00:56:11 
00:55:35

02:13:18 
02:12:42

02:38:36 
02:38:00

533 533 97 482 4559 ΤΣΙΤΣΟΣ ΞΕΝΟΦΩΝ Άνδρας - 1993 (M) 00:55:33 
00:54:50

02:11:19 
02:10:35

02:38:44 
02:38:01

534 534 32 483 3503 ΠΑΝΤΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1967 (M55) ATBR 00:52:44 
00:52:17

02:10:29 
02:10:02

02:38:47 
02:38:20

535 535 17 484 3790 ΝΙΚΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1962 (M60) ΣΜΑΧ 
ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:53:28 
00:53:11

02:11:11 
02:10:54

02:38:49 
02:38:32

536 536 69 485 3675 ΜΗΤΣΙΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:53:49 
00:52:30

02:09:20 
02:08:01

02:38:49 
02:37:30

537 537 96 486 3439 ΜΑΛΑΜΟΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
NEVER GIVE UP

00:53:12 
00:52:39

02:10:42 
02:10:09

02:38:51 
02:38:18

538 538 70 487 3730 ΤΙΜΟΛΕΩΝ ΒΕΝΕΤΙΚΙΔΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
Σ.Δ.Υ. Θεσσαλονίκης

00:50:10 
00:50:08

02:08:04 
02:08:01

02:38:51 
02:38:49

539 539 71 488 4060 KYPRIANOU KYPRIANOS Άνδρας - 1973 (M50) 
OMONOIA RUNNERS

00:54:40 
00:52:46

02:10:32 
02:08:38

02:38:56 
02:37:02

540 540 33 489 4137 ΑΛΕΞΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1965 (M55) 00:53:16 
00:52:22

02:10:01 
02:09:07

02:39:00 
02:38:05

541 541 98 490 3455 ΜΕΡΚΟΥΡΟΓΛΟΥ ΜΕΡΚΟΥΡΗΣ Άνδρας - 1992 
(M)

00:53:16 
00:52:25

02:06:22 
02:05:31

02:39:06 
02:38:15

542 542 72 491 3077 ΔΡΑΓΟΥΤΑΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
COSMOTE RUNNING TEAM

00:52:58 
00:52:33

02:11:02 
02:10:38

02:39:08 
02:38:44

543 543 99 492 3223 TERZIS ATHANASIOS Άνδρας - 1990 (M) ΣΔΥ 
ΚΙΛΚΙΣ

00:50:52 
00:50:42

02:09:25 
02:09:15

02:39:11 
02:39:01



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

544 544 100 493 3480 ΜΠΟΥΓΙΟΥΚΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 00:48:29 
00:48:25

02:08:04 
02:08:01

02:39:11 
02:39:07

545 545 98 494 3096 ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

00:54:58 
00:54:13

02:12:07 
02:11:23

02:39:22 
02:38:37

546 546 97 495 4925 EMMANOUIL SAVOIDAKIS Άνδρας - 1983 (M40) 00:55:41 
00:54:29

02:13:53 
02:12:41

02:39:25 
02:38:13

547 547 73 496 3859 ΠΟΥΠΑΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) RAFINA RUNNERS

00:53:46 
00:53:07

02:11:28 
02:10:48

02:39:31 
02:38:52

548 548 17 52 4028 FEDCHENKOVA NADIIA Γυναίκα - 1995 (F) 00:54:20 
00:53:17

02:11:04 
02:10:01

02:39:31 
02:38:28

549 549 78 497 4792 ΖΟΥΠΟΥΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 
ΣΔΥ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ/El Solo Lobo

00:59:15 
00:56:57

02:15:15 
02:12:57

02:39:31 
02:37:13

550 550 18 498 4747 ΑΡΓΥΡΟΥΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) 
ΣΜΝ ΛΑΡΙΣΑΣ

00:53:28 
00:53:19

02:11:22 
02:11:13

02:39:35 
02:39:26

551 551 74 499 3662 ΟΡΦΑΝΙΔΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
Σ.Δ. ΒΕΡΟΙΑΣ

00:55:25 
00:54:38

02:13:15 
02:12:28

02:39:48 
02:39:01

552 552 101 500 3857 ΠΕΡΔΙΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:50:42 
00:50:15

02:07:41 
02:07:14

02:39:49 
02:39:22

553 553 12 53 4471 ΡΑΓΚΟΥΣΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:55:52 
00:54:45

02:12:48 
02:11:41

02:39:50 
02:38:43

554 554 98 501 4526 ΤΑΛΛΙΟΣ ΕΝΤΥ Άνδρας - 1981 (M40) The 
Factory More than Fitness ( wolves race)

00:54:18 
00:52:02

02:10:39 
02:08:22

02:39:52 
02:37:35

555 555 99 502 3169 BROUTZOS ANTONIS Άνδρας - 1979 (M40) 00:52:52 
00:52:12

02:10:51 
02:10:11

02:39:54 
02:39:13

556 556 100 503 3658 ΤΣΙΓΑΡΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) Ο 
ΒΕΡΗΣ

00:54:52 
00:53:31

02:12:50 
02:11:29

02:39:58 
02:38:37

557 557 102 504 3393 ΚΟΥΤΟΥΠΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:54:29 
00:53:18

02:11:36 
02:10:24

02:40:01 
02:38:50

558 558 101 505 3352 ΚΑΡΑΙΣΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:50:56 
00:50:35

02:10:10 
02:09:49

02:40:05 
02:39:44

559 559 99 506 4554 ΤΣΙΛΙΟΣ ΜΠΑΜΠΗΣ Άνδρας - 1978 (M45) 
ΓΥΜΝΑΣΙΟΝ FITNESS CLUB

00:54:09 
00:50:43

02:12:43 
02:09:17

02:40:06 
02:36:41

560 560 13 54 4484 ΣΑΛΤΑΡΗ  ΡΑΝΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 
Kourkourikis Training Group

00:54:11 
00:53:01

02:12:15 
02:11:06

02:40:07 
02:38:57

561 561 75 507 3668 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΑΧΙΛΛΕΑΣ Άνδρας - 1973 (M50) Σ.
Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:50:50 
00:50:50

02:10:47 
02:10:47

02:40:12 
02:40:12

562 562 34 508 4650 ΜΟΣΧΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1966 
(M55) Ο ΒΕΡΗΣ

00:56:05 
00:54:42

02:13:35 
02:12:13

02:40:14 
02:38:52

563 563 100 509 3256 ΑΡΑΜΠΑΤΖΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:51:10 
00:51:02

02:09:23 
02:09:14

02:40:16 
02:40:08

564 564 101 510 3403 ΚΡΟΚΟΣ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1978 (M45) 00:56:10 
00:55:54

02:13:20 
02:13:03

02:40:22 
02:40:06

565 565 19 511 3464 ΜΟΥΖΑΚΗΣ  ΔΙΟΝΥΣΗΣ Άνδρας - 1961 (M60) 00:54:14 
00:51:48

02:10:33 
02:08:07

02:40:24 
02:37:58

566 566 35 512 4926 ΓΚΙΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1965 (M55) ΖΕΥΣ 
ΠΙΕΡΙΑΣ

00:55:11 
00:54:03

02:12:35 
02:11:27

02:40:24 
02:39:16

567 567 103 513 3141 ΜΟΣΙΑΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1990 (M) Σ.Δ.
ΑΡΤΑΣ

00:53:56 
00:51:37

02:09:57 
02:07:38

02:40:27 
02:38:09

568 568 76 514 3138 ΜΑΚΡΗΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) Σ.Δ.
ΑΡΤΑΣ

00:54:17 
00:53:19

02:10:16 
02:09:19

02:40:27 
02:39:30

569 569 14 55 3897 ΜΠΑΡΛΕΤΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1983 (F40) 00:55:40 
00:54:53

02:13:29 
02:12:43

02:40:29 
02:39:43



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

570 570 36 515 3142 ΜΠΑΛΑΟΥΡΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1968 (M55) 
Σ.Δ.ΑΡΤΑΣ

00:55:15 
00:54:18

02:12:20 
02:11:23

02:40:39 
02:39:42

571 571 37 516 4673 ΚΑΡΑΣΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1966 
(M55) Σ.Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:54:08 
00:53:01

02:10:32 
02:09:25

02:40:49 
02:39:42

572 572 77 517 4307 ΚΟΡΑΚΗΣ ΠΑΝΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:56:24 
00:54:52

02:14:14 
02:12:42

02:40:52 
02:39:20

573 573 78 518 3356 ΚΑΡΑΝΤΖΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:55:03 
00:53:41

02:12:18 
02:10:57

02:40:54 
02:39:33

574 574 79 519 3014 ATHANASIOU IOANNIS Άνδρας - 1970 (M50) 
Polias Runners

00:57:06 
00:55:36

02:14:21 
02:12:52

02:40:55 
02:39:25

575 575 2 520 3720 ΧΑΡΙΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1951 (M65+) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:53:03 
00:52:43

02:10:51 
02:10:31

02:40:55 
02:40:35

576 576 79 521 3582 ΤΣΑΒΑΛΟΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1988 (M35) 00:54:34 
00:54:28

02:12:10 
02:12:03

02:40:56 
02:40:50

577 577 104 522 3465 ΜΟΥΖΑΚΙΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:53:22 
00:52:30

02:10:49 
02:09:56

02:40:59 
02:40:06

578 578 80 523 3252 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:53:50 
00:53:40

02:13:07 
02:12:56

02:41:02 
02:40:51

579 579 81 524 3438 ΜΑΛΑΚΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:53:51 
00:53:42

02:13:07 
02:12:58

02:41:02 
02:40:52

580 580 15 56 3347 ΚΑΠΛΑΝΗ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:53:15 
00:53:02

02:12:46 
02:12:33

02:41:03 
02:40:50

581 581 102 525 3353 ΚΑΡΑΚΑΣΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1976 
(M45)

00:53:33 
00:53:17

02:11:45 
02:11:28

02:41:04 
02:40:48

582 582 16 57 3603 ΦΙΛΙΑ ΘΕΩΝΗ Γυναίκα - 1980 (F40) TOP GYM 00:55:40 
00:54:53

02:13:29 
02:12:42

02:41:04 
02:40:18

583 583 38 526 3257 ΑΡΑΜΠΙΑΝ. (ARABIAN) ΓΚΑΡΜΠΙΣ.  (GARBIS) 
Άνδρας - 1967 (M55)

00:53:01 
00:52:47

02:12:32 
02:12:17

02:41:06 
02:40:52

584 584 82 527 3017 EXARCHOS ATHANASIOS Άνδρας - 1969 (M50) 
Polias Runners

00:57:35 
00:56:08

02:13:53 
02:12:26

02:41:08 
02:39:41

585 585 80 528 4387 ΜΠΑΣΙΩΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1985 (M35) 00:51:05 
00:50:07

02:08:48 
02:07:50

02:41:09 
02:40:11

586 586 39 529 4648 ΠΑΠΑΠΕΤΡΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1965 
(M55) ΙΚΕΑ

00:51:15 
00:51:04

02:10:43 
02:10:32

02:41:09 
02:40:58

587 587 103 530 4342 ΛΥΓΚΟΥΡΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
Συλλογος Πυροπροστασίας Δασών Λουτρακιου

00:55:33 
00:53:44

02:13:05 
02:11:16

02:41:10 
02:39:21

588 588 17 58 3854 ΝΤΕΒΕΤΖΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 
ΣΔΥΑ

00:52:43 
00:52:34

02:11:37 
02:11:28

02:41:11 
02:41:02

589 589 104 531 3615 ΧΑΤΖΗΜΩΥΣΙΑΔΗΣ  ΣΕΡΑΦΕΙΜ Άνδρας - 1978 
(M45)

00:56:42 
00:53:59

02:14:02 
02:11:19

02:41:16 
02:38:33

590 590 102 532 4630 ΛΥΜΠΕΡΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1980 (M40) ΒΙΚΟΣ 
RUNNINGN TEAM

00:48:01 
00:48:00

02:11:07 
02:11:05

02:41:36 
02:41:34

591 591 105 533 3910 ΔΟΥΜΠΟΥΛΑΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1989 
(M)

00:53:34 
00:52:44

02:11:20 
02:10:30

02:41:36 
02:40:46

592 592 105 534 3425 ΛΕΤΣΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
ΟΚΥΑΛΟΣ

00:53:14 
00:52:27

02:11:04 
02:10:17

02:41:40 
02:40:52

593 593 106 535 3212 PAPATHANASIOU THANOS Άνδρας - 1989 (M) 
Treximaties

00:53:11 
00:52:26

02:11:06 
02:10:22

02:41:41 
02:40:57

594 594 107 536 4042 KATELOUZOS SPIROS Άνδρας - 1991 (M) 00:54:35 
00:54:00

02:12:37 
02:12:02

02:41:49 
02:41:14

595 595 40 537 3489 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Άνδρας - 
1967 (M55)

00:53:45 
00:53:42

02:12:29 
02:12:26

02:41:49 
02:41:47



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

596 596 10 59 4751 ΚΑΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1987 (F35) ΣΜΝ 
ΛΑΡΙΣΑΣ

00:56:17 
00:54:05

02:14:43 
02:12:32

02:41:50 
02:39:39

597 597 108 538 4152 ΑΥΓΟΥΣΤΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1995 (M) 00:54:44 
00:52:27

02:14:31 
02:12:14

02:41:55 
02:39:38

598 598 83 539 4372 ΜΙΧΑΗΛ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:56:15 
00:54:32

02:14:44 
02:13:00

02:41:57 
02:40:13

599 599 106 540 3481 ΜΠΟΥΖΙΕΚΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
BYRON RUNNERS

00:54:03 
00:53:05

02:11:43 
02:10:44

02:42:03 
02:41:04

600 600 109 541 3277 ΒΟΓΙΑΤΖΟΓΛΟΥ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1996 (M) 
DEVOTION FITNESS PLACE

00:53:40 
00:52:55

02:12:28 
02:11:42

02:42:04 
02:41:19

601 601 20 542 4539 ΤΖΟΥΜΑΚΑΣ  ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1961 (M60) 
FIFTH ELEMENT

00:55:39 
00:54:39

02:15:02 
02:14:02

02:42:05 
02:41:06

602 602 107 543 3776 ΒΕΝΕΡΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:51:50 
00:51:17

02:11:23 
02:10:51

02:42:06 
02:41:34

603 603 41 544 4352 ΜΑΡΙΝΟΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1968 (M55) 00:55:39 
00:53:58

02:14:19 
02:12:38

02:42:06 
02:40:25

604 604 108 545 3050 ΓΚΟΥΜΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45) lepanto runners

00:53:23 
00:52:44

02:12:46 
02:12:08

02:42:09 
02:41:31

605 605 84 546 4798 ΚΑΡΚΑΜΠΟΥΝΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50)

00:53:37 
00:52:36

02:12:14 
02:11:13

02:42:10 
02:41:09

606 606 81 547 3463 ΜΟΤΣΙΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 00:55:45 
00:55:10

02:15:09 
02:14:34

02:42:10 
02:41:35

607 607 11 60 3829 ΓΟΥΝΑΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1984 (F35) 00:55:55 
00:55:25

02:14:59 
02:14:29

02:42:14 
02:41:44

608 608 3 548 4913 LIBERTONE MICHELE Άνδρας - 1957 (M65+) 00:50:03 
00:50:03

02:10:26 
02:10:26

02:42:16 
02:42:16

609 609 82 549 3793 ΠΑΠΑΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1985 
(M35) ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:58:05 
00:57:02

02:15:39 
02:14:36

02:42:19 
02:41:16

610 610 83 550 3871 ΧΟΥΜΚΟΣΛΗΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 00:53:42 
00:53:18

02:11:50 
02:11:26

02:42:19 
02:41:55

611 611 21 551 3156 ΒΟΛΛΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1962 (M60) Α.
Ο. ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:54:47 
00:53:45

02:14:01 
02:12:58

02:42:22 
02:41:19

612 612 12 61 3849 ΜΠΕΡΖΙΝΑ  ΛΙΝΤΑ Γυναίκα - 1984 (F35) 00:55:42 
00:54:43

02:14:18 
02:13:19

02:42:24 
02:41:25

613 613 109 552 3232 VOUTIRAKIS PANTELIS Άνδρας - 1977 (M45) 00:55:53 
00:55:08

02:15:00 
02:14:16

02:42:24 
02:41:40

614 614 84 553 3419 ΛΑΝΗΣ ΣΕΡΑΦΕΙΜ Άνδρας - 1985 (M35) 00:52:14 
00:50:55

02:10:38 
02:09:20

02:42:26 
02:41:08

615 615 110 554 4580 ΧΑΣΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) Fifth 
Element

00:55:38 
00:54:38

02:14:19 
02:13:19

02:42:33 
02:41:33

616 616 18 62 4772 PETRYK TETIANA Γυναίκα - 1992 (F) 
Chameleon

00:55:16 
00:53:18

02:14:28 
02:12:30

02:42:35 
02:40:37

617 617 9 63 3606 ΦΟΥΚΑ  ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1975 (F45) 00:53:46 
00:53:30

02:12:42 
02:12:26

02:42:37 
02:42:21

618 618 18 64 3655 ΝΑΚΗ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1979 (F40) Ο ΒΕΡΗΣ 00:56:06 
00:54:45

02:14:26 
02:13:06

02:42:42 
02:41:22

619 619 111 555 3150 ΤΣΙΤΣΙΜΠΡΙΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
Σ.Δ.ΑΡΤΑΣ

00:56:58 
00:56:04

02:15:22 
02:14:28

02:42:44 
02:41:50

620 620 112 556 4262 ΚΑΜΠΕΡΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
ZntilarunningTeam

00:52:37 
00:52:06

02:11:05 
02:10:33

02:42:47 
02:42:16

621 621 103 557 4816 ΜΟΥΡΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
ΣΎΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ Ι.Π.ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ

00:53:17 
00:52:38

02:12:49 
02:12:10

02:42:47 
02:42:09



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

622 622 104 558 3407 ΚΥΡΙΤΣΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
RECREATION FITNESS TEAM

00:50:24 
00:50:16

02:06:14 
02:06:06

02:42:50 
02:42:42

623 623 42 559 3660 ΚΕΛΕΠΟΥΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1965 
(M55) Σ.Δ. ΒΕΡΟΙΑΣ

00:55:25 
00:54:39

02:13:56 
02:13:10

02:42:51 
02:42:04

624 624 19 65 3411 ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΡΑ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1989 (F) 00:57:55 
00:57:13

02:16:35 
02:15:53

02:42:52 
02:42:10

625 625 85 560 3341 ΚΑΛΑΡΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50)

00:57:55 
00:57:14

02:16:35 
02:15:54

02:42:52 
02:42:11

626 626 43 561 3447 ΜΑΡΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1966 (M55) 00:57:22 
00:56:37

02:15:13 
02:14:27

02:42:55 
02:42:09

627 627 105 562 3227 TSAVARIS GEORGE Άνδρας - 1980 (M40) 00:53:45 
00:53:31

02:12:47 
02:12:32

02:42:56 
02:42:41

628 628 44 563 3656 ΟΡΦΑΝΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1966 (M55) Ο 
ΒΕΡΗΣ

00:54:53 
00:53:32

02:14:20 
02:13:00

02:43:00 
02:41:39

629 629 86 564 4435 ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ  ΣΤΕΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 
(M50) Γερανοί Λουτρακίου

00:51:56 
00:51:51

02:14:30 
02:14:25

02:43:00 
02:42:55

630 630 10 66 3534 ΣΑΡΑΝΤΙΔΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα - 1976 (F45) 00:52:42 
00:52:34

02:13:12 
02:13:03

02:43:03 
02:42:55

631 631 11 67 4870 ΜΟΥΑΙΜΗ ΝΙΚΟΛΙΝΑ Γυναίκα - 1977 (F45) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:56:55 
00:55:05

02:16:15 
02:14:25

02:43:07 
02:41:17

632 632 106 565 4782 ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 00:56:19 
00:54:13

02:15:08 
02:13:01

02:43:12 
02:41:06

633 633 110 566 4483 ΣΑΛΒΑΡΙΝΑΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 2003 (M) 00:57:31 
00:55:03

02:15:41 
02:13:13

02:43:13 
02:40:45

634 634 6 68 4603 ΓΚΟΓΚΟΥ ΑΣΠΑ Γυναίκα - 1973 (F50) 
AUTOLINEA

00:50:50 
00:50:48

02:12:58 
02:12:56

02:43:16 
02:43:13

635 635 107 567 4719 ΚΟΛΙΑΔΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) Σ.Δ.
Υ.ΠΑΤΡΑΣ

00:57:08 
00:55:05

02:14:47 
02:12:44

02:43:20 
02:41:17

636 636 113 568 3099 ΓΡΙΒΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) ΑΣΔ 
ΥΓΕΙΑΣ ΑΙΤΩΛΙΚΟΥ

00:57:58 
00:56:43

02:15:09 
02:13:54

02:43:22 
02:42:07

637 637 111 569 3779 ΓΙΑΝΝΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1994 (M) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:50:23 
00:49:45

02:11:56 
02:11:18

02:43:27 
02:42:49

638 638 87 570 3076 ΓΑΛΑΝΑΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
COSMOTE RUNNING TEAM

00:54:03 
00:53:40

02:14:09 
02:13:46

02:43:28 
02:43:04

639 639 88 571 3619 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50) ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ

00:51:52 
00:51:32

02:12:00 
02:11:41

02:43:37 
02:43:17

640 640 108 572 4290 ΚΟΪΤΣΙΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:56:15 
00:54:16

02:15:04 
02:13:05

02:43:37 
02:41:38

641 641 45 573 3919 ΠΕΛΤΙΑΝ ΡΟΜΠΕΡΤΟΣ Άνδρας - 1968 (M55) 
εμείς οι δρομείς αιμοδότες

00:57:13 
00:56:33

02:15:56 
02:15:16

02:43:38 
02:42:58

642 642 112 574 3281 ΒΡΑΧΩΡΙΤΗΣ ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1991 (M) 
ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

00:54:36 
00:54:16

02:14:20 
02:14:00

02:43:43 
02:43:24

643 643 85 575 3328 ΖΑΡΟΓΚΙΚΑΣ  ΕΥΘΥΜΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) 
SRMR

00:54:29 
00:53:09

02:13:24 
02:12:04

02:43:49 
02:42:29

644 644 114 576 4496 ΣΚΑΛΤΣΟΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45)

00:57:19 
00:56:07

02:15:03 
02:13:50

02:43:50 
02:42:37

645 645 109 577 3315
ΔΟΛΟΥΔΗΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ ΝΟΜΟΥ 
ΛΑΡΙΣΑΣ

00:54:49 
00:54:30

02:15:03 
02:14:44

02:44:01 
02:43:43

646 646 20 69 4838 ΤΣΟΥΜΑΝΗ ΒΙΚΤΩΡΙΑ Γυναίκα - 1994 (F) 00:55:01 
00:54:49

02:15:12 
02:15:00

02:44:03 
02:43:51

647 647 110 578 4466 ΠΙΝΑΚΟΥΛΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:58:12 
00:55:58

02:16:09 
02:13:54

02:44:06 
02:41:51



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

648 648 111 579 4590 ΧΥΤΗΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:58:12 
00:55:59

02:16:09 
02:13:56

02:44:06 
02:41:53

649 649 89 580 3482 ΜΠΟΥΡΛΑΣ ΦΕΙΔΙΑΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:54:08 
00:53:52

02:14:22 
02:14:06

02:44:06 
02:43:50

650 650 86 581 4572 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1988 (M35) Peak 
Performance Team

00:57:28 
00:54:54

02:16:29 
02:13:55

02:44:08 
02:41:34

651 651 112 582 4796 ΚΑΡΑΜΠΕΡΙΔΗΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 1983 
(M40)

00:57:30 
00:55:07

02:16:29 
02:14:06

02:44:08 
02:41:45

652 652 90 583 3885 ΜΠΡΑΚΟΥΜΑΤΣΟΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ Άνδρας - 1972 
(M50) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:56:54 
00:56:49

02:15:51 
02:15:47

02:44:10 
02:44:05

653 653 113 584 3321 ΔΡΟΣΟΣ  ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:55:49 
00:55:05

02:15:39 
02:14:55

02:44:11 
02:43:27

654 654 87 585 4429 ΠΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) 00:57:40 
00:56:30

02:16:06 
02:14:56

02:44:11 
02:43:01

655 655 12 70 3758 ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1976 (F45) 
ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:53:44 
00:53:03

02:13:31 
02:12:50

02:44:13 
02:43:32

656 656 19 71 3532 ΣΑΝΤΟΡΙΝΑΙΟΥ  ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1980 
(F40) Rafina Runners

00:55:03 
00:54:33

02:15:29 
02:14:59

02:44:18 
02:43:48

657 657 91 586 3742 ΜΕΝΑΓΙΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1969 (M50) Σ.Δ.
Υ.ΠΑΤΡΑΣ

00:55:49 
00:55:09

02:15:50 
02:15:10

02:44:24 
02:43:44

658 658 92 587 3195 KOTZAKARIS ATHANASIOS Άνδρας - 1970 
(M50)

00:54:33 
00:54:15

02:14:47 
02:14:30

02:44:28 
02:44:11

659 659 115 588 3904 ΚΩΝΣΤΑΝΤΗΣ ΜΠΟΤΟΥΛΑΣ Άνδρας - 1974 
(M45) Polias Runners

00:57:11 
00:55:43

02:16:28 
02:14:59

02:44:30 
02:43:01

660 660 21 72 3894 ΚΕΛΕΠΟΥΡΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1992 (F) Σ.Δ. 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:54:06 
00:53:54

02:14:51 
02:14:39

02:44:33 
02:44:22

661 661 46 589 4828 ΡΟΥΣΟΥΛΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1968 
(M55) ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΥΒΟΙΑΣ

00:57:02 
00:55:49

02:16:43 
02:15:30

02:44:35 
02:43:22

662 662 20 73 4044 KATSAFADOU MINA Γυναίκα - 1979 (F40) 00:56:52 
00:54:44

02:16:37 
02:14:29

02:44:38 
02:42:30

663 663 21 74 3522 ΠΙΤΣΑΡΗ ΛΙΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:54:50 
00:54:33

02:15:40 
02:15:23

02:44:41 
02:44:24

664 664 47 590 3523 ΠΛΑΚΑΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1966 
(M55)

00:55:42 
00:54:32

02:15:34 
02:14:24

02:44:41 
02:43:31

665 665 7 75 4890 ΣΑΝΟΥΔΟΥ ΖΗΝΙΑ Γυναίκα - 1969 (F50) SANTA 
RUNNING TEAM

00:56:55 
00:56:03

02:17:09 
02:16:16

02:44:42 
02:43:49

666 666 113 591 3774 ΒΑΡΟΥΧΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:55:44 
00:55:24

02:15:10 
02:14:51

02:44:43 
02:44:24

667 667 114 592 3055 ΜΟΥΧΤΟΥΡΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
LEPANTO RUNNERS

00:56:28 
00:56:09

02:15:10 
02:14:51

02:44:43 
02:44:24

668 668 114 593 4058 KOUVATZIS CHRISTOS Άνδρας - 1992 (M) 00:56:08 
00:54:25

02:15:41 
02:13:58

02:44:46 
02:43:02

669 669 115 594 4097 SINAKOS GRIGORIS Άνδρας - 1998 (M) 00:52:26 
00:51:39

02:11:04 
02:10:17

02:44:47 
02:44:01

670 670 116 595 4074 MOSCHOPOULOS GERASIMOS Άνδρας - 1995 
(M)

00:57:33 
00:55:16

02:17:34 
02:15:17

02:44:54 
02:42:37

671 671 88 596 3838 ΚΟΥΤΣΙΚΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1987 (M35) 00:57:46 
00:55:50

02:17:17 
02:15:21

02:45:01 
02:43:05

672 672 89 597 3824 ΒΕΡΥΚΙΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1987 
(M35)

00:57:45 
00:55:50

02:17:16 
02:15:21

02:45:01 
02:43:06

673 673 117 598 4809 ΛΟΥΜΑΝΗΣ  ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 
Δρομείς Βόνιτσας

00:57:46 
00:55:51

02:17:18 
02:15:23

02:45:01 
02:43:06



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

674 674 2 76 3233 WESTDORP PETRA Γυναίκα - 1966 (F55) 00:54:07 
00:53:52

02:15:17 
02:15:02

02:45:04 
02:44:48

675 675 90 599 4584 ΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1984 
(M35)

00:58:25 
00:56:40

02:19:07 
02:17:22

02:45:04 
02:43:19

676 676 115 600 4380 ΜΠΑΛΑΣΗΣ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:58:03 
00:55:53

02:17:40 
02:15:31

02:45:06 
02:42:57

677 677 116 601 4006 ASLANIDIS HARIS Άνδρας - 1983 (M40) 00:54:45 
00:54:45

02:17:35 
02:17:35

02:45:12 
02:45:12

678 678 91 602 4108 THODORIS TRIANTAFYLLOU Άνδρας - 1985 
(M35)

00:54:45 
00:54:42

02:17:35 
02:17:33

02:45:12 
02:45:10

679 679 93 603 4423 ΠΑΓΩΝΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:55:23 
00:54:13

02:15:06 
02:13:56

02:45:12 
02:44:02

680 680 116 604 3494 ΝΤΟΥΜΠΑΣ  ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
33_Running_Engineering_Team

00:57:32 
00:57:24

02:18:05 
02:17:57

02:45:12 
02:45:05

681 681 13 77 4002 ANDREOU CHRISTIANA Γυναίκα - 1976 (F45) 
Dromea Racing

00:58:22 
00:56:14

02:17:00 
02:14:52

02:45:13 
02:43:05

682 682 117 605 4182 ΓΙΑΚΟΥΜΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
Σ. Δ. Υ. ΙΕΡΑΠΕΤΡΑΣ

00:59:17 
00:58:36

02:18:33 
02:17:51

02:45:14 
02:44:33

683 683 117 606 3175 CHRISTOFIDIS NICK Άνδρας - 1976 (M45) 
ROSSONERI

00:54:10 
00:53:06

02:12:59 
02:11:55

02:45:15 
02:44:11

684 684 118 607 3551 ΣΠΗΛΙΩΤΗΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1977 (M45) 00:56:50 
00:55:59

02:16:38 
02:15:46

02:45:20 
02:44:28

685 685 48 608 3207 MCINTOSH JOHN Άνδρας - 1964 (M55) Dundee 
Roadrunners

00:53:36 
00:52:01

02:12:45 
02:11:09

02:45:22 
02:43:46

686 686 22 609 3626 ΜΠΟΥΜΠΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1962 (M60) 
COSMOTE RUNNING TEAM

00:58:25 
00:57:19

02:17:45 
02:16:39

02:45:22 
02:44:16

687 687 118 610 4069 MAVROGENIS LEFTERIS Άνδρας - 1980 (M40) 00:53:56 
00:53:11

02:14:29 
02:13:44

02:45:23 
02:44:38

688 688 119 611 3364 ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:55:14 
00:55:02

02:17:15 
02:17:03

02:45:24 
02:45:12

689 689 120 612 3607 ΦΡΑΓΚΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:57:02 
00:55:53

02:16:40 
02:15:31

02:45:25 
02:44:16

690 690 22 78 3725 ΕΙΡΗΝΗ  ΚΑΛΙΑΝΤΖΟΓΛΟΥ Γυναίκα - 1981 
(F40) Σ.Δ.Υ. Θεσσαλονίκης

00:56:25 
00:55:27

02:17:08 
02:16:09

02:45:29 
02:44:30

691 691 94 613 3886 ΜΠΡΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
ΕΥΚΛΗΣ

00:57:11 
00:56:37

02:18:36 
02:18:01

02:45:30 
02:44:55

692 692 121 614 3074 MOUTAFIDIS GEORGE Άνδρας - 1974 (M45) 
COSMOTE RUNNING TEAM

00:58:25 
00:57:39

02:17:18 
02:16:32

02:45:32 
02:44:46

693 693 118 615 3468 ΜΠΑΒΕΤΣΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1992 (M) 
ΣΑΠΠΑΖ

00:56:36 
00:56:33

02:17:19 
02:17:15

02:45:35 
02:45:32

694 694 23 79 3745 ΤΣΙΛΙΠΑΝΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) Σ.
Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ

00:51:52 
00:51:52

02:15:40 
02:15:40

02:45:37 
02:45:37

695 695 14 80 3645 ΚΑΜΠΟΥΡΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1975 (F45) Ο 
ΒΕΡΗΣ

00:52:14 
00:51:36

02:13:48 
02:13:10

02:45:40 
02:45:02

696 696 119 616 3248 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1983 
(M40) BALIOTIS NATURE TRAIL

00:55:22 
00:54:51

02:16:44 
02:16:13

02:45:42 
02:45:10

697 697 120 617 3292 ΓΙΑΝΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
BNT

00:55:13 
00:54:36

02:16:44 
02:16:08

02:45:42 
02:45:05

698 698 122 618 3773 ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45) ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:55:06 
00:54:32

02:14:56 
02:14:22

02:45:45 
02:45:11

699 699 95 619 4520 ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ ΚΩΣΤΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) 3 
TIMES YOU

00:57:54 
00:57:13

02:17:32 
02:16:51

02:45:51 
02:45:10



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

700 700 15 81 4288 ΚΕΦΑΛΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 1978 (F45) 00:57:27 
00:55:41

02:17:47 
02:16:01

02:45:51 
02:44:05

701 701 121 620 3335 ΙΣΣΑΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) VIP 
BOX ELITE FITNESS

00:57:28 
00:56:56

02:17:47 
02:17:15

02:45:51 
02:45:19

702 702 23 621 3234 ZAGKOULIS GEORGIOS Άνδρας - 1962 (M60) 00:53:20 
00:53:00

02:15:00 
02:14:40

02:45:55 
02:45:35

703 703 92 622 4563 ΤΣΟΥΠΑΚΗΣ  ΜΑΚΗΣ Άνδρας - 1984 (M35) 00:57:22 
00:55:49

02:17:30 
02:15:57

02:45:59 
02:44:26

704 704 123 623 3898 ΝΟΝΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:55:03 
00:54:51

02:16:49 
02:16:38

02:46:01 
02:45:49

705 705 122 624 3632 ΝΙΚΟΛΑΙΔΗΣ ΑΧΧΙΛΕΑΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
Natech

00:55:07 
00:54:56

02:16:50 
02:16:38

02:46:02 
02:45:50

706 706 119 625 4393 ΜΠΙΤΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 
ΚΑΤΑΠΑΝΟΣ

00:52:20 
00:51:25

02:07:47 
02:06:52

02:46:02 
02:45:07

707 707 124 626 4593 ΜΠΟΥΡΛΑΣ ΑΛΜΠΕΡΤΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
Polias Runners

00:57:13 
00:55:45

02:16:54 
02:15:25

02:46:10 
02:44:41

708 708 123 627 3029 ΓΝΗΣΙΟΣ ΧΡΙΣΤΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) Polias 
Runners

00:57:12 
00:55:43

02:16:54 
02:15:25

02:46:10 
02:44:41

709 709 49 628 4459 ΠΑΤΣΑΡΟΥΧΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1965 
(M55)

00:58:19 
00:55:45

02:18:10 
02:15:36

02:46:11 
02:43:37

710 710 124 629 4841 ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1980 (M40)

00:59:18 
00:56:57

02:18:20 
02:15:59

02:46:11 
02:43:50

711 711 50 630 4515
ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1966 (M55) 
ΜΑΡΑΤΗΟΝ ΤΕΑΜ GREECE BY MARIA 
POLYZOU

00:59:13 
00:57:57

02:18:53 
02:17:36

02:46:12 
02:44:55

712 712 125 631 4036 GIAVROGLOU JOHN Άνδρας - 1978 (M45) 00:52:51 
00:50:19

02:12:40 
02:10:08

02:46:12 
02:43:40

713 713 24 82 3344 ΚΑΛΥΒΑ  ΧΡΥΣΑ Γυναίκα - 1981 (F40) NEVER 
GIVE UP

00:56:29 
00:55:48

02:17:33 
02:16:52

02:46:13 
02:45:33

714 714 51 632 3889 ΣΚΑΝΔΑΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1965 
(M55) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:56:55 
00:56:00

02:17:44 
02:16:49

02:46:22 
02:45:27

715 715 126 633 3434 ΜΑΓΓΑΝΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:53:31 
00:52:51

02:11:54 
02:11:14

02:46:23 
02:45:43

716 716 127 634 4111 TRIANTAFYLLOU THEODOROS Άνδρας - 1975 
(M45)

01:04:31 
01:02:20

02:21:57 
02:19:46

02:46:24 
02:44:12

717 717 125 635 4522 ΣΥΝΤΕΤΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:57:06 
00:55:11

02:16:30 
02:14:35

02:46:25 
02:44:29

718 718 128 636 3694 ΓΙΑΚΑΤΗΣ ΛΑΖΑΡΟΣ Άνδρας - 1978 (M45) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:55:19 
00:55:11

02:15:37 
02:15:30

02:46:26 
02:46:18

719 719 96 637 3883 ΛΙΒΑΣΙΑΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:58:18 
00:57:23

02:18:05 
02:17:09

02:46:28 
02:45:32

720 720 126 638 3576 ΤΡΑΝΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:55:12 
00:54:32

02:16:02 
02:15:23

02:46:29 
02:45:49

721 721 24 639 3547 ΣΟΥΡΒΙΝΟΣ  ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1963 (M60) 
CORFU MOUNTAIN LOVERS

00:55:54 
00:55:31

02:16:48 
02:16:25

02:46:29 
02:46:06

722 722 3 83 3671 ΖΕΛΕΣΙΑΔΟΥ ΕΦΗ Γυναίκα - 1968 (F55) Σ.Δ. 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:55:45 
00:55:29

02:17:05 
02:16:48

02:46:35 
02:46:18

723 723 129 640 3686 ΤΖΙΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΙΝΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) Σ.
Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:55:38 
00:54:46

02:17:04 
02:16:12

02:46:35 
02:45:43

724 724 93 641 4323 ΚΡΙΤΣΙΜΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 00:56:10 
00:55:36

02:15:32 
02:14:58

02:46:39 
02:46:04

725 725 22 84 3368 ΚΑΨΗ  ΝΑΤΑΛΙΑ Γυναίκα - 1989 (F) 00:55:38 
00:55:18

02:17:09 
02:16:49

02:46:40 
02:46:19



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

726 726 23 85 4762 ANASTASOPOULOU MARIETTA Γυναίκα - 1995 
(F) DRC ATHENS

00:57:01 
00:55:48

02:18:12 
02:16:59

02:46:41 
02:45:27

727 727 94 642 4773 SANCHO LOPEZ PABLO Άνδρας - 1984 (M35) 00:59:44 
00:57:33

02:18:53 
02:16:42

02:46:48 
02:44:38

728 728 130 643 4285 ΚΑΤΣΑΜΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
L-CREW

00:55:31 
00:53:58

02:16:28 
02:14:55

02:46:48 
02:45:16

729 729 97 644 4502 ΣΟΥΛΑΝΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1971 (M50) 00:56:18 
00:53:56

02:16:47 
02:14:25

02:46:57 
02:44:34

730 730 52 645 4512 ΣΤΑΥΡΑΚΗΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1967 (M55) 
ΣΤΑΥΡΑΚΗΣ ΑΕ

00:57:21 
00:56:26

02:17:43 
02:16:48

02:46:57 
02:46:02

731 731 131 646 4452 ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1977 
(M45) ΣΤΑΥΡΑΚΗΣ ΑΕ

00:57:21 
00:56:27

02:17:44 
02:16:49

02:46:58 
02:46:03

732 732 127 647 3363 ΚΑΤΣΑΟΥΝΗΣ ΞΕΝΟΦΩΝ Άνδρας - 1982 (M40) 00:54:12 
00:53:59

02:16:26 
02:16:13

02:47:05 
02:46:52

733 733 8 86 3134 ΖΙΩΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1971 (F50) Σ.Δ.
ΑΡΤΑΣ

00:55:05 
00:54:53

02:17:01 
02:16:49

02:47:11 
02:46:59

734 734 95 648 4548 ΤΣΑΝΟΣ  ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 00:57:44 
00:55:35

02:17:28 
02:15:19

02:47:11 
02:45:02

735 735 16 87 3772 ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1978 (F45) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:57:55 
00:57:16

02:19:16 
02:18:37

02:47:13 
02:46:34

736 736 128 649 3621 ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1983 (M40)

00:57:21 
00:56:04

02:19:18 
02:18:01

02:47:14 
02:45:57

737 737 132 650 3259 ΑΡΓΥΡΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 00:57:47 
00:56:49

02:19:35 
02:18:38

02:47:18 
02:46:21

738 738 133 651 3306 ΔΑΟΥΛΤΖΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

00:57:47 
00:56:51

02:19:35 
02:18:39

02:47:18 
02:46:22

739 739 134 652 3108 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45) VG DISTANCE RUNNERS

00:57:47 
00:56:51

02:19:35 
02:18:40

02:47:18 
02:46:23

740 740 135 653 3652 ΜΕΤΑΞΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 (M45) Ο 
ΒΕΡΗΣ

00:56:31 
00:56:10

02:19:33 
02:19:12

02:47:19 
02:46:58

741 741 96 654 4063 LIMOURIS ANGELO Άνδρας - 1987 (M35) OSB 
Endurance Team

01:00:45 
00:58:32

02:21:13 
02:19:00

02:47:20 
02:45:08

742 742 136 655 4133 ΑΚΡΙΒΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M45) 00:57:44 
00:55:08

02:16:51 
02:14:15

02:47:24 
02:44:48

743 743 120 656 4410 ΝΤΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:57:35 
00:56:25

02:15:40 
02:14:30

02:47:25 
02:46:14

744 744 129 657 3163 ANASTASIADIS ALEXIOS Άνδρας - 1982 (M40) 
one step beyond endurance team

00:59:09 
00:57:55

02:19:12 
02:17:57

02:47:31 
02:46:16

745 745 130 658 4395 ΜΠΛΙΘΙΚΙΩΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1983 
(M40)

00:59:36 
00:57:35

02:18:56 
02:16:55

02:47:35 
02:45:33

746 746 131 659 4415 ΝΤΙΚΟΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:59:36 
00:57:35

02:18:55 
02:16:54

02:47:35 
02:45:33

747 747 132 660 4341 ΛΟΥΤΡΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
ROHDE & SCHWARZ RUNNING TEAM

00:57:52 
00:56:51

02:19:58 
02:18:56

02:47:37 
02:46:36

748 748 133 661 3566 ΣΥΚΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:53:34 
00:53:18

02:15:15 
02:14:59

02:47:38 
02:47:21

749 749 137 662 4418 ΞΗΡΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑ Άνδρας - 1974 (M45) FAIR 
PLAY

01:01:47 
00:58:58

02:21:30 
02:18:41

02:47:39 
02:44:50

750 750 98 663 4873 ΜΠΟΓΔΑΝΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
Run For Freedom

00:59:11 
00:57:28

02:20:21 
02:18:38

02:47:42 
02:45:59

751 751 53 664 4754 ΜΑΜΕΚΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ Άνδρας - 1968 (M55) 
ΣΜΝ ΛΑΡΙΣΑΣ

00:56:46 
00:56:29

02:18:38 
02:18:21

02:47:43 
02:47:27



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

752 752 121 665 3485 ΝΑΣΙΕΛΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:54:11 
00:53:40

02:15:25 
02:14:54

02:47:49 
02:47:18

753 753 138 666 4639 ΚΟΥΡΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:56:46 
00:55:48

02:18:05 
02:17:06

02:47:49 
02:46:51

754 754 25 667 3278 ΒΟΥΡΕΞΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1963 (M60) 
VASKOS TRAINING

00:57:01 
00:56:05

02:18:42 
02:17:45

02:47:53 
02:46:56

755 755 99 668 3804 ΚΑΤΣΕΝΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΕΒΕΖΑΣ

00:55:47 
00:55:27

02:18:40 
02:18:20

02:47:54 
02:47:34

756 756 54 669 3517 ΠΑΥΛΙΔΗΣ  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1965 (M55) 00:52:48 
00:52:32

02:17:08 
02:16:52

02:47:54 
02:47:38

757 757 122 670 3833 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΕΥΘΥΜΗΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:58:06 
00:55:35

02:18:41 
02:16:09

02:47:58 
02:45:26

758 758 55 671 4402 ΜΩΡΑΙΤΗΣ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1967 (M55) 
Μαραθωνοδρομοι σερρων

00:52:58 
00:52:46

02:16:49 
02:16:37

02:48:08 
02:47:55

759 759 97 672 4397 ΜΠΟΥΡΑΖΑΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 
ROSSONERI

00:55:51 
00:54:45

02:17:23 
02:16:17

02:48:09 
02:47:03

760 760 139 673 4608 ΜΠΑΤΣΙΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
AUTOLINEA

00:56:27 
00:55:02

02:17:58 
02:16:33

02:48:15 
02:46:49

761 761 134 674 4324 ΚΥΠΑΡΙΣΣΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
Ζεύς Πιερίας

00:56:12 
00:55:01

02:18:08 
02:16:56

02:48:18 
02:47:06

762 762 123 675 3283 ΓΑΛΑΤΟΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:55:21 
00:54:52

02:17:14 
02:16:45

02:48:18 
02:47:49

763 763 98 676 3428 ΛΙΑΠΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) 00:56:38 
00:56:06

02:19:44 
02:19:13

02:48:18 
02:47:47

764 764 135 677 3360
ΚΑΤΑΠΙΔΗΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
Eleftheroupoli Runners/Μαχητές 
Ελευθερούπολης

00:54:24 
00:53:33

02:14:51 
02:14:00

02:48:22 
02:47:31

765 765 4 88 4893 ΓΛΗΓΟΡΗ ΒΙΒΗ Γυναίκα - 1968 (F55) RUNZONE 00:55:57 
00:55:46

02:18:03 
02:17:53

02:48:27 
02:48:17

766 766 56 678 3319 ΔΡΑΓΑΤΑΚΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1966 
(M55)

00:51:15 
00:50:54

02:15:38 
02:15:16

02:48:31 
02:48:10

767 767 136 679 3196 KOUTSOCHRISTOS CHARALAMBOS Άνδρας - 
1981 (M40)

00:53:26 
00:53:19

02:15:35 
02:15:28

02:48:31 
02:48:25

768 768 99 680 3557 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ Άνδρας - 
1987 (M35)

00:56:21 
00:55:45

02:18:24 
02:17:48

02:48:41 
02:48:05

769 769 100 681 3226 TSAKALOS IOANNIS Άνδρας - 1986 (M35) 00:56:21 
00:55:44

02:18:23 
02:17:46

02:48:43 
02:48:06

770 770 137 682 3427 ΛΙΑΚΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΙΛΚΙΣ

00:54:58 
00:54:09

02:16:49 
02:16:00

02:48:47 
02:47:57

771 771 101 683 3167 BIKAS ATHANASIOS Άνδρας - 1985 (M35) 00:58:18 
00:56:20

02:20:39 
02:18:42

02:48:48 
02:46:50

772 772 138 684 3027 TASIOULAS THEODOROS Άνδρας - 1980 (M40) 
Polias Runners

00:59:35 
00:58:06

02:20:40 
02:19:10

02:48:51 
02:47:22

773 773 140 685 4609 ΤΖΟΥΜΑΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
AUTOLINEA

00:57:57 
00:55:49

02:19:29 
02:17:21

02:48:51 
02:46:43

774 774 124 686 3552 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1990 
(M)

00:57:01 
00:56:13

02:18:42 
02:17:54

02:48:52 
02:48:04

775 775 24 89 3826 ΓΙΑΝΝΟΥΛΗ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ Γυναίκα - 1992 (F) 00:59:49 
00:58:20

02:20:46 
02:19:18

02:48:54 
02:47:26

776 776 25 90 3543 ΣΟΥΚΑΡΑ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) ΣΔΥ 
ΠΕΙΡΑΙΑ

00:57:45 
00:57:23

02:19:57 
02:19:35

02:48:56 
02:48:34

777 777 125 687 4468 ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1994 (M) 01:01:00 
00:59:37

02:22:40 
02:21:17

02:48:59 
02:47:36



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

778 778 102 688 3478 ΜΠΙΚΑ ΛΥΣΣΕΑΣ Άνδρας - 1988 (M35) 
ΚΑΛΛΙΣΤΟΣ

00:53:14 
00:53:04

02:17:28 
02:17:18

02:49:03 
02:48:53

779 779 139 689 3071 ΠΕΙΡΑΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
CHALKIDIKI RUNNERS CLUB

00:57:08 
00:56:33

02:19:32 
02:18:57

02:49:03 
02:48:29

780 780 100 690 3066 ΓΚΑΡΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
CHALKIDIKI RUNNERS CLUB

00:57:07 
00:56:32

02:19:32 
02:18:57

02:49:04 
02:48:29

781 781 4 691 3808 ΤΡΙΑΝΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1953 
(M65+) ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΕΒΕΖΑΣ

00:55:47 
00:54:56

02:18:40 
02:17:49

02:49:06 
02:48:14

782 782 26 692 4348 ΜΑΝΟΥΣΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1963 (M60) 00:55:54 
00:54:50

02:18:16 
02:17:11

02:49:13 
02:48:08

783 783 101 693 3092
ΖΗΤΟΥΝΙΑΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ 
ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ

00:54:57 
00:54:13

02:16:37 
02:15:53

02:49:15 
02:48:30

784 784 141 694 3145 ΝΤΟΥΛΑΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) Σ.Δ.
ΑΡΤΑΣ

00:56:58 
00:56:01

02:18:34 
02:17:37

02:49:16 
02:48:18

785 785 142 695 3858 ΠΟΥΠΑΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1977 
(M45)

00:56:00 
00:55:34

02:16:40 
02:16:14

02:49:19 
02:48:53

786 786 126 696 4037 ΓΙΑΝΝΗΣ ΣΚΟΡΔΑΣ Άνδρας - 1997 (M) 01:04:32 
01:02:47

02:20:48 
02:19:02

02:49:21 
02:47:35

787 787 26 91 3718 ΡΙΝΑ ΝΑΤΑΣΑ Γυναίκα - 1981 (F40) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:56:42 
00:56:35

02:20:20 
02:20:13

02:49:23 
02:49:16

788 788 103 697 3177 ΠΑΝΤΛΑΚΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1985 (M35) 00:59:25 
00:58:11

02:19:11 
02:17:57

02:49:27 
02:48:13

789 789 143 698 4464 ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:57:24 
00:56:13

02:19:47 
02:18:36

02:49:30 
02:48:19

790 790 104 699 3592 ΤΣΙΑΤΟΥΡΑΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 00:54:31 
00:53:50

02:17:36 
02:16:55

02:49:33 
02:48:52

791 791 140 700 4675 ΚΟΥΚΕΣΗΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ Άνδρας - 1982 (M40) Σ.
Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:54:14 
00:54:14

02:18:46 
02:18:46

02:49:34 
02:49:34

792 792 57 701 4680 ΠΑΡΙΣΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1966 (M55) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:54:15 
00:54:15

02:18:47 
02:18:47

02:49:34 
02:49:34

793 793 127 702 4055 KOUREMENOS IPPOKRATIS Άνδρας - 1992 (M) 
UNITED RUNNERS OF FALIROFORNIA

00:59:30 
00:57:24

02:20:46 
02:18:40

02:49:39 
02:47:33

794 794 144 703 4629 ΚΩΣΤΑΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1975 (M45) ΒΙΚΟΣ 
RUNNINGN TEAM

01:00:12 
00:57:15

02:21:22 
02:18:25

02:49:45 
02:46:48

795 795 102 704 3224 TERZOGLOU IOANNIS Άνδρας - 1973 (M50) 
Vaskos training

00:59:21 
00:58:03

02:20:50 
02:19:31

02:49:48 
02:48:30

796 796 128 705 4200 ΓΩΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:56:47 
00:55:39

02:18:25 
02:17:17

02:49:50 
02:48:42

797 797 25 92 3265 ΒΑΡΒΙΤΣΙΩΤΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1992 (F) Α.Ο 
ΠΕΛΟΨ

00:53:39 
00:53:19

02:19:49 
02:19:30

02:49:51 
02:49:32

798 798 103 706 3711 ΜΠΑΡΜΠΙΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) Σ.Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:59:20 
00:58:14

02:21:16 
02:20:11

02:50:01 
02:48:56

799 799 141 707 3618 ΧΟΛΕΒΑΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:58:53 
00:58:28

02:20:28 
02:20:03

02:50:05 
02:49:40

800 800 129 708 4389 ΜΠΕΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2002 (M) 00:49:29 
00:47:41

02:10:32 
02:08:45

02:50:06 
02:48:19

801 801 142 709 3184 GONATAS NIKOLAOS Άνδρας - 1981 (M40) 
VASKOS TRAINING

00:58:25 
00:58:22

02:20:59 
02:20:57

02:50:07 
02:50:04

802 802 145 710 3537 ΣΕΡΜΠΕΤΖΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1976 
(M45)

00:54:06 
00:53:49

02:17:13 
02:16:56

02:50:08 
02:49:51

803 803 105 711 4801 ΚΙΤΣΑΚΗΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1987 (M35) 00:59:49 
00:58:41

02:22:27 
02:21:20

02:50:08 
02:49:01



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

804 804 26 93 4238 ΖΟΥΛΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1994 (F) 01:00:10 
00:57:21

02:21:28 
02:18:38

02:50:09 
02:47:19

805 805 130 712 3355 ΚΑΡΑΜΗΤΣΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 00:56:54 
00:56:27

02:18:32 
02:18:05

02:50:11 
02:49:44

806 806 58 713 3499 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1967 
(M55)

00:51:19 
00:51:00

02:17:00 
02:16:41

02:50:13 
02:49:54

807 807 131 714 4023 DIMOTAKIS ALEXANDROS Άνδρας - 1991 (M) 00:58:22 
00:55:48

02:19:56 
02:17:21

02:50:14 
02:47:39

808 808 146 715 4202 ΔΑΝΙΗΛΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:55:08 
00:54:47

02:19:29 
02:19:09

02:50:16 
02:49:56

809 809 147 716 3692 ΨΑΡΑΔΕΛΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1976 
(M45) Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:57:24 
00:56:57

02:19:09 
02:18:42

02:50:17 
02:49:50

810 810 132 717 4514 ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 
BALIOTIS NATURE TRAIL

00:54:20 
00:53:13

02:16:44 
02:15:38

02:50:21 
02:49:14

811 811 148 718 4162 ΒΕΡΓΕΡΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:59:59 
00:57:11

02:19:41 
02:16:54

02:50:28 
02:47:41

812 812 133 719 4896 ΑΛΒΑΝΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:56:07 
00:55:02

02:20:25 
02:19:19

02:50:35 
02:49:30

813 813 143 720 3689 ΤΣΟΤΣΟΛΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) Σ.
Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:53:13 
00:52:24

02:16:37 
02:15:48

02:50:37 
02:49:48

814 814 27 721 4177 ΓΕΩΡΓΑΝΤΖΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1959 
(M60) ΟΡΕΙΒ.ΣΥΛ.ΣΠΑΤΩΝ

00:57:33 
00:56:02

02:20:11 
02:18:40

02:50:38 
02:49:07

815 815 27 94 3271 ΒΕΛΟΓΙΑΝΝΗ MΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 2001 (F) 00:57:18 
00:56:16 - 02:50:38 

02:49:36

816 816 104 722 3646 ΚΕΧΑΓΙΑΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) Ο 
ΒΕΡΗΣ

01:00:59 
00:59:52

02:20:33 
02:19:26

02:50:40 
02:49:33

817 817 9 95 4918 ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 
ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:56:44 
00:56:17

02:21:11 
02:20:44

02:50:45 
02:50:18

818 818 149 723 3674 ΚΟΓΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) Σ.Δ. 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:55:40 
00:55:18

02:19:37 
02:19:15

02:50:56 
02:50:34

819 819 105 724 3734 ΒΑΡΔΙΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) Σ.Δ.
Υ.ΠΑΤΡΑΣ

00:56:24 
00:56:05

02:20:50 
02:20:31

02:50:56 
02:50:37

820 820 144 725 3305 ΔΑΜΟΚΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:58:23 
00:58:02

02:21:25 
02:21:04

02:51:09 
02:50:48

821 821 145 726 3214 POUSIAS NIKOLAOS Άνδρας - 1981 (M40) 00:57:16 
00:56:33

02:22:11 
02:21:28

02:51:13 
02:50:30

822 822 106 727 3221 SOULTANOS DIMITRIOS Άνδρας - 1986 (M35) 
Α.Π.Σ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ

00:58:14 
00:58:04

02:21:03 
02:20:53

02:51:18 
02:51:07

823 823 17 96 4455 ΠΑΠΑΣΙΜΗΝΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 1974 
(F45)

00:59:02 
00:56:54

02:20:41 
02:18:33

02:51:21 
02:49:14

824 824 150 728 4257 ΚΑΛΟΓΕΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1978 (M45) 
ΣΔΥΜ

00:59:17 
00:57:40

02:23:27 
02:21:49

02:51:24 
02:49:47

825 825 107 729 4308 ΚΟΣΜΑΤΟΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) 01:01:26 
00:58:47

02:23:40 
02:21:01

02:51:25 
02:48:46

826 826 151 730 3261 ΒΑΒΒΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1978 (M45) 
SPORTS LOVERS

00:58:37 
00:58:06

02:21:35 
02:21:04

02:51:25 
02:50:54

827 827 10 97 4785 ΒΛΑΧΑΝΤΩΝΗ  ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 
RUNZONE

00:58:37 
00:57:19

02:21:35 
02:20:17

02:51:25 
02:50:07

828 828 28 98 3850 ΜΠΕΤΣΙΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ Γυναίκα - 1998 (F) 00:59:04 
00:58:37

02:22:19 
02:21:53

02:51:28 
02:51:01

829 829 108 731 4417 ΝΤΡΟΥΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 
ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

00:59:04 
00:57:16

02:22:20 
02:20:31

02:51:28 
02:49:39



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

830 830 152 732 3451 ΜΕΙΔΑΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ

00:57:51 
00:57:26

02:21:03 
02:20:38

02:51:28 
02:51:03

831 831 146 733 3860 ΠΡΕΚΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) FREE 
RUNNERS

00:57:52 
00:57:27

02:21:02 
02:20:38

02:51:28 
02:51:03

832 832 134 734 3445 ΜΑΡΑΝΤΙΔΗΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1990 
(M) ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΣΤΥΝΟΜΙΑ

00:59:56 
00:59:27

02:22:20 
02:21:52

02:51:29 
02:51:01

833 833 153 735 4213 ΔΗΜΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ

01:00:20 
00:58:15

02:22:52 
02:20:46

02:51:30 
02:49:24

834 834 154 736 4362 ΜΑΥΡΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1978 (M45) 00:57:43 
00:55:21

02:19:38 
02:17:17

02:51:31 
02:49:10

835 835 155 737 3493 ΝΤΟΜΠΡΟΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΣΕΡΡΩΝ

00:52:59 
00:52:43

02:18:18 
02:18:01

02:51:33 
02:51:16

836 836 106 738 3887 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:57:23 
00:57:20

02:21:50 
02:21:47

02:51:35 
02:51:32

837 837 18 99 4641 ΝΤΑΟΥΤΟΒΑ ΝΑΝΤΙΑ Γυναίκα - 1978 (F45) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:54:22 
00:53:40

02:19:13 
02:18:31

02:51:38 
02:50:56

838 838 107 739 3792 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50) ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:00:28 
00:59:55

02:24:51 
02:24:18

02:51:45 
02:51:12

839 839 135 740 4776 TSIRLIS NIKOLAOS Άνδρας - 1995 (M) 00:58:13 
00:56:59

02:21:44 
02:20:30

02:51:45 
02:50:32

840 840 108 741 3500 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 1973 
(M50)

00:58:15 
00:57:02

02:21:31 
02:20:18

02:51:47 
02:50:34

841 841 147 742 3380 ΚΟΣΜΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:58:54 
00:57:47

02:21:45 
02:20:39

02:51:48 
02:50:42

842 842 156 743 3796 ΡΕΠΑΝΤΗΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1976 (M45) ΣΜΑΧ 
ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:55:00 
00:54:22

02:19:57 
02:19:19

02:51:51 
02:51:12

843 843 148 744 4284 ΚΑΤΖΟΥΡΑΚΗΣ  ΙΩΣΗΦ Άνδρας - 1982 (M40) 00:53:09 
00:52:14

02:16:34 
02:15:39

02:51:57 
02:51:02

844 844 109 745 3249 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50)

00:59:52 
00:59:25

02:24:39 
02:24:12

02:52:01 
02:51:35

845 845 19 100 4354 ΜΑΡΚΙΔΗ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ Γυναίκα - 1976 (F45) 00:58:24 
00:57:04

02:22:29 
02:21:10

02:52:02 
02:50:43

846 846 13 101 4589 ΧΥΤΗΡΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1985 (F35) 01:00:15 
00:58:03 - 02:52:11 

02:49:58

847 847 110 746 4260 ΚΑΛΤΣΩΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:59:11 
00:58:17

02:22:41 
02:21:46

02:52:12 
02:51:18

848 848 149 747 3535 ΣΓΟΥΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40)

00:53:21 
00:52:40

02:14:15 
02:13:35

02:52:23 
02:51:43

849 849 111 748 3704 ΚΩΣΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:59:44 
00:58:19

02:23:59 
02:22:35

02:52:27 
02:51:02

850 850 150 749 3781 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΥΣΑΝΘΟΣ Άνδρας - 
1981 (M40) ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:00:28 
00:59:54

02:25:25 
02:24:52

02:52:32 
02:51:59

851 851 157 750 4140 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 
1975 (M45)

00:59:04 
00:56:52

02:21:09 
02:18:57

02:52:42 
02:50:30

852 852 151 751 3192 KOROGIANNOS ATHANASIOS Άνδρας - 1983 
(M40)

00:57:16 
00:56:32

02:22:13 
02:21:30

02:52:45 
02:52:02

853 853 136 752 3263 ΒΑΛΣΑΜΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1991 (M) 00:59:56 
00:59:28

02:22:26 
02:21:58

02:52:47 
02:52:19

854 854 137 753 4806 ΚΑΡΑΤΑΣΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1995 (M) ALL-
IN RUNNING TEAM

00:55:03 
00:53:58

02:17:28 
02:16:23

02:52:52 
02:51:47

855 855 27 102 3786 ΚΟΛΟΤΟΥΡΟΥ ΒΙΚΥ Γυναίκα - 1979 (F40) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:59:20 
00:58:41

02:22:41 
02:22:02

02:53:03 
02:52:23



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

856 856 158 754 4117 TZONTAS JIM Άνδρας - 1975 (M45) 00:55:34 
00:53:06

02:18:36 
02:16:08

02:53:06 
02:50:38

857 857 112 755 3146 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50) Σ.Δ.ΑΡΤΑΣ

00:58:19 
00:57:22

02:21:10 
02:20:13

02:53:08 
02:52:11

858 858 109 756 4411 ΝΤΑΛΗΣ ΤΡΥΦΩΝ Άνδρας - 1986 (M35) 00:57:35 
00:56:23

02:20:45 
02:19:33

02:53:13 
02:52:01

859 859 138 757 4765 ILIADIS GIANNIS Άνδρας - 1999 (M) 00:53:55 
00:52:45

02:21:11 
02:20:01

02:53:13 
02:52:03

860 860 20 103 4595 KAMPOURI VASILIKI Γυναίκα - 1977 (F45) 
ATHLOKINISI

01:02:10 
01:00:06

02:24:54 
02:22:50

02:53:17 
02:51:13

861 861 159 758 4594 CHATZIS PANTELIS Άνδρας - 1978 (M45) 
ATHLOKINISI

01:02:10 
01:00:07

02:24:55 
02:22:51

02:53:17 
02:51:13

862 862 110 759 4253 ΚΑΛΑΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1985 
(M35)

01:02:04 
00:59:48

02:24:59 
02:22:43

02:53:18 
02:51:02

863 863 139 760 3199 LEVENTOPOULOS NIKOLAOS Άνδρας - 1989 
(M)

00:57:17 
00:56:23

02:21:53 
02:21:00

02:53:23 
02:52:29

864 864 28 761 4419 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1960 (M60) 
ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ ΒΟΛΟΥ

00:58:08 
00:57:08

02:22:55 
02:21:55

02:53:25 
02:52:25

865 865 160 762 4804 ΚΥΡΑΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:56:33 
00:54:48

02:19:18 
02:17:33

02:53:31 
02:51:46

866 866 152 763 4800 ΚΑΤΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:56:33 
00:54:49

02:19:17 
02:17:34

02:53:31 
02:51:47

867 867 5 764 1397 ΠΟΛΥΚΑΡΠΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1955 
(M65+) ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:57:59 
00:57:14

02:23:01 
02:22:16

02:53:31 
02:52:47

868 868 153 765 4676 ΜΠΑΡΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
Σ.Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:59:45 
00:58:09

02:23:37 
02:22:01

02:53:32 
02:51:56

869 869 11 104 4029 FILIPPIDIS DESYLISA Γυναίκα - 1970 (F50) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

01:00:10 
00:58:28

02:24:02 
02:22:20

02:53:32 
02:51:50

870 870 29 105 4684 ΣΟΛΑΚΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1991 (F) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:59:45 
00:58:08

02:23:36 
02:22:00

02:53:32 
02:51:56

871 871 28 106 4904 ΚΟΥΡΜΠΕΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1981 (F40) 01:01:19 
00:58:58

02:25:26 
02:23:05

02:53:33 
02:51:12

872 872 29 107 3565
ΣΤΡΟΥΜΠΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1983 (F40) 
MARATHON TEAM GREECE BY MARIA 
POLYZOU

00:59:24 
00:58:10

02:23:49 
02:22:35

02:53:38 
02:52:23

873 873 161 766 3874 ΑΘΗΝΑΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
HAPPY RUNNERS

00:59:24 
00:57:18

02:23:49 
02:21:43

02:53:38 
02:51:32

874 874 162 767 4264 ΚΑΝΕΤΣΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:57:02 
00:55:49

02:20:02 
02:18:49

02:53:41 
02:52:28

875 875 113 768 3432 ΛΟΥΚΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:53:16 
00:53:01

02:18:43 
02:18:28

02:53:43 
02:53:28

876 876 163 769 3378 ΚΟΠΕΛΟΥΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:53:44 
00:53:29

02:21:26 
02:21:12

02:53:43 
02:53:28

877 877 111 770 4333 ΛΑΓΟΥΔΕΛΛΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1985 (M35) 01:00:50 
00:58:35

02:22:37 
02:20:22

02:53:45 
02:51:30

878 878 164 771 4722 ΛΕΚΕΑΣ ΜΑΡΙΝΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) Σ.Δ.Υ.
ΠΑΤΡΑΣ

01:01:02 
00:58:47

02:23:28 
02:21:13

02:53:45 
02:51:30

879 879 165 772 3747 ΑΓΓΕΛΗΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:59:07 
00:58:30

02:22:51 
02:22:14

02:53:46 
02:53:08

880 880 112 773 3761 ΓΟΥΣΙΑΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1985 (M35) ΣΔΥ 
Βόλου

00:57:32 
00:55:02

02:19:27 
02:16:58

02:53:47 
02:51:18

881 881 140 774 4485 ΣΑΜΑΝΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 00:57:41 
00:57:23

02:24:23 
02:24:05

02:53:49 
02:53:31



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

882 882 59 775 3272 ΒΕΝΕΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1965 (M55) 
ΑπόλλωναςΔΑ

00:57:24 
00:56:39

02:22:41 
02:21:55

02:53:52 
02:53:07

883 883 114 776 3444 ΜΑΞΙΛΑΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) Σ.
Δ.Υ.ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ

00:58:05 
00:57:16

02:21:43 
02:20:54

02:53:55 
02:53:06

884 884 166 777 4567 ΦΑΓΚΡΙΔΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1974 
(M45)

00:59:15 
00:57:41

02:23:59 
02:22:26

02:53:57 
02:52:23

885 885 113 778 4196 ΓΚΙΚΑΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) 01:01:29 
01:00:13

02:26:41 
02:25:25

02:53:58 
02:52:41

886 886 30 108 4374 ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1983 (F40) 01:00:15 
00:57:59

02:24:18 
02:22:01

02:53:59 
02:51:43

887 887 60 779 3251 ΑΝΔΡΙΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1967 
(M55) ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΝΕΟΥ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

00:59:18 
00:58:06

02:23:27 
02:22:15

02:53:59 
02:52:47

888 888 61 780 4583 ΧΑΤΖΗΣΤΡΑΤΙΔΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1965 
(M55) Σ.Δ.Υ.ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ

01:00:44 
00:59:07

02:23:40 
02:22:03

02:54:00 
02:52:23

889 889 114 781 4173 ΓΑΤΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) 00:57:17 
00:55:46

02:23:09 
02:21:38

02:54:02 
02:52:31

890 890 141 782 3483 ΜΩΛΦΕΤΑΣ KΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1990 
(M)

00:55:14 
00:55:03

02:17:16 
02:17:05

02:54:05 
02:53:54

891 891 5 109 4632 ΣΙΒΡΗΚΑ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1967 (F55) 
ΒΙΚΟΣ RUNNINGN TEAM

01:02:03 
01:00:15

02:24:30 
02:22:42

02:54:05 
02:52:17

892 892 62 783 4223 ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) 00:59:40 
00:58:14

02:23:02 
02:21:36

02:54:06 
02:52:40

893 893 142 784 3840 ΚΩΤΣΙΚΟΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1989 
(M)

00:58:40 
00:58:21

02:23:10 
02:22:51

02:54:08 
02:53:50

894 894 12 110 3572 ΤΖΕΒΕΛΕΚΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) Γ.
Σ. ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ

00:56:48 
00:56:45

02:21:53 
02:21:50

02:54:10 
02:54:06

895 895 154 785 3574 ΤΖΟ'Ι'ΤΗΣ  ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ ΠΥΡΓΟΥ

00:56:48 
00:56:44

02:21:53 
02:21:49

02:54:10 
02:54:06

896 896 115 786 3423 ΛΕΡΟΥΤΣΟΣ  ΜΑΡΙΝΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:56:34 
00:56:21

02:22:17 
02:22:04

02:54:11 
02:53:58

897 897 143 787 4098 SKANTZIS KONSTANTINOS Άνδρας - 2003 (M) 00:53:20 
00:52:25

02:22:31 
02:21:36

02:54:17 
02:53:22

898 898 6 111 4726 ΕΛΕΥΘΕΡΑΚΗ ΑΝΤΩΝΙΑ Γυναίκα - 1965 (F55) 
ΣΔΥ Βόλου

00:59:28 
00:58:34

02:23:36 
02:22:43

02:54:23 
02:53:30

899 899 63 788 4665 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1966 (M55) 
Σ.Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

01:00:53 
00:58:27

02:24:40 
02:22:13

02:54:25 
02:51:59

900 900 14 112 3799 ΤΡΑΝΤΖΑ ΧΡΥΣΑΝΘΗ Γυναίκα - 1984 (F35) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:55:07 
00:54:54

02:21:41 
02:21:28

02:54:30 
02:54:17

901 901 116 789 4700 ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΜΑΤΤΑΣ Άνδρας - 1972 (M50) Σ.Δ.
Υ. Θεσσαλονίκης

00:59:13 
00:57:46

02:23:59 
02:22:31

02:54:30 
02:53:02

902 902 155 790 3726 ΕΥΡΙΠΙΔΗΣ ΖΕΛΚΑΣ Άνδρας - 1980 (M40) Σ.Δ.
Υ. Θεσσαλονίκης

00:59:11 
00:57:43

02:23:59 
02:22:31

02:54:31 
02:53:03

903 903 167 791 3862 ΡΙΖΟΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 00:59:10 
00:58:44

02:25:01 
02:24:35

02:54:37 
02:54:11

904 904 144 792 3509 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1997 (M) 00:55:26 
00:54:09

02:20:27 
02:19:11

02:54:43 
02:53:26

905 905 156 793 3846 ΜΟΥΛΑΪΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:58:09 
00:57:24

02:22:45 
02:22:00

02:54:47 
02:54:02

906 906 168 794 3564 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗΣ ΖΑΧΑΡΙΑΣ Άνδρας - 1978 (M45) 00:57:32 
00:57:11

02:21:25 
02:21:03

02:54:48 
02:54:26

907 907 117 795 3877 ΓΑΣΠΑΡΗΣ ΕΥΓΕΝΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:54:44 
00:54:35

02:22:04 
02:21:56

02:54:49 
02:54:41



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

908 908 118 796 3701 ΙΩΑΝΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:59:46 
00:58:22

02:23:53 
02:22:29

02:54:52 
02:53:28

909 909 169 797 3479 ΜΠΛΙΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 00:56:49 
00:55:53

02:22:15 
02:21:20

02:54:52 
02:53:57

910 910 115 798 3201 LIASKOS ALKIS Άνδρας - 1986 (M35) 01:00:31 
00:59:24

02:25:05 
02:23:58

02:54:55 
02:53:48

911,00 911 170 799 3058 ΤΣΩΤΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 
1975 (M45) lepanto runners , tountas team

00:58:55 
00:58:16

02:24:00 
02:23:20

02:55:00 
02:54:21

912 912 21 113 4668 ΒΑΡΤΖΙΩΤΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1975 (F45) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:59:34 
00:58:35

02:25:30 
02:24:31

02:55:06 
02:54:06

913 913 64 800 4474 ΡΕΒΑΝΟΓΛΟΥ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1964 (M55) 01:00:22 
00:57:39

02:24:45 
02:22:03

02:55:07 
02:52:25

914 914 119 801 4159 ΒΑΤΣΙΤΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:54:56 
00:53:57

02:20:32 
02:19:33

02:55:08 
02:54:09

915 915 157 802 4560 ΤΣΟΛΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:59:43 
00:57:38

02:22:41 
02:20:37

02:55:09 
02:53:05

916 916 171 803 4141 ΑΝΑΣΙΤΟΥΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 01:01:38 
00:59:08

02:24:48 
02:22:18

02:55:10 
02:52:40

917 917 120 804 4145 ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50)

01:01:39 
00:59:09

02:23:41 
02:21:12

02:55:10 
02:52:41

918 918 116 805 4729 ΤΑΓΑΡΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) 
ΣΔΥ Βόλου

00:56:38 
00:55:23

02:24:41 
02:23:27

02:55:11 
02:53:56

919 919 22 114 3245 ΑΜΒΡΟΣΙΑΔΟΥ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1974 (F45) ΑΠΣ 
ΤΡΙΑΣ

00:59:40 
00:59:30

02:26:34 
02:26:23

02:55:11 
02:55:01

920 920 121 806 3539 ΣΙΓΑΝΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) ΑΠΣ 
ΤΡΙΑΣ

00:59:39 
00:59:29

02:26:34 
02:26:23

02:55:11 
02:55:01

921 921 145 807 3159 AHMETAJ ALEKSANDER Άνδρας - 1990 (M) 
Σύλλογος Μαραθωνοδρόμων Ν. Λάρισας

00:53:07 
00:52:42

02:18:40 
02:18:15

02:55:13 
02:54:47

922 922 172 808 3486 ΝΑΤΣΙΝΑΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1978 (M45) 
Σύλλογος δρομέων Καρδίτσας

00:58:55 
00:58:18

02:24:15 
02:23:38

02:55:13 
02:54:37

923 923 23 115 3149 ΤΣΑΤΣΑΡΩΝΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1975 (F45) Σ.Δ.
ΑΡΤΑΣ

00:57:31 
00:57:17

02:24:33 
02:24:19

02:55:17 
02:55:03

924 924 158 809 3310 ΔΗΜΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:55:44 
00:54:53

02:20:04 
02:19:13

02:55:18 
02:54:27

925 925 65 810 3569 ΤΑΓΑΡΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ Άνδρας - 1966 (M55) 00:58:02 
00:57:37

02:22:23 
02:21:59

02:55:19 
02:54:54

926 926 146 811 3905 ΨΗΜΜΕΝΟΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ Άνδρας - 1990 (M) 
REVOLUTION FIT

01:00:03 
00:59:23

02:23:50 
02:23:10

02:55:21 
02:54:41

927 927 29 812 3836 ΚΟΛΥΜΠΑΡΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1963 
(M60) ΣΔΥΘ

01:00:49 
00:59:15

02:25:38 
02:24:03

02:55:23 
02:53:48

928 928 122 813 3293 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1972 
(M50) ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ

00:59:41 
00:59:16

02:24:40 
02:24:15

02:55:26 
02:55:01

929 929 173 814 4365 ΜΕΓΓΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1976 (M45) Τρέχω η 
τον Δημητρακη

00:59:17 
00:57:39

02:23:55 
02:22:16

02:55:26 
02:53:47

930 930 147 815 3382 ΚΟΤΟΓΛΟΥ ΜΕΝΕΛΑΟΣ Άνδρας - 2000 (M) 00:59:11 
00:58:08

02:24:52 
02:23:49

02:55:27 
02:54:24

931 931 148 816 4103 STEFANI MARIOS Άνδρας - 1995 (M) 01:01:13 
00:59:43

02:26:04 
02:24:34

02:55:28 
02:53:58

932 932 66 817 3527 ΡΑΜΝΑΛΗΣ ΑΡΓΥΡΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) 
Kerkini Lake Runners-Α.0. ΗΡΑΚΛΕΙΑΣ

00:58:42 
00:57:40

02:25:21 
02:24:19

02:55:31 
02:54:29

933 933 30 818 4660 ΜΠΑΜΠΑΤΣΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1961 
(M60) Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

01:01:30 
00:59:47

02:26:05 
02:24:22

02:55:37 
02:53:54



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

934 934 174 819 4034 GEORGARAS SPIROS Άνδρας - 1978 (M45) 01:00:17 
00:58:17

02:24:52 
02:22:53

02:55:37 
02:53:38

935 935 123 820 3687 ΤΟΛΙΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) Σ.Δ. 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:57:38 
00:57:30

02:22:28 
02:22:20

02:55:40 
02:55:32

936 936 124 821 3401 ΚΡΙΤΣΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 01:04:30 
01:04:23

02:27:35 
02:27:28

02:55:42 
02:55:35

937 937 149 822 4615 ΜΠΟΤΣΙΒΑΛΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 
BOOTCAMP

01:00:48 
00:58:47

02:24:58 
02:22:57

02:55:43 
02:53:42

938 938 117 823 3628 ΓΕΡΜΑΝΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1985 
(M35) BOOTCAMP

01:00:48 
00:58:48

02:24:58 
02:22:58

02:55:43 
02:53:42

939 939 159 824 4611 ΚΑΒΑΛΙΕΡΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
BOOTCAMP

01:00:51 
00:58:50

02:24:57 
02:22:57

02:55:43 
02:53:43

940 940 175 825 3666 ΧΑΣΙΟΥΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1977 (M45) Σ.Δ. 
ΒΕΡΟΙΑΣ-KELE TEAM

00:58:38 
00:58:11

02:25:06 
02:24:38

02:55:43 
02:55:16

941 941 118 826 4616 ΞΑΝΘΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) 
BOOTCAMP

01:00:51 
00:58:50

02:24:58 
02:22:57

02:55:43 
02:53:42

942 942 119 827 3753 ΜΑΚΡΟΖΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 
Άνδρας - 1985 (M35) ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

01:01:16 
01:00:04

02:27:29 
02:26:17

02:55:52 
02:54:39

943 943 160 828 3215 ROUSSOS KOSTAS Άνδρας - 1979 (M40) 00:58:50 
00:58:26

02:24:57 
02:24:32

02:55:52 
02:55:28

944 944 125 829 4192 ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΟΥΡΙΖΑΚΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) 01:01:46 
00:58:59

02:25:01 
02:22:14

02:56:05 
02:53:18

945 945 150 830 4895 ΣΑΜΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1990 (M) 01:00:50 
00:58:57

02:25:20 
02:23:27

02:56:10 
02:54:17

946 946 24 116 4574 ΦΡΑΓΓΟΠΟΥΛΟΥ ΣΜΑΡΩ Γυναίκα - 1975 (F45) 
Mountain training solutions

00:56:39 
00:55:23

02:23:44 
02:22:28

02:56:14 
02:54:57

947 947 31 831 4440 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1961 
(M60) Σ.Δ.Υ.Χ.

01:02:02 
00:59:14

02:26:31 
02:23:42

02:56:16 
02:53:27

948 948 30 117 4924 ΑΓΓΕΛΙΚΗ  ΚΑΛΟΜΟΙΡΗ Γυναίκα - 1992 (F) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:01:09 
01:00:32

02:27:06 
02:26:29

02:56:19 
02:55:42

949 949 176 832 4718 ΚΑΡΤΕΖΙΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45) Σ.Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ

01:01:02 
00:58:47

02:23:56 
02:21:41

02:56:20 
02:54:05

950 950 120 833 3394 ΚΟΥΤΡΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 00:59:10 
00:58:31

02:24:53 
02:24:13

02:56:22 
02:55:42

951 951 13 118 3023 MARINOU DESPINA Γυναίκα - 1971 (F50) 
POLIAS RUNNERS

00:59:35 
00:58:08

02:25:24 
02:23:58

02:56:25 
02:54:58

952 952 126 834 3724 ΑΡΓΥΡΙΟΣ ΜΑΝΩΛΑΣ Άνδρας - 1973 (M50) Σ.Δ.
Υ. Θεσσαλονίκης

00:55:59 
00:55:20

02:25:22 
02:24:43

02:56:25 
02:55:46

953 953 177 835 3878 ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1975 
(M45) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:01:18 
01:00:49

02:25:16 
02:24:48

02:56:37 
02:56:09

954 954 31 119 4866 ΛΥΡΑΡΑΚΗ ΝΙΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:00:50 
00:59:06

02:26:22 
02:24:39

02:56:37 
02:54:53

955 955 178 836 4509 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1978 
(M45) ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ

00:59:50 
00:58:41

02:24:45 
02:23:37

02:56:40 
02:55:32

956 956 32 120 3622 ΨΥΡΡΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1982 (F40) 
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ

00:59:49 
00:58:43

02:24:45 
02:23:38

02:56:41 
02:55:34

957 957 179 837 4663 ΧΙΩΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1978 (M45) Σ.Δ. 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ

01:00:51 
00:59:09

02:26:04 
02:24:22

02:56:52 
02:55:10

958 958 161 838 4661 ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1982 (M40) Σ.
Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

01:01:50 
00:59:18

02:25:54 
02:23:22

02:57:01 
02:54:29

959 959 162 839 4018 CHARITOS ANDREAS Άνδρας - 1983 (M40) 00:59:37 
00:57:44

02:23:49 
02:21:56

02:57:01 
02:55:07



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

960 960 33 121 3501 ΠΑΝΟΥΤΣΟΥ  ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:59:01 
00:58:06

02:25:04 
02:24:10

02:57:02 
02:56:07

961 961 151 840 3827 ΓΚΑΖΕΛΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1989 (M) 01:04:49 
01:03:56

02:28:25 
02:27:32

02:57:03 
02:56:10

962 962 163 841 4741 ΠΕΛΕΚΟΥΔΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:01:21 
00:59:24

02:26:44 
02:24:47

02:57:03 
02:55:07

963 963 127 842 4476 ΡΟΙΔΟΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) Rodopi 
runners

00:59:46 
00:56:54

02:24:12 
02:21:21

02:57:04 
02:54:12

964 964 67 843 4304 ΚΟΝΤΟΚΩΣΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1967 (M55) 
Evrytania Runners

01:01:24 
00:59:33

02:28:23 
02:26:32

02:57:09 
02:55:19

965 965 14 122 4001 ANAGNOSTI VASILIKI Γυναίκα - 1973 (F50) 01:00:11 
00:57:22

02:25:46 
02:22:57

02:57:12 
02:54:23

966 966 6 844 4794 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1952 
(M65+) ΣΔΥ Γρεβενών

01:02:36 
01:00:06

02:27:12 
02:24:41

02:57:24 
02:54:53

967 967 180 845 3313 ΔΙΠΛΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 01:01:29 
01:01:15

02:27:52 
02:27:37

02:57:27 
02:57:13

968 968 152 846 4250 ΚΑΚΙΑΣ ΒΕΝΕΤΣΑΝΟΣ - ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
1991 (M)

00:59:56 
00:58:03

02:25:12 
02:23:19

02:57:32 
02:55:39

969 969 181 847 4286 ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1974 
(M45)

01:00:41 
00:59:09

02:26:40 
02:25:08

02:57:32 
02:56:00

970 970 15 123 3785 ΚΛΗΡΟΝΟΜΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1984 (F35) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

00:59:50 
00:59:11

02:28:07 
02:27:27

02:57:35 
02:56:56

971 971 153 848 3107 RISTOV DRAGAN Άνδρας - 1992 (M) AK 7MI 
NOEMVRI GEVGELIJA

00:56:54 
00:56:45

02:24:57 
02:24:49

02:57:38 
02:57:29

972 972 128 849 3039 ΛΥΚΟΥΔΗΣ ΜΑΝΟΛΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
ΣΕΕΔΑ

00:59:23 
00:58:31

02:26:37 
02:25:45

02:57:43 
02:56:51

973 973 16 124 3605 ΦΙΦΛΗ ΘΕΟΔΩΡΑ Γυναίκα - 1984 (F35) ΑΠΣ 
Καλλισθένης - 02:26:18 

02:25:28
02:57:43 
02:56:52

974 974 121 850 3173 CHATZOGLIDIS  PANAGIOTIS Άνδρας - 1985 
(M35)

01:04:20 
01:01:54

02:27:52 
02:25:26

02:57:48 
02:55:22

975 975 15 125 4119 VERONI MARINA Γυναίκα - 1972 (F50) Runtools 00:57:55 
00:57:27

02:26:27 
02:26:00

02:57:55 
02:57:27

976 976 129 851 3685 ΣΧΟΡΕΤΣΙΑΝΙΤΗΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:57:31 
00:57:31

02:25:28 
02:25:28

02:57:59 
02:57:59

977 977 154 852 4552 ΤΣΑΤΣΑΡΩΝΗΣ ΣΤΡΑΤΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 01:03:41 
01:01:48

02:30:15 
02:28:21

02:58:00 
02:56:06

978 978 17 126 4052 KORNILAKI EVDOKIA Γυναίκα - 1984 (F35) 00:59:50 
00:59:20

02:27:29 
02:27:00

02:58:05 
02:57:36

979 979 16 127 3130 ΤΣΑΧΤΑΝΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 
ALEXFIT STUDIO

00:59:58 
00:59:17

02:27:41 
02:27:00

02:58:05 
02:57:24

980 980 130 853 4079 PANAGIOTOPOULOS GEORGE Άνδρας - 1970 
(M50)

00:58:57 
00:56:31

02:26:53 
02:24:28

02:58:06 
02:55:40

981 981 131 854 4101 STAMOULIS  GEORGE Άνδρας - 1969 (M50) 01:02:18 
01:00:53

02:28:58 
02:27:33

02:58:08 
02:56:42

982 982 34 128 3103 ΠΑΤΡΙΝΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 
ΑΣΔ ΥΓΕΙΑΣ ΑΙΤΩΛΙΚΟΥ

00:57:59 
00:56:42

02:23:09 
02:21:53

02:58:14 
02:56:57

983 983 35 129 3098 ΒΑΛΑΝΔΡΕΑ ΑΓΑΘΗ Γυναίκα - 1980 (F40) ΑΣΔ 
ΥΓΕΙΑΣ ΑΙΤΩΛΙΚΟΥ

01:00:51 
00:59:35

02:26:21 
02:25:05

02:58:14 
02:56:57

984 984 155 855 3346 ΚΑΝΘΑΡΙΔΗΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ Άνδρας - 1993 (M) 00:59:46 
00:59:29

02:26:55 
02:26:38

02:58:14 
02:57:57

985 985 132 856 4428 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50)

01:00:14 
00:59:05

02:26:06 
02:24:57

02:58:15 
02:57:06



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

986 986 17 130 3190 KIKIRI  MARIZANNA Γυναίκα - 1970 (F50) 
Runtools

00:58:57 
00:58:27

02:26:56 
02:26:26

02:58:16 
02:57:46

987 987 18 131 3903
ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1972 
(F50) ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΤΡΙΠΟΛΗΣ

00:59:54 
00:59:34

02:28:28 
02:28:08

02:58:19 
02:57:59

988 988 31 132 3330 ΖΗΚΟΠΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1995 (F) 00:59:20 
00:58:18

02:25:43 
02:24:41

02:58:23 
02:57:21

989 989 156 857 3431 ΛΟΓΟΘΕΤΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:59:20 
00:58:18

02:25:43 
02:24:41

02:58:23 
02:57:22

990 990 36 133 3812 ΛΕΙΒΑΔΙΤΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1983 (F40) 
ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ(marathon club)

00:59:47 
00:58:28

02:26:18 
02:24:59

02:58:25 
02:57:06

991 991 164 858 3373 ΚΟΛΙΓΙΩΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40)

01:00:42 
01:00:06

02:27:44 
02:27:09

02:58:25 
02:57:50

992 992 157 859 4371 ΜΗΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M) 01:00:19 
00:58:49

02:26:44 
02:25:14

02:58:26 
02:56:56

993 993 165 860 4473 ΡΑΠΤΗΣ ΖΩΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 00:59:52 
00:58:53

02:26:58 
02:26:00

02:58:28 
02:57:29

994 994 182 861 4247 ΚΑΖΑΚΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 01:01:36 
00:59:35

02:27:46 
02:25:45

02:58:28 
02:56:28

995 995 133 862 3624 ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
COSMOTE RUNNING TEAM

00:58:08 
00:57:35

02:26:44 
02:26:11

02:58:29 
02:57:55

996 996 166 863 4431 ΠΑΝΟΥΣΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 01:00:25 
00:58:42

02:26:36 
02:24:54

02:58:29 
02:56:46

997 997 134 864 4412 ΝΤΑΤΣΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
LEVEL X IOANNINA

00:58:11 
00:56:37

02:24:56 
02:23:22

02:58:31 
02:56:57

998 998 158 865 4214 ΔΗΜΟΥΛΑΣ ΓΑΒΡΙΗΛ Άνδρας - 2002 (M) 
KASIMIS TRAINING

01:06:10 
01:03:17

02:31:31 
02:28:37

02:58:38 
02:55:45

999 999 7 866 3157 ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1957 (M65+) Α.
Ο. ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:57:27 
00:57:27

02:26:39 
02:26:39

02:58:40 
02:58:40

1000 1000 167 867 3435 ΜΑΚΡΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
Ιαπωνική

00:56:49 
00:55:45

02:21:44 
02:20:40

02:58:41 
02:57:37

1001 1001 159 868 4212 ΔΗΜΟΣ  ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 01:02:38 
01:00:10

02:27:33 
02:25:05

02:58:43 
02:56:15

1002 1002 135 869 4421 ΟΡΦΑΝΙΔΗΣ ΑΔΑΜΑΝΤΙΟΣ Άνδρας - 1970 
(M50)

01:02:29 
01:00:44

02:28:33 
02:26:48

02:58:46 
02:57:00

1003 1003 168 870 4492 ΣΙΜΙΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1983 (M40)

00:58:03 
00:55:52

02:23:08 
02:20:58

02:58:47 
02:56:37

1004 1004 8 871 3404 ΚΥΡΙΑΖΑΚΟΣ ΣΕΡΑΦΕΙΜ Άνδρας - 1956 (M65+) 00:59:23 
00:58:37

02:25:58 
02:25:12

02:58:49 
02:58:03

1005 1005 19 134 4283 ΚΑΣΙΜΕΡΗ ΕΥΓΕΝΙΑ Γυναίκα - 1971 (F50) 01:00:58 
00:58:32

02:26:53 
02:24:27

02:58:50 
02:56:24

1006 1006 183 872 3699 ΓΡΑΜΜΕΝΙΑΤΗΣ ΜΩΥΣΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
Σ.Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:54:33 
00:53:55

02:24:36 
02:23:58

02:58:54 
02:58:15

1007 1007 136 873 3648 ΛΟΥΚΙΔΗΣ ΛΟΥΚΑΣ Άνδρας - 1972 (M50) Ο 
ΒΕΡΗΣ

01:01:08 
00:59:59

02:28:11 
02:27:03

02:58:56 
02:57:48

1008 1008 169 874 4795 ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗΣ  ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40)

01:04:48 
01:02:56

02:30:47 
02:28:55

02:58:57 
02:57:06

1009 1009 32 135 3374 ΚΟΝΤΑΞΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1994 (F) 01:00:02 
00:59:46

02:27:54 
02:27:37

02:58:58 
02:58:41

1010 1010 160 875 4004 ARCHONTAKIS APOSTOLOS Άνδρας - 1998 
(M)

01:01:31 
00:59:13

02:28:37 
02:26:19

02:58:59 
02:56:41

1011 1011 170 876 3298 ΓΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1983 
(M40)

01:00:59 
01:00:09

02:28:01 
02:27:10

02:59:01 
02:58:10



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1012 1012 161 877 4301 ΚΟΜΠΟΓΙΑΝΝΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:59:38 
00:58:04

02:25:49 
02:24:15

02:59:04 
02:57:29

1013 1013 25 136 4163 ΒΛΑΜΗ ΣΤΕΛΛΑ Γυναίκα - 1978 (F45) 
OSB_ENDURANCETEAM

00:56:08 
00:55:01

02:25:05 
02:23:59

02:59:09 
02:58:02

1014 1014 33 137 4100 SOULIOTI  STELLA Γυναίκα - 1990 (F) Xanthi 
Runners

00:59:35 
00:57:47

02:27:32 
02:25:44

02:59:13 
02:57:26

1015 1015 184 878 4779 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) 01:00:07 
00:58:02

02:23:13 
02:21:08

02:59:16 
02:57:11

1016 1016 20 138 4733 ΚΑΡΑΒΟΥΛΙΑ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1973 (F50) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:01:18 
00:58:48

02:27:21 
02:24:51

02:59:20 
02:56:50

1017 1017 32 879 4853 ΔΙΑΚΟΥΜΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) 
ΣΔΥ ΑΘΗΝΩΝ

01:01:00 
00:58:59

02:25:51 
02:23:50

02:59:27 
02:57:26

1018 1018 26 139 3430 ΧΕΛΙΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1975 (F45) ΣΑΦΑΝΣ 01:00:25 
00:59:10

02:27:40 
02:26:25

02:59:35 
02:58:20

1019 1019 185 880 4707 ΗΛΙΑΣ ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1977 (M45) Σ.Δ.
Υ. Θεσσαλονίκης

01:03:11 
01:00:28

02:29:36 
02:26:52

02:59:42 
02:56:58

1020 1020 162 881 4449 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1991 (M)

01:00:58 
00:59:00

02:25:48 
02:23:49

02:59:44 
02:57:46

1021 1021 137 882 3915 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50)

01:00:50 
01:00:02

02:28:36 
02:27:48

02:59:44 
02:58:56

1022 1022 34 140 4276 ΚΑΡΑΜΠΕΛΙΑ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1994 (F) 01:00:58 
00:58:59

02:25:48 
02:23:48

02:59:44 
02:57:45

1023 1023 122 883 4326 ΚΥΡΙΑΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) 01:00:49 
00:59:26

02:28:07 
02:26:44

02:59:54 
02:58:30

1024 1024 163 884 4377 ΜΟΥΖΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1999 
(M)

01:03:25 
01:01:11

02:28:51 
02:26:37

02:59:56 
02:57:42

1025 1025 138 885 3181 GATOS ELIAS Άνδρας - 1970 (M50) 01:03:26 
01:01:12

02:28:51 
02:26:37

02:59:56 
02:57:42

1026 1026 68 886 4847 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1965 
(M55) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:01:12 
00:59:06

02:26:25 
02:24:19

02:59:58 
02:57:52

1027 1027 139 887 4708 ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50) Σ.Δ.Υ. Θεσσαλονίκης

01:01:12 
00:59:25

02:27:30 
02:25:43

02:59:58 
02:58:11

1028 1028 164 888 4057 KOUTSOPOULOS NIKOS Άνδρας - 2002 (M) 01:02:21 
01:00:54

02:29:49 
02:28:21

03:00:02 
02:58:35

1029 1029 186 889 4587 ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΠΛΑΖΟΥΔΑΚΗΣ Άνδρας - 1974 
(M45) ΣΔΥΧ

01:00:16 
00:57:28

02:27:23 
02:24:35

03:00:03 
02:57:15

1030 1030 140 890 4056 KOUTSOPOULOS DIMITRIS Άνδρας - 1973 
(M50)

01:02:21 
01:00:52

02:29:49 
02:28:20

03:00:03 
02:58:33

1031 1031 187 891 3623 ΔΟΥΔΟΥΜΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 
1978 (M45) COSMOTE RUNNING TEAM

01:03:06 
01:02:13

02:30:24 
02:29:31

03:00:04 
02:59:11

1032 1032 141 892 4636 ΕΥΑΓΓΕΛΑΤΟΣ ΤΖΑΝΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

01:04:13 
01:01:53

02:30:49 
02:28:30

03:00:05 
02:57:45

1033 1033 188 893 4646 ΤΣΑΓΚΛΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1974 (M45) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

01:04:12 
01:01:53

02:30:49 
02:28:30

03:00:05 
02:57:45

1034 1034 165 894 4068 MAVRIKIS MARIOS Άνδρας - 1995 (M) ΦΛΟΓΑ 01:01:30 
00:59:13

02:28:13 
02:25:56

03:00:07 
02:57:50

1035 1035 9 895 4294 ΚΟΛΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1958 (M65+) 01:00:25 
00:57:55

02:27:15 
02:24:46

03:00:12 
02:57:42

1036 1036 123 896 3751 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1985 (M35) 
ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

01:01:16 
01:00:04

02:29:24 
02:28:11

03:00:13 
02:59:01

1037 1037 10 897 3780 ΓΡΙΝΤΕΛΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1958 (M65+) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:02:08 
01:00:06

02:29:20 
02:27:18

03:00:14 
02:58:11



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1038 1038 166 898 4392 ΜΠΙΛΜΠΙΓΙΑ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M) 
ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

00:57:42 
00:55:36

02:22:33 
02:20:27

03:00:21 
02:58:14

1039 1039 35 141 4461 ΠΑΤΣΙΛΙΒΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1998 (F) 
NUTRILAB TEAM

01:02:12 
00:59:46

02:28:39 
02:26:14

03:00:23 
02:57:58

1040 1040 124 899 4901 ΜΥΡΙΤΖΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1988 (M35) 01:01:35 
01:00:11

02:29:46 
02:28:22

03:00:23 
02:58:59

1041 1041 69 900 4728 ΣΤΑΝΙΟΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) ΣΔΥ 
Βόλου

00:59:37 
00:58:54

02:27:20 
02:26:37

03:00:27 
02:59:44

1042 1042 70 901 3548 ΣΟΥΡΜΕΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1966 (M55) 01:01:49 
01:00:41

02:28:54 
02:27:46

03:00:28 
02:59:20

1043 1043 125 902 3266 ΒΑΡΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1988 (M35) 
Revolution fit

00:49:06 
00:48:53

02:20:07 
02:19:55

03:00:31 
03:00:18

1044 1044 21 142 4525 ΤΑΚΤΙΚΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 01:01:40 
01:00:55

02:30:37 
02:29:52

03:00:36 
02:59:51

1045 1045 171 903 4305 ΚΟΝΤΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 01:04:00 
01:01:48

02:30:26 
02:28:15

03:00:41 
02:58:29

1046 1046 37 143 3376 ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΣΙΣΣΥ Γυναίκα - 1981 (F40) 01:02:23 
01:01:32

02:30:08 
02:29:17

03:00:41 
02:59:50

1047 1047 142 904 3688 ΤΣΙΛΙΜΕΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

00:59:09 
00:58:15

02:27:01 
02:26:07

03:00:55 
03:00:01

1048 1048 126 905 4059 KRINIS ANTONIOS Άνδρας - 1986 (M35) 01:01:49 
00:59:17

02:27:52 
02:25:21

03:01:08 
02:58:37

1049 1049 38 144 3511 ΠΑΠΑΝΕΟΦΥΤΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ Γυναίκα - 1982 
(F40) Runtools

00:59:39 
00:59:09

02:28:58 
02:28:27

03:01:14 
03:00:44

1050 1050 189 906 4390 ΜΠΕΣΛΙΔΗΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ Άνδρας - 1978 (M45) 01:01:57 
00:59:42

02:29:16 
02:27:01

03:01:19 
02:59:03

1051 1051 167 907 4784 ΒΕΛΑΩΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1994 (M) 
Ακρος

01:05:09 
01:03:22

02:30:50 
02:29:03

03:01:22 
02:59:35

1052 1052 190 908 4190 ΓΙΑΝΝΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1976 
(M45) ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ

01:01:15 
00:59:36

02:26:28 
02:24:49

03:01:22 
02:59:43

1053 1053 143 909 4538 ΤΖΙΩΛΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 01:03:12 
01:00:30

02:30:04 
02:27:22

03:01:25 
02:58:43

1054 1054 127 910 4226 ΖΑΒΙΤΣΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 01:00:27 
00:58:56

02:27:06 
02:25:35

03:01:28 
02:59:57

1055 1055 172 911 3475 ΜΠΕΖΙΡΓΙΑΝΝΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 01:01:49 
01:00:29

02:29:51 
02:28:31

03:01:29 
03:00:09

1056 1056 11 912 4699 ΑΝΤΩΝΙΟΣ  ΓΡΑΜΜEΝΟΣ Άνδρας - 1957 
(M65+) Σ.Δ.Υ. Θεσσαλονίκης

00:59:03 
00:58:30

02:27:44 
02:27:11

03:01:32 
03:00:59

1057 1057 173 913 4755 ΜΑΝΟΥΣΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
ΣΜΝ ΛΑΡΙΣΑΣ

01:01:49 
01:00:29

02:29:51 
02:28:31

03:01:33 
03:00:13

1058 1058 168 914 4135 ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1990 
(M)

01:00:42 
00:59:42

02:33:47 
02:32:48

03:01:36 
03:00:37

1059 1059 191 915 4790 ΓΚΑΓΚΑΣΤΑΘΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1978 
(M45)

01:02:06 
00:59:36

02:27:54 
02:25:24

03:01:38 
02:59:08

1060 1060 174 916 3045 ΜΠΟΤΣΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
ARCADION

01:01:22 
01:00:54

02:30:38 
02:30:09

03:01:40 
03:01:12

1061 1061 12 917 3888 ΣΑΛΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1954 (M65+) ΑΠΣ 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΥΒΟΙΑΣ

00:59:05 
00:58:56

02:27:44 
02:27:34

03:01:41 
03:01:31

1062 1062 128 918 3267 ΒΑΣΙΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1988 (M35) 00:59:30 
00:58:08

02:27:05 
02:25:43

03:01:47 
03:00:25

1063 1063 7 145 4876 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΡΕΝΑ Γυναίκα - 1966 (F55) 
ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΥΒΟΙΑΣ

01:03:50 
01:01:28

02:30:37 
02:28:15

03:01:48 
02:59:26



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1064 1064 129 919 4367 ΜΕΞΙΑΣ ΚΙΜΩΝΑΣ Άνδρας - 1988 (M35) 01:04:56 
01:02:40

02:31:42 
02:29:25

03:01:51 
02:59:35

1065 1065 175 920 4793 ΚΑΠΝΙΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 01:01:18 
01:00:05

02:29:25 
02:28:12

03:01:56 
03:00:43

1066 1066 71 921 4887 ΧΟΥΣΙΑΝΙΤΗΣ ΖΑΧΑΡΙΑΣ Άνδρας - 1966 (M55) 
ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:02:13 
01:00:23

02:30:51 
02:29:01

03:01:57 
03:00:08

1067 1067 27 146 4638 ΚΟΥΡΗ ΟΛΥΜΠΙΑ Γυναίκα - 1978 (F45) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

01:00:25 
00:59:00

02:27:54 
02:26:28

03:02:01 
03:00:36

1068 1068 144 922 4188 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1969 
(M50)

01:03:59 
01:02:53

02:32:33 
02:31:28

03:02:02 
03:00:56

1069 1069 176 923 4652 ΤΑΝΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣΤ Άνδρας - 1979 (M40) Ο 
ΒΕΡΗΣ

00:56:06 
00:54:45

02:27:12 
02:25:51

03:02:04 
03:00:43

1070 1070 145 924 3834 ΙΩΑΝΝΟΒΙΤΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:57:16 
00:56:41

02:24:45 
02:24:10

03:02:06 
03:01:31

1071 1071 39 147 3124 ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΔΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ Γυναίκα - 1982 
(F40) VG DISTANCE RUNNERS

01:01:51 
01:01:29

02:30:28 
02:30:06

03:02:10 
03:01:48

1072 1072 36 148 4534 ΤΖΕΒΕΛΕΚΟΥ  ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1999 (F) 01:04:03 
01:01:48

02:31:23 
02:29:08

03:02:17 
03:00:02

1073 1073 146 925 4856 ΖΑΧΑΡΙΑΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1969 
(M50) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:05:14 
01:03:30

02:32:59 
02:31:15

03:02:21 
03:00:37

1074 1074 28 149 4138 ΑΛΕΞΟΥΔΗ ΘΕΟΔΩΡΑ Γυναίκα - 1976 (F45) 01:00:04 
00:57:54

02:29:17 
02:27:07

03:02:24 
03:00:14

1075 1075 37 150 3744 ΤΖΟΒΟΛΟΥ ΔΑΝΙΗΛΙΔΑ Γυναίκα - 1989 (F) Σ.Δ.
Υ.ΠΑΤΡΑΣ

00:56:07 
00:55:20

02:27:10 
02:26:23

03:02:25 
03:01:39

1076 1076 177 926 4510 ΣΤΑΜΑΤΕΛΟΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
Sciencetraining coach Aris Myrkos

01:03:04 
01:00:37

02:32:25 
02:29:59

03:02:26 
03:00:00

1077 1077 192 927 4829 ΣΑΜΑΡΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
Kifissia Runners

01:06:33 
01:04:46

02:32:51 
02:31:04

03:02:29 
03:00:43

1078 1078 169 928 3398 ΚΟΥΤΣΟΜΠΙΝΑΣ ΡΑΦΑΗΛ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 
1997 (M)

00:58:10 
00:56:47

02:30:09 
02:28:46

03:02:33 
03:01:10

1079 1079 13 929 3377 ΚΟΝΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1958 (M65+) 00:58:11 
00:56:49

02:30:10 
02:28:48

03:02:33 
03:01:11

1080 1080 147 930 4245 ΚΑΒΑΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
ΚΟΡΝΟΦΩΛΙΑ

01:01:39 
00:59:59

02:29:57 
02:28:17

03:02:34 
03:00:54

1081 1081 130 931 4279 ΚΑΡΑΧΑΛΙΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1985 
(M35)

00:58:01 
00:56:33

02:25:34 
02:24:06

03:02:36 
03:01:08

1082 1082 72 932 4337 ΛΑΣΚΑΡΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1967 (M55) 01:04:45 
01:01:27

02:33:22 
02:30:05

03:02:37 
02:59:19

1083 1083 193 933 4657 ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1978 (M45) Σ.
Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

01:01:29 
00:59:46

02:30:33 
02:28:50

03:02:37 
03:00:55

1084 1084 148 934 4723 ΚΟΛΟΚΥΘΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1971 
(M50) ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

01:00:50 
00:59:09

02:27:27 
02:25:46

03:02:38 
03:00:57

1085 1085 149 935 3453 ΜΕΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
Μarathon team by Maria Polyzou

01:00:30 
01:00:22

02:30:19 
02:30:11

03:02:40 
03:02:32

1086 1086 178 936 4408 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
NATURAL FLOW CREW

01:04:19 
01:02:15

02:31:03 
02:28:59

03:02:40 
03:00:36

1087 1087 40 151 4626 ΜΑΝΑΡΗ ΘΩΜΑΗ Γυναίκα - 1981 (F40) 
STOIKOS RUNNING TEAM

01:01:14 
00:59:20

02:29:40 
02:27:45

03:02:43 
03:00:49

1088 1088 73 937 4875 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1968 
(M55) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:03:16 
01:01:19

02:30:56 
02:28:59

03:02:45 
03:00:48

1089 1089 179 938 4156 ΒΑΡΣΑΜΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40)

01:07:24 
01:05:06

02:33:53 
02:31:35

03:02:48 
03:00:30



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1090 1090 74 939 4607 ΜΑΤΣΟΥΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1966 (M55) 
AUTOLINEA

00:59:45 
00:58:20

02:27:22 
02:25:57

03:02:51 
03:01:26

1091 1091 22 152 4601 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 
AUTOLINEA

00:59:45 
00:58:20 - 03:02:52 

03:01:26

1092 1092 194 940 4164 ΒΛΑΧΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M45) 
ΕΥΔΡΟΜΟΣ ΠΑΤΡΩΝ

01:01:23 
00:59:31

02:30:10 
02:28:18

03:02:59 
03:01:07

1093 1093 195 941 3549 ΣΟΥΦΟΠΛΑΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1974 (M45)

01:00:54 
00:59:58

02:30:22 
02:29:26

03:03:03 
03:02:07

1094 1094 33 942 3702 ΚΑΝΤΖΕΛΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1960 (M60) 
Σ.Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:57:29 
00:57:08

02:29:24 
02:29:03

03:03:03 
03:02:42

1095 1095 170 943 4494 ΣΙΝΤΟΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1992 (M) 01:03:37 
01:01:57

02:30:42 
02:29:01

03:03:05 
03:01:24

1096 1096 180 944 4376 ΜΟΥΖΙΟΥΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 01:03:47 
01:02:10

02:33:19 
02:31:41

03:03:07 
03:01:29

1097 1097 150 945 4198 ΓΚΟΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1973 (M50)

00:57:56 
00:57:10

02:21:12 
02:20:26

03:03:07 
03:02:21

1098 1098 41 153 3879 ΚΑΡΟΥΣΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1979 (F40) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:57:07 
00:56:25

02:29:09 
02:28:27

03:03:09 
03:02:27

1099 1099 75 946 4126 ΑΓΟΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1966 (M55) 
science training

01:06:10 
01:03:17

02:33:34 
02:30:41

03:03:09 
03:00:16

1100 1100 171 947 3839 ΚΥΤΡΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M) 00:54:56 
00:53:21

02:22:15 
02:20:39

03:03:11 
03:01:36

1101 1101 172 948 4130 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ Άνδρας - 1997 (M) 01:06:44 
01:03:47

02:34:45 
02:31:48

03:03:24 
03:00:27

1102 1102 151 949 4531 ΤΖΑΒΑΡΑΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 01:04:01 
01:01:26

02:32:05 
02:29:29

03:03:28 
03:00:52

1103 1103 14 950 3512 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1957 
(M65+) ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ

01:05:33 
01:05:19

02:33:06 
02:32:51

03:04:03 
03:03:49

1104 1104 181 951 4803 ΚΟΥΡΕΝΤΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) ΔΡΟΜΕΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

01:05:08 
01:03:16

02:33:39 
02:31:46

03:04:09 
03:02:17

1105 1105 23 154 3766 ΜΑΝΙΑΤΗ ΔΙΟΝΥΣΙΑ Γυναίκα - 1970 (F50) ΣΔΥ 
Βόλου

01:01:26 
01:01:24

02:33:02 
02:33:01

03:04:11 
03:04:10

1106 1106 34 952 4270 ΚΑΡΑΔΗΜΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1960 
(M60) EFSTATHIOU SOUND

01:04:54 
01:03:17

02:34:32 
02:32:56

03:04:13 
03:02:36

1107 1107 152 953 4553 ΤΣΙΓΓΡΟΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) 01:00:06 
00:59:47

02:29:59 
02:29:40

03:04:16 
03:03:57

1108 1108 131 954 4880 ΣΑΛΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΤΑΞΙΑΡΧΗΣ Άνδρας - 1986 
(M35) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:06:10 
01:04:46

02:35:22 
02:33:59

03:04:21 
03:02:57

1109 1109 132 955 3322 ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 01:03:50 
01:01:53

02:31:19 
02:29:22

03:04:22 
03:02:25

1110 1110 196 956 4855 ΖΑΧΑΡΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:59:41 
00:58:57

02:29:49 
02:29:04

03:04:39 
03:03:55

1111 1111 29 155 4836 ΤΖΟΚΑ  ΒΙΚΥ Γυναίκα - 1978 (F45) 00:59:33 
00:58:08

02:29:12 
02:27:47

03:04:47 
03:03:21

1112 1112 153 957 4814 ΜΑΝΩΛΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:59:33 
00:58:07

02:29:12 
02:27:46

03:04:47 
03:03:21

1113 1113 154 958 3028 VRYNAS ANDREAS Άνδρας - 1969 (M50) Polias 
Runners

00:58:13 
00:57:29

02:27:49 
02:27:05

03:04:50 
03:04:05

1114 1114 155 959 4535 ΤΖΗΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 01:02:28 
01:01:01

02:31:17 
02:29:50

03:05:13 
03:03:46

1115 1115 42 156 4843 ΦΩΤΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1979 (F40) 01:02:37 
01:00:49

02:31:28 
02:29:40

03:05:21 
03:03:33



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1116 1116 182 960 4566 ΤΥΡΟΛΟΓΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40) TYROLOGOS multisport team

01:06:58 
01:04:25

02:36:57 
02:34:23

03:05:28 
03:02:55

1117 1117 24 157 3443 ΜΑΝΟΥΣΟΠΟΥΛΟΥ ΝΑΤΑΣΑ Γυναίκα - 1972 
(F50) Infinite Loop

00:59:06 
00:58:30

02:33:25 
02:32:49

03:05:33 
03:04:58

1118 1118 183 961 3170 BUHAGIAR GORDON Άνδρας - 1980 (M40) 
Team Fabio

00:52:56 
00:52:09

02:17:06 
02:16:19

03:05:40 
03:04:53

1119 1119 184 962 3289 ΓΙΑΝΝΑΚΙΔΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ Άνδρας - 1979 
(M40)

01:02:17 
01:00:43

02:32:09 
02:30:34

03:05:42 
03:04:07

1120 1120 38 158 4280 ΚΑΡΙΠΗ ΣΤΑΛΩ Γυναίκα - 1989 (F) 01:00:05 
00:58:46

02:30:03 
02:28:44

03:05:49 
03:04:30

1121 1121 185 963 4310 ΚΟΤΣΙΓΙΑΝΝΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1979 (M40) 01:03:00 
01:00:40

02:30:59 
02:28:40

03:05:50 
03:03:31

1122 1122 197 964 3923 ΚΟΥΚΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) 01:04:25 
01:02:12

02:33:48 
02:31:35

03:05:51 
03:03:38

1123 1123 133 965 4287 ΚΑΨΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 01:02:17 
01:00:43

02:32:10 
02:30:36

03:05:54 
03:04:20

1124 1124 198 966 3654 ΜΠΟΥΚΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1978 (M45) Ο 
ΒΕΡΗΣ 1:01:08 2:28:43 3:06:03

1125 1125 30 159 3089 ΧΑΝΙΑ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1976 (F45) 
COSMOTE RUNNING TEAM

01:03:08 
01:02:42

02:33:17 
02:32:50

03:06:11 
03:05:45

1126 1126 186 967 4237 ΖΙΩΖΙΑΣ  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 01:02:01 
00:59:45

02:30:52 
02:28:36

03:06:13 
03:03:57

1127 1127 76 968 4191 ΓΙΟΝΑΝΙΔΗΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ Άνδρας - 1967 (M55) 00:54:46 
00:53:33

02:27:31 
02:26:17

03:06:13 
03:05:00

1128 1128 199 969 4175 ΓΕΡΜΑΝΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 01:02:34 
01:01:03

02:32:11 
02:30:40

03:06:14 
03:04:43

1129 1129 156 970 4884 ΤΟΓΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:02:38 
01:01:08

02:33:18 
02:31:48

03:06:15 
03:04:45

1130 1130 187 971 4716 ΔΗΜΗΣΙΑΝΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) Σ.
Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ

00:54:23 
00:54:02

02:32:26 
02:32:06

03:06:24 
03:06:03

1131 1131 173 972 4799 ΚΑΤΣΑΚΙΩΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1990 (M) 01:00:15 
00:58:02

02:30:36 
02:28:23

03:06:27 
03:04:14

1132 1132 77 973 4244 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1967 (M55) 00:57:07 
00:56:15

02:28:16 
02:27:24

03:06:30 
03:05:38

1133 1133 25 160 4013 CANELLOS ANNA MARIA Γυναίκα - 1969 (F50) 01:03:46 
01:01:40

02:33:37 
02:31:31

03:06:31 
03:04:24

1134 1134 43 161 4391 ΜΠΙΖΟΥ  ΛΙΝΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:58:59 
00:58:02

02:32:00 
02:31:03

03:06:39 
03:05:42

1135 1135 174 974 4017 CHANTZIARAS DIMITRIOS Άνδρας - 1990 (M) 00:58:16 
00:57:27

02:28:42 
02:27:54

03:06:40 
03:05:51

1136 1136 175 975 4425 ΠΑΛΗΓΙΑΝΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:58:45 
00:56:51

02:27:45 
02:25:51

03:06:48 
03:04:53

1137 1137 134 976 3678 ΝΑΧΜΙΑΣ ΜΑΝΩΛΗΣ Άνδρας - 1984 (M35) Σ.Δ. 
ΤΡΙΚΑΛΩΝ

01:00:52 
00:59:11

02:30:47 
02:29:06

03:06:53 
03:05:11

1138 1138 39 162 4860 ΚΕΜΑΛΗ ΑΦΡΟΔΙΤΗ Γυναίκα - 1990 (F) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:59:12 
00:58:16

02:32:01 
02:31:05

03:06:55 
03:05:59

1139 1139 26 163 3542 ΣΛΑΒΚΟΒΑ  ΣΥΛΒΙΑ Γυναίκα - 1973 (F50) 
Μαραθωνοδρομοι Σερρων

00:58:23 
00:58:10

02:31:48 
02:31:36

03:06:55 
03:06:42

1140 1140 200 977 4862 ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΣΥΡΟΥ

01:04:44 
01:01:55

02:34:22 
02:31:34

03:06:58 
03:04:10

1141 1141 31 164 4760 ΚΑΜΠΟΥΡΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1975 (F45) ΑΠΣ 
ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΥΒΟΙΑΣ

01:03:52 
01:02:04

02:34:18 
02:32:30

03:07:09 
03:05:21



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1142 1142 176 978 4331 ΚΩΤΣΗΣ ΑΛΚΙΣΩΝ Άνδρας - 1994 (M) 01:02:14 
01:00:10

02:30:06 
02:28:02

03:07:10 
03:05:06

1143 1143 78 979 4869 ΜΟΡΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) ΑΠΣ 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΕΥΒΟΙΑΣ

01:00:58 
00:59:33

02:32:00 
02:30:34

03:07:12 
03:05:47

1144 1144 157 980 3916 ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1971 
(M50)

01:02:13 
01:01:28

02:33:44 
02:32:59

03:07:13 
03:06:28

1145 1145 158 981 4902 ΚΟΥΝΕΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 01:04:25 
01:01:48

02:32:51 
02:30:14

03:07:16 
03:04:39

1146 1146 188 982 4242 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40) Krommidas Coaching

01:06:10 
01:04:20

02:35:39 
02:33:49

03:07:18 
03:05:28

1147 1147 201 983 4256 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 1975 
(M45)

01:04:11 
01:01:59

02:33:40 
02:31:28

03:07:19 
03:05:08

1148 1148 159 984 3513 ΠΑΠΟΥΤΣΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1969 
(M50)

00:58:29 
00:58:03

02:29:16 
02:28:50

03:07:24 
03:06:59

1149 1149 44 165 3333 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:58:29 
00:58:03

02:29:16 
02:28:50

03:07:24 
03:06:59

1150 1150 189 985 4599 VLACHOU VICTOR Άνδρας - 1982 (M40) 
ATHLOKINISI

01:02:52 
01:00:47

02:33:09 
02:31:04

03:07:32 
03:05:27

1151 1151 45 166 4597 NALPANTIDOU EIRINOULA Γυναίκα - 1982 
(F40) ATHLOKINISI

01:02:52 
01:00:48

02:33:09 
02:31:05

03:07:32 
03:05:28

1152 1152 27 167 4005 ARTS NICOLETTE Γυναίκα - 1971 (F50) 01:01:44 
01:00:41

02:32:58 
02:31:55

03:07:33 
03:06:30

1153 1153 202 986 4763 ANTONOPOULOS IASONAS Άνδρας - 1977 
(M45)

01:04:14 
01:01:54

02:33:16 
02:30:56

03:07:40 
03:05:20

1154 1154 177 987 4573 ΦΟΙΦΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1998 (M) 01:04:32 
01:02:46

02:34:41 
02:32:56

03:07:43 
03:05:58

1155 1155 35 988 4312 ΚΟΥΒΑΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1963 (M60) 01:03:22 
01:01:25

02:33:03 
02:31:06

03:07:44 
03:05:47

1156 1156 28 168 4877 ΠΕΡΩΝΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1971 (F50) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:05:01 
01:03:28

02:34:43 
02:33:10

03:07:50 
03:06:16

1157 1157 160 989 4350 ΜΑΝΤΕΛΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 01:04:02 
01:02:03

02:36:00 
02:34:01

03:07:56 
03:05:57

1158 1158 135 990 4513 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1985 
(M35)

00:59:22 
00:58:30

02:27:07 
02:26:15

03:07:58 
03:07:06

1159 1159 190 991 3721 ΧΡΟΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:58:08 
00:57:17

02:31:06 
02:30:15

03:08:04 
03:07:12

1160 1160 191 992 4915 ΛΑΚΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 01:00:01 
00:58:24

02:31:56 
02:30:20

03:08:08 
03:06:31

1161 1161 192 993 3470 ΜΠΑΪΡΑΜΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) 01:00:00 
00:59:21

02:31:56 
02:31:17

03:08:08 
03:07:28

1162 1162 46 169 4523 ΣΥΡΙΑΝΟΥ ΛΕΜΟΝΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 01:05:44 
01:03:47

02:36:09 
02:34:13

03:08:10 
03:06:13

1163 1163 36 994 4506 ΣΠΥΡΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1961 (M60) 01:01:37 
00:59:23

02:31:50 
02:29:36

03:08:12 
03:05:58

1164 1164 18 170 4585 ΧΟΥΣΤΗ ΒΑΛΕΝΤΙΝΗ Γυναίκα - 1984 (F35) 01:06:48 
01:05:04

02:36:54 
02:35:10

03:08:15 
03:06:30

1165 1165 203 995 4167 ΒΟΓΙΑΤΖΗΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
33_Running_Engineering_Team

01:00:38 
00:59:27

02:31:58 
02:30:47

03:08:21 
03:07:10

1166 1166 19 171 4201 ΔΑΛΑΜΠΙΡΑ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1987 (F35) 00:59:33 
00:58:19

02:34:23 
02:33:09

03:08:22 
03:07:08

1167 1167 193 996 4385 ΜΠΑΡΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40) NUTRILAB TEAM

01:03:52 
01:01:27

02:34:53 
02:32:28

03:08:39 
03:06:13



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1168 1168 40 172 4144 ΑΝΤΥΠΑ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 2003 (F) 01:00:00 
00:59:09

02:34:12 
02:33:21

03:08:42 
03:07:51

1169 1169 32 173 4153 ΒΑΓΕΝΑ  ΧΡΥΣΟΥΛΑ Γυναίκα - 1976 (F45) 01:02:37 
01:01:05

02:33:09 
02:31:36

03:08:44 
03:07:11

1170 1170 178 997 4003 ARAMPATZOGLOU DIMITRIS Άνδρας - 1992 
(M)

00:59:29 
00:58:05

02:32:58 
02:31:34

03:08:44 
03:07:20

1171 1171 194 998 4235 ΖΕΚΙΟΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1983 (M40) 00:59:25 
00:57:53

02:30:42 
02:29:11

03:08:47 
03:07:15

1172 1172 179 999 4812 ΜΑΛΑΜΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 01:02:37 
01:00:46

02:31:57 
02:30:07

03:08:47 
03:06:57

1173 1173 204 1000 3737 ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΔΗΜΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) Σ.Δ.Υ.
ΠΑΤΡΑΣ

01:04:19 
01:03:44

02:37:04 
02:36:28

03:08:53 
03:08:17

1174 1174 20 174 4104 STOILAS ALEXANDRA Γυναίκα - 1984 (F35) 01:05:06 
01:03:00

02:34:34 
02:32:28

03:08:59 
03:06:53

1175 1175 180 1001 3921 ΣΑΖΑΛΤΖΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 2004 
(M)

00:58:23 
00:56:51

02:28:47 
02:27:16

03:08:59 
03:07:28

1176 1176 8 175 4864 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΛΛΗ Γυναίκα - 1966 (F55) 
ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:04:53 
01:03:09

02:36:03 
02:34:18

03:09:07 
03:07:23

1177 1177 33 176 4879 ΠΟΥΝΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1974 (F45) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:04:53 
01:03:07

02:36:03 
02:34:18

03:09:08 
03:07:22

1178 1178 161 1002 3570 ΤΑΓΙΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΣΕΡΡΩΝ

00:56:02 
00:55:00

02:30:35 
02:29:33

03:09:17 
03:08:15

1179 1179 181 1003 4769 MCGOFF RYAN Άνδρας - 1993 (M) 01:01:52 
01:00:33

02:34:09 
02:32:50

03:09:35 
03:08:16

1180 1180 1 177 4217 ΔΙΡΕΚΗ ΖΗΣΟΥΛΑ Γυναίκα - 1962 (F60) ’Εμείς 
οι δρομείς ΑΙΜΟΔΟΤΕΣ’

01:00:34 
00:59:20

02:32:44 
02:31:30

03:09:39 
03:08:25

1181 1181 205 1004 3741 ΚΟΥΡΤΗΣ ΑΛΕΞΗΣ Άνδρας - 1977 (M45) Σ.Δ.Υ.
ΠΑΤΡΑΣ

01:04:20 
01:03:45

02:37:32 
02:36:56

03:09:43 
03:09:08

1182 1182 182 1005 4216 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1989 (M) FSDS 01:06:30 
01:04:38

02:38:44 
02:36:51

03:09:53 
03:08:00

1183 1183 162 1006 4858 ΚΑΤΣΟΥΛΗ ΜΙΝΑ Άνδρας - 1970 (M50) ΠΔΣ 
ΟΔΥΣΣΕΑΣ

01:06:08 
01:04:16

02:38:38 
02:36:47

03:09:56 
03:08:05

1184 1184 183 1007 3508 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ Άνδρας - 1994 
(M) ΣΛΜΝ

00:59:53 
00:59:33

02:31:39 
02:31:19

03:10:03 
03:09:43

1185 1185 163 1008 4617 ΚΟΣΜΙΔΗΣ ΚΩΣΤΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
Natech

01:04:32 
01:03:32

02:36:29 
02:35:29

03:10:11 
03:09:11

1186 1186 79 1009 4555 ΤΣΙΜΠΛΟΣΤΕΦΑΝΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 
1967 (M55)

01:03:59 
01:02:53

02:36:30 
02:35:24

03:10:13 
03:09:06

1187 1187 164 1010 4678 ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1972 (M50) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

01:02:33 
01:01:31

02:35:55 
02:34:52

03:10:13 
03:09:10

1188 1188 34 178 3794 ΠΛΕΓΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1977 (F45) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:03:36 
01:03:09

02:35:51 
02:35:23

03:10:18 
03:09:50

1189 1189 165 1011 3782 ΖΑΜΠΑΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:03:37 
01:03:09

02:35:51 
02:35:23

03:10:19 
03:09:51

1190 1190 136 1012 4702 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΕΡΙΒΟΛΑΡΗΣ Άνδρας - 1988 
(M35) Σ.Δ.Υ. Θεσσαλονίκης

01:04:41 
01:03:02

02:36:41 
02:35:01

03:10:32 
03:08:52

1191 1191 21 179 4542 ΤΟΥΜΑΝΙΔΟΥ  ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1988 (F35) 
ΣΔΥ Θεσσαλονίκης

01:04:41 
01:03:02

02:36:50 
02:35:10

03:10:32 
03:08:52

1192 1192 22 180 3102 ΝΙΚΟΛΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1984 
(F35) ΑΣΔ ΥΓΕΙΑΣ ΑΙΤΩΛΙΚΟΥ

01:08:03 
01:06:50

02:39:21 
02:38:08

03:10:34 
03:09:20

1193 1193 47 181 3018 FILIPPOU VASILIKI Γυναίκα - 1982 (F40) Polias 
Runners

01:01:28 
01:00:01

02:34:11 
02:32:45

03:10:34 
03:09:08



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1194 1194 166 1013 3349 ΚΑΡΑΒΕΛΑΚΗΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
Osbet

00:57:33 
00:56:25

02:32:00 
02:30:52

03:10:52 
03:09:44

1195 1195 80 1014 4048 KOKKINOS DIMITRIS Άνδρας - 1966 (M55) Σ Δ.
Υ.Θ.

01:03:47 
01:01:44

02:35:31 
02:33:28

03:10:55 
03:08:52

1196 1196 184 1015 4297 ΚΟΛΟΒΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1992 (M) 01:00:53 
00:59:53

02:32:41 
02:31:41

03:11:01 
03:10:01

1197 1197 206 1016 4038 HOFFMANN BERNARDO Άνδρας - 1978 (M45) 01:01:24 
01:00:30

02:35:30 
02:34:37

03:11:10 
03:10:16

1198 1198 167 1017 4686 ΤΖΟΥΦΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

01:03:55 
01:02:19

02:34:46 
02:33:09

03:11:14 
03:09:38

1199 1199 195 1018 4825 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1982 
(M40)

01:07:00 
01:04:43

02:39:38 
02:37:21

03:11:14 
03:08:58

1200 1200 81 1019 4045 KATSAITIS PANTELIS Άνδρας - 1964 (M55) 01:07:00 
01:04:57

02:39:07 
02:37:04

03:11:19 
03:09:16

1201 1201 207 1020 3441 ΜΑΝΑΦΑΣ ΑΧΙΛΛΕΥΣ Άνδρας - 1978 (M45) 
Vmax Training / InOperation

01:03:40 
01:02:59

02:39:35 
02:38:54

03:11:20 
03:10:38

1202 1202 208 1021 4378 ΜΟΥΣΚΟΥΝΤΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1974 
(M45) Οριζοντας

01:06:28 
01:03:38

02:40:03 
02:37:13

03:11:21 
03:08:31

1203 1203 196 1022 3448 ΜΑΤΑΘΙΑΣ ΜΩΥΣΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:56:14 
00:55:38

02:31:11 
02:30:35

03:11:22 
03:10:46

1204 1204 29 182 4889 ΚΟΥΚΑ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1971 (F50) SANTA 
RUNNING TEAM

01:03:59 
01:02:42

02:38:02 
02:36:44

03:11:22 
03:10:05

1205 1205 48 183 3764 ΚΟΥΜΠΗ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) ΣΔΥ 
Βόλου

01:01:03 
00:59:47

02:36:20 
02:35:03

03:11:23 
03:10:06

1206 1206 168 1023 3474 ΜΠΑΡΜΠΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1970 (M50) 01:01:06 
00:59:50

02:36:20 
02:35:04

03:11:23 
03:10:07

1207 1207 209 1024 3596 ΤΣΙΛΟΓΙΑΝΝΗΣ ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) 01:01:05 
00:59:49

02:36:20 
02:35:04

03:11:23 
03:10:07

1208 1208 197 1025 3440 ΜΑΝΑΦΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
Vmax Training / InOperation

01:03:40 
01:02:58

02:39:35 
02:38:53

03:11:25 
03:10:43

1209 1209 169 1026 4527 ΤΑΜΒΙΣΚΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 01:06:57 
01:04:42

02:40:54 
02:38:38

03:11:30 
03:09:15

1210 1210 137 1027 3218 SFETSAS APOSTOLOS Άνδρας - 1985 (M35) 00:58:39 
00:58:01

02:34:32 
02:33:55

03:11:33 
03:10:55

1211 1211 210 1028 4802 ΚΟΠΑΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
ScienceTraining

01:00:12 
00:58:04

02:34:20 
02:32:12

03:11:34 
03:09:26

1212 1212 30 184 4338 ΛΕΙΣΟΝ  ΚΙΡΣΤΗ Γυναίκα - 1969 (F50) 01:04:47 
01:02:38

02:38:33 
02:36:25

03:11:40 
03:09:31

1213 1213 9 185 4118 VAN DE WIJGAART BIRGIT Γυναίκα - 1968 
(F55) GR.RUNNERS

01:09:12 
01:06:46

02:42:47 
02:40:21

03:11:46 
03:09:20

1214 1214 49 186 4360 ΜΑΥΡΑΓΑΝΗ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1983 (F40) 01:02:45 
01:02:04

02:37:01 
02:36:20

03:11:50 
03:11:09

1215 1215 185 1029 3611 ΧΑΝΤΖΙΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1990 (M) 01:04:02 
01:02:47

02:36:36 
02:35:21

03:11:59 
03:10:44

1216 1216 198 1030 4155 ΒΑΡΒΕΛΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:58:24 
00:57:16

02:32:29 
02:31:21

03:12:05 
03:10:57

1217 1217 211 1031 4403 ΝΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) 01:04:09 
01:03:04

02:38:49 
02:37:44

03:12:07 
03:11:02

1218 1218 10 187 4720 ΚΟΥΤΡΟΥΜΑΝΗ ΔΩΡΑ Γυναίκα - 1965 (F55) Σ.
Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ

01:04:42 
01:02:32

02:37:35 
02:35:25

03:12:14 
03:10:04

1219 1219 186 1032 3589 ΤΣΕΡΝΤΑΚΙΔΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2000 (M) 
DIOSKOUROI PROSOTSANIS

01:06:11 
01:04:15

02:46:02 
02:44:06

03:12:16 
03:10:20



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1220 1220 138 1033 4511 ΣΤΑΜΟΔΗΜΟΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1988 (M35) 
Vaskos Training

01:05:59 
01:04:26

02:39:10 
02:37:37

03:12:19 
03:10:45

1221 1221 31 188 4370 ΜΗΤΣΙΑ  ΜΑΤΙΝΑ Γυναίκα - 1971 (F50) 
siencetraining.gr

01:06:57 
01:04:48

02:37:39 
02:35:30

03:12:21 
03:10:12

1222 1222 187 1034 4075 NIKOLAOU SPYROS Άνδρας - 1991 (M) 01:00:17 
00:58:26

02:34:39 
02:32:48

03:12:28 
03:10:37

1223 1223 32 189 4230 ΖΑΜΠΕΛΗ  ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ Γυναίκα - 1971 (F50) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΙΛΚΙΣ

01:04:22 
01:03:33

02:38:23 
02:37:34

03:12:31 
03:11:42

1224 1224 11 190 4447 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1967 
(F55)

01:02:07 
01:00:57

02:37:31 
02:36:21

03:12:34 
03:11:24

1225 1225 35 191 4759 ΚΑΚΟΣΙΜΟΥ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1975 (F45) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΕΒΕΖΑΣ

01:04:29 
01:02:57

02:38:44 
02:37:12

03:12:34 
03:11:02

1226 1226 23 192 3514 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑ ΚΩΣΤΟΓΛΟΥ  ΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 
1986 (F35)

01:03:08 
01:02:42

02:37:16 
02:36:50

03:12:35 
03:12:09

1227 1227 139 1035 3068 ΚΟΡΔΑΛΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 
CHALKIDIKI RUNNERS CLUB

00:57:08 
00:56:32

02:27:17 
02:26:41

03:12:38 
03:12:03

1228 1228 199 1036 4266 ΚΑΠΝΟΥΛΑΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 01:06:04 
01:04:30

02:39:41 
02:38:07

03:12:39 
03:11:05

1229 1229 200 1037 4503 ΣΠΑΝΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) M.
A.U. running team

01:06:46 
01:03:49

02:38:22 
02:35:25

03:12:42 
03:09:44

1230 1230 201 1038 4454 ΠΑΠΑΡΟΥΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 01:00:37 
00:58:54

02:31:34 
02:29:51

03:12:57 
03:11:15

1231 1231 82 1039 4161 ΒΕΛΟΥΖΟΣ ΣΤΑΜΟΣ Άνδρας - 1967 (M55) 01:04:42 
01:01:58

02:37:17 
02:34:32

03:13:03 
03:10:19

1232 1232 170 1040 4505 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1969 (M50) ΤΡΑΧΙΝΑ

01:06:42 
01:04:02

02:40:11 
02:37:30

03:13:05 
03:10:24

1233 1233 37 1041 4328 ΚΥΡΙΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) 00:59:36 
00:58:46

02:33:11 
02:32:22

03:13:26 
03:12:36

1234 1234 140 1042 4174 ΓΑΤΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) 
Σύλλογος Δρομέων Τρικάλων

01:05:09 
01:03:18

02:36:27 
02:34:36

03:13:27 
03:11:36

1235 1235 212 1043 4576 ΦΩΣΤΕΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1974 
(M45)

01:06:57 
01:04:41

02:40:53 
02:38:38

03:13:28 
03:11:13

1236 1236 41 193 4271 ΚΑΡΑΙΣΚΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1995 (F) 01:02:00 
00:59:48

02:40:26 
02:38:14

03:13:36 
03:11:24

1237 1237 188 1044 4767 MAVROPULOS ATHANASIOS Άνδρας - 2003 
(M) dromeas thrakis

01:06:30 
01:04:22

02:40:00 
02:37:52

03:13:37 
03:11:29

1238 1238 171 1045 4768 MAVROPULOS NIKOS Άνδρας - 1970 (M50) 
dromeas thrakis

01:06:30 
01:04:21

02:40:18 
02:38:09

03:13:37 
03:11:28

1239 1239 213 1046 4335 ΛΑΖΑΡΟΥ ΕΥΘΥΜΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 01:05:43 
01:04:31

02:40:04 
02:38:52

03:13:42 
03:12:30

1240 1240 214 1047 4770 MINADAKIS MANOLIS Άνδρας - 1977 (M45) 01:06:09 
01:03:15

02:38:24 
02:35:29

03:13:48 
03:10:54

1241 1241 2 194 4713 ΑΓΓΕΛΕΤΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1957 (F65+) Σ.Δ.
Υ.ΠΑΤΡΑΣ

01:06:53 
01:05:48

02:38:59 
02:37:53

03:13:52 
03:12:47

1242 1242 24 195 4830 ΣΑΠΟΥΝΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1986 (F35) 
Άρκαλος

01:08:12 
01:06:25

02:42:03 
02:40:16

03:14:08 
03:12:20

1243 1243 215 1048 4775 TALIGKARIS NIKOLAOS Άνδρας - 1975 (M45) 01:04:08 
01:02:39

02:38:03 
02:36:34

03:14:10 
03:12:40

1244 1244 83 1049 4837 ΤΣΟΛΑΚΙΔΗΣ  ΠΑΣΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1965 (M55) 
Σύλλογος Δρομέων Ορεστιάδας

01:06:27 
01:04:17

02:41:15 
02:39:05

03:14:11 
03:12:00

1245 1245 141 1050 4364 ΜΑΧΑΙΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 01:06:34 
01:05:22

02:42:13 
02:41:01

03:14:13 
03:13:01



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1246 1246 36 196 4868 ΜΑΡΛΑΣΗ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1974 (F45) ΑΠΣ 
ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ

01:04:31 
01:03:34

02:40:43 
02:39:46

03:14:15 
03:13:18

1247 1247 189 1051 3217 SELTSIOTIS PROKOPIS Άνδρας - 1989 (M) 01:04:05 
01:02:59

02:35:45 
02:34:39

03:14:16 
03:13:10

1248 1248 37 197 3262 ΒΑΓΙΩΝΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1978 (F45) All 
Terrain Runners

01:08:52 
01:07:55

02:42:24 
02:41:27

03:14:17 
03:13:21

1249 1249 15 1052 4050 KONSTANTINIDIS PAVLOS Άνδρας - 1956 
(M65+)

01:03:25 
01:01:44

02:35:16 
02:33:35

03:14:21 
03:12:40

1250 1250 33 198 4850 ΓΚΕΚΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:07:46 
01:05:59

02:42:31 
02:40:44

03:14:27 
03:12:40

1251 1251 50 199 4336 ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1981 
(F40)

01:04:46 
01:01:54

02:36:29 
02:33:37

03:14:35 
03:11:43

1252 1252 25 200 4127 ΑΔΑΜΙΔΟΥ  ΚΙΚΗ Γυναίκα - 1987 (F35) 01:03:04 
01:01:22

02:37:49 
02:36:07

03:14:39 
03:12:57

1253 1253 172 1053 3502 ΠΑΝΤΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 01:05:02 
01:04:14

02:40:38 
02:39:49

03:14:40 
03:13:51

1254 1254 202 1054 3693 ΑΥΓΕΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

01:05:54 
01:05:11

02:40:34 
02:39:50

03:14:41 
03:13:58

1255 1255 16 1055 4536 ΤΖΙΑΒΑΡΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1951 (M65+) 01:04:11 
01:02:05

02:36:47 
02:34:41

03:14:46 
03:12:40

1256 1256 216 1056 4318 ΚΟΥΤΑΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1975 
(M45) ΣΔΥΘ

01:00:53 
00:59:42

02:34:52 
02:33:41

03:14:54 
03:13:42

1257 1257 38 1057 4656 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1961 
(M60) Σ.Δ. ΒΕΡΟΙΑΣ

01:05:27 
01:03:35

02:39:00 
02:37:08

03:14:56 
03:13:04

1258 1258 84 1058 4655 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΟΦΙΛΟΣ Άνδρας - 1968 
(M55) Σ.Δ. ΒΕΡΟΙΑΣ

01:05:12 
01:03:19

02:39:03 
02:37:10

03:14:56 
03:13:04

1259 1259 85 1059 3665 ΤΣΟΛΑΚΙΔΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1965 (M55) 
Σ.Δ. ΒΕΡΟΙΑΣ

01:05:05 
01:03:12

02:39:05 
02:37:13

03:14:57 
03:13:04

1260 1260 173 1060 4653 ΜΑΡΤΙΝΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
Σ.Δ. ΒΕΡΟΙΑΣ

01:05:12 
01:03:21

02:39:06 
02:37:15

03:14:57 
03:13:05

1261 1261 51 201 4112 TSAKANIKA ELIZA Γυναίκα - 1983 (F40) GR 
Runners

01:08:18 
01:06:15

02:42:48 
02:40:45

03:14:58 
03:12:55

1262 1262 39 1061 4736 ΜΠΑΛΑΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:07:47 
01:06:29

02:42:06 
02:40:48

03:14:58 
03:13:40

1263 1263 142 1062 4185 ΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) 01:01:12 
00:58:53

02:31:58 
02:29:40

03:14:59 
03:12:40

1264 1264 34 202 4105 TAGKOPOULOU ATHINA Γυναίκα - 1973 (F50) 
GR Runners

01:04:12 
01:02:20

02:41:26 
02:39:33

03:15:01 
03:13:08

1265 1265 203 1063 3391 ΚΟΥΡΣΑΚΛΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 01:06:19 
01:04:17

02:39:29 
02:37:27

03:15:05 
03:13:03

1266 1266 143 1064 3791 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1986 
(M35) ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:04:33 
01:01:38

02:40:09 
02:37:14

03:15:21 
03:12:26

1267 1267 38 203 4857 ΚΑΤΣΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1975 (F45) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:06:11 
01:03:52

02:41:09 
02:38:49

03:15:23 
03:13:03

1268 1268 174 1065 4353 ΜΑΡΚΕΛΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) 01:06:34 
01:05:21

02:42:13 
02:41:00

03:15:24 
03:14:11

1269 1269 217 1066 4874 ΜΠΟΧΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1977 
(M45) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:06:12 
01:03:52

02:41:09 
02:38:49

03:15:25 
03:13:05

1270 1270 175 1067 4848 ΑΡΧΙΜΑΝΔΡΙΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1972 
(M50) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:04:48 
01:02:39

02:39:26 
02:37:17

03:15:27 
03:13:18

1271 1271 35 204 3728 ΚΥΡΙΑΚΗ ΣΕΦΕΡΙΑΔΟΥ Γυναίκα - 1969 (F50) Σ.
Δ.Υ. Θεσσαλονίκης

01:02:02 
01:01:14

02:39:32 
02:38:44

03:15:27 
03:14:39



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1272 1272 52 205 4224 ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΝΤΙΑΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 01:01:42 
01:00:38

02:34:45 
02:33:40

03:15:27 
03:14:22

1273 1273 204 1068 3498 ΠΑΛΟΥΚΗΣ  ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1980 (M40) 01:03:11 
01:02:24

02:39:47 
02:39:00

03:15:46 
03:14:58

1274 1274 144 1069 4827
ΠΕΤΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) 
ΑΛΑΜΠΟΡΙΝΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ/Σ.Δ.Υ.Β. 
ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ

01:06:09 
01:04:09

02:40:12 
02:38:12

03:15:50 
03:13:50

1275 1275 176 1070 4805 ΚΩΣΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
ΑΣΛ ΦΙΛΑΝΔΡΟΣ

01:07:33 
01:04:53

02:40:54 
02:38:14

03:16:02 
03:13:21

1276 1276 218 1071 4400 ΜΥΡΙΚΝΟΠΟΥΛΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1975 
(M45) Old Beeee Running Team

01:06:58 
01:04:14

02:41:41 
02:38:57

03:16:02 
03:13:18

1277 1277 42 206 4317 ΚΟΥΡΜΠΕΛΗ  ΣΑΠΦΩ Γυναίκα - 1999 (F) 01:04:20 
01:02:15

02:36:32 
02:34:27

03:16:03 
03:13:58

1278 1278 177 1072 4756 ΠΕΡΑΚΗΣ CHRISTIAN Άνδρας - 1970 (M50) 
ΣΜΝ ΛΑΡΙΣΑΣ

01:06:54 
01:04:40

02:42:45 
02:40:31

03:16:04 
03:13:49

1279 1279 178 1073 4757 ΧΡΗΣΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) ΣΜΝ 
ΛΑΡΙΣΑΣ

01:06:55 
01:04:40

02:42:46 
02:40:31

03:16:04 
03:13:49

1280 1280 205 1074 4783 ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40)

00:59:28 
00:58:03

02:35:44 
02:34:19

03:16:05 
03:14:40

1281 1281 86 1075 4154 ΒΑΓΙΩΝΑΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1967 (M55) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ

01:06:14 
01:04:21

02:41:48 
02:39:55

03:16:07 
03:14:14

1282 1282 219 1076 3577 ΤΡΑΝΤΣΙΔΗΣ ΑΡΓΥΡΗΣ Άνδρας - 1975 (M45) 00:59:40 
00:58:31

02:35:28 
02:34:18

03:16:16 
03:15:06

1283 1283 43 207 4334 ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ ΟΛΥΜΠΙΑ Γυναίκα - 1992 (F) 01:01:51 
01:00:53

02:39:12 
02:38:14

03:16:25 
03:15:26

1284 1284 206 1077 4325 ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΔΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1979 
(M40)

01:07:30 
01:05:43

02:41:49 
02:40:03

03:16:31 
03:14:45

1285 1285 220 1078 4670 ΒΡΑΚΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M45) Σ.
Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

01:04:22 
01:01:59

02:37:40 
02:35:17

03:16:32 
03:14:09

1286 1286 190 1079 4521 ΣΥΜΙΝΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1998 (M) 01:07:33 
01:05:30

02:42:37 
02:40:34

03:16:33 
03:14:30

1287 1287 87 1080 3777 ΒΕΡΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1964 
(M55) ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:08:04 
01:07:01

02:42:49 
02:41:46

03:16:34 
03:15:30

1288 1288 53 208 3053 ΛΟΥΚΟΠΟΥΛΟΥ  ΑΝΤΩΝΙΑ Γυναίκα - 1980 
(F40) lepanto runners

01:05:08 
01:04:45

02:40:54 
02:40:31

03:16:37 
03:16:14

1289 1289 17 1081 4854 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1956 (M65+) 
ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:07:45 
01:06:00

02:42:43 
02:40:58

03:16:38 
03:14:53

1290 1290 179 1082 4442 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
ADIDAS RUNNERS

01:06:41 
01:04:44

02:42:08 
02:40:11

03:16:41 
03:14:44

1291 1291 180 1083 4236 ΖΗΣΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 01:06:42 
01:04:45

02:42:07 
02:40:11

03:16:41 
03:14:44

1292 1292 88 1084 4083 PAPAKOSTAS KOSTAS Άνδρας - 1966 (M55) 01:07:36 
01:05:09

02:42:43 
02:40:17

03:16:43 
03:14:16

1293 1293 89 1085 4321 ΚΟΥΦΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1965 (M55) 
ΑΡΚΑΔΙ

01:04:51 
01:03:30

02:41:22 
02:40:01

03:16:44 
03:15:23

1294 1294 221 1086 4463 ΠΕΠΟΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) 
ΠΔΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

01:04:46 
01:03:02

02:41:23 
02:39:39

03:16:45 
03:15:01

1295 1295 18 1087 4501 ΣΟΥΗΔΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1958 
(M65+)

01:07:46 
01:05:37

02:42:37 
02:40:28

03:17:01 
03:14:52

1296 1296 207 1088 4089 PODARAS  DIMITRIOS Άνδρας - 1980 (M40) 
KASIMIS RUNNING TEAM

01:00:07 
00:59:49

02:36:45 
02:36:27

03:17:20 
03:17:03

1297 1297 208 1089 4254 ΚΑΛΙΟΝΤΖΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
Kasimis training

01:00:06 
00:59:49

02:36:44 
02:36:26

03:17:20 
03:17:02



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1298 1298 191 1090 4910 ΖΩΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1997 (M) 01:03:33 
01:00:57

02:39:29 
02:36:54

03:17:38 
03:15:02

1299 1299 181 1091 4451 ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
ΛΕΩΝ ΤΡΙΑΘΛΟΣ

01:03:20 
01:01:26

02:41:16 
02:39:23

03:17:42 
03:15:48

1300 1300 209 1092 4166 ΖΑΓΟΡΙΣΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 01:09:44 
01:07:20

02:44:04 
02:41:40

03:17:48 
03:15:23

1301 1301 192 1093 3922 ΝΤΑΡΑΜΠΑΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 2003 (M) 01:03:21 
01:02:01

02:41:00 
02:39:39

03:17:48 
03:16:28

1302 1302 193 1094 4269 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1993 
(M)

01:03:22 
01:02:01

02:41:00 
02:39:39

03:17:49 
03:16:27

1303 1303 39 209 4203 ΔΑΡΑΤΣΙΑΝΟΥ  ΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1978 (F45) 01:08:07 
01:06:04

02:44:04 
02:42:01

03:17:55 
03:15:52

1304 1304 222 1095 3030 ΛΕΚΚΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
Polias runners

01:05:45 
01:04:51

02:45:15 
02:44:21

03:17:56 
03:17:02

1305 1305 223 1096 4131
ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΑΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ Άνδρας - 
1978 (M45) ΣΥΛΛΌΓΟΥ ΔΡΟΜΕΩΝ ΖΕΥΣ 
ΠΙΕΡΙΑΣ

01:03:31 
01:02:18

02:40:34 
02:39:22

03:18:06 
03:16:53

1306 1306 19 1097 4725 ΞΑΝΘΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1950 (M65+) 
ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

01:05:28 
01:03:46

02:42:29 
02:40:47

03:18:18 
03:16:36

1307 1307 40 210 3100 ΚΤΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑΝΘΗ Γυναίκα - 1978 
(F45) ΑΣΔ ΥΓΕΙΑΣ ΑΙΤΩΛΙΚΟΥ

01:11:42 
01:10:29

02:47:02 
02:45:49

03:18:21 
03:17:08

1308 1308 145 1098 4448 ΠΑΠΑΗΛΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1987 
(M35) GOUDI CITY RUNNING TEAM

01:10:41 
01:08:05

02:46:46 
02:44:11

03:18:22 
03:15:46

1309 1309 41 211 4330 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑΥΓΗ Γυναίκα - 1978 
(F45)

01:05:37 
01:04:51

02:42:34 
02:41:48

03:18:26 
03:17:39

1310 1310 40 1099 4332
ΚΩΤΣΙΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1962 
(M60) ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
ΤΡΙΠΟΛΕΩΣ

01:08:16 
01:06:39

02:44:32 
02:42:54

03:18:33 
03:16:55

1311 1311 90 1100 4275 ΚΑΡΑΛΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) ΣΔΥ. 
ΤΡΙΠΟΛΗΣ

01:08:15 
01:06:37

02:44:32 
02:42:54

03:18:33 
03:16:55

1312 1312 41 1101 4820 ΜΠΟΥΜΠΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1963 
(M60) TOP TEAM METSOVO

01:00:32 
00:59:39

02:39:29 
02:38:36

03:18:36 
03:17:43

1313 1313 91 1102 3681 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1968 (M55) 
Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

01:04:24 
01:04:09

02:41:10 
02:40:55

03:18:38 
03:18:23

1314 1314 146 1103 4540 ΤΟΙΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1987 (M35) 01:07:56 
01:06:17

02:45:13 
02:43:35

03:18:40 
03:17:01

1315 1315 210 1104 4586 ΧΡΗΣΤΙΔΗΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 01:07:56 
01:06:18

02:45:13 
02:43:36

03:18:40 
03:17:02

1316 1316 194 1105 4339 ΛΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1995 (M) 01:05:06 
01:02:33

02:35:13 
02:32:39

03:19:01 
03:16:27

1317 1317 26 212 3132 ΔΕΡΒΙΛΗ ΖΩΗ Γυναίκα - 1984 (F35) Σ.Δ.ΑΡΤΑΣ 00:59:19 
00:59:06

02:38:14 
02:38:01

03:19:09 
03:18:56

1318 1318 224 1106 3064 ΠΑΛΑΙΟΚΩΣΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1977 
(M45) AIOLOS RUNNING TEAM

01:06:15 
01:05:12

02:43:55 
02:42:52

03:19:12 
03:18:09

1319 1319 225 1107 3062 ΜΑΚΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
AIOLOS RUNNING TEAM

01:06:14 
01:05:13

02:43:55 
02:42:53

03:19:12 
03:18:11

1320 1320 20 1108 3065 ΠΡΟΜΠΟΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1958 (M65+) 
AIOLOS RUNNING TEAM

01:06:18 
01:05:14

02:43:57 
02:42:53

03:19:12 
03:18:08

1321 1321 147 1109 4908 ΤΣΙΝΑΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1987 (M35) 01:02:47 
01:01:28

02:39:54 
02:38:35

03:19:20 
03:18:01

1322 1322 42 213 4724 ΚΟΥΝΕΤΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1977 (F45) 
ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ

01:06:33 
01:04:48

02:42:57 
02:41:12

03:19:23 
03:17:37



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1323 1323 226 1110 4020 CHRYSOSTOMOU CHRYSOSTOMOS Άνδρας - 
1974 (M45)

01:04:24 
01:02:42

02:41:44 
02:40:01

03:19:25 
03:17:42

1324 1324 43 214 4139 ΑΜΠΑΤΖΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1974 (F45) 01:09:34 
01:07:06

02:45:03 
02:42:35

03:19:29 
03:17:02

1325 1325 211 1111 4014 CHALASTARAS EVANGELOS Άνδρας - 1982 
(M40) Vip Box

01:06:27 
01:05:25

02:44:02 
02:43:00

03:19:44 
03:18:42

1326 1326 182 1112 4298 ΚΟΛΟΦΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50)

01:02:52 
01:01:06

02:39:36 
02:37:50

03:19:48 
03:18:02

1327 1327 212 1113 4051 KONTOS IOANNIS Άνδρας - 1981 (M40) Corfu 
TaxAdvisors

01:07:58 
01:05:59

02:45:16 
02:43:18

03:19:56 
03:17:57

1328 1328 92 1114 4465 ΠΕΤΕΙΝΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1968 (M55) 01:03:59 
01:02:54

02:39:41 
02:38:36

03:19:59 
03:18:54

1329 1329 44 215 4218 ΔΟΛΑΨΑΚΗ  ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1997 (F) 01:02:20 
01:00:39

02:39:40 
02:37:59

03:19:59 
03:18:18

1330 1330 213 1115 4241 ΘΕΟΔΩΡΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 01:09:02 
01:07:47

02:46:06 
02:44:52

03:20:06 
03:18:51

1331 1331 45 216 3198 LEHMANN FRANZISKA Γυναίκα - 1989 (F) 01:06:47 
01:04:57

02:43:59 
02:42:10

03:20:08 
03:18:19

1332 1332 54 217 4340 ΛΙΟΣΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 01:06:47 
01:04:57

02:43:59 
02:42:09

03:20:08 
03:18:19

1333 1333 195 1116 4493 ΣΙΜΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2005 (M) 01:07:19 
01:05:49

02:46:06 
02:44:36

03:20:16 
03:18:46

1334 1334 183 1117 3866 ΤΖΩΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) 01:09:02 
01:07:49

02:46:07 
02:44:54

03:20:18 
03:19:05

1335 1335 42 1118 3835 ΚΕΡΑΜΙΔΑΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1963 (M60) 
Καραισκος ΤΤR

01:04:38 
01:04:01

02:43:07 
02:42:31

03:20:19 
03:19:43

1336 1336 214 1119 4672 ΔΕΡΔΕΜΕΖΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 
Σ.Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

01:09:08 
01:07:53

02:46:05 
02:44:51

03:20:21 
03:19:06

1337 1337 44 218 4872 ΜΠΕΡΕΣΚΟΥ ΜΑΡΙΑΝΑ Γυναίκα - 1975 (F45) 
ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:06:49 
01:05:51

02:44:30 
02:43:32

03:20:31 
03:19:33

1338 1338 43 1120 4919 ΡΕΦΟΥΛΙΑΣ ΒΑΛΕΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1963 (M60) 
ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:07:04 
01:06:06

02:44:30 
02:43:31

03:20:31 
03:19:33

1339 1339 227 1121 3746 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 
1977 (M45) Σ.Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ

01:06:02 
01:05:09

02:42:32 
02:41:39

03:20:32 
03:19:38

1340 1340 215 1122 3736 ΔΕΜΑΡΤΙΝΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) Σ.
Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ

01:06:02 
01:05:09

02:42:32 
02:41:38

03:20:32 
03:19:38

1341 1341 216 1123 4436 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 01:11:14 
01:08:38

02:49:47 
02:47:11

03:20:49 
03:18:12

1342 1342 228 1124 4313 ΚΟΥΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 01:03:23 
01:01:01

02:41:13 
02:38:51

03:21:02 
03:18:40

1343 1343 148 1125 4024 DOLIAS ATHANASIOS Άνδρας - 1986 (M35) 00:58:23 
00:57:03 - 03:21:21 

03:20:01

1344 1344 217 1126 4120 VLACHOS STAVROS Άνδρας - 1981 (M40) 00:55:50 
00:55:15

02:37:36 
02:37:01

03:21:21 
03:20:46

1345 1345 55 219 4272 ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ ΧΑΡΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:56:31 
00:55:58

02:37:35 
02:37:02

03:21:21 
03:20:48

1346 1346 184 1127 4735 ΜΠΑΚΑΛΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1970 (M50) ΣΜΑΧ 
ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:08:33 
01:07:22

02:46:48 
02:45:36

03:21:24 
03:20:12

1347 1347 196 1128 4739 ΠΑΠΠΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:03:16 
01:01:31

02:43:51 
02:42:07

03:21:33 
03:19:49

1348 1348 229 1129 4433 ΠΑΝΤΙΚΙΔΗΣ ΛΟΪΖΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
FREE RUNNERS

01:07:25 
01:05:45

02:46:24 
02:44:43

03:21:43 
03:20:03



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1349 1349 27 220 4842 ΦΥΤΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1984 (F35) 01:04:54 
01:02:45

02:42:45 
02:40:36

03:21:49 
03:19:40

1350 1350 230 1130 4206 ΔΑΦΝΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
PILALA

01:06:56 
01:04:56

02:45:17 
02:43:18

03:21:50 
03:19:51

1351 1351 185 1131 4717 ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 
1972 (M50) Σ.Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ

01:06:22 
01:05:18

02:44:18 
02:43:14

03:21:51 
03:20:47

1352 1352 46 221 4570 ΦΑΧΟΥΡΙΔΗ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1990 (F) 01:02:19 
01:01:29

02:43:17 
02:42:28

03:21:54 
03:21:04

1353 1353 149 1132 4219 ΔΡΟΣΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) 
GOUDI CITY RUNNING TEAM

01:11:15 
01:08:39

02:47:05 
02:44:29

03:22:08 
03:19:31

1354 1354 93 1133 4208 ΔΕΛΗΤΣΙΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1965 
(M55)

01:08:32 
01:07:03

02:43:48 
02:42:19

03:22:10 
03:20:40

1355 1355 231 1134 3021 KATSIMPOKIS DIMITRIOS Άνδρας - 1975 (M45) 
Polias Runners

01:10:56 
01:09:59

02:48:49 
02:47:52

03:22:15 
03:21:18

1356 1356 45 222 3020 KALOUDI MARIA Γυναίκα - 1977 (F45) Polias 
Runners

01:10:45 
01:09:47

02:48:49 
02:47:52

03:22:16 
03:21:18

1357 1357 21 1135 4849 ΒΑΛΛΙΑΝΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1956 (M65+) 
ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:08:39 
01:07:36

02:45:37 
02:44:33

03:22:22 
03:21:19

1358 1358 197 1136 4797 ΚΑΡΑΤΑΠΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1989 (M)

01:06:54 
01:04:33

02:41:40 
02:39:19

03:22:45 
03:20:25

1359 1359 232 1137 4610 ΤΣΕΝΤΣΕΡΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1977 (M45) 
AUTOLINEA

01:09:52 
01:07:28

02:46:28 
02:44:04

03:22:47 
03:20:23

1360 1360 36 223 4882 ΣΚΡΕΚΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) Η ΚΑΡΔΙΑ 
ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ

01:11:23 
01:09:32

02:48:40 
02:46:48

03:22:56 
03:21:05

1361 1361 44 1138 4811 ΜΑΚΡΥΣΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1963 
(M60) ΣΔΥ ΚΙΛΚΙΣ

01:04:18 
01:03:30

02:42:27 
02:41:39

03:22:58 
03:22:09

1362 1362 186 1139 4709 ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΡΟΥΚΑΣ Άνδρας - 1971 (M50) Σ.Δ.
Υ. Θεσσαλονίκης

01:04:28 
01:01:42

02:44:49 
02:42:03

03:23:09 
03:20:23

1363 1363 218 1140 4613 ΚΟΥΤΡΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
BOOTCAMP

01:03:20 
01:01:25

02:42:55 
02:41:00

03:23:13 
03:21:18

1364 1364 233 1141 4654 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
Σ.Δ. ΒΕΡΟΙΑΣ-KELE TEAM

01:05:37 
01:04:14

02:45:41 
02:44:18

03:23:19 
03:21:56

1365 1365 28 224 4871 ΜΠΑΡΑΚΑΤ ΕΒΙΝ Γυναίκα - 1985 (F35) ADIDAS 
RUNNERS ATHENS

01:07:48 
01:06:14

02:48:03 
02:46:29

03:23:20 
03:21:47

1366 1366 150 1142 4550 ΤΣΑΟΥΣΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1984 (M35) 01:04:55 
01:02:45

02:42:12 
02:40:02

03:23:22 
03:21:12

1367 1367 56 225 3024 MICHALAKAKOU MARIA Γυναίκα - 1982 (F40) 
Polias Runners

01:10:41 
01:09:11

02:49:01 
02:47:31

03:23:22 
03:21:52

1368 1368 57 226 4840 ΦΛΕΓΓΑ  ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1980 (F40) 01:03:10 
01:02:23

02:44:39 
02:43:52

03:23:42 
03:22:55

1369 1369 45 1143 4744 ΤΖΙΜΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1961 (M60) ΣΜΑΧ 
ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:08:02 
01:06:17

02:48:28 
02:46:43

03:23:43 
03:21:58

1370 1370 187 1144 4379 ΜΠΑΚΟΛΑΣ  ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 00:57:35 
00:57:11

02:36:59 
02:36:35

03:24:01 
03:23:37

1371 1371 198 1145 4096 SDRALAGKAS DIMITRIOS Άνδρας - 1990 (M) 01:10:35 
01:08:01

02:49:16 
02:46:42

03:24:16 
03:21:41

1372 1372 47 227 4088 PLASTOW SAMANTHA Γυναίκα - 1990 (F) 01:10:02 
01:07:03

02:47:35 
02:44:36

03:24:21 
03:21:22

1373 1373 46 1146 4087 PLASTOW BRIAN Άνδρας - 1960 (M60) 01:10:02 
01:07:03

02:47:34 
02:44:36

03:24:21 
03:21:23

1374 1374 199 1147 4207 ΔΑΦΝΟΥΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1995 (M) 01:06:36 
01:04:32

02:39:11 
02:37:07

03:24:23 
03:22:19



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1375 1375 48 228 4134 ΑΛΕΞΑΚΗ ΔΑΝΑΗ Γυναίκα - 1997 (F) 01:11:15 
01:09:36

02:50:31 
02:48:51

03:24:26 
03:22:47

1376 1376 94 1148 3855 ΟΙΚΟΝΟΜΑΚΗΣ  ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) 
ΣΔΥΧ

01:02:01 
00:59:57

02:42:31 
02:40:26

03:24:28 
03:22:24

1377 1377 219 1149 4658 ΓΚΑΜΠΛΙΩΝΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 
Σ.Δ. ΤΡΙΚΑΛΩΝ

01:04:53 
01:02:46

02:41:48 
02:39:41

03:24:33 
03:22:26

1378 1378 188 1150 4239 ΖΩΓΡΑΦΟΣ ΑΡΓΥΡΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

01:10:01 
01:08:36

02:51:17 
02:49:53

03:24:44 
03:23:19

1379 1379 234 1151 4346 ΜΑΜΑΛΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M45) 
Ανεξαρτητος

01:05:22 
01:03:28

02:44:02 
02:42:08

03:24:45 
03:22:51

1380 1380 12 229 4401 ΜΩΡΑΙΤΗ ΖΩΗ Γυναίκα - 1968 (F55) 01:04:25 
01:02:52

02:46:31 
02:44:58

03:24:47 
03:23:15

1381 1381 200 1152 4591 ΨΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M) 01:05:06 
01:03:07

02:45:06 
02:43:07

03:24:55 
03:22:56

1382 1382 201 1153 4066 MANTAS PANAGIOTIS Άνδρας - 1996 (M) 01:08:31 
01:07:10

02:47:02 
02:45:41

03:25:08 
03:23:47

1383 1383 29 230 4302 ΚΟΝΙΔΑΡΗ ΖΩΗ Γυναίκα - 1988 (F35) 01:07:15 
01:05:49

02:50:00 
02:48:34

03:25:21 
03:23:56

1384 1384 46 231 3060 PILIGOU EFTYCHIA Γυναίκα - 1975 (F45) Polias 
Runners

01:10:44 
01:09:14

02:49:01 
02:47:31

03:25:23 
03:23:53

1385 1385 30 232 4043 KATIMADA CHRISTINA Γυναίκα - 1988 (F35) 
Thassos Runners

01:00:01 
00:57:36

02:41:00 
02:38:35

03:25:27 
03:23:02

1386 1386 220 1154 4067 MAVRIDIS IOANNIS Άνδρας - 1980 (M40) 01:12:11 
01:11:08

02:51:03 
02:49:59

03:25:28 
03:24:25

1387 1387 47 1155 4295 ΚΟΛΟΒΑΤΙΑΝΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1963 
(M60) ΗΝΙΟΧΟΣ - Long Distance Team

01:06:59 
01:05:20

02:46:11 
02:44:32

03:25:37 
03:23:57

1388 1388 95 1156 4710 ΜΙΧΑΗΛ ΚΑΛΠΑΚΗΣ Άνδρας - 1964 (M55) Σ.Δ.
Υ. Θεσσαλονίκης

01:01:42 
01:00:56

02:40:15 
02:39:29

03:25:38 
03:24:51

1389 1389 151 1157 4062 LETSIOS ELIAS Άνδρας - 1986 (M35) 01:08:41 
01:06:42

02:46:53 
02:44:54

03:25:39 
03:23:40

1390 1390 235 1158 4263 ΚΑΜΠΟΛΗΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) SRMR 01:06:11 
01:04:19

02:48:43 
02:46:52

03:25:40 
03:23:48

1391 1391 96 1159 4852 ΔΙΑΚΟΥΜΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) 
ΣΔΥ ΑΘΗΝΩΝ

01:06:07 
01:05:02

02:49:40 
02:48:35

03:25:46 
03:24:41

1392 1392 97 1160 4291 ΚΟΚΟΒΕΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1966 (M55) 01:14:06 
01:11:00

02:52:06 
02:49:01

03:25:56 
03:22:51

1393 1393 37 233 4384 ΜΠΑΝΑΚΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1971 (F50) 01:06:42 
01:05:04

02:47:25 
02:45:47

03:26:05 
03:24:27

1394 1394 3 234 4703 ΒΟΥΛΑ ΤΖΕΒΕΛΕΚΗ Γυναίκα - 1946 (F65+) Σ.Δ.
Υ. Θεσσαλονίκης

01:06:57 
01:05:10

02:48:09 
02:46:22

03:26:09 
03:24:22

1395 1395 2 235 4867 ΜΑΡΑΝΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1962 (F60) 
ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:07:45 
01:05:59

02:44:21 
02:42:35

03:26:12 
03:24:27

1396 1396 13 236 4781 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1965 
(F55) ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ

01:07:00 
01:04:49

02:47:20 
02:45:08

03:26:28 
03:24:17

1397 1397 98 1161 4647 ΤΣΙΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1964 (M55) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

01:04:36 
01:02:38

02:45:25 
02:43:26

03:26:43 
03:24:44

1398 1398 38 237 4568 ΦΑΓΟΓΕΝΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ Γυναίκα - 1972 
(F50) Όμιλος Ερετων

01:03:23 
01:01:00

02:43:59 
02:41:36

03:26:56 
03:24:33

1399 1399 49 238 4543 ΤΟΥΜΠΑΝΑΚΗ ΕΥΔΟΚΙΑ Γυναίκα - 1993 (F) 01:09:24 
01:07:51

02:49:45 
02:48:13

03:27:17 
03:25:45

1400 1400 202 1162 4612 ΚΟΝΤΟΜΗΤΣΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 
BOOTCAMP

01:05:16 
01:03:23

02:45:56 
02:44:03

03:27:31 
03:25:38



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1401 1401 236 1163 4450 ΠΑΠΑΛΑΖΑΡΟΥ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 01:12:17 
01:09:38

02:54:08 
02:51:29

03:27:34 
03:24:55

1402 1402 22 1164 4737 ΜΠΟΝΕΛΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1955 (M65+) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:04:36 
01:03:08

02:45:54 
02:44:27

03:28:07 
03:26:40

1403 1403 58 239 4032 GARGARETA ANGIE Γυναίκα - 1982 (F40) CGS 01:12:49 
01:10:25

02:51:40 
02:49:16

03:28:26 
03:26:02

1404 1404 221 1165 4369 ΜΗΤΣΕΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 01:04:10 
01:03:06

02:42:21 
02:41:17

03:28:27 
03:27:22

1405 1405 48 1166 4316 ΚΟΥΡΛΑΜΠΑΣ ΠΕΦΑΝΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 
1962 (M60)

01:10:04 
01:07:41

02:49:39 
02:47:16

03:28:35 
03:26:12

1406 1406 23 1167 4898 ΠΕΦΑΝΗΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Άνδρας - 1958 (M65+) 01:09:55 
01:07:33

02:49:38 
02:47:15

03:28:35 
03:26:12

1407 1407 189 1168 4679 ΠΑΝΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1973 (M50) Σ.Δ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

01:09:17 
01:07:15

02:53:00 
02:50:57

03:28:39 
03:26:36

1408 1408 203 1169 4220 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ  ΧΑΡΜΠΑΣ Άνδρας - 1999 (M) 01:06:12 
01:04:15

02:46:02 
02:44:06

03:28:56 
03:27:00

1409 1409 50 240 4833 ΣΚΑΡΛΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1989 (F) 01:09:16 
01:07:08

02:50:01 
02:47:53

03:29:00 
03:26:52

1410 1410 190 1170 4381 ΜΠΑΛΑΤΣΟΥΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 
1969 (M50) ΣΑΦΑΝΣ

01:10:01 
01:08:30

02:51:18 
02:49:48

03:29:02 
03:27:31

1411 1411 237 1171 4357 ΜΑΤΖΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1977 (M45) 01:10:08 
01:07:37

02:51:32 
02:49:01

03:29:12 
03:26:41

1412 1412 99 1172 4481 ΣΑΒΒΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1964 (M55) 01:12:53 
01:10:26

02:51:10 
02:48:42

03:29:13 
03:26:46

1413 1413 51 241 3544 ΣΟΥΛΑΚΗ ΝΑΥΣΙΚΑ Γυναίκα - 1993 (F) 01:11:30 
01:10:36

02:52:48 
02:51:53

03:29:14 
03:28:19

1414 1414 100 1173 4180 ΓΕΩΡΓΙΖΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1966 (M55) 01:06:59 
01:05:38

02:50:04 
02:48:43

03:29:14 
03:27:53

1415 1415 39 242 4861 ΚΡΙΠΑ ΕΛΙΣΑΒΕΤ Γυναίκα - 1969 (F50) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:07:46 
01:05:59

02:49:23 
02:47:35

03:29:39 
03:27:52

1416 1416 31 243 4698 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΠΑΝΤΟΥΣΗ Γυναίκα - 1986 (F35) Σ.
Δ.Υ. Θεσσαλονίκης

01:09:44 
01:07:55

02:51:30 
02:49:41

03:29:48 
03:27:59

1417 1417 222 1174 4905 ΚΟΥΜΠΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 01:11:25 
01:10:08

02:53:33 
02:52:16

03:29:55 
03:28:37

1418 1418 52 244 4049 KONIGKIN NATALLIA Γυναίκα - 1995 (F) 01:09:00 
01:06:29

02:50:25 
02:47:54

03:30:15 
03:27:44

1419 1419 152 1175 4179 ΓΕΩΡΓΑΝΤΖΕΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1986 
(M35)

01:12:11 
01:09:46

02:53:45 
02:51:19

03:30:36 
03:28:11

1420 1420 47 245 4881 ΣΚΑΛΤΣΟΓΙΑΝΝΗ ΕΥΑΝΘΙΑ Γυναίκα - 1975 
(F45) Feel Strong Do Sports

01:09:50 
01:08:00

02:52:32 
02:50:42

03:30:50 
03:29:00

1421 1421 24 1176 4027 FALK SCHONFELDER Άνδρας - 1957 (M65+) 01:07:28 
01:06:13

02:51:35 
02:50:20

03:31:01 
03:29:47

1422 1422 204 1177 4158 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΑΣΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1989 (M) Osb 
endurance team

01:06:18 
01:04:17

02:48:04 
02:46:02

03:31:02 
03:29:00

1423 1423 59 246 4851 ΓΟΥΝΑ ΜΑΡΙΛΙΑ Γυναίκα - 1983 (F40) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:09:12 
01:07:56

02:49:45 
02:48:29

03:31:09 
03:29:53

1424 1424 153 1178 4921 ΡΙΣΤΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1985 
(M35)

01:10:19 
01:08:04

02:53:18 
02:51:03

03:31:30 
03:29:15

1425 1425 154 1179 4810 ΛΩΤΣΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1985 (M35) 01:15:02 
01:12:09

02:53:30 
02:50:37

03:31:44 
03:28:52

1426 1426 155 1180 4807 ΛΕΟΝΤΑΡΙΔΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) 01:15:01 
01:12:10

02:53:32 
02:50:42

03:31:45 
03:28:54



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1427 1427 223 1181 4315 ΚΟΥΛΟΥΚΤΣΗΣ ΑΡΙΣΤΑΡΧΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40) Free runners

01:07:25 
01:05:45

02:50:15 
02:48:35

03:32:01 
03:30:21

1428 1428 205 1182 4788 ΓΕΩΡΓΟΥΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1990 (M) 
ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ Α.Ο. ΤΜΗΜΑ ΣΚΟΠΟΒΟΛΗΣ

01:05:58 
01:05:47

02:52:30 
02:52:20

03:32:04 
03:31:53

1429 1429 206 1183 4528 ΤΑΞΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1996 (M) 01:06:05 
01:04:58

02:49:41 
02:48:34

03:32:15 
03:31:08

1430 1430 53 247 4562 ΤΣΟΥΝΗ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1992 (F) 01:11:50 
01:10:17

02:56:38 
02:55:05

03:32:35 
03:31:02

1431 1431 238 1184 4704 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
Σ.Δ.Υ. Θεσσαλονίκης

01:04:24 
01:02:55

02:49:12 
02:47:43

03:32:38 
03:31:10

1432 1432 32 248 4711 ΣΟΦΙΑ ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ Γυναίκα - 1987 (F35) Σ.Δ.
Υ. Θεσσαλονίκης

01:04:23 
01:02:55

02:49:12 
02:47:44

03:32:39 
03:31:11

1433 1433 101 1185 4730 ΒΕΡΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1968 
(M55) ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:11:26 
01:10:22

02:55:56 
02:54:51

03:33:03 
03:31:58

1434 1434 48 249 4142 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1978 (F45) 
ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΣΕΡΡΩΝ

01:06:17 
01:05:38

02:51:59 
02:51:20

03:33:20 
03:32:41

1435 1435 239 1186 4495 ΣΙΩΜΟΣ  ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1974 (M45) 01:11:28 
01:08:55

02:52:41 
02:50:08

03:33:50 
03:31:17

1436 1436 191 1187 4859 ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:16:35 
01:15:11

02:57:04 
02:55:41

03:33:57 
03:32:33

1437 1437 156 1188 4923 SPYROPOULOS PETROS Άνδρας - 1984 (M35) 01:03:17 
01:00:24

02:50:31 
02:47:38

03:34:01 
03:31:08

1438 1438 224 1189 4160 ΒΕΛΑΩΡΑΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 01:08:52 
01:06:34

02:51:47 
02:49:29

03:34:10 
03:31:51

1439 1439 14 250 4438 ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα - 1965 (F55) 01:10:16 
01:08:09

02:53:08 
02:51:02

03:34:35 
03:32:28

1440 1440 54 251 4844 ΧΑΛΚΙΔΟΥ  ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1997 (F) 01:13:13 
01:11:46

02:58:36 
02:57:09

03:34:40 
03:33:13

1441 1441 60 252 3101 ΝΙΚΟΛΟΓΙΑΝΝΗ ΒΑΣΩ Γυναίκα - 1983 (F40) 
ΑΣΔ ΥΓΕΙΑΣ ΑΙΤΩΛΙΚΟΥ

01:12:29 
01:11:16

02:57:10 
02:55:57

03:34:54 
03:33:41

1442 1442 157 1190 4498 ΣΚΛΙΒΑΓΚΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) 01:09:50 
01:08:35

02:56:50 
02:55:35

03:35:31 
03:34:16

1443 1443 49 1191 4221 ΕΣΚΙΝΤΖΟΓΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1959 
(M60)

01:08:39 
01:06:09

02:54:09 
02:51:39

03:35:48 
03:33:18

1444 1444 225 1192 4819
ΜΠΕΣΙΟΣ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΗΣ Άνδρας - 1981 
(M40) ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΜΑΡΑΘΟΝΟΔΡΟΜΩΝ 
ΝΟΜΟΥ ΛΑΡΙΣΑΣ

01:11:56 
01:10:28

03:02:10 
03:00:42

03:35:49 
03:34:21

1445 1445 158 1193 4888 ΚΟΛΟΒΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1986 (M35) 01:19:08 
01:16:48

03:01:53 
02:59:34

03:35:50 
03:33:31

1446 1446 226 1194 4277 ΚΑΡΑΜΠΟΥΛΗΣ  ΙΕΡΟΘΕΟΣ Άνδρας - 1980 
(M40)

01:06:30 
01:03:50

02:54:21 
02:51:41

03:36:24 
03:33:44

1447 1447 240 1195 4107 THEOFANOUS MARIOS Άνδρας - 1978 (M45) 
Dromea

01:08:30 
01:06:28

02:53:33 
02:51:31

03:36:25 
03:34:22

1448 1448 159 1196 3762 ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1986 (M35) 
ΣΔΥ Βόλου

01:10:43 
01:09:41

02:55:48 
02:54:45

03:36:37 
03:35:34

1449 1449 207 1197 4132 ΑΙΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 01:10:47 
01:08:12

02:56:55 
02:54:20

03:36:44 
03:34:09

1450 1450 160 1198 4832 ΣΙΓΑΛΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1984 (M35) 01:15:01 
01:12:10

02:53:30 
02:50:40

03:36:45 
03:33:54

1451 1451 49 253 4437 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1976 (F45) 01:11:15 
01:08:40

02:58:20 
02:55:45

03:36:58 
03:34:24

1452 1452 241 1199 4592 ΨΑΡΡΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 (M45) 01:11:13 
01:08:38

02:58:16 
02:55:41

03:36:59 
03:34:24



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1453 1453 40 254 3059 PASALIDOU  ANDROMACHI Γυναίκα - 1969 
(F50) Polias Runners

01:08:19 
01:07:35

02:56:25 
02:55:42

03:37:08 
03:36:24

1454 1454 50 1200 4681 ΠΑΤΟΥΝΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1963 (M60) 
Σ.Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

01:02:33 
01:01:32

02:50:46 
02:49:45

03:37:24 
03:36:23

1455 1455 242 1201 3591 ΤΣΙΑΜΑΝΤΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 01:06:04 
01:04:30

02:57:01 
02:55:27

03:37:38 
03:36:04

1456 1456 51 1202 4578 ΧΑΝΙΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1959 
(M60)

01:09:14 
01:06:55

02:54:06 
02:51:47

03:38:00 
03:35:41

1457 1457 208 1203 4265 ΚΑΝΟΝΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1991 (M) 01:09:25 
01:06:54

02:55:18 
02:52:46

03:38:59 
03:36:27

1458 1458 33 255 4477 ΡΟΚΟΠΑΝΟΥ ΛΑΟΥΡΑ Γυναίκα - 1985 (F35) 01:05:37 
01:03:51

02:55:49 
02:54:03

03:39:00 
03:37:14

1459 1459 41 256 4714 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 
1973 (F50) Σ.Δ.Υ.ΠΑΤΡΑΣ

01:07:30 
01:07:02

02:56:16 
02:55:48

03:39:03 
03:38:34

1460 1460 61 257 4824 ΠΑΝΤΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1980 (F40) ΙΩΝΑΣ 01:13:20 
01:11:19

02:59:11 
02:57:10

03:39:09 
03:37:08

1461 1461 55 258 4311 ΚΟΤΣΩΝΗ  ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1995 (F) 01:13:03 
01:12:00

02:57:43 
02:56:40

03:39:26 
03:38:23

1462 1462 52 1204 3856 ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1963 (M60) 
ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

01:07:31 
01:06:44

02:56:13 
02:55:26

03:39:29 
03:38:42

1463 1463 25 1205 3158 ΜΙΧΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1948 (M65+) Α.Ο. 
ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

01:07:30 
01:06:45

02:56:15 
02:55:30

03:39:29 
03:38:44

1464 1464 227 1206 3568 ΣΧΙΖΑΣ ΦΡΑΓΚΙΣΚΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) Α. 
Ο. ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

01:07:31 
01:06:44

02:56:15 
02:55:29

03:39:30 
03:38:43

1465 1465 26 1207 4532 ΤΖΑΜΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1953 
(M65+)

01:14:29 
01:11:39

02:56:30 
02:53:41

03:40:10 
03:37:21

1466 1466 209 1208 4470 ΠΡΩΙΜΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1998 
(M)

01:08:01 
01:05:57

02:57:26 
02:55:22

03:40:13 
03:38:08

1467 1467 228 1209 3659 ΨΥΛΙΟΥΡΗΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) Ο 
ΒΕΡΗΣ

01:12:32 
01:11:11

02:57:24 
02:56:03

03:40:13 
03:38:51

1468 1468 192 1210 4232 ΖΑΡΡΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 01:10:17 
01:08:36

03:00:38 
02:58:57

03:40:46 
03:39:05

1469 1469 161 1211 4309 ΚΟΣΜΙΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M35) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

01:15:09 
01:14:05

03:00:15 
02:59:12

03:40:48 
03:39:44

1470 1470 193 1212 4462 ΠΑΥΛΙΔΗΣ  ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΙΛΚΙΣ

01:03:39 
01:02:50

02:55:11 
02:54:22

03:41:06 
03:40:17

1471 1471 102 1213 4234 ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1967 
(M55) ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΙΛΚΙΣ

01:04:21 
01:03:32

02:52:34 
02:51:45

03:41:07 
03:40:18

1472 1472 162 1214 4727 ΜΥΛΩΝΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 (M35) ΣΔΥ 
Βόλου

01:12:03 
01:10:48

03:00:08 
02:58:53

03:41:57 
03:40:43

1473 1473 163 1215 4413 ΝΤΕΝΜΠΕΚ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1987 (M35) 01:05:51 
01:04:25

02:58:33 
02:57:07

03:42:50 
03:41:23

1474 1474 50 259 4128 ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΟΥ ΒΙΡΓΙΝΙΑ Γυναίκα - 1977 (F45) 01:13:16 
01:10:58

03:00:40 
02:58:22

03:43:43 
03:41:25

1475 1475 51 260 4649 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1978 (F45) Ο 
ΒΕΡΗΣ

01:13:15 
01:10:57

03:02:49 
03:00:31

03:45:15 
03:42:56

1476 1476 194 1216 4651 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1970 
(M50) Ο ΒΕΡΗΣ

01:13:16 
01:10:57

03:02:48 
03:00:30

03:45:15 
03:42:57

1477 1477 164 1217 4545 ΤΡΟΥΠΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1988 (M35) 01:00:42 
00:59:43

02:55:54 
02:54:56

03:46:03 
03:45:04

1478 1478 165 1218 4907 ΧΑΣΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M35) Ο.Π.Ο. 
Πύλης

01:11:56 
01:10:31

03:03:16 
03:01:52

03:46:30 
03:45:06



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1479 1479 210 1219 4136 ΑΛΕΞΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 2001 (M) 01:10:10 
01:07:50

02:59:52 
02:57:32

03:46:39 
03:44:19

1480 1480 62 261 4891 ΦΛΩΡΟΥ  ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1983 (F40) 
Ανεξάρτητη

01:11:44 
01:10:21

03:00:34 
02:59:11

03:46:49 
03:45:26

1481 1481 195 1220 4458 ΠΑΡΩΤΙΔΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1970 (M50) 01:05:16 
01:02:34

03:05:45 
03:03:03

03:46:51 
03:44:09

1482 1482 211 1221 4019 CHORTSAS ANGELOS Άνδρας - 1990 (M) 
Performance Pros

01:17:35 
01:15:24

03:05:56 
03:03:45

03:46:52 
03:44:41

1483 1483 212 1222 4035 GEORGIOU ALEXANDROS Άνδρας - 1993 (M) 01:17:35 
01:15:24

03:05:56 
03:03:44

03:46:52 
03:44:41

1484 1484 229 1223 4826 ΠΑΠΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 01:09:19 
01:07:50

02:57:31 
02:56:02

03:47:07 
03:45:38

1485 1485 196 1224 4327 ΚΥΡΙΑΚΟΥ  ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
ΣΔΥΘ

01:09:57 
01:08:02

02:57:36 
02:55:41

03:47:24 
03:45:29

1486 1486 34 262 4834 ΤΑΣΣΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ Γυναίκα - 1987 (F35) 
XANTHI RUNNERS

01:10:59 
01:10:12

03:05:41 
03:04:53

03:47:48 
03:47:00

1487 1487 15 263 4614 ΜΠΑΚΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΜΑΛΙΑ Γυναίκα - 1968 
(F55) BOOTCAMP

01:11:42 
01:09:40

03:03:22 
03:01:20

03:47:49 
03:45:47

1488 1488 103 1225 4405 ΝΕΡΟΥΤΣΟΣ ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1968 (M55) 01:20:21 
01:17:38

03:08:26 
03:05:43

03:48:15 
03:45:33

1489 1489 230 1226 3709 ΜΑΡΚΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) 
Σ.Δ.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

01:00:12 
00:59:44

02:56:13 
02:55:45

03:48:33 
03:48:05

1490 1490 197 1227 3129 ΓΑΛΑΝΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
ALEXFIT STUDIO

01:11:00 
01:10:03

03:04:37 
03:03:39

03:49:20 
03:48:23

1491 1491 104 1228 4150 ΑΡΧΟΝΤΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1966 
(M55)

01:05:07 
01:02:40

03:03:24 
03:00:57

03:49:47 
03:47:20

1492 1492 213 1229 4732 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 
2003 (M) ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:16:57 
01:15:06

03:09:36 
03:07:45

03:50:10 
03:48:19

1493 1493 243 1230 4731 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1974 
(M45) ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:17:00 
01:15:10

03:09:36 
03:07:46

03:50:10 
03:48:20

1494 1494 27 1231 3418 ΛΑΜΠΡΑΚΗΣ ΣΤΑΜΑΤΗΣ Άνδρας - 1953 (M65+) 
ΛΑΜΨΗ

01:14:54 
01:14:48

03:09:47 
03:09:40

03:50:15 
03:50:08

1495 1495 63 264 4016 CHANIA MARIA Γυναίκα - 1983 (F40) 01:12:33 
01:10:11

03:07:53 
03:05:31

03:50:28 
03:48:06

1496 1496 198 1232 4508 ΣΤΑΘΗΣ ΒΑΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ

01:11:36 
01:09:06

03:01:58 
02:59:28

03:50:43 
03:48:13

1497 1497 42 265 4499 ΣΚΟΥΦΗ  ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1973 (F50) 
Σύλλογος δρομέων Καρδίτσας

01:11:36 
01:09:07

03:01:55 
02:59:26

03:50:43 
03:48:14

1498 1498 28 1233 4791 ΓΡΙΒΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1956 (M65+) 01:09:46 
01:08:22

03:09:24 
03:08:00

03:50:50 
03:49:27

1499 1499 52 266 4606 ΛΙΟΝΤΟΥ ΓΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1974 (F45) 
AUTOLINEA

01:07:09 
01:05:45

03:07:04 
03:05:40

03:50:56 
03:49:32

1500 1500 53 1234 4255 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1962 
(M60)

01:15:41 
01:13:27

03:04:02 
03:01:48

03:51:01 
03:48:47

1501 1501 231 1235 4303 ΚΟΝΤΑΞΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1981 
(M40)

01:06:19 
01:04:54

03:03:56 
03:02:30

03:52:16 
03:50:50

1502 1502 53 267 4356 ΜΑΡΤΕΚΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ Γυναίκα - 1978 (F45) 01:19:10 
01:17:16

03:10:45 
03:08:50

03:52:36 
03:50:41

1503 1503 166 1236 4588 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1985 (M35) 01:12:16 
01:10:03

03:07:16 
03:05:03

03:52:37 
03:50:24

1504 1504 43 268 4742 ΣΑΚΚΑ ΛΑΜΠΡΙΝΗ Γυναίκα - 1970 (F50) ΣΜΑΧ 
ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:13:17 
01:12:08

03:09:31 
03:08:22

03:53:32 
03:52:24



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1505 1505 199 1237 4734 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50) ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:13:17 
01:12:07

03:09:29 
03:08:19

03:53:33 
03:52:23

1506 1506 232 1238 4808 ΛΙΤΣΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
ΙΩΝΑΣ

01:13:21 
01:11:18

03:07:04 
03:05:02

03:53:57 
03:51:55

1507 1507 214 1239 4517 ΣΤΟΓΙΑΝΝΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 01:05:08 
01:03:49

03:11:08 
03:09:50

03:54:36 
03:53:17

1508 1508 29 1240 4184 ΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1956 (M65+) 
Ο.Μ.Γ

01:09:18 
01:07:41

03:06:38 
03:05:00

03:55:19 
03:53:42

1509 1509 54 269 4407 ΝΙΚΟΛΑΪΔΟΥ ΜΑΡΙΛΙΖΑ Γυναίκα - 1974 (F45) 01:16:22 
01:13:57

03:11:51 
03:09:26

03:55:23 
03:52:58

1510 1510 4 270 4863 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1955 
(F65+) ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:21:03 
01:19:03

03:14:56 
03:12:56

03:55:50 
03:53:50

1511 1511 233 1241 4231 ΖΑΡΚΑΔΑΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 01:06:50 
01:04:03

03:06:17 
03:03:30

03:56:08 
03:53:21

1512 1512 55 271 4359 ΜΑΤΣΟΥΚΑ ΦΑΙΔΡΑ Γυναίκα - 1976 (F45) 01:15:05 
01:13:19

03:12:51 
03:11:06

03:56:58 
03:55:12

1513 1513 234 1242 4488 ΣΒΕΡΚΟΥΝΟΣ  ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
SANTA RUNNING TEAM

01:21:15 
01:18:30

03:14:34 
03:11:50

03:57:21 
03:54:36

1514 1514 235 1243 4243 ΘΕΟΦΥΛΑΤΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1979 
(M40)

01:05:57 
01:05:47

03:10:48 
03:10:39

03:57:43 
03:57:34

1515 1515 215 1244 4157 ΒΑΣΔΕΚΗΣ ΔΟΥΚΑΣ Άνδρας - 1991 (M) 01:06:21 
01:05:20

03:10:49 
03:09:47

03:57:44 
03:56:43

1516 1516 200 1245 4815 ΜΗΤΣΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
ΣΔΥΑ

01:10:33 
01:08:07

03:18:50 
03:16:23

04:00:54 
03:58:27

1517 1517 30 1246 4738 ΞΑΝΘΗΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ Άνδρας - 1956 (M65+) 
ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:16:24 
01:15:18

03:15:47 
03:14:41

04:01:12 
04:00:06

1518 1518 16 272 4596 LIOULIOU ELENI Γυναίκα - 1964 (F55) 
ATHLOKINISI

01:13:09 
01:11:05

03:13:53 
03:11:49

04:01:58 
03:59:55

1519 1519 244 1247 4361 ΜΑΥΡΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1978 (M45) 01:21:00 
01:18:20

03:20:31 
03:17:51

04:02:42 
04:00:02

1520 1520 31 1248 4787 ΒΥΡΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1952 (M65+) 
ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΟΙ ΑΡΓΟΛΙΔΟΣ

01:18:50 
01:16:46

03:20:35 
03:18:31

04:03:15 
04:01:11

1521 1521 167 1249 4246 ΚΑΒΑΚΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1986 (M35) 01:18:13 
01:17:28

03:17:28 
03:16:43

04:04:18 
04:03:33

1522 1522 54 1250 4186 ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΔΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1961 
(M60)

01:10:05 
01:09:38

03:16:54 
03:16:27

04:05:36 
04:05:09

1523 1523 216 1251 4516 ΣΤΕΦΑΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 
PAPARATZA RUNNERS

01:13:02 
01:10:53

03:16:58 
03:14:49

04:05:46 
04:03:37

1524 1524 236 1252 4209 ΔΕΡΝΙΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1982 (M40) 01:09:34 
01:07:14

03:15:41 
03:13:22

04:06:25 
04:04:05

1525 1525 168 1253 4821 ΞΗΡΟΥΧΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1986 (M35) 01:15:50 
01:15:03

03:16:37 
03:15:51

04:06:27 
04:05:41

1526 1526 237 1254 4478 ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 01:18:10 
01:16:35

03:20:27 
03:18:52

04:06:31 
04:04:56

1527 1527 217 1255 4766 KASNESTIS SOTIRIS Άνδρας - 1991 (M) 
sciencetraining

01:21:47 
01:20:06

03:24:04 
03:22:23

04:07:40 
04:05:59

1528 1528 218 1256 4211 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1995 
(M)

01:19:25 
01:17:29

03:20:12 
03:18:16

04:08:21 
04:06:24

1529 1529 17 273 4885 ΤΣΙΓΓΙΣΤΡΑ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1966 (F55) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

01:21:05 
01:19:05

03:20:29 
03:18:29

04:09:09 
04:07:09

1530 1530 32 1257 4197 ΓΚΟΓΚΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1950 (M65+) 01:24:29 
01:22:09

03:25:07 
03:22:46

04:10:11 
04:07:50



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλ
ο

BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 10Km 25 Km Finish

1531 1531 245 1258 4289 ΚΙΓΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1977 (M45) 01:20:09 
01:17:57

03:24:53 
03:22:41

04:13:13 
04:11:00

1532 1532 246 1259 4368 ΜΗΛΙΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1976 (M45) 
KIFISSIA RUNNERS

01:20:09 
01:17:56

03:24:53 
03:22:41

04:13:13 
04:11:00

1533 1533 44 274 4813 ΜΑΜΠΛΕΚΟΥ ΗΛΙΑΝΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 01:14:08 
01:13:02

03:26:24 
03:25:19

04:13:48 
04:12:43

1534 1534 56 275 4544 ΤΟΥΜΠΑΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1991 (F) 01:21:33 
01:20:01

03:30:56 
03:29:23

04:14:49 
04:13:17

1535 1535 57 276 4823 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ Γυναίκα - 2002 (F) 01:10:17 
01:08:59

03:24:17 
03:23:00

04:20:09 
04:18:52

1536 1536 201 1260 4299 ΚΟΛΩΝΙΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1973 (M50) 01:18:31 
01:15:11

03:28:43 
03:25:23

04:22:17 
04:18:57

1537 1537 238 1261 4296 ΚΟΛΟΒΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) 01:18:29 
01:15:14

03:28:41 
03:25:26

04:22:17 
04:19:02

1538 1538 219 1262 4406 ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ  ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1994 (M) 01:18:30 
01:15:14

03:28:42 
03:25:26

04:22:18 
04:19:01

1539 1539 45 277 4914 ΒΑΡΕΛΑ ΕΥΘΑΛΙΑ Γυναίκα - 1970 (F50) 
SCIENCETRAINING.GR

01:25:26 
01:22:58

03:38:18 
03:35:50

04:24:04 
04:21:36

1540 1540 18 278 4414 ΝΤΙΓΚΜΠΑΣΑΝΗ ΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ Γυναίκα - 1966 
(F55) DSA RUNNING TEAM

01:27:42 
01:25:52

03:37:39 
03:35:49

04:24:32 
04:22:42

1541 1541 169 1263 4109 TOADER BOGDAN Άνδρας - 1984 (M35) 01:28:01 
01:25:12

03:42:40 
03:39:51

04:26:22 
04:23:32

1542 1542 170 1264 4300 ΚΟΜΙΛΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1985 
(M35) Peak Performance

01:12:22 
01:09:49

03:28:47 
03:26:14

04:26:31 
04:23:58

1543 1543 247 1265 4081 PANOU  STAMATIOS Άνδρας - 1974 (M45) 01:15:05 
01:13:47

03:33:40 
03:32:22

04:29:13 
04:27:55

1544 1544 33 1266 4740 ΠΕΓΙΑΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1946 
(M65+) ΣΜΑΧ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ

01:17:59 
01:16:52

03:33:48 
03:32:41

04:29:14 
04:28:07

1545 1545 239 1267 4883 ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ

01:25:24 
01:24:03

03:43:56 
03:42:36

04:32:36 
04:31:16

1546 1546 19 279 4557 ΤΣΙΟΤΡΑ  ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1965 (F55) 01:24:15 
01:21:49

03:42:12 
03:39:47

04:34:06 
04:31:41

1547 1547 220 1268 4789 ΓΙΟΛΔΑΣΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1995 (M) 01:18:32 
01:16:52

03:41:22 
03:39:42

04:35:07 
04:33:27

1548 1548 58 280 4349 ΜΑΝΤΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1994 (F) 01:23:30 
01:22:09

03:47:10 
03:45:49

04:40:39 
04:39:18

1549 1549 105 1269 4444 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1965 
(M55) GR.RUNNERS

01:30:54 
01:28:30

03:48:22 
03:45:58

04:40:55 
04:38:31

1550 1550 55 1270 4903 ΕΤΑΙΡΙΔΗΣ ΣΟΦΟΚΛΗΣ Άνδρας - 1960 (M60) 01:25:05 
01:22:18

03:43:48 
03:41:01

04:48:13 
04:45:26

1551 1551 34 1271 4635 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1952 
(M65+) ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

01:33:20 
01:31:12

03:55:14 
03:53:07

04:48:13 
04:46:05


