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BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Swim T1 Bike T2 Run Total

1 1 1 1 107 ΑΛΥΦΑΝΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) Loco 
Paws 0:11:15 0:00:14 0:40:51 0:00:32 0:19:26 1:12:17

2 2 1 1 140 ΤΣΟΥΡΟΥΚΤΖΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1991 (F30) 0:13:45 0:00:45 0:42:47 0:00:25 0:19:34 1:17:15

3 3 1 2 120 ΚΑΦΩΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ-ΑΛΚΗΣ Άνδρας - 1993 (M30) 
ΓΝΟΑ 0:14:10 0:00:36 0:46:10 0:00:36 0:19:49 1:21:18

4 4 1 2 141 ΜΑΡΛΑΓΚΟΥΤΣΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1980 (F40) 0:14:27 0:00:39 0:45:39 0:00:39 0:21:26 1:22:49

5 5 1 3 119 ΚΑΤΣΆΡΟΣ  ΒΑΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) ΠΡΟΟΔΟΣ 
ΝΕΟΥ ΒΟΥΤΖΑ 0:14:06 0:01:07 0:47:14 0:01:20 0:19:12 1:22:57

6 6 2 4 135 ΤΣΟΥΜΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) CGS 
Triathlon club 0:14:19 0:00:58 0:47:09 0:00:32 0:20:33 1:23:30

7 7 3 5 104 ROTAS PETER Άνδρας - 1971 (M50) CGS 0:14:45 0:01:36 0:45:23 0:00:52 0:21:28 1:24:02
8 8 2 6 142 ΛΑΜΠΡΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 0:15:17 0:00:33 0:45:42 0:00:42 0:22:35 1:24:47

9 9 3 7 106 ΑΛΟΥΠΟΓΙΆΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ ΧΡΉΣΤΟΣ Άνδρας - 
1982 (M40) tripoli triathlon team 0:18:16 0:00:53 0:48:17 0:00:43 0:17:57 1:26:04

10 10 2 8 112 ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗΣ ΝΙΚΌΛΑΟΣ Άνδρας - 1986 (M30) 
Νίκος 0:16:09 0:01:14 0:49:25 0:00:51 0:23:00 1:30:37

11 11 3 9 117 ΘΩΜΑΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1987 (M30) L Crew 0:21:37 0:01:47 0:52:35 0:00:51 0:19:57 1:36:45

12 12 4 10 116 ΘΕΟΔΟΣΙΟΥ ΘΕΟΔΟΣΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) L-
Crew 0:18:07 0:02:07 0:52:56 0:01:00 0:22:47 1:36:56

13 13 1 3 108 ΒΑΣΙΛΟΠΟΎΛΟΥ  ΑΝΤΙΓΟΝΗ Γυναίκα - 1996 (F20) 
ΙΩΝάΣ ΑμεΑ 0:17:09 0:00:38 0:56:33 0:00:52 0:23:02 1:38:13

14 14 4 11 130 ΣΜΥΡΛΉΣ  ΣΤΑΎΡΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) Ιπτάμενοι 
Αργολίδας 0:18:21 0:01:06 0:55:51 0:00:55 0:23:14 1:39:25

15 15 5 12 134 ΤΣΟΛΑΚΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) 
l-crew 0:17:51 0:01:24 0:54:25 0:00:34 0:25:31 1:39:43

16 16 4 13 138 ΧΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1986 (M30) L CREW 0:22:13 0:02:54 0:51:05 0:01:27 0:22:23 1:40:00

17 17 6 14 125 ΜΠΟΥΝΙΑΛΕΤΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) ΣΔΥ 
ΑΘΗΝΑΣ 0:19:38 0:01:57 0:58:03 0:00:36 0:23:30 1:43:43

18 18 7 15 133 ΤΣΑΓΚΛΗΣ  ΕΜΜΑΝΟΥΉΛ Άνδρας - 1974 (M40) 
Motor oil running team 0:23:24 0:01:34 0:55:00 0:01:37 0:24:27 1:46:00

19 19 8 16 137 ΧΑΤΖΗΦΩΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1983 (M40) L-
Crew 0:19:36 0:01:35 1:00:49 0:00:48 0:23:58 1:46:44

20 20 9 17 126 ΜΩΡΑΙΤΗΣ  ΘΕΌΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) Π. Α. 
Ο.  Αμεα 0:17:20 0:01:48 1:00:14 0:01:54 0:26:30 1:47:43

21 21 1 18 102 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 1952 (M60+) 0:21:24 0:04:00 0:54:15 0:02:31 0:25:47 1:47:54

22 22 2 4 131 ΣΤΡΑΤΑΚΟΥ ΜΥΡΤΩ Γυναίκα - 1998 (F20) 
Ποσειδώνας Ιλισίων 0:14:01 0:01:25 1:06:15 0:00:48 0:25:27 1:47:54

23 23 5 19 113 ΕΥΑΓΓΕΛΑΤΟΣ  ΤΖΑΝΉΣ Άνδρας - 1973 (M50) Motor 
oil running team 0:20:03 0:01:16 1:02:01 0:01:10 0:24:28 1:48:57

24 24 10 20 105 ΑΓΓΕΛΆΚΗΣ ΠΈΤΡΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) Πέτρος 0:20:18 0:01:21 1:02:25 0:00:25 0:26:15 1:50:42
25 25 11 21 103 GWINN BRADFORD Άνδρας - 1980 (M40) Leshanna 0:18:48 0:02:08 1:04:54 0:00:39 0:25:25 1:51:50
26 26 6 22 144 ΤΣΟΥΚΑΤΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 0:26:01 0:02:05 0:59:12 0:00:19 0:27:47 1:55:22
27 27 7 23 115 ΘΑΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) Ακαδημία Κω 0:25:35 0:03:46 0:58:29 0:01:22 0:26:45 1:55:54
28 28 2 5 111 ΔΗΛΕ ΧΑΡΑ Γυναίκα - 1984 (F30) Galatsi runners 0:19:41 0:01:28 1:06:10 0:00:48 0:32:23 2:00:27

29 29 8 24 114 ΗΛΙΑΚΗΣ  ΕΜΜΑΝΟΥΉΛ Άνδρας - 1966 (M50) 
Ανεξάρτητος 0:22:24 0:05:29 1:05:08 0:00:50 0:29:05 2:02:53

30 30 9 25 128 ΠΟΛΙΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) - 0:20:02 0:03:26 1:10:03 0:01:00 0:29:07 2:03:36
31 31 12 26 101 BOUTOPOULOS STAVROS Άνδρας - 1976 (M40) - 0:28:12 0:03:34 1:20:04 0:01:02 0:32:11 2:25:02

Relay
A/A Σειρά BIB Όνομα Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Swim T1 Bike T2 Run Total
1 1 204 ΠΟΛΆΚΗΣ 0:15:34 0:00:23 0:40:25 0:00:25 0:24:27 1:21:12
2 2 201 ΑΒΡΑΑΜ 0:16:51 0:00:26 0:42:38 0:00:19 0:26:59 1:27:11
3 3 205 ΤΟΚΑ 0:21:19 0:00:22 0:48:59 0:00:58 0:20:34 1:32:10
4 4 202 ΣΙΔΕΡΗΣ - ΠΛΕΥΡΗΣ - ΤΖΕΤΖΕΡΑ 0:20:31 0:00:21 0:59:51 0:00:22 0:32:53 1:53:56
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BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 
Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο Swim T1 Bike T2 Run Total

5 5 203 ΠΑΠΠΑΣ 0:14:19 0:01:11 1:34:49 0:01:01 0:24:23 2:15:42


