
A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

1 1 1 1 5434 ΚΟΛΙΟΣ ΝΕΣΤΟΡΑΣ Άνδρας - 2001 (M) 00:07:59 
00:07:59

00:15:32 
00:15:32

2 2 2 2 5567 ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1998 (M) 00:07:59 
00:07:58

00:15:41 
00:15:40

3 3 3 3 5111 ΠΟΝΗΡΕΑΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2000 (M) ΑΕ 
ΜΕΣΟΓΕΙΩΝ ΑΜΕΙΝΙΑΣ ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

00:07:59 
00:07:59

00:16:15 
00:16:14

4 4 4 4 5100 ΤΖΙΕΡΤΖΙΔΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 2001 (M) Α.Ο.Δ. 00:08:13 
00:08:12

00:16:25 
00:16:24

5 5 5 5 5425 ΚΑΡΑΤΖΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1994 (M) 00:08:31 
00:08:29

00:17:05 
00:17:03

6 6 6 6 1004 ΠΑΡΘΕΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1999 (M) 00:08:33 
00:08:32

00:17:17 
00:17:17

7 7 7 7 5837 ΑΛΕΒΥΖΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1991 (M) ΕΦΥΡΑΙΟΙ 
ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:08:26 
00:08:25

00:17:23 
00:17:22

8 8 1 8 5012 ΣΟΛΩΜΟΣ  ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 2006 (M15) DRC 
Athens/LIFE studio Elassona

00:08:42 
00:08:40

00:17:26 
00:17:25

9 9 2 9 5820 ΒΟΖΙΚΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 2005 (M15) Krommidas 
Coaching

00:08:30 
00:08:29

00:17:43 
00:17:42

10 10 8 10 5317 PERVANAS  ALEXANDROS Άνδρας - 2003 (M) 00:08:53 
00:08:52

00:17:56 
00:17:55

11 11 9 11 5102 MOURATAS ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 2001 (M) Α.Ο.Π 00:08:50 
00:08:48

00:18:07 
00:18:05

12 12 1 12 5109 ΤΣΑΜΠΑΛΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2008 (M12) ΑΓΣΙ 00:08:53 
00:08:53

00:18:24 
00:18:24

13 13 10 13 5002 KOSTAGIANNIS STEFANOS Άνδρας - 1997 (M) AS 
AKROS

00:09:03 
00:09:02

00:18:33 
00:18:32

14 14 11 14 5171 ΒΕΖΔΡΕΒΑΝΗΣ   ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 2004 (M) Γ.Σ. 
ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΊΤΣΑΣ ΣΤΙΒΟΣ

00:09:13 
00:09:12

00:18:38 
00:18:36

15 15 3 15 5407 ΘΩΜΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 2007 (M15) 00:09:04 
00:09:04

00:18:48 
00:18:48

16 16 1 16 5023 ΒΛΑΧΑΚΗΣ  ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:09:36 
00:09:33

00:19:08 
00:19:05

17 17 2 17 5168 ΧΝΙΤΙΔΗΣ ΣΑΒΒΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 2008 (M12) Γ 
Α Σ  ΚΙΛΚΊΣ

00:09:39 
00:09:36

00:19:16 
00:19:13

18 18 1 18 5264 ΚΟΥΚΕΣΗΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ Άνδρας - 1982 (M40) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:09:15 
00:09:15

00:19:21 
00:19:21

19 19 12 19 5183 ΛΩΛΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 2001 (M) Ε.Κ.Α. Δωδώνη 
Ιωαννίνων

00:08:56 
00:08:55

00:19:27 
00:19:26

20 20 2 20 5210 ΚΥΡΙΑΚΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1980 (M40) ΕΦΥΡΑΙΟΙ 
ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:09:36 
00:09:35

00:19:33 
00:19:32

21 21 3 21 5274 ΧΡΗΣΤΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1980 (M40) ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΔΡΟΜΕΩΝ ΠΡΕΒΕΖΑΣ

00:09:32 
00:09:30

00:19:35 
00:19:33

22 22 4 22 5228 ΚΟΥΤΣΟΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ Άνδρας - 2006 (M15) 
Π.Ν.Ο.Ι.

00:09:51 
00:09:42

00:19:37 
00:19:29

23 23 5 23 5214 ΑΤΣΟΠΑΡΔΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 2007 (M15) 
ΚΕΡΚΥΡΑΙΚΟΣ Γ.Σ.

00:09:52 
00:09:51

00:19:39 
00:19:37

24 24 13 24 5094 ΔΙΟΝΥΣΗΣ  ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1996 (M) Zarkadas 
running team

00:09:49 
00:09:45

00:19:50 
00:19:46

25 25 1 1 5778 ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ Γυναίκα - 2004 (F) Α.Γ.Σ.Ι 00:09:53 
00:09:51

00:19:52 
00:19:50

26 26 2 25 5821 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΚΟΣΜΑΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:10:05 
00:10:03

00:19:52 
00:19:50



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

27 27 4 26 5261 ΚΟΥΛΟΓΙΑΝΝΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
Σπαρτιάτες Δρομείς

00:09:51 
00:09:47

00:19:55 
00:19:51

28 28 3 27 5267 ΛΕΚΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:09:58 
00:09:55

00:20:07 
00:20:03

29 29 3 28 5173 ΣΟΛΩΜΟΣ  ΗΦΑΙΣΤΙΩΝ Άνδρας - 2008 (M12) 
Γυμναστικός Σύλλογος Ένωση Ελασσόνας

00:10:07 
00:10:04

00:20:08 
00:20:05

30 30 2 2 5172 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1985 (F) ΓΑΣ 
ΑΓΡΙΝΙΟΥ

00:09:53 
00:09:52

00:20:09 
00:20:07

31 31 14 29 5639 ΚΟΥΡΛΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1991 (M) Revolution 
Fit Team

00:10:08 
00:10:01

00:20:23 
00:20:16

32 32 6 30 5834 ΜΑΝΟΥΣΗΣ ΚΟΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2007 (M15) Α.
Ο. ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:10:22 
00:10:18

00:20:30 
00:20:26

33 33 4 31 5481 ΜΠΑΚΟΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2008 (M12) 00:10:24 
00:10:22

00:20:30 
00:20:28

34 34 4 32 5208 ΚΑΡΣΙΩΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:10:14 
00:10:12

00:20:34 
00:20:32

35 35 5 33 5137 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) ΑΠΣ 
ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ

00:10:13 
00:10:11

00:20:35 
00:20:32

36 36 5 34 5015 ΣΗΜΑΝΤΗΡΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1968 (M50) 
EΛΕΥΘΕΡΑ ΑΘΛΟΥΜΕΝΟΣ

00:10:12 
00:10:10

00:20:39 
00:20:36

37 37 6 35 5024 ΚΟΥΡΚΟΥΡΙΚΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:10:10 
00:10:07

00:20:40 
00:20:37

38 38 7 36 5262 ΓΙΩΤΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 2006 (M15) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:10:13 
00:10:06

00:20:42 
00:20:34

39 39 15 37 5813 SAMARTIN COSTA ALEX Άνδρας - 1987 (M) 00:09:46 
00:09:42

00:20:42 
00:20:38

40 40 16 38 5321 REZAI AMIR ALI Άνδρας - 2002 (M) 00:10:22 
00:10:14

00:20:52 
00:20:45

41 41 1 3 5801 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 2007 (F15) 
ΑΡΣΑΚΕΙΟ

00:10:06 
00:10:03

00:20:53 
00:20:50

42 42 17 39 5086 ΤΟΥΛΙΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1995 (M) STOIKOS 
RUNNING TEAM

00:10:15 
00:10:12

00:20:55 
00:20:53

43 43 18 40 5753 ΒΑΛΙΑΝΤΖΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1995 (M) ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ 00:10:10 
00:10:01

00:21:02 
00:20:54

44 44 19 41 5221 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 00:10:33 
00:10:29

00:21:04 
00:21:00

45 45 1 4 5097 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΥ ΗΛΙΑΝΑ Γυναίκα - 2008 (F12) Α.Γ.Σ.
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:10:09 
00:10:06

00:21:06 
00:21:03

46 46 7 42 5271 ΤΣΙΜΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:10:16 
00:10:15

00:21:09 
00:21:08

47 47 20 43 5723 ΚΑΤΣΟΥΛΙΔΗΣ ΙΑΣΟΝΑΣ Άνδρας - 2003 (M) 
ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:10:22 
00:10:18

00:21:14 
00:21:09

48 48 21 44 5773 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1994 (M) 00:11:01 
00:10:40

00:21:18 
00:20:57

49 49 22 45 5116 TSIRNARIS GIANNIS Άνδρας - 1999 (M) Αθλητικός 
σύλλογος Σπάρτακος Φλώρινας

00:10:20 
00:10:18

00:21:22 
00:21:20

50 50 23 46 5291 BOUKOUVALAS XRISTOS Άνδρας - 1991 (M) 00:10:23 
00:10:22

00:21:24 
00:21:22

51 51 3 5 5010 ΖΩΗ ΘΑΛΕΙΑ Γυναίκα - 1988 (F) DRC ATHENS 00:10:23 
00:10:22

00:21:26 
00:21:24

52 52 1 6 5138 ΣΟΥΜΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ Γυναίκα - 1965 (F50) ΑΠΣ 
ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ

00:10:35 
00:10:34

00:21:28 
00:21:27



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

53 53 5 47 5558 ΣΙΩΖΟΣ ΙΑΣΟΝΑΣ Άνδρας - 2008 (M12) 00:10:43 
00:10:36

00:21:29 
00:21:22

54 54 8 48 5197 ΓΙΟΥΓΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 2006 (M15) Εκα Δωδωνη Ιωαννινων
00:10:43 
00:10:37

00:21:29 
00:21:23

55 55 24 49 5372 ΓΚΑΡΕΛΙΑΣ-ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1993 
(M)

00:10:30 
00:10:23

00:21:29 
00:21:22

56 56 25 50 5691 Papoulias-Angelis Marios Άνδρας - 2003 (M) Ε.Κ.Α 
ΔΩΔΩΝΗ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:10:43 
00:10:39

00:21:30 
00:21:25

57 57 6 51 5141 ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ-ΝΕΚΤΑΡΙΟΣ Άνδρας - 2009 
(M12) ΑΣ ΠΡΕΒΕΖΑΣ ΕΥΖΗΝ

00:10:49 
00:10:45

00:21:40 
00:21:36

58 58 6 52 5437 ΚΟΡΕΣΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1975 (M40) 00:10:48 
00:10:39

00:21:49 
00:21:40

59 59 7 53 5022 ΒΛΑΧΑΚΗΣ  ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 2008 (M12) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:10:29 
00:10:27

00:21:53 
00:21:51

60 60 26 54 5107 ΚΟΤΣΙΑΦΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1994 (M) ΑΓΣΙ 00:10:57 
00:10:43

00:21:58 
00:21:44

61 61 8 55 5269 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1963 (M50) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:10:40 
00:10:38

00:22:00 
00:21:58

62 62 27 56 5182 ΛΩΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1986 (M) Ε.Κ.Α. ΔΩΔΩΝΗ 
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:10:46 
00:10:43

00:22:04 
00:22:01

63 63 4 7 5764 ΜΠΟΜΠΟΥΓΙΑΝΝΗ ΕΒΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 2000 (F) LEVEL 
X RUNNING TEAM

00:10:46 
00:10:40

00:22:07 
00:22:00

64 64 9 57 5118 ΑΓΟΡΑΚΗΣ  ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 2007 (M15) 
Αλέξανδρος Κιλκίς

00:10:53 
00:10:49

00:22:11 
00:22:08

65 65 28 58 5415 ΚΑΛΟΓΕΡΟΓΙΑΝΝΗΣ  ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:11:13 
00:11:06

00:22:12 
00:22:05

66 66 9 59 5157 ΣΚΟΥΦΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) Βίκος 
Running Team

00:11:22 
00:11:09

00:22:17 
00:22:04

67 67 10 60 5717 ΜΑΛΑΤΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 2005 (M15) 
ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:11:27 
00:11:22

00:22:20 
00:22:15

68 68 29 61 5389 ΔΕΥΤΕΡΑΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 2000 (M) 00:11:35 
00:11:29

00:22:39 
00:22:33

69 69 30 62 5424 ΚΑΡΑΤΑΣΟΣ  ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1995 (M) 00:11:11 
00:10:59

00:22:39 
00:22:26

70 70 8 63 5239 ΞΕΣΦΙΓΓΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2012 (M12) ΠΝΟΗ 00:11:02 
00:11:00

00:22:40 
00:22:38

71 71 5 8 5510 ΝΤΑΦΛΟΥ  ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1997 (F) 00:11:12 
00:10:59

00:22:40 
00:22:27

72 72 11 64 5718 ΤΣΙΩΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2007 (M15) ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ 
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:10:31 
00:10:26

00:22:42 
00:22:37

73 73 31 65 5330 ΑΔΑΜΟΣ  ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1996 (M) 00:11:24 
00:11:10

00:22:45 
00:22:31

74 74 32 66 5029 ΚΑΡΑΛΗΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ Άνδρας - 1986 (M) Makridis 
Running Team

00:11:12 
00:11:07

00:22:48 
00:22:43

75 75 12 67 5803 ΖΑΡΑΓΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2006 (M15) 
ΑΡΣΑΚΕΙΟ

00:11:47 
00:11:18

00:22:50 
00:22:21

76 76 13 68 5805 ΚΟΣΜΑΣ ΚΟΣΜΑΣ Άνδρας - 2006 (M15) ΑΡΣΑΚΕΙΟ 00:11:08 
00:10:57

00:22:50 
00:22:40

77 77 6 9 5377 ΓΚΡΙΖΗ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1996 (F) 00:11:39 
00:11:32

00:22:53 
00:22:46

78 78 33 69 5001 ΒΑΒΛΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1989 (M) ANASSA 
WELLNESS STUDIO

00:11:18 
00:11:15

00:22:56 
00:22:53



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

79 79 34 70 5177 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ Άνδρας - 1994 (M) 
ΔΡΟΜΕΙΣ ΤΥΡΝΑΒΟΥ

00:11:19 
00:11:16

00:22:58 
00:22:54

80 80 7 71 5085 ΑΝΑΝΙΑΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 
STOIKOS RUNNING TEAM

00:11:26 
00:11:22

00:22:58 
00:22:55

81 81 1 72 5260 ΙΕΡΩΝΥΜΑΚΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1960 (M60+) ΣΔΥΡ 00:11:32 
00:11:23

00:23:06 
00:22:58

82 82 35 73 5776 ΜΠΙΛΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1997 (M) 360personal 00:11:23 
00:11:11

00:23:11 
00:23:00

83 83 10 74 5237 ΜΑΛΑΝΔΡΙΝΟΣ ΓΕΡΑΣΙΜΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:11:06 
00:11:03

00:23:12 
00:23:09

84 84 8 75 5083 ΜΙΧΑΗΛ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1978 (M40) SEP ACTIVE 
BOUTIQUE GYM

00:11:31 
00:11:15

00:23:15 
00:23:00

85 85 14 76 5823 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 2006 (M15) 00:11:11 
00:11:04

00:23:21 
00:23:14

86 86 9 77 5231 ΝΤΟΝΤΗΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ Άνδρας - 2008 (M12) Π.Ν.Ο.Ι. 00:11:30 
00:11:04

00:23:25 
00:22:59

87 87 2 10 5721 ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 2006 (F15) 
ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:11:59 
00:11:53

00:23:27 
00:23:21

88 88 9 78 5241 ΓΙΑΝΝΑΚΑΚΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) Σ.Δ.Υ 
ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ

00:11:31 
00:11:20

00:23:28 
00:23:17

89 89 15 79 5095 ΓΙΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2006 (M15) Α.Γ.Σ.Ι 00:11:08 
00:11:06

00:23:33 
00:23:30

90 90 3 11 5358 ΒΕΛΟΥΖΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 2005 (F15) 00:11:25 
00:11:13

00:23:34 
00:23:22

91 91 10 80 5227 ΚΑΛΥΒΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2009 (M12) Π.Ν.
Ο.Ι.

00:11:30 
00:11:22

00:23:39 
00:23:30

92 92 10 81 5147 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1975 (M40) Βίκος 
Running Team

00:12:04 
00:11:54

00:23:39 
00:23:29

93 93 11 82 5218 ΣΙΑΤΗΡΑΣ  ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1975 (M40) ΜΕΔΕΩΝ 00:11:41 
00:11:33

00:23:46 
00:23:38

94 94 36 83 5155 ΣΙΟΝΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 2004 (M) Βίκος Running 
Team

00:12:05 
00:11:55

00:23:47 
00:23:37

95 95 11 84 5722 ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2009 (M12) 
ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:11:27 
00:11:22

00:23:51 
00:23:46

96 96 2 12 5069 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1969 (F50) POLIAS 
RUNNERS

00:11:55 
00:11:43

00:23:55 
00:23:42

97 97 16 85 5584 ΤΟΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2005 (M15) 00:11:52 
00:11:22

00:23:59 
00:23:29

98 98 37 86 5784 ΣΟΥΚΟΥΛΑΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1997 (M) SEP 
ACTIVE BOUTIQUE GYM

00:11:32 
00:11:14

00:24:01 
00:23:44

99 99 12 87 5494 ΜΠΙΤΖΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) 00:11:08 
00:11:00

00:24:02 
00:23:54

100 100 38 88 5675 ΜΗΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1995 (M) 
Revolution Fit Team

00:11:50 
00:11:10

00:24:03 
00:23:23

101 101 17 89 5533 ΠΑΤΕΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2005 (M15) 00:12:13 
00:11:42

00:24:03 
00:23:32

102 102 39 90 5598 ΤΣΟΛΑΚΟΣ ΒΑΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:11:56 
00:11:43

00:24:04 
00:23:51

103 103 7 13 5644 ΣΙΟΖΙΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ Γυναίκα - 1993 (F) Revolution Fit 
Team

00:12:31 
00:11:51

00:24:13 
00:23:32

104 104 12 91 5201 ΒΡΑΒΟΣΙΝΟΣ  ΗΘΑΝ Άνδρας - 2010 (M12) Ερμης 
Γρεβενων

00:11:56 
00:11:30

00:24:16 
00:23:50



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

105 105 13 92 5835 ΜΑΝΟΥΣΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 2009 (M12) Α.Ο. 
ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:12:14 
00:12:07

00:24:19 
00:24:13

106 106 2 93 5628 ΦΙΛΗΣ ΒΛΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1962 (M60+) Bwin Running 
Team

00:12:09 
00:12:05

00:24:27 
00:24:24

107 107 3 94 5198 ΤΣΕΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1958 (M60+) ΕΛΕΟΎΣΑ 00:11:56 
00:11:53

00:24:30 
00:24:27

108 108 14 95 5789 ΝΑΚΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 2010 (M12) ΑΡΣΑΚΕΙΟ 00:12:28 
00:12:00

00:24:34 
00:24:06

109 109 15 96 5224 ΒΛΑΧΟΣ ΦΟΙΒΟΣ Άνδρας - 2009 (M12) Π.Ν.Ο.Ι. 00:12:26 
00:11:59

00:24:34 
00:24:07

110 110 13 97 5119 ΤΖΟ'Ι'ΤΗΣ  ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 
ΠΥΡΓΟΥ

00:11:49 
00:11:43

00:24:36 
00:24:29

111 111 3 14 5170 ΤΖΕΒΕΛΕΚΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) Γ.Σ. 
ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΣ

00:12:10 
00:12:04

00:24:38 
00:24:32

112 112 40 98 5310 NIKOLAOU PANAGIOTIS Άνδρας - 1985 (M) 00:11:43 
00:11:35

00:24:43 
00:24:34

113 113 11 99 5606 ΦΙΛΙΠΠΟΥ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:12:12 
00:12:07

00:24:47 
00:24:42

114 114 18 100 5709 Μέρμηγκας Φίλιππος Άνδρας - 2006 (M15) 00:12:49 
00:12:26

00:24:48 
00:24:24

115 115 41 101 5265 ΛΑΜΝΗΣ ΛΕΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1996 (M) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:12:15 
00:12:01

00:24:48 
00:24:33

116 116 42 102 5270 ΤΣΙΜΑΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 2003 (M) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:12:33 
00:12:27

00:24:53 
00:24:48

117 117 43 103 5684 ΚΟΣΜΑΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1983 (M) Revolution Fit 
Team

00:12:02 
00:11:54

00:24:58 
00:24:50

118 118 44 104 5640 ΕΥΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1988 (M) 
Revolution Fit Team

00:11:55 
00:11:49

00:24:58 
00:24:53

119 119 12 105 5167 ΧΟΥΛΙΑΡΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) Βίκος 
Running Team

00:12:45 
00:12:23

00:25:00 
00:24:37

120 120 14 106 5539 ΠΙΠΙΤΣΟΥΛΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1975 (M40) 00:12:34 
00:12:30

00:25:02 
00:24:58

121 121 4 107 5169 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1961 (M60+) 
Γ.Α.Π.Ε.ΞΑΝΘΗΣ

00:12:40 
00:12:34

00:25:06 
00:25:00

122 122 45 108 5506 ΝΤΑΓΚΑΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1983 (M) 00:12:38 
00:12:25

00:25:08 
00:24:55

123 123 4 15 5140 ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑ Γυναίκα - 1972 (F50) ΑΠΣ 
ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ

00:12:37 
00:12:34

00:25:12 
00:25:10

124 124 46 109 5180 ΕΥΘΥΜΙΟΥ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 2001 (M) ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΦΑΝΑΡΙΟΥ

00:12:51 
00:12:11

00:25:17 
00:24:37

125 125 15 110 5346 ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:12:20 
00:12:10

00:25:17 
00:25:08

126 126 1 16 5014 SOROGA ALEXANDRA Γυναίκα - 1981 (F40) EKA 
DODONI

00:13:03 
00:12:40

00:25:19 
00:24:56

127 127 47 111 5302 MAHDI HOOSHMAND Άνδρας - 2002 (M) 00:12:00 
00:11:53

00:25:20 
00:25:12

128 128 16 112 5195 ΓΚΟΜΕΖΜΠΕΚ ΝΙΚΟΛΑΣ Άνδρας - 2010 (M12) 
ΕΘΝΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ

00:12:55 
00:12:51

00:25:23 
00:25:19

129 129 48 113 5462 ΜΑΛΑΝΔΡΙΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2004 (M) 00:12:43 
00:12:33

00:25:24 
00:25:15

130 130 49 114 5312 NTATSIS ATHANASIOS Άνδρας - 2004 (M) 00:13:01 
00:12:30

00:25:27 
00:24:57



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

131 131 17 115 5229 ΛΑΜΠΡΟΣ ΙΑΣΟΝΑΣ Άνδρας - 2009 (M12) Π.Ν.Ο.Ι. 00:13:12 
00:13:08

00:25:28 
00:25:24

132 132 50 116 5465 ΜΑΝΤΖΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1985 (M) 00:13:32 
00:12:39

00:25:33 
00:24:41

133 133 16 117 5150 ΝΤΕΤΣΙΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) Βίκος 
Running Team

00:12:57 
00:11:54

00:25:39 
00:24:36

134 134 19 118 5230 ΝΤΟΝΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 2006 (M15) Π.Ν.Ο.Ι. 00:13:10 
00:12:41

00:25:41 
00:25:11

135 135 13 119 5357 ΒΕΛΟΥΖΟΣ ΣΤΑΜΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) 00:12:52 
00:12:31

00:25:44 
00:25:23

136 136 8 17 5831 ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΣ  ΧΑΡΗΣ Γυναίκα - 1986 (F) 00:12:58 
00:12:34

00:25:46 
00:25:22

137 137 17 120 5696 ΚΑΡΕΛΛΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1973 (M40) 00:12:42 
00:12:35

00:25:47 
00:25:40

138 138 51 121 5520 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:12:58 
00:12:50

00:25:50 
00:25:42

139 139 9 18 5087 ΓΙΑΚΟΥΜΗ ΝΕΦΕΛΗ Γυναίκα - 1996 (F) Team Χρήστος 
Ζαρκαδας

00:12:41 
00:12:34

00:25:50 
00:25:43

140 140 52 122 5349 ΒΑΒΛΙΑΡΑΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1984 (M) 00:12:11 
00:11:58

00:25:52 
00:25:39

141 141 20 123 5715 ΠΑΡΔΑΛΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 2005 (M15) IBC 00:12:35 
00:12:29

00:25:52 
00:25:46

142 142 53 124 5381 ΓΟΥΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M) 00:13:22 
00:13:06

00:25:52 
00:25:37

143 143 18 125 5546 ΡΑΒΑΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:12:48 
00:12:26

00:25:54 
00:25:32

144 144 10 19 5054 RINI MARIA Γυναίκα - 1994 (F) P&I Hellas 00:13:29 
00:12:36

00:25:55 
00:25:02

145 145 18 126 5788 ΚΩΣΤΑΣ ΑΓΝΑΝΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 2010 
(M12) ΑΡΣΑΚΕΙΟ

00:13:29 
00:13:02

00:25:56 
00:25:29

146 146 2 20 5825 ΦΙΛΙΠΠΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΔΑΛΗΝΗ Γυναίκα - 2022 (F12) 
ΑΡΣΑΚΕΙΟ

00:13:59 
00:13:21

00:25:56 
00:25:18

147 147 19 127 5225 ΓΑΡΔΙΚΟΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 2008 (M12) Π.Ν.Ο.Ι. 00:13:36 
00:13:32

00:25:58 
00:25:54

148 148 5 128 5199 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1959 (M60+) 
ΕΝΩΣΗ ΦΙΛΩΝ ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΩΝ

00:12:56 
00:12:40

00:26:03 
00:25:47

149 149 21 129 5775 BEYAI LAMIN Άνδρας - 2005 (M15) 00:13:34 
00:13:03

00:26:04 
00:25:34

150 150 3 21 5832 ΜΠΟΥΖΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 2009 (F12) 00:12:25 
00:12:19

00:26:08 
00:26:01

151 151 54 130 5767 ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1996 (M) ΒΙΚΟΣ 
RUNNING TEAM

00:13:12 
00:12:39

00:26:11 
00:25:38

152 152 11 22 5439 ΚΟΣΜΑ  ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑ Γυναίκα - 2004 (F) 00:12:30 
00:12:27

00:26:15 
00:26:11

153 153 55 131 5679 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1994 (M) 
Revolution Fit Team

00:12:49 
00:12:42

00:26:17 
00:26:09

154 154 56 132 5669 ΜΠΛΕΤΣΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 2002 (M) Revolution 
Fit Team

00:13:20 
00:13:06

00:26:18 
00:26:05

155 155 57 133 5084 ΧΑΣΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1995 (M) SEP ACTIVE 
BOUTIQUE GYM

00:13:25 
00:13:08

00:26:18 
00:26:01

156 156 19 134 5621 Αναστάσης  Γεώργιος Άνδρας - 1980 (M40) Bwin Running 
Team

00:13:17 
00:12:53

00:26:20 
00:25:56



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

157 157 2 23 5332 ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΑ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:12:59 
00:12:43

00:26:22 
00:26:06

158 158 4 24 5105 ΔΗΜΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 2006 (F15) ΑΓΣ Ιωαννινων 00:11:48 
00:11:45

00:26:24 
00:26:20

159 159 14 135 5754 ΑΛΜΠΑΝΟΥΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) ΣΔΥ 
ΒΟΛΟΥ

00:13:23 
00:13:07

00:26:24 
00:26:08

160 160 58 136 5656 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 
Revolution Fit Team

00:12:32 
00:11:51

00:26:26 
00:25:45

161 161 5 25 5719 ΧΡΥΣΑΦΗ ΑΝΡΟΝΙΚΗ Γυναίκα - 2007 (F15) 
ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:12:33 
00:12:26

00:26:27 
00:26:21

162 162 59 137 5782 ΤΣΙΕΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M) SEP ACTIVE 
BOUTIQUE GYM

00:12:38 
00:12:19

00:26:30 
00:26:11

163 163 12 26 5115 ΔΙΑΜΑΝΤΗ  ΑΝΤΖΕΛΑ Γυναίκα - 1989 (F) Αθλητικός 
όμιλος Ελαφοτόπου

00:14:07 
00:13:58

00:26:33 
00:26:24

164 164 60 138 5756 ΑΥΓΕΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 2001 (M) ΚΕΘΕΑ 
ΗΠΕΙΡΟΥ

00:12:42 
00:12:33

00:26:35 
00:26:26

165 165 22 139 5098 ΚΥΡΙΑΖΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 2007 (M15) Α.Ο. 
«ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ»

00:12:11 
00:12:02

00:26:35 
00:26:26

166 166 20 140 5716 ΧΑΣΚΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M40) fifth element 00:13:56 
00:13:20

00:26:37 
00:26:01

167 167 13 27 5576 ΤΖΗΜΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ Γυναίκα - 1997 (F) 00:13:27 
00:12:26

00:26:42 
00:25:42

168 168 61 141 5145 ΓΚΟΥΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M) Βίκος Running 
Team

00:13:46 
00:12:44

00:26:42 
00:25:41

169 169 62 142 5323 THANOS KONSTANTINOS Άνδρας - 1985 (M) 00:13:44 
00:12:48

00:26:44 
00:25:48

170 170 20 143 5445 ΚΥΡΙΑΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2009 (M12) 00:12:36 
00:12:36

00:26:47 
00:26:47

171 171 15 144 5181 ΦΩΤΟΥ ΛΑΖΑΡΟΣ Άνδρας - 1963 (M50) Δρομέων 
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:13:17 
00:12:45

00:26:50 
00:26:18

172 172 23 145 5779 ΚΑΡΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2006 (M15) ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:13:18 
00:13:03

00:26:53 
00:26:39

173 173 16 146 5436 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1967 (M50)
00:13:17 
00:13:04

00:26:54 
00:26:41

174 174 24 147 5780 ΖΩΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2006 (M15) ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
00:13:18 
00:13:05

00:26:54 
00:26:41

175 175 63 148 5276 ΒΛΑΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1990 (M) ΤΡΑΠΕΖΑ ΗΠΕΙΡΟΥ
00:14:14 
00:13:53

00:26:57 
00:26:37

176 176 21 149 5755 ΓΙΩΤΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ
00:13:30 
00:13:14

00:27:00 
00:26:43

177 177 21 150 5125 ΞΕΣΦΙΓΓΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2009 (M12)
00:13:14 
00:13:12

00:27:00 
00:26:58

178 178 22 151 5375 ΓΚΙΩΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40)
00:13:46 
00:12:41

00:27:01 
00:25:56

179 179 23 152 5557 ΣΙΟΡΕΝΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M40)
00:14:33 
00:13:41

00:27:02 
00:26:09

180 180 64 153 5395 ΕΞΑΡΧΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1996 (M)
00:14:56 
00:14:20

00:27:03 
00:26:27

181 181 65 154 5670 ΜΑΝΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ Άνδρας - 1996 (M) Revolution Fit Team
00:12:58 
00:12:17

00:27:04 
00:26:23

182 182 17 155 5714 ΠΑΡΔΑΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) OxycaRe
00:14:16 
00:13:38

00:27:06 
00:26:29



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

183 183 66 156 5005 ΤΣΑΜΑΤΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1990 (M) AUTOLINEA
00:14:02 
00:13:12

00:27:08 
00:26:18

184 184 25 157 5802 ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ ΕΦΡΑΙΜ Άνδρας - 2006 (M15) ΑΡΣΑΚΕΙΟ
00:13:13 
00:12:59

00:27:09 
00:26:54

185 185 67 158 5713 Μουτζούκης Μιλτιάδης Άνδρας - 1991 (M)
00:13:33 
00:12:36

00:27:09 
00:26:12

186 186 68 159 5123 ΚΟΛΟΒΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M)
00:13:22 
00:13:16

00:27:12 
00:27:05

187 187 26 160 5781 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Άνδρας - 2006 (M15) ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ
00:13:18 
00:13:04

00:27:13 
00:26:58

188 188 24 161 5345 ΑΝΤΥΠΑΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1976 (M40)
00:14:25 
00:13:43

00:27:13 
00:26:31

189 189 14 28 5657 ΣΤΑΥΡΙΝΟΥΔΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 2000 (F) Revolution Fit Team
00:14:05 
00:13:43

00:27:13 
00:26:51

190 190 69 162 5126 ΞΕΣΦΙΓΓΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1983 (M)
00:13:25 
00:13:21

00:27:16 
00:27:12

191 191 4 29 5121 ΞΕΣΦΙΓΓΗ ΜΑΡΚΕΛΛΑ Γυναίκα - 2008 (F12)
00:13:24 
00:13:21

00:27:16 
00:27:12

192 192 5 30 5688 ΤΖΙΜΑ ΧΡΥΣΑΝΘΗ Γυναίκα - 1970 (F50) ΑΟ ΓΙΑΝΝΙΝΑ-ΕΛΠΙΔΕΣ
00:14:10 
00:13:26

00:27:16 
00:26:32

193 193 22 163 5222 ΑΓΓΕΛΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ Άνδρας - 2008 (M12) Π.Ν.Ο.Ι.
00:13:27 
00:13:18

00:27:19 
00:27:10

194 194 70 164 5697 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2002 (M)
00:11:51 
00:11:49

00:27:21 
00:27:20

195 195 71 165 5556 ΒΛΑΡΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1984 (M)
00:14:33 
00:13:39

00:27:23 
00:26:29

196 196 18 166 5752 ΒΑΛΙΑΝΤΖΑΣ ΖΑΡΑΡΙΑΣ Άνδρας - 1966 (M50) ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ
00:15:33 
00:14:42

00:27:26 
00:26:35

197 197 72 167 5366 ΓΕΩΡΓΑΡΑΣ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΗΣ Άνδρας - 1986 (M)
00:12:42 
00:12:40

00:27:26 
00:27:24

198 198 6 31 5324 ZIAGKOU  KONSTANTINA Γυναίκα - 1969 (F50)
00:13:43 
00:13:39

00:27:29 
00:27:26

199 199 73 168 5114 ΝΤΙΝΑΛΕΞΗΣ  ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1987 (M) Αθλητικός όμιλος Ελαφοτόπου
00:14:11 
00:14:00

00:27:30 
00:27:19

200 200 15 32 5101 ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΥ ΕΦΗ Γυναίκα - 1994 (F) Α.Ο.ΙΩΑΝΝΙΝΑ ΧΑΝΤΜΠΟΛ
00:13:28 
00:13:20

00:27:31 
00:27:23

201 201 74 169 5065 VAVVAS VASILIS Άνδρας - 1988 (M) P&I Hellas
00:13:59 
00:13:00

00:27:31 
00:26:33

202 202 23 170 5695 Παπαδημητρίου Απόστολος Άνδρας - 2008 (M12)
00:14:08 
00:13:24

00:27:36 
00:26:52

203 203 19 171 5244 ΚΑΡΑΜΠΑΤΣΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) Σ.Δ.Υ.ΛΑΡΙΣΑΣ
00:14:02 
00:13:44

00:27:39 
00:27:21

204 204 16 33 5122 ΧΡΗΣΤΟΥ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 2000 (F)
00:13:45 
00:13:25

00:27:40 
00:27:20

205 205 17 34 5627 ΦΙΛΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1994 (F) Bwin Running Team
00:13:40 
00:13:35

00:27:40 
00:27:35

206 206 75 172 5839 ΠΑΧΙΟΥΔΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1986 (M)
00:14:19 
00:13:25

00:27:43 
00:26:50

207 207 24 173 5025 ΜΠΑΓΚΑΛΙΑΝΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2009 (M12) KOURKOURIKIS TRAINING GROUP
00:13:09 
00:13:04

00:27:44 
00:27:39

208 208 20 174 5587 ΤΟΥΣΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1968 (M50)
00:13:28 
00:13:19

00:27:46 
00:27:37



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

209 209 3 35 5284 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1979 (F40) ΤΡΑΠΕΖΑ ΗΠΕΙΡΟΥ
00:14:15 
00:13:55

00:27:47 
00:27:28

210 210 25 175 5226 ΓΚΡΕΣΤΑΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 2008 (M12) Π.Ν.Ο.Ι.
00:13:41 
00:13:38

00:27:47 
00:27:44

211 211 25 176 5671 ΣΕΒΑΣΤΙΑΔΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) Revolution Fit Team
00:13:35 
00:12:42

00:27:49 
00:26:57

212 212 4 36 5617 ΧΡΟΝΗ  ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1978 (F40)
00:13:55 
00:13:45

00:27:50 
00:27:40

213 213 27 177 5693 Μήτσης  Γεώργιος Άνδρας - 2006 (M15)
00:14:28 
00:14:10

00:27:52 
00:27:34

214 214 26 178 5356 ΒΑΤΣΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) 00:14:05 
00:13:46

00:27:55 
00:27:36

215 215 28 179 5421 ΚΑΡΑΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2006 (M15) 00:14:07 
00:13:43

00:27:56 
00:27:33

216 216 76 180 5399 ΖΑΧΑΡΙΑΔΗΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ Άνδρας - 1999 (M) 00:13:23 
00:13:03

00:27:57 
00:27:36

217 217 77 181 5747 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1995 (M) Natech 00:14:39 
00:13:59

00:27:58 
00:27:18

218 218 78 182 5758 ERALD TORO Άνδρας - 1990 (M) ΚΕΘΕΑ ΗΠΕΙΡΟΥ 00:12:41 
00:12:40

00:27:59 
00:27:58

219 219 18 37 5653 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1993 (F) 
Revolution Fit Team

00:14:49 
00:13:57

00:28:00 
00:27:09

220 220 6 38 5720 ΛΥΚΙΔΗ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 2007 (F15) ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ 
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:13:24 
00:13:18

00:28:04 
00:27:57

221 221 19 39 5470 ΜΑΣΤΟΡΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1993 (F) 00:14:15 
00:14:03

00:28:04 
00:27:52

222 222 79 183 5491 ΜΠΕΛΣΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 2000 (M) 00:13:46 
00:13:38

00:28:04 
00:27:55

223 223 21 184 5689 ΝΙΚΟΛΕΤΣΕΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) ΣΔΥ 
ΠΑΤΡΑΣ

00:13:48 
00:13:37

00:28:04 
00:27:53

224 224 80 185 5783 ΜΠΑΛΑΤΣΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1997 (M) SEP 
ACTIVE BOUTIQUE GYM

00:13:42 
00:13:25

00:28:10 
00:27:53

225 225 81 186 5655 ΚΙΓΚΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1992 (M) Revolution Fit Team 00:14:50 
00:13:57

00:28:11 
00:27:18

226 226 5 40 5263 ΚΕΦΑΛΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1982 (F40) ΣΥΛΛ.  ΔΡΟΜΕΩΝ 
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:13:38 
00:13:32

00:28:14 
00:28:07

227 227 20 41 5706 ΑΡΑΜΠΟΓΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 2004 (F) 00:14:58 
00:14:28

00:28:14 
00:27:44

228 228 5 42 5238 ΓΚΙΟΡΤΖΙΝΗ  ΦΑΙΔΡΑ Γυναίκα - 2010 (F12) ΠΑΣ 
ΦΛΏΡΙΝΑ

00:14:22 
00:14:08

00:28:20 
00:28:07

229 229 21 43 5408 ΙΤΤΗ ΝΑΟΥΜΑ Γυναίκα - 1998 (F) 00:14:22 
00:14:02

00:28:25 
00:28:05

230 230 27 187 5692 Μήτσης Κωνσταντίνος Άνδρας - 1977 (M40) 00:14:28 
00:14:10

00:28:26 
00:28:08

231 231 28 188 5250 ΓΚΙΟΡΤΖΙΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1975 (M40) ΣΔ 
ΒΕΡΟΙΑΣ/sportstrainingkaragiannis/ΕΛΛ.ΑΣ

00:14:22 
00:14:09

00:28:27 
00:28:13

232 232 29 189 5589 ΤΣΑΓΓΟΥΡΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M40) 00:14:33 
00:13:35

00:28:33 
00:27:35

233 233 6 190 5538 ΠΕΤΡΙΔΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1957 (M60+) 00:14:18 
00:14:07

00:28:36 
00:28:26

234 234 22 191 5565 ΣΤΑΜΟΥ  ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:14:21 
00:14:03

00:28:42 
00:28:24



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

235 235 7 192 5416 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1962 (M60+) 00:14:58 
00:14:29

00:28:45 
00:28:16

236 236 6 44 5106 ΓΚΑΡΤΖΩΝΗ ΕΥΡΥΚΛΕΙΑ Γυναίκα - 2009 (F12) ΑΓΣΙ 00:15:01 
00:14:56

00:28:47 
00:28:42

237 237 7 45 5096 ΚΩΣΤΑΓΕΩΡΓΟΥ ΜΥΡΤΩ Γυναίκα - 2009 (F12) Α.Γ.Σ.Ι 00:15:01 
00:14:57

00:28:47 
00:28:43

238 238 30 193 5703 ΤΣΑΠΑΡΛΗΣ ΙΑΣΩΝ Άνδρας - 1982 (M40) 00:15:04 
00:14:39

00:28:48 
00:28:23

239 239 6 46 5266 ΛΕΚΚΑ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1976 (F40) ΣΥΛΛ.  ΔΡΟΜΕΩΝ 
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:14:18 
00:14:05

00:28:50 
00:28:37

240 240 26 194 5299 KOUMARTZAKIS MARINOS Άνδρας - 2011 (M12) 00:15:31 
00:14:55

00:28:51 
00:28:15

241 241 82 195 5113 ΠΑΝΤΑΖΗΣ  ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1984 (M) ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ 
ΟΜΙΛΟΣ ΕΛΑΦΟΤΟΠΟΥ

00:15:10 
00:14:58

00:28:53 
00:28:42

242 242 29 196 5806 ΡΑΠΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2006 (M15) ΑΡΣΑΚΕΙΟ 00:14:31 
00:14:01

00:28:53 
00:28:23

243 243 27 197 5797 ΡΟΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2009 (M12) 
ΑΡΣΑΚΕΙΟ

00:14:13 
00:13:40

00:28:53 
00:28:21

244 244 83 198 5757 ΠΑΠΠΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1992 (M) ΚΕΘΕΑ 
ΗΠΕΙΡΟΥ

00:14:04 
00:13:45

00:28:57 
00:28:38

245 245 84 199 5512 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1994 (M) 00:14:38 
00:13:35

00:28:57 
00:27:55

246 246 85 200 5761 ΛΙΑΝΑΣ ΠΑΣΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1994 (M) ΚΕΘΕΑ 
ΗΠΕΙΡΟΥ

00:14:02 
00:13:44

00:28:58 
00:28:40

247 247 1 47 5206 ΔΕΛΗΜΑΝΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1950 (F60+) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:14:31 
00:14:18

00:29:01 
00:28:48

248 248 86 201 5836 ALIAKINA SYLVIA Άνδρας - 1985 (M) ΕΦΥΡΑΙΟΙ 
ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:14:31 
00:14:18

00:29:01 
00:28:48

249 249 31 202 5300 KOUMARTZAKIS MIKE Άνδρας - 1976 (M40) 00:15:31 
00:14:55

00:29:03 
00:28:28

250 250 32 203 5124 ΜΑΜΑΛΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:14:17 
00:13:53

00:29:04 
00:28:39

251 251 87 204 5061 TRAGOUDARAS KONSTANTINOS Άνδρας - 1990 (M) 
P&I Hellas

00:14:49 
00:13:58

00:29:05 
00:28:14

252 252 30 205 5090 ΤΖΙΜΑΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 2005 (M15) TRAINME 00:14:07 
00:13:37

00:29:07 
00:28:37

253 253 7 48 5392 ΔΟΥΜΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:14:20 
00:13:58

00:29:11 
00:28:49

254 254 33 206 5460 ΛΥΠΗΜΕΝΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1973 (M40) 00:14:16 
00:13:47

00:29:13 
00:28:44

255 255 28 207 5486 ΜΠΑΝΤΑΒΕΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 2010 (M12) 00:13:44 
00:13:29

00:29:15 
00:29:00

256 256 22 49 5049 PANOU STEFANIA Γυναίκα - 1996 (F) P&I Hellas 00:14:54 
00:14:03

00:29:16 
00:28:25

257 257 23 208 5590 ΤΣΑΚΑΝΕΛΗΣ ΝΑΠΟΛΕΩΝ Άνδρας - 1968 (M50) 00:15:07 
00:14:45

00:29:16 
00:28:54

258 258 8 209 5257 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1956 
(M60+) ΣΔΥΠΑΤΡΑΣ

00:14:42 
00:14:28

00:29:16 
00:29:03

259 259 23 50 5537 ΠΕΤΑΛΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 2003 (F) 00:15:07 
00:14:45

00:29:16 
00:28:54

260 260 8 51 5017 ΦΑΦΑΛΗ ΛΟΥΪΖΑ Γυναίκα - 2009 (F12) Go Active Tours 
Metsovo

00:13:26 
00:13:21

00:29:19 
00:29:14



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

261 261 8 52 5016 BAUER VIOLA Γυναίκα - 1976 (F40) Go Active Tours 
Metsovo

00:13:26 
00:13:21

00:29:19 
00:29:14

262 262 34 210 5279 ΜΠΕΝΕΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΗΠΕΙΡΟΥ

00:15:21 
00:15:00

00:29:19 
00:28:58

263 263 35 211 5422 ΚΑΡΑΜΗΤΣΟΣ ΒΗΣΣΑΡΙΩΝ Άνδρας - 1976 (M40) 00:14:32 
00:14:08

00:29:19 
00:28:55

264 264 24 53 5301 MAGLOIRE LANDU KATENDA Γυναίκα - 1992 (F) 00:13:38 
00:13:29

00:29:20 
00:29:12

265 265 7 54 5165 ΤΣΑΝΕΛΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1965 (F50) Βίκος 
Running Team

00:14:15 
00:14:11

00:29:21 
00:29:17

266 266 25 55 5765 ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΙΡΗ Γυναίκα - 1992 (F) ΒΙΚΟΣ 
RUNNING TEAM

00:14:47 
00:14:21

00:29:22 
00:28:56

267 267 9 56 5108 ΤΣΑΜΠΑΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 2010 (F12) ΑΓΣΙ 00:15:01 
00:14:57

00:29:23 
00:29:18

268 268 10 57 5110 ΜΑΡΚΟΥΤΣΑ ΝΕΦΕΛΗ Γυναίκα - 2009 (F12) ΑΓΣΙ 
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:15:02 
00:14:57

00:29:23 
00:29:19

269 269 26 58 5247 ΜΑΡΚΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1985 (F) Σ.Ε.Ε.Δ.Α. 00:16:15 
00:15:14

00:29:24 
00:28:23

270 270 27 59 5641 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1993 (F) Revolution Fit 
Team

00:15:43 
00:15:03

00:29:25 
00:28:44

271 271 88 212 5152 ΠΑΝΤΑΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1983 (M) Βίκος 
Running Team

00:14:30 
00:14:00

00:29:25 
00:28:55

272 272 89 213 5618 ΨΑΘΑΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1994 (M) 00:14:26 
00:14:18

00:29:28 
00:29:20

273 273 28 60 5363 ΒΡΟΥΤΣΗ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 1993 (F) 00:14:49 
00:14:22

00:29:28 
00:29:01

274 274 90 214 5032 ANAGNOSTOU NIKOLAOS Άνδρας - 1988 (M) P&I Hellas 00:15:11 
00:14:17

00:29:29 
00:28:36

275 275 91 215 5586 ΤΟΤΙΚΙΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1984 (M) 00:14:48 
00:14:22

00:29:30 
00:29:04

276 276 29 61 5658 ΣΙΟΠΗ ΤΑΤΙΑΝΑ Γυναίκα - 1986 (F) Revolution Fit Team 00:14:47 
00:14:25

00:29:31 
00:29:09

277 277 24 216 5202 ΒΡΑΒΟΣΙΝΟΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M50) Ερμης 
Γρεβενων

00:15:02 
00:14:35

00:29:39 
00:29:12

278 278 8 62 5273 ΤΖΟΥΒΑΡΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1970 (F50) ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΔΡΟΜΕΩΝ ΑΡΤΑΣ

00:14:29 
00:14:22

00:29:40 
00:29:33

279 279 92 217 5659 ΓΛΥΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1995 (M) Revolution Fit 
Team

00:14:07 
00:13:40

00:29:41 
00:29:15

280 280 30 63 5705 ΤΣΑΒΑΚΑΤΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ Γυναίκα - 2004 (F) 00:14:59 
00:14:30

00:29:47 
00:29:19

281 281 36 218 5384 ΔΑΜΑΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:15:49 
00:15:19

00:29:48 
00:29:17

282 282 93 219 5359 ΒΟΥΚΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2001 (M) 00:15:08 
00:14:32

00:29:51 
00:29:15

283 283 31 64 5490 ΜΠΕΛΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1992 (F) 00:16:07 
00:15:34

00:29:51 
00:29:18

284 284 32 65 5649 ΛΕΦΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 2001 (F) Revolution Fit Team 00:15:05 
00:14:44

00:29:52 
00:29:32

285 285 94 220 5031 ΝΑΚΟΣ ΣΑΚΗΣ Άνδρας - 1983 (M) OLYMPIACOS 00:15:45 
00:15:07

00:29:53 
00:29:16

286 286 25 221 5277 ΒΟΥΓΙΟΥΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1964 (M50) ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΗΠΕΙΡΟΥ

00:14:52 
00:14:32

00:29:54 
00:29:34



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

287 287 37 222 5503 ΝΗΡΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:14:51 
00:13:42

00:29:55 
00:28:46

288 288 33 66 5419 ΜΕΛΙΤΣΙΩΤΗ ΖΕΝΙΑ Γυναίκα - 1983 (F) 00:15:00 
00:14:55

00:29:57 
00:29:52

289 289 34 67 5648 ΛΕΦΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 2001 (F) Revolution Fit 
Team

00:15:05 
00:14:45

00:29:59 
00:29:39

290 290 35 68 5344 ΑΝΔΡΕΟΥ ΗΛΙΑΝΑ Γυναίκα - 1999 (F) 00:14:18 
00:14:14

00:30:00 
00:29:56

291 291 9 69 5585 ΤΟΠΟΥΖΟΓΛΟΥ ΛΙΑΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:14:55 
00:14:22

00:30:00 
00:29:27

292 292 95 223 5099 ΜΕΣΣΗΝΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1986 (M) 00:14:46 
00:14:25

00:30:00 
00:29:39

293 293 10 70 5019 ΜΟΥΡΚΑ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) GYMNASION 
FITNESS CLUB

00:14:54 
00:14:35

00:30:01 
00:29:42

294 294 9 71 5120 ΚΙΤΣΙΝΕΛΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1971 (F50) 00:14:54 
00:14:35

00:30:01 
00:29:43

295 295 36 72 5521 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1995 (F) 00:14:33 
00:14:23

00:30:03 
00:29:53

296 296 37 73 5610 ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1984 (F) 00:15:05 
00:14:54

00:30:04 
00:29:53

297 297 38 74 5488 ΜΠΑΡΔΑ  ΘΕΟΔΩΡΑ Γυναίκα - 1998 (F) 00:13:43 
00:13:31

00:30:05 
00:29:53

298 298 11 75 5397 ΖΑΡΟΣΖ ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:15:05 
00:14:53

00:30:07 
00:29:55

299 299 96 224 5476 ΜΗΤΣΙΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1985 (M) 00:15:47 
00:14:36

00:30:07 
00:28:56

300 300 97 225 5760 ΗΛΙΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1986 (M) ΚΕΘΕΑ 
ΗΠΕΙΡΟΥ

00:13:49 
00:13:22

00:30:07 
00:29:41

301 301 29 226 5796 ΡΑΠΤΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 2009 (M12) ΑΡΣΑΚΕΙΟ 00:14:13 
00:13:40

00:30:08 
00:29:35

302 302 30 227 5798 ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2009 (M12) 
ΑΡΣΑΚΕΙΟ

00:14:13 
00:13:40

00:30:09 
00:29:36

303 303 38 228 5446 ΚΥΡΙΑΖΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:14:31 
00:13:59

00:30:11 
00:29:40

304 304 98 229 5582 ΤΖΟΥΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1999 (M) 00:15:23 
00:14:22

00:30:13 
00:29:12

305 305 12 76 5543 ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΔΟΥ ΚΛΕΙΩ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:15:35 
00:15:09

00:30:13 
00:29:47

306 306 13 77 5622 Γούλα  Μαρία Γυναίκα - 1973 (F40) Bwin Running Team 00:14:59 
00:14:35

00:30:19 
00:29:55

307 307 26 230 5704 ΘΑΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:16:00 
00:15:10

00:30:20 
00:29:30

308 308 14 78 5093 ΠΟΡΝΑΛΗ  ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1978 (F40) XANTHI 
RUNNERS

00:14:27 
00:14:15

00:30:22 
00:30:10

309 309 99 231 5092 ΜΟΜΚΟ ΕΜΡΑΧ Άνδρας - 1990 (M) XANTHI RUNNERS 00:14:27 
00:14:15

00:30:22 
00:30:10

310 310 31 232 5795 ΠΡΕΝΤΖΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 2009 (M12) 
ΑΡΣΑΚΕΙΟ

00:14:12 
00:13:39

00:30:22 
00:29:48

311 311 15 79 5423 ΚΑΡΑΠΕΤΣΑ  ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:15:11 
00:14:46

00:30:24 
00:29:59

312 312 39 80 5661 ΒΛΑΧΑ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1992 (F) Revolution Fit 
Team

00:15:53 
00:15:32

00:30:25 
00:30:03



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

313 313 40 81 5593 ΤΣΕΛΙΚΗ ΕΥΤΥΧΙΑ Γυναίκα - 1986 (F) 00:16:10 
00:15:12

00:30:27 
00:29:28

314 314 32 233 5769 ΚΑΤΣΟΥΛΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2009 (M12) 
ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:16:10 
00:15:36

00:30:29 
00:29:54

315 315 16 82 5410 ΚΑΒΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:14:44 
00:14:40

00:30:29 
00:30:24

316 316 27 234 5768 ΚΑΤΣΟΥΛΙΔΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 
ΠΟΣΕΙΔΩΝΑΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:16:05 
00:15:31

00:30:30 
00:29:56

317 317 41 83 5680 ΖΝΤΟΝΟΒΑ ΛΟΝΤΜΙΛΑ Γυναίκα - 1987 (F) Revolution Fit 
Team

00:14:25 
00:14:22

00:30:32 
00:30:29

318 318 42 84 5674 ΜΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1993 (F) 
Revolution Fit Team

00:17:06 
00:16:18

00:30:32 
00:29:45

319 319 100 235 5643 ΔΡΕΠΑΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1989 (M) Revolution Fit 
Team

00:17:06 
00:16:19

00:30:33 
00:29:46

320 320 28 236 5076 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΧΑΡΙΛΑΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) Ruliman 00:15:09 
00:14:45

00:30:35 
00:30:12

321 321 101 237 5759 ΣΕΦΑ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 2002 (M) ΚΕΘΕΑ ΗΠΕΙΡΟΥ 00:14:54 
00:14:44

00:30:35 
00:30:26

322 322 29 238 5827 ΠΑΠΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:15:51 
00:15:07

00:30:37 
00:29:53

323 323 102 239 5371 ΓΙΟΛΔΑΣΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1995 (M) 00:14:04 
00:13:55

00:30:38 
00:30:29

324 324 43 85 5450 ΚΩΣΤΟΥΛΑ ΘΕΟΔΩΡΑ Γυναίκα - 1992 (F) 00:14:53 
00:14:35

00:30:40 
00:30:22

325 325 33 240 5799 ΜΑΜΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2008 (M12) ΑΡΣΑΚΕΙΟ 00:16:09 
00:15:32

00:30:40 
00:30:02

326 326 103 241 5744 ΠΑΠΑΤΣΙΜΠΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1996 (M) Natech 00:14:57 
00:14:19

00:30:41 
00:30:03

327 327 44 86 5402 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1991 (F) 00:16:02 
00:15:05

00:30:42 
00:29:45

328 328 104 242 5571 ΣΩΖΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1998 (M) 00:14:55 
00:14:48

00:30:43 
00:30:36

329 329 105 243 5572 ΣΩΖΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1998 (M) 00:14:56 
00:14:49

00:30:45 
00:30:38

330 330 106 244 5840 ΚΑΜΠΟΠ ΓΚΑΜΠΥ Άνδρας - 2000 (M) 00:15:27 
00:14:33

00:30:45 
00:29:52

331 331 107 245 5595 ΤΣΙΓΓΑΛΙΔΗΣ  ΑΡΓΥΡΙΟΣ Άνδρας - 2002 (M) 00:15:30 
00:14:53

00:30:50 
00:30:13

332 332 108 246 5605 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΣΑΒΒΑΣ Άνδρας - 2004 (M) 00:15:48 
00:15:14

00:30:53 
00:30:18

333 333 45 87 5519 ΠΑΠΑΔΟΜΙΧΕΛΑΚΗ ΕΛΕΝΗ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1994 (F) 00:15:28 
00:14:27

00:30:55 
00:29:55

334 334 39 247 5500 ΜΠΟΥΡΚΑΣ ΔΑΜΙΑΝΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) 00:16:07 
00:15:34

00:30:56 
00:30:23

335 335 17 88 5517 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1976 (F40) 00:15:47 
00:15:23

00:31:02 
00:30:37

336 336 109 248 5426 ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2003 (M) 00:15:14 
00:14:25

00:31:02 
00:30:12

337 337 18 89 5570 ΣΤΡΑΤΣΙΑΝΗ  ΑΦΡΟΔΙΤΗ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:15:13 
00:14:56

00:31:02 
00:30:46

338 338 34 249 5268 ΠΑΝΟΥ ΦΙΛΙΠΠΟΣ Άνδρας - 2009 (M12) ΣΥΛΛ.  
ΔΡΟΜΕΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:15:24 
00:14:42

00:31:03 
00:30:21



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

339 339 30 250 5518 ΠΑΠΑΔΗΜΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) 00:15:52 
00:15:08

00:31:05 
00:30:21

340 340 110 251 5461 ΛΩΡΙΔΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:15:45 
00:15:15

00:31:06 
00:30:36

341 341 31 252 5196 LOLIS KONSTANTINOS Άνδρας - 1964 (M50) ΕΚΑ 
ΔΩΔΩΝΗ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

00:16:02 
00:15:10

00:31:07 
00:30:15

342 342 46 90 5296 GRATSANITI EFTYCHIA Γυναίκα - 1984 (F) 00:16:03 
00:15:06

00:31:09 
00:30:11

343 343 40 253 5699 ΜΠΑΖΑΣ ΞΕΝΟΦΩΝ Άνδρας - 1980 (M40) LEVEL X 
RUNNING TEAM

00:16:14 
00:16:03

00:31:14 
00:31:03

344 344 19 91 5700 ΚΑΨΑΛΗ ΜΑΡΙΑΝΘΗ Γυναίκα - 1980 (F40) LEVEL X 
RUNNING TEAM

00:16:17 
00:15:36

00:31:14 
00:30:33

345 345 31 254 5808 ΤΖΙΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2006 (M15) ΑΡΣΑΚΕΙΟ 00:15:48 
00:15:18

00:31:17 
00:30:47

346 346 20 92 5544 ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1976 
(F40)

00:15:01 
00:14:39

00:31:17 
00:30:55

347 347 35 255 5487 ΜΠΑΝΤΑΒΕΛΗΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ Άνδρας - 2010 (M12) 00:15:03 
00:14:47

00:31:18 
00:31:02

348 348 41 256 5340 ΑΜΠΕΡΙΑΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:16:08 
00:15:17

00:31:19 
00:30:28

349 349 32 257 5223 ΒΛΑΧΟΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ Άνδρας - 2007 (M15) Π.Ν.Ο.Ι. 00:15:16 
00:15:12

00:31:22 
00:31:18

350 350 21 93 5127 BUDINI  BESI Γυναίκα - 1974 (F40) 00:15:29 
00:15:11

00:31:22 
00:31:04

351 351 32 258 5128 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1971 
(M50)

00:14:39 
00:14:22

00:31:23 
00:31:05

352 352 36 259 5686 Άνδρας - 2022 (M12) Revolution Fit Team 00:15:33 
00:14:55

00:31:23 
00:30:46

353 353 111 260 5418 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1996 (M) 00:14:06 
00:13:55

00:31:32 
00:31:21

354 354 47 94 5451 ΛΑΔΙΑ  ΑΡΤΕΜΙΣ Γυναίκα - 1996 (F) 00:15:47 
00:15:30

00:31:33 
00:31:17

355 355 7 95 5219 ΣΙΜΟΥ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 2006 (F15) ΝΟΙ 00:14:24 
00:14:22

00:31:34 
00:31:32

356 356 112 261 5373 ΓΚΑΡΤΖΙΟΣ ΧΡΙΣΤΟΣ Άνδρας - 1996 (M) 00:14:48 
00:14:13

00:31:35 
00:31:00

357 357 22 96 5213 ΤΡΑΧΑΝΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1975 (F40) ΗΝΙΟΧΟΣ 00:16:13 
00:15:46

00:31:35 
00:31:08

358 358 113 262 5535 ΠΑΤΡΙΚΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1998 (M) 00:15:26 
00:15:04

00:31:41 
00:31:19

359 359 114 263 5160 ΤΑΤΣΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1990 (M) Βίκος Running 
Team

00:14:50 
00:14:29

00:31:45 
00:31:23

360 360 42 264 5205 ΓΚΟΓΚΑΚΗΣ ΜΑΡΙΝΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) ΕΦΥΡΑΙΟΙ 
ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:16:24 
00:16:11

00:31:45 
00:31:33

361 361 48 97 5385 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1989 (F) 00:15:55 
00:15:28

00:31:46 
00:31:18

362 362 23 98 5011 ΝΑΤΣΙΟΥΛΗ  ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1980 (F40) DRC 
Athens/LIFE studio Elassona

00:15:59 
00:15:41

00:31:46 
00:31:28

363 363 43 265 5541 ΠΟΛΙΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:15:09 
00:15:00

00:31:49 
00:31:40

364 364 115 266 5256 ΣΤΑΝΙΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 2004 (M) ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ 00:16:31 
00:15:58

00:31:51 
00:31:19



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

365 365 116 267 5616 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1986 (M) 00:16:55 
00:16:09

00:31:52 
00:31:06

366 366 117 268 5382 ΓΡΑΜΜΕΝΟΣ  ΦΩΤΗΣ Άνδρας - 1998 (M) 00:15:39 
00:15:05

00:31:53 
00:31:18

367 367 24 99 5028 ΣΑΚΟΡΑΦΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1978 (F40) MADBOX 00:16:38 
00:15:46

00:31:55 
00:31:03

368 368 118 269 5498 ΜΠΟΥΝΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:16:59 
00:16:20

00:31:56 
00:31:17

369 369 44 270 5624 ΔΕΡΕΚΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1982 (M40) Bwin 
Running Team

00:19:04 
00:18:28

00:32:03 
00:31:26

370 370 119 271 5154 ΣΑΡΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1990 (M) Βίκος 
Running Team

00:16:52 
00:15:53

00:32:06 
00:31:07

371 371 120 272 5149 ΝΤΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M) Βίκος Running 
Team

00:16:52 
00:15:53

00:32:06 
00:31:07

372 372 25 100 5504 ΝΟΥΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1975 (F40) 00:16:06 
00:15:43

00:32:09 
00:31:47

373 373 45 273 5070 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
RAFINARUNNERS

00:16:21 
00:15:06

00:32:11 
00:30:56

374 374 26 101 5072 ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΡΑ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1981 (F40) 
RAFINARUNNERS

00:16:23 
00:15:09

00:32:11 
00:30:57

375 375 27 102 5548 ΡΕΖΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:16:06 
00:15:30

00:32:11 
00:31:35

376 376 121 274 5581 ΤΖΟΥΝΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1994 (M) 00:16:37 
00:15:36

00:32:14 
00:31:13

377 377 28 103 5176 ΜΠΙΤΚΑ ΒΕΡΟΝΙΚΑ Γυναίκα - 1979 (F40) Δρομείς 
Ζαχάρως

00:15:46 
00:15:34

00:32:18 
00:32:06

378 378 33 275 5232 ΓΕΩΡΓΙΤΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 2007 (M15) 00:15:16 
00:14:50

00:32:18 
00:31:52

379 379 33 276 5316 PAPAZOTOS EVANGELOS Άνδρας - 1967 (M50) 00:15:52 
00:15:30

00:32:20 
00:31:58

380 380 10 104 5529 ΠΑΠΑΠΕΤΡΟΥ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ Γυναίκα - 1971 (F50) 00:16:45 
00:16:23

00:32:23 
00:32:01

381 381 122 277 5678 ΛΕΟΝΑΡΔΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1996 (M) Revolution 
Fit Team

00:15:13 
00:14:32

00:32:23 
00:31:43

382 382 123 278 5055 ROSSIS STEFANOS Άνδρας - 1996 (M) P&I Hellas 00:16:15 
00:15:21

00:32:24 
00:31:30

383 383 37 279 5634 Άνδρας - 2022 (M12) Bwin Running Team 00:17:22 
00:16:11

00:32:25 
00:31:15

384 384 49 105 5673 ΖΩΤΟΥ ΔΑΝΑΗ Γυναίκα - 1991 (F) Revolution Fit Team 00:16:07 
00:15:25

00:32:28 
00:31:46

385 385 29 106 5361 ΒΡΑΝΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1978 (F40) 00:15:51 
00:15:26

00:32:30 
00:32:05

386 386 50 107 5711 Μπετσιου  Μυρτω Γυναίκα - 1998 (F) 00:16:07 
00:15:31

00:32:33 
00:31:57

387 387 51 108 5712 Μπετσιου  Αρτεμις Γυναίκα - 1998 (F) 00:16:06 
00:15:32

00:32:33 
00:31:58

388 388 52 109 5583 ΤΟΛΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ- ΑΣΠΑΣΙΑ Γυναίκα - 1992 (F) 00:17:01 
00:16:23

00:32:33 
00:31:55

389 389 30 110 5651 ΕΥΘΥΜΙΑΔΟΥ ΝΟΠΗ Γυναίκα - 1978 (F40) Revolution Fit 
Team

00:16:41 
00:16:00

00:32:36 
00:31:55

390 390 124 280 5574 ΤΑΤΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1995 (M) 00:15:27 
00:15:04

00:32:37 
00:32:14



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

391 391 53 111 5457 ΛΙΟΛΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1988 (F) 00:16:01 
00:15:42

00:32:41 
00:32:22

392 392 125 281 5495 ΜΠΟΜΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2002 (M) 00:16:26 
00:15:48

00:32:43 
00:32:05

393 393 54 112 5830 ΓΑΛΑΤΑ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1986 (F) 00:16:49 
00:16:24

00:32:43 
00:32:18

394 394 34 282 5251 ΒΕΛΛΙΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ Άνδρας - 1971 (M50) ΣΔ 
ΠΡΕΒΕΖΑΣ

00:16:26 
00:15:56

00:32:43 
00:32:14

395 395 46 283 5604 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M40) 00:16:40 
00:16:06

00:32:49 
00:32:15

396 396 55 113 5818 Forbes Emily Γυναίκα - 1997 (F) Habibi and Sport with 
Refugees

00:15:52 
00:15:46

00:32:50 
00:32:44

397 397 47 284 5309 NIAZI ZEKR ALI Άνδρας - 1975 (M40) 00:15:52 
00:15:47

00:32:50 
00:32:45

398 398 126 285 5035 BOZIOS PAVLOS Άνδρας - 1997 (M) P&I Hellas 00:17:41 
00:16:41

00:32:51 
00:31:50

399 399 56 114 5665 ΚΥΡΙΑΚΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ Γυναίκα - 1983 (F) Revolution Fit 
Team

00:16:58 
00:16:45

00:32:52 
00:32:40

400 400 57 115 5409 ΙΤΤΗ  ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1999 (F) 00:15:57 
00:15:36

00:32:53 
00:32:32

401 401 58 116 5573 ΤΑΤΣΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1988 (F) 00:16:39 
00:16:25

00:32:54 
00:32:41

402 402 59 117 5667 ΤΣΙΑΚΑΛΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ Γυναίκα - 1996 (F) Revolution Fit 
Team

00:16:23 
00:15:42

00:32:54 
00:32:12

403 403 60 118 5666 ΚΟΥΦΟΥ ΕΥΑ Γυναίκα - 2000 (F) Revolution Fit Team 00:16:04 
00:15:23

00:32:54 
00:32:13

404 404 48 286 5432 ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΧΡΟΝΗΣ Άνδρας - 1973 (M40) 00:16:30 
00:15:52

00:32:56 
00:32:18

405 405 49 287 5006 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1977 
(M40) CHALKIDIKI RUNNERS CLUB

00:17:07 
00:16:47

00:32:57 
00:32:37

406 406 50 288 5809 ΒΑΜΒΑΚΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1982 (M40) ΑΡΣΑΚΕΙΟ 00:16:56 
00:16:08

00:32:58 
00:32:11

407 407 61 119 5811 ΤΣΟΜΠΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1990 (F) ΑΡΣΑΚΕΙΟ 00:16:55 
00:16:07

00:32:58 
00:32:11

408 408 9 289 5841 ΚΑΤΑΝΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1948 (M60+) 00:16:09 
00:16:07

00:33:03 
00:33:01

409 409 11 120 5484 ΜΠΑΛΤΑ ΝΑΤΑΛΙΑ Γυναίκα - 2011 (F12) 00:16:53 
00:15:57

00:33:05 
00:32:09

410 410 127 290 5647 ΓΚΕΣΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1985 (M) Revolution 
Fit Team

00:16:24 
00:16:03

00:33:05 
00:32:45

411 411 128 291 5331 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1998 (M) 00:15:57 
00:15:43

00:33:06 
00:32:53

412 412 11 121 5117 ΚΟΡΩΝΑΡΧΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1967 (F50) 
ΑΘΛΟΚΙΝΗΣΗ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ

00:16:47 
00:16:32

00:33:06 
00:32:52

413 413 129 292 5698 ΣΤΑΥΡΟΥ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1983 (M) 00:17:09 
00:16:54

00:33:09 
00:32:54

414 414 62 122 5282 ΠΑΠΠΑ ΒΑΛΕΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1988 (F) ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΗΠΕΙΡΟΥ

00:17:09 
00:16:48

00:33:09 
00:32:48

415 415 31 123 5766 ΧΗΡΑ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1981 (F40) ΒΙΚΟΣ RUNNING 
TEAM

00:16:38 
00:16:12

00:33:12 
00:32:45

416 416 51 293 5156 ΣΙΟΝΤΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1973 (M40) Βίκος 
Running Team

00:17:15 
00:16:14

00:33:12 
00:32:11



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

417 417 32 124 5777 ΚΑΤΣΟΥΛΗ ΕΡΜΙΟΝΗ Γυναίκα - 1977 (F40) 360personal 00:16:37 
00:16:25

00:33:15 
00:33:04

418 418 33 125 5523 ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1973 (F40) 00:16:10 
00:15:35

00:33:16 
00:32:41

419 419 35 294 5352 ΒΑΣΔΕΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) 00:16:12 
00:16:02

00:33:16 
00:33:06

420 420 36 295 5298 KARAGIANNIS ANGELOS Άνδρας - 1970 (M50) 00:15:54 
00:15:18

00:33:16 
00:32:40

421 421 130 296 5045 MATSIS SPYRIDON Άνδρας - 1987 (M) P&I Hellas 00:17:40 
00:16:40

00:33:24 
00:32:24

422 422 52 297 5139 ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) ΑΠΣ 
ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ

00:16:36 
00:16:20

00:33:25 
00:33:09

423 423 53 298 5860 ΤΣΑΚΜΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) 00:16:36 
00:16:21

00:33:26 
00:33:11

424 424 54 299 5505 ΝΟΥΣΙΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:16:43 
00:15:51

00:33:33 
00:32:41

425 425 131 300 5339 ΑΛΕΞΙΟΥ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1984 (M) 00:16:06 
00:15:55

00:33:35 
00:33:25

426 426 10 301 5838 ΑΣΤΕΡΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1959 (M60+) ΕΦΥΡΑΙΟΙ 
ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:16:24 
00:16:16

00:33:39 
00:33:31

427 427 37 302 5524 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:16:26 
00:15:57

00:33:39 
00:33:10

428 428 63 126 5550 ΣΑΜΑΡΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1985 (F) 00:16:01 
00:15:42

00:33:40 
00:33:20

429 429 132 303 5038 FOUNTAS NIKOLAOS Άνδρας - 1983 (M) P&I Hellas 00:16:15 
00:15:20

00:33:40 
00:32:44

430 430 34 127 5786 ΡΑΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:16:57 
00:16:43

00:33:40 
00:33:26

431 431 64 128 5280 ΜΠΟΥΡΝΑΚΑ ΒΕΡΟΝΙΚΑ Γυναίκα - 1988 (F) ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΗΠΕΙΡΟΥ

00:16:15 
00:15:56

00:33:42 
00:33:23

432 432 55 304 5650 ΤΖΙΜΑΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1978 (M40) Revolution Fit 
Team

00:16:40 
00:16:13

00:33:43 
00:33:16

433 433 38 305 5464 ΜΑΝΘΑΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1963 (M50) 00:17:26 
00:16:12

00:33:57 
00:32:42

434 434 133 306 5746 ΓΙΟΧΑΛΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1995 (M) Natech 00:17:27 
00:16:49

00:33:58 
00:33:20

435 435 65 129 5542 ΠΟΛΥΤΑΡΧΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1983 (F) 00:16:06 
00:15:58

00:34:00 
00:33:51

436 436 12 130 5174 ZOI KALLIOPI Γυναίκα - 1970 (F50) Δεν είμαι 00:16:33 
00:16:27

00:34:02 
00:33:57

437 437 134 307 5745 ΜΠΑΤΣΙΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1998 (M) Natech 00:17:27 
00:16:47

00:34:02 
00:33:22

438 438 135 308 5043 KOSTAKIS GEORGIOS Άνδρας - 1992 (M) P&I Hellas 00:17:44 
00:16:43

00:34:08 
00:33:07

439 439 66 131 5664 ΤΖΩΡΤΖΗ ΑΜΑΛΙΑ Γυναίκα - 1983 (F) Revolution Fit 
Team

00:16:58 
00:16:46

00:34:13 
00:34:01

440 440 56 309 5413 ΚΑΛΛΗΣ ΒΛΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:16:20 
00:16:05

00:34:17 
00:34:02

441 441 39 310 5708 ΛΙΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:16:28 
00:16:12

00:34:18 
00:34:02

442 442 67 132 5311 NIKOPOULOU ANGELIKI Γυναίκα - 1989 (F) 00:18:04 
00:17:19

00:34:19 
00:33:34



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

443 443 68 133 5304 NATSIOPOULOU GEORGIA Γυναίκα - 1992 (F) 00:18:04 
00:17:18

00:34:19 
00:33:33

444 444 69 134 5249 ΣΤΕΡΓΙΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΓΙΑ Γυναίκα - 1988 (F) Σ.Ε.Ε.Δ.Α. 00:17:34 
00:16:32

00:34:24 
00:33:23

445 445 13 135 5672 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1970 (F50) 
Revolution Fit Team

00:16:34 
00:16:21

00:34:28 
00:34:16

446 446 35 136 5254 ΜΠΑΣΔΕΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1979 (F40) ΣΔΥ 
ΒΟΛΟΥ

00:18:24 
00:17:15

00:34:32 
00:33:23

447 447 36 137 5411 ΚΑΒΡΟΥΔΑΚΗ ΜΑΡΘΑ Γυναίκα - 1973 (F40) 00:17:10 
00:16:41

00:34:35 
00:34:06

448 448 38 311 5851 Άνδρας - 2022 (M12) 00:17:57 
00:16:52

00:34:37 
00:33:31

449 449 136 312 5056 ROUMELIOTIS APOLLON Άνδρας - 1992 (M) P&I Hellas 00:17:36 
00:16:40

00:34:39 
00:33:43

450 450 57 313 5341 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1975 
(M40)

00:17:31 
00:16:53

00:34:41 
00:34:02

451 451 37 138 5563 ΣΠΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:17:11 
00:16:14

00:34:43 
00:33:46

452 452 70 139 5458 ΛΙΟΝΑΚΗ ΔΑΦΝΗ Γυναίκα - 1983 (F) 00:17:08 
00:16:40

00:34:43 
00:34:16

453 453 71 140 5682 ΤΣΑΚΟΥΜΗ ΝΑΤΑΛΙΑ Γυναίκα - 1996 (F) Revolution Fit 
Team

00:16:32 
00:16:17

00:34:43 
00:34:29

454 454 72 141 5683 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1996 (F) Revolution 
Fit Team

00:16:32 
00:16:17

00:34:44 
00:34:29

455 455 73 142 5303 MELINA CHRISA Γυναίκα - 1993 (F) 00:17:25 
00:16:56

00:34:46 
00:34:17

456 456 74 143 5613 ΧΑΤΖΗΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗ ΔΩΡΟΘΕΑ Γυναίκα - 1995 (F) 00:17:26 
00:16:34

00:34:47 
00:33:55

457 457 38 144 5743 ΜΑΚΑΡΙΟΥ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1980 (F40) Ε.Ψ.Ε.Π 00:18:02 
00:16:54

00:34:47 
00:33:38

458 458 39 314 5850 Άνδρας - 2022 (M12) 00:18:02 
00:16:53

00:34:47 
00:33:39

459 459 14 145 5449 ΚΩΣΤΟΓΛΟΥ  ΧΡΥΣΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:17:09 
00:16:51

00:34:48 
00:34:30

460 460 137 315 5053 RANTOGLOU MELAS SPYRIDON Άνδρας - 1994 (M) P&I 
Hellas

00:18:12 
00:17:18

00:34:49 
00:33:56

461 461 138 316 5456 ΛΕΣΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2001 (M) 00:17:01 
00:15:59

00:34:53 
00:33:52

462 462 15 146 5553 ΣΙΑΦΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1965 (F50) 00:17:07 
00:16:44

00:34:54 
00:34:32

463 463 75 147 5289 BARMPAGEORGOPOULOU FANI Γυναίκα - 1994 (F) 00:17:04 
00:16:36

00:34:57 
00:34:29

464 464 58 317 5186 ΙΩΑΝΝΗΣ ΧΟΥΛΙΑΡΑΣ Άνδρας - 1981 (M40) Ε.ΠΡΟ.Ψ.Υ.
Η

00:17:34 
00:16:44

00:34:57 
00:34:07

465 465 76 148 5088 ΜΑΝΘΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1997 (F) TRAINME 00:17:41 
00:16:37

00:34:58 
00:33:54

466 466 77 149 5192 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑΝΑ Γυναίκα - 1983 (F) Ε.ΠΡΟ.
Ψ.Υ.Η

00:17:35 
00:16:45

00:34:58 
00:34:09

467 467 78 150 5545 ΠΟΥΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1983 (F) 00:18:05 
00:17:32

00:34:59 
00:34:26

468 468 59 318 5187 ΚΑΤΡΙΤΖΙΔΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) Ε.ΠΡΟ.Ψ.
Υ.Η

00:18:27 
00:17:36

00:35:02 
00:34:11



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

469 469 79 151 5668 ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΑΡΕΤΗ Γυναίκα - 1994 (F) Revolution Fit 
Team

00:17:13 
00:17:04

00:35:02 
00:34:54

470 470 139 319 5089 ΜΠΑΤΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1993 (M) 
TRAINME

00:17:42 
00:16:37

00:35:14 
00:34:09

471 471 80 152 5690 ΜΙΧΑΛΙΑΣΛΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1989 (F) 00:18:11 
00:17:09

00:35:17 
00:34:15

472 472 12 153 5800 ΠΑΠΟΥΤΣΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 2008 (F12) ΑΡΣΑΚΕΙΟ 00:17:28 
00:16:53

00:35:20 
00:34:45

473 473 39 154 5233 ΚΕΜΕΡΙΔΟΥ ΟΛΓΑ Γυναίκα - 1974 (F40) ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

00:18:04 
00:17:46

00:35:24 
00:35:06

474 474 81 155 1455 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1985 (F) 00:17:09 
00:16:53

00:35:25 
00:35:09

475 475 40 156 5189 ΜΑΓΚΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1978 (F40) Ε.ΠΡΟ.Ψ.Υ.Η 00:18:08 
00:17:18

00:35:26 
00:34:36

476 476 82 157 5290 BÖTTCHER  SANDRA Γυναίκα - 1985 (F) 00:18:22 
00:17:31

00:35:28 
00:34:36

477 477 41 158 5027 ΤΡΑΠΕΖΑΝΟΓΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:17:40 
00:17:30

00:35:28 
00:35:18

478 478 40 320 5751 ΒΑΛΙΑΝΤΖΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1963 (M50) ΣΔΥ 
ΒΟΛΟΥ - 00:35:32 

00:35:13

479 479 13 159 5794 ΛΙΣΓΑΡΑ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 2009 (F12) ΑΡΣΑΚΕΙΟ 00:17:46 
00:17:11

00:35:38 
00:35:03

480 480 16 160 5579 ΤΖΟΥΛΗ ΣΑΦΑΚΑ Γυναίκα - 1966 (F50) 00:18:17 
00:17:55

00:35:41 
00:35:19

481 481 40 321 5824 ΑΜΠΑΖΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 2022 (M12) 
ΑΡΣΑΚΕΙΟ

00:17:10 
00:16:21

00:35:44 
00:34:56

482 482 14 161 5793 ΤΣΟΥΜΑΝΗ  ΝΙΚΟΛ ΜΕΛΕΤΗ Γυναίκα - 2010 (F12) 
ΑΡΣΑΚΕΙΟ

00:17:56 
00:17:29

00:35:45 
00:35:18

483 483 41 322 5406 ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2008 (M12) 00:15:53 
00:15:37

00:35:50 
00:35:34

484 484 60 323 5253 ΖΑΦΕΙΡΙΟΥ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1976 (M40) ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ 00:18:16 
00:17:47

00:35:53 
00:35:24

485 485 42 162 5255 ΠΑΝΤΑΖΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1979 (F40) ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ - 00:35:54 
00:35:25

486 486 83 163 5580 ΤΖΟΥΝΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 2002 (F) 00:17:22 
00:16:22

00:35:56 
00:34:55

487 487 17 164 5623 Θεοδοσιαδου Γεωργία Γυναίκα - 1972 (F50) Bwin Running 
Team

00:17:31 
00:17:03

00:35:56 
00:35:28

488 488 18 165 5468 ΜΑΡΓΑΡΑ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:18:46 
00:18:16

00:35:57 
00:35:28

489 489 41 324 5601 ΦΕΙΔΟΠΙΑΣΤΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:18:45 
00:18:15

00:35:57 
00:35:27

490 490 61 325 5159 ΤΑΣΙΟΥΛΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) Βίκος 
Running Team

00:17:15 
00:16:14

00:35:58 
00:34:56

491 491 15 166 5158 ΤΑΣΙΟΥΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 2010 (F12) Βίκος Running 
Team

00:16:25 
00:16:20

00:35:58 
00:35:53

492 492 84 167 5283 ΤΟΔΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1993 (F) ΤΡΑΠΕΖΑ ΗΠΕΙΡΟΥ 00:17:50 
00:17:30

00:36:03 
00:35:42

493 493 85 168 5081 ΛΟΥΛΑ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1999 (F) SEP ACTIVE 
BOUTIQUE GYM

00:18:06 
00:17:47

00:36:10 
00:35:50

494 494 86 169 5079 ΖΑΜΠΙΤΟΓΛΟΥ  ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1999 (F) Sep active 
boutique gym

00:18:06 
00:17:50

00:36:10 
00:35:54



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

495 495 140 326 5246 ΚΑΝΤΖΙΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M) Σ.Ε.Ε.Δ.Α. 00:18:46 
00:17:44

00:36:11 
00:35:09

496 496 87 170 5681 ΚΑΡΑΜΠΙΝΑ ΑΡΤΕΜΙΣ Γυναίκα - 1983 (F) Revolution Fit 
Team

00:17:45 
00:17:23

00:36:13 
00:35:51

497 497 34 327 5343 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 2006 (M15) 00:18:51 
00:18:18

00:36:14 
00:35:41

498 498 43 171 5663 ΓΑΓΑ ΑΛΙΚΗ Γυναίκα - 1979 (F40) Revolution Fit Team 00:18:39 
00:17:57

00:36:16 
00:35:35

499 499 44 172 5662 ΜΑΣΤΑΚΑ ΑΡΕΤΗ Γυναίκα - 1978 (F40) Revolution Fit 
Team

00:18:39 
00:17:58

00:36:17 
00:35:35

500 500 141 328 5828 ΘΕΟΧΑΡΗΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1985 (M) 00:18:39 
00:17:57

00:36:17 
00:35:35

501 501 142 329 5033 ANAGNOSTOU ZISIS Άνδρας - 1986 (M) P&I Hellas 00:19:25 
00:18:26

00:36:19 
00:35:20

502 502 88 173 5305 NAZITA ABDUL ZAHER Γυναίκα - 1990 (F) 00:16:57 
00:16:51

00:36:19 
00:36:12

503 503 143 330 5063 VAKONDIOS EVANGELOS Άνδρας - 1992 (M) P&I Hellas 00:19:25 
00:18:26

00:36:19 
00:35:20

504 504 62 331 5398 ΖΑΦΕΙΡΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1981 (M40) 00:17:34 
00:17:04

00:36:29 
00:35:58

505 505 89 174 5350 ΒΑΛΤΣΑΝΗ ΣΕΡΑΪΝΑ Γυναίκα - 1990 (F) 00:17:34 
00:17:04

00:36:29 
00:35:59

506 506 90 175 5652 ΓΙΑΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΧΟΝΤΟΥΛΑ Γυναίκα - 1998 (F) 
Revolution Fit Team

00:17:12 
00:16:59

00:36:30 
00:36:17

507 507 63 332 5146 ΚΑΡΑΠΑΝΟΣ ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1979 (M40) Βίκος 
Running Team

00:17:36 
00:16:33

00:36:31 
00:35:28

508 508 91 176 5078 ΒΛΑΤΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1995 (F) SEP active 
boutique gym

00:18:05 
00:17:50

00:36:31 
00:36:15

509 509 92 177 5082 ΜΑΥΡΑΚΗ  ΚΕΛΛΥ Γυναίκα - 1988 (F) Sep active 
boutique gym

00:18:06 
00:17:49

00:36:31 
00:36:15

510 510 93 178 5348 ΒΑΒΑ  ΣΑΣΑ Γυναίκα - 1984 (F) 00:18:50 
00:18:17

00:36:38 
00:36:06

511 511 144 333 5455 ΛΕΚΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1984 (M) 00:18:55 
00:18:22

00:36:38 
00:36:05

512 512 94 179 5438 ΚΟΣΜΑ ΛΑΜΠΡΙΝΗ Γυναίκα - 1985 (F) 00:18:55 
00:18:23

00:36:38 
00:36:06

513 513 95 180 5493 ΜΠΙΛΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ Γυναίκα - 1989 (F) 00:18:55 
00:18:22

00:36:38 
00:36:05

514 514 45 181 5401 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:18:15 
00:18:05

00:36:46 
00:36:36

515 515 96 182 5816 Nazari Salima Γυναίκα - 1986 (F) Habibi and Sport with 
Refugees

00:16:45 
00:16:40

00:36:47 
00:36:42

516 516 97 183 5815 Jafari Aziza Γυναίκα - 1995 (F) Habibi and Sport with 
Refugees

00:18:22 
00:18:17

00:36:57 
00:36:52

517 517 145 334 5414 ΚΑΛΟΓΕΡΙΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:18:45 
00:17:41

00:36:58 
00:35:54

518 518 146 335 5479 ΜΟΣΧΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1996 (M) 00:18:02 
00:17:00

00:37:01 
00:35:58

519 519 98 184 5400 ΘΕΜΕΛΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1996 (F) 00:18:03 
00:17:00

00:37:01 
00:35:59

520 520 42 336 5390 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΝΑΣΤΟΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:18:29 
00:18:09

00:37:10 
00:36:50



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

521 521 46 185 5420 ΚΑΡΑΚΑΣΗ ΘΕΟΔΩΡΑ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:18:30 
00:18:10

00:37:10 
00:36:50

522 522 43 337 5577 ΤΖΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1966 (M50) 00:19:12 
00:18:08

00:37:11 
00:36:07

523 523 16 186 5308 NIAZI WAJIYEH Γυναίκα - 2008 (F12) 00:17:25 
00:17:18

00:37:14 
00:37:07

524 524 64 338 5534 ΠΑΤΕΡΟΥΣΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:18:07 
00:17:45

00:37:18 
00:36:56

525 525 44 339 5326 ZIKOUDIS VASILEIOS Άνδρας - 1967 (M50) 00:17:54 
00:17:41

00:37:21 
00:37:08

526 526 99 187 5403 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΜΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1986 (F) 00:19:24 
00:18:26

00:37:35 
00:36:37

527 527 100 188 5502 ΜΠΡΟΚΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 1987 (F) 00:18:34 
00:18:02

00:37:45 
00:37:13

528 528 42 340 5629 Άνδρας - 2022 (M12) Bwin Running Team 00:19:16 
00:18:10

00:37:46 
00:36:40

529 529 19 189 5209 ΚΙΟΥΜΟΥΡΤΖΙΔΟΥ ΞΑΝΘΗ Γυναίκα - 1968 (F50) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:18:26 
00:18:12

00:37:52 
00:37:39

530 530 11 341 5130 ΤΑΤΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1959 (M60+) ΑΠΕΙΡΩΤΑΝ 
ΙΩΑΝΝΙΝΑ

00:18:34 
00:18:08

00:37:54 
00:37:29

531 531 147 342 5770 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΠΑΡΙΣ Άνδρας - 1984 (M) 00:18:43 
00:17:52

00:38:04 
00:37:13

532 532 20 190 5018 ΓΑΖΗ ΠΗΝΕΛΟΠΗ Γυναίκα - 1967 (F50) GYMNASION 
FITNESS CLUB

00:18:41 
00:18:22

00:38:04 
00:37:45

533 533 148 343 5772 ΠΑΠΑΣΤΕΡΓΙΟΥ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1988 (M) 00:18:43 
00:17:52

00:38:07 
00:37:16

534 534 101 191 5785 ΓΟΥΒΑΝΕΛΗ ΕΛΠΙΝΙΚΗ Γυναίκα - 2001 (F) 00:18:40 
00:18:16

00:38:08 
00:37:45

535 535 102 192 5812 ΜΠΑΤΣΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1989 (F) ΑΡΣΑΚΕΙΟ 00:19:14 
00:18:26

00:38:20 
00:37:32

536 536 8 193 5804 ΘΕΟΧΑΡΗ ΕΛΕΥΘΕΡΑ Γυναίκα - 2006 (F15) ΑΡΣΑΚΕΙΟ 00:17:06 
00:16:36

00:38:21 
00:37:51

537 537 47 194 5396 ΕΥΑΓΓΕΛΙΝΟΥ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:19:02 
00:18:45

00:38:25 
00:38:09

538 538 65 344 5810 ΜΑΥΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΥΛΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 
ΑΡΣΑΚΕΙΟ

00:18:51 
00:18:03

00:38:27 
00:37:39

539 539 43 345 5630 Άνδρας - 2022 (M12) Bwin Running Team 00:19:26 
00:18:20

00:38:36 
00:37:30

540 540 66 346 5388 ΔΕΤΣΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1974 (M40) 00:19:22 
00:18:56

00:38:36 
00:38:11

541 541 103 195 5814 Nazari Golrang Γυναίκα - 1992 (F) Habibi and Sport with 
Refugees

00:18:18 
00:18:12

00:38:38 
00:38:33

542 542 104 196 5817 Abbasi Zahra Γυναίκα - 1996 (F) Habibi and Sport with 
Refugees

00:18:18 
00:18:11

00:38:38 
00:38:32

543 543 105 197 5306 NIAZI MANIJE Γυναίκα - 1987 (F) 00:18:01 
00:17:55

00:38:39 
00:38:32

544 544 45 347 5112 ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΙΟΣ Άνδρας - 1964 (M50) Αθηναίοι 
Δρομείς

00:19:05 
00:18:41

00:38:40 
00:38:16

545 545 17 198 5829 ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 2008 
(F12)

00:20:10 
00:19:25

00:38:45 
00:38:00

546 546 48 199 5562 ΣΟΥΛΙΔΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:19:25 
00:18:53

00:38:50 
00:38:18



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

547 547 106 200 5294 FOUFA MARIA Γυναίκα - 2002 (F) 00:18:58 
00:18:13

00:38:54 
00:38:09

548 548 107 201 5499 ΜΠΟΥΡΓΑΝΗ ΗΛΕΚΤΡΑ Γυναίκα - 2003 (F) 00:19:11 
00:18:33

00:38:55 
00:38:17

549 549 108 202 5369 ΓΙΑΝΝΙΩΤΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Γυναίκα - 1996 (F) 00:18:54 
00:18:26

00:39:05 
00:38:37

550 550 109 203 5008 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1986 (F) 
CHALKIDIKI RUNNERS CLUB

00:19:03 
00:18:44

00:39:10 
00:38:51

551 551 18 204 5790 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΗΛΕΚΤΡΑ Γυναίκα - 2010 (F12) 
ΑΡΣΑΚΕΙΟ

00:18:36 
00:18:08

00:39:12 
00:38:44

552 552 46 348 5175 ΑΒΡΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Άνδρας - 1968 (M50) 
Δρομείς Ζαχάρως

00:19:09 
00:18:43

00:39:13 
00:38:47

553 553 49 205 5178 ΓΚΟΤΣΗ ΘΕΟΔΩΡΑ Γυναίκα - 1980 (F40) ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΦΑΝΑΡΙΟΥ

00:20:10 
00:19:26

00:39:16 
00:38:32

554 554 67 349 5179 ΓΚΟΤΣΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) ΔΡΟΜΕΙΣ 
ΦΑΝΑΡΙΟΥ

00:20:09 
00:19:25

00:39:16 
00:38:32

555 555 149 350 5058 SIOZOS THOMAS Άνδρας - 1995 (M) P&I Hellas 0:20:27 0:39:23

556 556 2 206 5207 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1958 (F60+) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:19:46 
00:19:17

00:39:24 
00:38:55

557 557 110 207 5625 ΜΠΟΖΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1992 (F) Bwin 
Running Team

00:19:04 
00:18:28

00:39:29 
00:38:52

558 558 47 351 1441 ΦΛΕΣΣΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:20:43 
00:20:10

00:39:29 
00:38:55

559 559 35 352 5807 ΣΙΚΛΑΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 2006 (M15) ΑΡΣΑΚΕΙΟ 00:16:56 
00:16:26

00:39:33 
00:39:03

560 560 50 208 5362 ΒΡΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:19:48 
00:19:05

00:39:37 
00:38:54

561 561 150 353 5701 ΚΟΝΤΟΣ ΣΠΥΡΟΣ Άνδρας - 1984 (M) 00:19:57 
00:19:30

00:39:42 
00:39:15

562 562 51 209 5275 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1979 (F40) ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΗΠΕΙΡΟΥ

00:19:11 
00:18:49

00:39:42 
00:39:21

563 563 111 210 5188 ΚΕΦΑΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1993 (F) Ε.ΠΡΟ.Ψ.Υ.Η 00:20:02 
00:19:13

00:39:43 
00:38:54

564 564 151 354 5440 ΚΟΤΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1985 (M) 00:20:00 
00:19:24

00:39:52 
00:39:16

565 565 52 211 5334 ΑΛΑΤΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1975 (F40) 00:20:19 
00:19:41

00:40:03 
00:39:25

566 566 53 212 5427 ΚΑΤΣΑΟΥΝΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1976 (F40) 00:20:19 
00:19:43

00:40:04 
00:39:29

567 567 152 355 5050 PAPIGIOTIS VASILIS Άνδρας - 1988 (M) P&I Hellas 00:20:06 
00:19:13

00:40:11 
00:39:18

568 568 54 213 5163 ΤΣΑΚΑΝΙΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1974 (F40) Βίκος 
Running Team

00:20:00 
00:19:21

00:40:17 
00:39:39

569 569 48 356 5611 ΧΑΒΕΛΑΣ  ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ Άνδρας - 1972 (M50) 00:19:57 
00:19:41

00:40:18 
00:40:01

570 570 21 214 5516 ΠΑΝΤΑΖΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1968 (F50) 00:19:45 
00:19:30

00:40:18 
00:40:04

571 571 153 357 5286 ADAMS GEORGE Άνδρας - 1988 (M) 00:21:15 
00:20:02

00:40:20 
00:39:07

572 572 3 215 5234 ΞΥΔΗ ΕΞΑΚΟΥΣΤΗ Γυναίκα - 1958 (F60+) ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

00:20:01 
00:19:43

00:40:20 
00:40:01

573 573 22 216 5750 ΣΑΡΑΦΗ ΚΑΛΛΗ Γυναίκα - 1969 (F50) ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ 00:20:51 
00:20:41

00:40:20 
00:40:09



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

574 574 112 217 5833 ΖΩΧΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1988 (F) 00:21:15 
00:20:03

00:40:20 
00:39:08

575 575 4 218 5252 ΤΣΩΝΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1951 (F60+) ΣΔΥ 
ΑΘΗΝΩΝ

00:20:01 
00:19:54

00:40:22 
00:40:16

576 576 55 219 5204 ΚΑΜΙΝΑΡΗ ΑΓΑΘΗ Γυναίκα - 1975 (F40) ΕΥΚΛΗΣ 00:20:11 
00:20:01

00:40:23 
00:40:12

577 577 23 220 5030 ΜΕΡΕΤΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1969 (F50) NJV ATHENS 
PLAZA

00:20:40 
00:19:23

00:40:27 
00:39:10

578 578 154 358 5062 TSOLAKIS FOTIOS Άνδρας - 1995 (M) P&I Hellas 00:19:25 
00:18:26

00:40:29 
00:39:30

579 579 155 359 5048 NISTAS ANASTASIOS Άνδρας - 1985 (M) P&I Hellas 00:19:26 
00:18:26

00:40:29 
00:39:30

580 580 49 360 5734 ΚΡΑΝΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1966 (M50) Ε.Ψ.Ε.Π 00:18:52 
00:17:39

00:40:37 
00:39:24

581 581 56 221 5597 ΤΣΙΟΥΡΗ ΕΥΘΥΜΙΑ Γυναίκα - 1973 (F40) 00:20:59 
00:20:20

00:40:38 
00:39:59

582 582 156 361 5387 ΔΕΣΠΟΤΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:20:15 
00:20:00

00:40:40 
00:40:25

583 583 68 362 5166 ΧΑΡΑΤΣΑΡΗΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1980 (M40) Βίκος 
Running Team

00:19:30 
00:18:44

00:40:44 
00:39:58

584 584 19 222 5325 MPOUKOUVALA KONSTANTINA Γυναίκα - 2022 (F12) 00:19:53 
00:19:44

00:40:44 
00:40:35

585 585 24 223 5532 ΠΑΠΠΑ ΛΙΝΑ Γυναίκα - 1965 (F50) 00:20:00 
00:19:35

00:40:51 
00:40:26

586 586 57 224 5386 ΔΕΜΕΡΤΖΗ  ΕΙΡΗΝΗ Γυναίκα - 1981 (F40) 00:20:36 
00:19:54

00:41:00 
00:40:18

587 587 157 363 5578 ΤΖΙΝΕΡΟΣ ΤΗΛΕΜΑΧΟΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:20:37 
00:19:53

00:41:00 
00:40:17

588 588 113 225 5482 ΜΠΑΛΙΑΤΣΑ ΑΝΝΕΤΑ Γυναίκα - 2001 (F) 00:21:02 
00:20:17

00:41:01 
00:40:16

589 589 69 364 5075 ΣΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) 
RAFINARUNNERS

00:19:46 
00:19:25

00:41:08 
00:40:47

590 590 58 226 5071 ΚΟΠΑΝΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1976 (F40) 
RAFINARUNNERS

00:19:47 
00:19:25

00:41:09 
00:40:47

591 591 50 365 5826 ΜΠΑΛΙΑΤΣΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1964 (M50) 00:21:02 
00:20:17

00:41:10 
00:40:25

592 592 114 227 5507 ΝΤΑΚΚΑ ΑΓΛΑΪΑ Γυναίκα - 1983 (F) 00:21:05 
00:20:08

00:41:13 
00:40:16

593 593 59 228 5469 ΜΑΡΤΙΝΙΔΟΥ ΕΛΛΗ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:21:06 
00:20:09

00:41:13 
00:40:16

594 594 115 229 5041 KALITSI GEORGIA Γυναίκα - 1998 (F) P&I Hellas 00:20:57 
00:20:01

00:41:17 
00:40:22

595 595 60 230 5355 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΥ  ΜΑΡΙΕΝ Γυναίκα - 1973 (F40) 00:20:52 
00:20:18

00:41:17 
00:40:44

596 596 25 231 5242 ΣΤΑΦΥΛΑ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1969 (F50) Σ.Δ.Υ 
ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ

00:20:27 
00:20:00

00:41:24 
00:40:56

597 597 51 366 5313 ORFANIDIS  SAKIS Άνδρας - 1965 (M50) 00:21:21 
00:20:43

00:41:42 
00:41:04

598 598 116 232 5514 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1991 (F) 00:19:59 
00:19:43

00:41:43 
00:41:26

599 599 117 233 5676 ΣΤΑΜΟΥΓΙΑΝΝΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1988 (F) 
Revolution Fit Team

00:20:22 
00:19:58

00:41:48 
00:41:25



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

600 600 118 234 5677 ΤΖΑΒΙΚΑ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1986 (F) Revolution Fit Team 00:20:21 
00:19:57

00:41:49 
00:41:25

601 601 12 367 5212 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1960 (M60+) 
ΕΦΥΡΑΙΟΙ ΩΚΥΠΟΔΕΣ

00:20:16 
00:19:49

00:42:10 
00:41:43

602 602 61 235 5200 ΘΩΜΑ  ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ Γυναίκα - 1977 (F40) ΕΠΡΟΨΥΗ  
ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΜΗ ΚΕΡΔΟΣΚΟΠΙΚΟ

00:21:08 
00:20:19

00:42:18 
00:41:29

603 603 119 236 5184 ΒΛΕΤΣΑ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1997 (F) Ε.ΠΡΟ.Ψ.Υ.Η 00:20:55 
00:20:07

00:42:18 
00:41:30

604 604 26 237 5132 ΜΑΓΚΑΝΑΡΗ ΦΛΩΡΑ Γυναίκα - 1966 (F50) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:21:24 
00:21:14

00:42:29 
00:42:19

605 605 27 238 5474 ΜΗΝΑ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) 00:21:03 
00:20:26

00:42:29 
00:41:52

606 606 20 239 5258 ΚΕΙΜΑΛΗ ΛΥΔΙΑ Γυναίκα - 2010 (F12) ΣΔΥΠΑΤΡΑΣ 00:20:55 
00:20:20

00:42:38 
00:42:03

607 607 62 240 5530 ΠΑΠΟΥΛΙΑΚΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ Γυναίκα - 1975 (F40) 00:21:36 
00:20:56

00:42:40 
00:42:00

608 608 63 241 5614 ΧΑΤΖΗΓΩΓΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1980 (F40) 00:21:36 
00:20:56

00:42:42 
00:42:03

609 609 64 242 5609 ΦΟΥΣΕΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1975 (F40) 00:20:50 
00:20:26

00:42:50 
00:42:26

610 610 65 243 5259 ΜΗΛΙΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1978 (F40) 
ΣΔΥΠΑΤΡΑΣ

00:20:57 
00:20:22

00:42:51 
00:42:16

611 611 21 244 5792 ΤΣΟΥΜΑΝΗ  ΣΑΜΠΡΙΝΑ ΑΙΜΙΛΙΑ Γυναίκα - 2010 (F12) 
ΑΡΣΑΚΕΙΟ

00:21:39 
00:21:14

00:43:02 
00:42:37

612 612 120 245 5819 ΜΑΚΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1985 (F) 00:20:41 
00:20:31

00:43:04 
00:42:54

613 613 13 368 5288 BARMPAGEORGOPOULOS DIMITRIOS Άνδρας - 1958 
(M60+)

00:22:03 
00:21:35

00:43:20 
00:42:52

614 614 158 369 5191 ΣΙΛΛΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1990 (M) Ε.ΠΡΟ.Ψ.Υ.Η 00:21:07 
00:20:17

00:43:26 
00:42:35

615 615 28 246 5566 ΣΤΑΜΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:20:53 
00:20:42

00:43:31 
00:43:19

616 616 66 247 5522 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1976 (F40) 00:21:53 
00:21:19

00:43:38 
00:43:05

617 617 67 248 5194 ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΝΕΣΑ Γυναίκα - 1981 (F40) Ε.ΠΡΟ.Ψ.
Υ.Η

00:21:42 
00:20:54

00:43:59 
00:43:11

618 618 159 370 5185 ΖΩΤΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1990 (M) Ε.ΠΡΟ.Ψ.Υ.Η 00:21:54 
00:21:04

00:43:59 
00:43:10

619 619 121 249 5193 ΤΣΙΟΥ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 1984 (F) Ε.ΠΡΟ.Ψ.Υ.Η 00:21:23 
00:20:34

00:43:59 
00:43:10

620 620 122 250 5295 GIOTA RODOULA Γυναίκα - 1997 (F) 00:21:43 
00:20:58

00:44:08 
00:43:22

621 621 68 251 5592 ΤΣΑΛΙΚΙΔΟΥ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1973 (F40) 00:21:32 
00:21:25

00:44:21 
00:44:14

622 622 22 252 5791 ΡΑΠΤΗ ΜΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 2010 (F12) ΑΡΣΑΚΕΙΟ 00:21:39 
00:21:13

00:44:21 
00:43:55

623 623 23 253 5787 ΚΟΤΟΓΛΟΥ ΑΡΓΥΡΩ Γυναίκα - 2010 (F12) ΑΡΣΑΚΕΙΟ 00:21:39 
00:21:13

00:44:24 
00:43:57

624 624 5 254 5235 ΠΕΤΡΑΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1952 (F60+) ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

00:22:07 
00:21:49

00:44:31 
00:44:13

625 625 69 255 5236 ΦΡΑΓΚΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1976 (F40) ΠΑΛΛΗΝΙΟΙ 
ΔΡΟΜΕΙΣ

00:22:07 
00:21:50

00:44:32 
00:44:14



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

626 626 24 256 5307 NIAZI WAHIDA Γυναίκα - 2010 (F12) 00:18:43 
00:18:36

00:44:35 
00:44:27

627 627 29 257 5591 ΤΣΑΚΜΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1968 (F50) 00:22:11 
00:21:40

00:44:42 
00:44:10

628 628 70 258 5133 ΜΠΛΑΤΣΙΩΤΗ ΝΙΚΗ Γυναίκα - 1981 (F40) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:23:36 
00:22:43

00:44:46 
00:43:53

629 629 30 259 5129 ΣΕΕΛ ΝΑΤΑΛΙ Γυναίκα - 1971 (F50) ΑΟΠ 00:23:02 
00:21:58

00:44:50 
00:43:46

630 630 52 371 5568 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1965 (M50) 00:23:03 
00:21:58

00:44:50 
00:43:45

631 631 44 372 5855 Άνδρας - 2022 (M12) 00:21:10 
00:19:58

00:45:01 
00:43:49

632 632 45 373 5858 Άνδρας - 2022 (M12) 00:22:46 
00:21:38

00:45:05 
00:43:56

633 633 71 260 5364 ΓΑΚΗ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:21:17 
00:20:28

00:45:15 
00:44:26

634 634 123 261 5051 PAPPA NATALIA Γυναίκα - 1998 (F) P&I Hellas 00:23:22 
00:22:27

00:45:17 
00:44:22

635 635 124 262 5037 CHALKIA GEORGIA Γυναίκα - 1986 (F) P&I Hellas 00:22:26 
00:21:31

00:45:17 
00:44:22

636 636 46 374 5856 Άνδρας - 2022 (M12) 00:21:11 
00:20:00

00:45:21 
00:44:10

637 637 125 263 5742 ΓΚΟΥΓΙΑΝΟΥ- ΖΙΑΚΑ ΠΕΛΑΓΙΑ Γυναίκα - 1990 (F) Ε.Ψ.
Ε.Π

00:21:14 
00:20:02

00:45:24 
00:44:12

638 638 9 264 5599 ΤΣΟΛΙΑΚΟΥ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ Γυναίκα - 2005 (F15) 00:23:40 
00:23:07

00:45:28 
00:44:56

639 639 31 265 5354 ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1970 (F50) 00:23:40 
00:23:07

00:45:29 
00:44:56

640 640 72 266 5444 ΚΟΥΣΚΟΥ ΦΑΝΗ Γυναίκα - 1974 (F40) 00:22:36 
00:22:12

00:45:37 
00:45:14

641 641 53 375 5136 ΚΟΣΚΙΝΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1964 (M50) ΑΠΣ 
ΑΠΟΛΛΩΝ ΔΥΤ. ΑΤΤΙΚΗΣ

00:22:35 
00:22:13

00:46:00 
00:45:37

642 642 25 267 5394 ΕΙΡΗΝΗ  ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ Γυναίκα - 2008 (F12) 00:23:32 
00:22:59

00:46:30 
00:45:57

643 643 126 268 5040 GKARTZONIKA PANAGIOTA Γυναίκα - 1989 (F) P&I 
Hellas

00:23:22 
00:22:28

00:46:40 
00:45:46

644 644 160 376 5748 ΠΑΠΑΚΩΣΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1999 (M) Natech 00:23:01 
00:22:20

00:46:46 
00:46:05

645 645 73 269 5026 ΤΡΑΠΕΖΑΝΟΓΛΟΥ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ Γυναίκα - 1973 (F40) 
KOURKOURIKIS TRAINING GROUP

00:22:00 
00:21:51

00:47:00 
00:46:50

646 646 161 377 5862 ΜΑΡΚΑΝΤΩΝΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ Άνδρας - 2000 (M) 00:24:35 
00:23:51

00:47:14 
00:46:30

647 647 54 378 5861 ΠΑΠΑΔΑΚΗ ΝΕΚΤΑΡΙΑ Άνδρας - 1971 (M50) 00:24:35 
00:23:51

00:47:15 
00:46:30

648 648 74 270 5428 ΚΑΤΣΙΒΕΛΑΡΗ  ΘΩΜΑΗ Γυναίκα - 1974 (F40) 00:23:31 
00:22:59

00:47:42 
00:47:10

649 649 32 271 5297 KAIDANTZI ASIMINA Γυναίκα - 1964 (F50) 00:24:50 
00:24:21

00:47:48 
00:47:19

650 650 47 379 5845 Άνδρας - 2022 (M12) 00:24:08 
00:22:57

00:47:55 
00:46:45

651 651 48 380 5853 Άνδρας - 2022 (M12) 00:24:45 
00:23:37

00:48:01 
00:46:54



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

652 652 49 381 5849 Άνδρας - 2022 (M12) 00:24:13 
00:23:04

00:48:04 
00:46:55

653 653 55 382 5336 ΑΛΕΞΑΚΗΣ ΜΙΧΑΗΛ Άνδρας - 1972 (M50) 00:24:37 
00:24:02

00:48:17 
00:47:42

654 654 10 272 5433 ΚΟΚΚΙΝΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 2006 (F15) 00:24:19 
00:23:37

00:48:20 
00:47:38

655 655 127 273 5314 PANDELIS ELPIDA Γυναίκα - 2000 (F) 00:24:26 
00:23:19

00:48:40 
00:47:34

656 656 33 274 5315 PANDELIS JENNIFER Γυναίκα - 1972 (F50) 00:24:27 
00:23:20

00:48:41 
00:47:34

657 657 56 383 5353 ΒΑΣΙΛΑΤΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1970 (M50) 00:25:45 
00:25:04

00:48:53 
00:48:13

658 658 34 275 5360 ΒΟΥΡΝΑ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1972 (F50) - 00:48:58 
00:48:09

659 659 35 276 5347 ΑΤΖΕΜΙΑΝ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1972 (F50) - 00:48:58 
00:48:18

660 660 50 384 5161 ΤΟΓΚΑΡΙΔΗ ΣΥΛΙΑ Άνδρας - 2013 (M12) Βίκος Running 
Team

00:22:50 
00:22:16

00:49:05 
00:48:31

661 661 70 385 5162 ΤΟΓΚΑΡΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) Βίκος 
Running Team

00:22:44 
00:22:07

00:49:05 
00:48:29

662 662 51 386 5843 Άνδρας - 2022 (M12) 00:25:29 
00:24:24

00:49:07 
00:48:01

663 663 36 277 5463 ΜΑΛΛΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:25:03 
00:23:57

00:49:12 
00:48:07

664 664 26 278 5608 ΦΛΕΣΣΑ ΑΥΡΑ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 2010 (F12) 00:25:58 
00:25:24

00:50:39 
00:50:05

665 665 128 279 5318 RAPTIS ANA Γυναίκα - 2003 (F) 00:26:09 
00:25:26

00:50:43 
00:50:00

666 666 162 387 5292 BURNHAM SAM Άνδρας - 2003 (M) 00:26:10 
00:25:26

00:50:43 
00:50:00

667 667 57 388 5319 RAPTIS ATHANASIOS Άνδρας - 1972 (M50) 00:26:09 
00:25:27

00:50:44 
00:50:02

668 668 129 280 5376 ΓΚΟΛΙΑ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1989 (F) 00:26:14 
00:25:18

00:50:57 
00:50:01

669 669 130 281 5559 ΣΚΑΛΚΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Γυναίκα - 1992 (F) 00:26:14 
00:25:19

00:50:57 
00:50:02

670 670 131 282 5615 ΧΡΗΣΤΙΔΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1986 (F) 00:24:53 
00:24:34

00:51:04 
00:50:45

671 671 75 283 5492 ΜΠΕΡΚΑΚΗ ΒΙΚΥ Γυναίκα - 1982 (F40) 00:26:11 
00:25:40

00:51:09 
00:50:38

672 672 132 284 5596 ΤΣΙΜΕΚΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1985 (F) 00:25:10 
00:24:23

00:51:14 
00:50:27

673 673 58 389 5527 ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) 00:25:10 
00:24:24

00:51:14 
00:50:28

674 674 76 285 5552 ΣΕΡΕΤΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 00:25:10 
00:24:24

00:51:14 
00:50:28

675 675 133 286 5547 ΡΑΛΛΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1987 (F) 00:25:31 
00:24:45

00:51:15 
00:50:29

676 676 163 390 5333 ΑΘΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1983 (M) 00:25:29 
00:24:42

00:51:16 
00:50:29

677 677 37 287 5511 ΝΤΕΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1967 (F50) 00:26:12 
00:25:39

00:51:23 
00:50:50



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός/Άλλο 2.5 Km Finish

678 678 77 288 5569 ΣΤΕΦΑ ΣΤΑΜΑΤΙΝΑ Γυναίκα - 1974 (F40) 00:23:16 
00:22:40

00:51:29 
00:50:53

679 679 52 391 5846 Άνδρας - 2022 (M12) 00:29:13 
00:28:05

00:51:40 
00:50:32

680 680 38 289 5412 ΚΑΛΛΕΡΓΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:25:27 
00:24:48

00:51:48 
00:51:09

681 681 36 392 5285 ABBAS HUSSEIN Άνδρας - 2007 (M15) - 00:51:59 
00:51:51

682 682 78 290 5564 ΣΠΟΡΙΔΗ ΕΥΑΝΘΙΑ Γυναίκα - 1974 (F40) 00:25:57 
00:25:25

00:52:34 
00:52:02

683 683 14 393 5442 ΚΟΥΜΑΝΤΟΣ ΜΕΛΕΤΙΟΣ Άνδρας - 1960 (M60+) 00:26:14 
00:25:39

00:52:55 
00:52:21

684 684 39 291 5447 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1963 (F50) 00:26:14 
00:25:43

00:53:00 
00:52:28

685 685 79 292 5368 ΓΙΑΝΝΑΚΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1976 (F40) 00:23:15 
00:22:40

00:53:40 
00:53:04

686 686 53 394 5631 Άνδρας - 2022 (M12) Bwin Running Team 00:27:05 
00:25:56

00:53:41 
00:52:32

687 687 54 395 5633 Άνδρας - 2022 (M12) Bwin Running Team 00:27:06 
00:25:58

00:53:43 
00:52:35

688 688 55 396 5632 Άνδρας - 2022 (M12) Bwin Running Team 00:27:05 
00:25:55

00:53:45 
00:52:35

689 689 27 293 5459 ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 2010 (F12) 00:27:28 
00:26:51

00:54:13 
00:53:36

690 690 80 294 5327 ΑΒΑΡΚΙΩΤΗ ΧΑΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:27:28 
00:26:52

00:54:13 
00:53:37

691 691 28 295 5429 ΚΙΒΩΤΟΥ ΑΡΙΑΔΝΗ Γυναίκα - 2009 (F12) 00:25:42 
00:25:25

00:55:21 
00:55:05

692 692 29 296 5607 ΦΙΡΟΓΛΑΝΗ  ΔΑΝΑΗ Γυναίκα - 2010 (F12) 00:25:37 
00:25:21

00:55:22 
00:55:05

693 693 56 397 5854 Άνδρας - 2022 (M12) 00:28:48 
00:27:40

00:55:41 
00:54:33

694 694 57 398 5844 Άνδρας - 2022 (M12) 00:28:48 
00:27:41

00:55:42 
00:54:35

695 695 40 297 5727 ΤΑΣΙΟΥΛΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1966 (F50) Ε.Ψ.Ε.Π 00:25:11 
00:24:02

00:55:42 
00:54:34

696 696 58 399 5857 Άνδρας - 2022 (M12) 00:28:48 
00:27:39

00:55:42 
00:54:34

697 697 134 298 5047 NISTA MARIA Γυναίκα - 1983 (F) P&I Hellas 00:27:52 
00:26:56

00:55:46 
00:54:50

698 698 164 400 5540 ΠΙΣΣΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 2000 (M) 00:30:18 
00:29:28

00:59:01 
00:58:11

699 699 135 299 5342 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΖΗΝΟΒΙΑ Γυναίκα - 2000 (F) 00:30:19 
00:29:30

00:59:12 
00:58:23

700 700 81 300 5134 ΝΙΚΟΛΟΥΔΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Γυναίκα - 1975 (F40) ΑΠΣ 
ΑΘΗΝΑΙΟΙ ΔΡΟΜΕΙΣ

00:29:12 
00:28:47

00:59:13 
00:58:49

701 701 59 401 5847 Άνδρας - 2022 (M12) 00:32:23 
00:31:15

01:05:40 
01:04:31

702 702 60 402 5852 Άνδρας - 2022 (M12) 00:32:24 
00:31:16

01:05:40 
01:04:33


