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Bib Name Gender Laps Time time dif pace/km Club

1 10k 1 259 ΚΑΦΩΡΟΣ ΑΛΚΗΣ M 10 00:43:21,4 - 4:20:00 ΠΕΙΡΑΙΑΣ
2 10k 2 1105 ΚΑΤΑΚΑΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M 10 00:44:11,6 +00:50.19 4:25:00
3 10k 3 1112 ΓΙΑΝΝΙΩΣΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ M 10 00:44:14,2 +00:52.75 4:25:00 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
4 10k 4 246 ΖΕΠΟΣ ΝΙΚΟΣ M 10 00:48:00,7 +04:39.25 4:48:00
5 10k 5 283 ΜΠΟΥΝΙΑΛΕΤΟΣ ΝΙΚΟΣ M 10 00:49:30,3 +06:08.94 4:57:00 ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ

6 10k 1 309 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ F 10 00:51:21,1 +07:59.73 5:08:00 ΣΎΛΛΟΓΟΣ ΑΘΛΟΥΜΕΝΩΝ 
ΜΕΣΣΗΝΗΣ

7 10k 6 249 ΖΕΡΒΑΚΟΣ ΝΙΚΟΣ M 10 00:51:21,3 +07:59.86 5:08:00 ΣΎΛΛΟΓΟΣ ΑΘΛΟΥΜΕΝΩΝ 
ΜΕΣΣΗΝΗΣ

8 10k 7 253 ΚΑΜΠΑΣ ΛΥΚΟΥΡΓΟΣ M 10 00:53:06,7 +09:45.29 5:18:00 Σ. Δ. Υ. ΜΕΣΣΗΝΊΑΣ
9 10k 8 1140 TONIOLO PAOLO M 10 00:54:24,8 +11:03.41 5:26:00
10 10k 9 289 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 10 00:55:47,2 +12:25.84 5:34:00 ΣΔΥ ΤΡΙΠΟΛΗΣ
11 10k 10 240 ΓΕΩΡΓΑΝΤΖΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ M 10 00:56:17,9 +12:56.47 5:37:00 ΟΠΕΙΒ.ΣΥΛ ΣΠΑΤΩΝ
12 10k 11 267 ΚΟΥΓΙΟΥΣ ΓΙΑΝΝΗΣ M 10 00:56:59,2 +13:37.84 5:41:00 ανεξαρτητος
13 10k 12 251 ΚΑΜΠΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 10 00:57:10,8 +13:49.44 5:43:00 Σ. Δ. Υ. ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
14 10k 2 292 ΠΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ F 10 00:57:38,1 +14:16.67 5:45:00 ΣΔΥΜ

15 10k 3 1101 ΠΑΠΑΔΑΜΗ ΚΩΝ/ΝΑ F 10 00:57:47,8 +14:26.36 5:46:00
16 10k 13 264 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ PANAGIOTIS M 10 00:59:36,1 +16:14.71 5:57:00 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
17 10k 14 284 ΞΕΡΙΚΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ M 10 00:59:36,2 +16:14.84 5:57:00 Kccc
18 10k 15 276 ΜΙΧΑΛΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ M 10 01:01:16,3 +17:54.88 6:07:00 ΣΔΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ
19 10k 16 1137 ΓΙΑΝΝΟΥΛΗΣ ΠΕΤΡΟΣ M 10 01:01:30,7 +18:09.32 6:09:00
20 10k 17 1139 TONIOLO MARIO M 10 01:03:15,9 +19:54.46 6:19:00
21 10k 18 1109 ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 10 01:03:16,9 +19:55.50 6:19:00 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
22 10k 19 245 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ M 10 01:03:18,9 +19:57.47 6:19:00 Α.Ε.ΛΟΓΓΑΣ
23 10k 4 1127 GRZESIAK MAGDALENA F 10 01:05:27,4 +22:06.02 6:32:00
24 10k 20 1151 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΗΣ M 10 01:05:50,4 +22:28.96 6:35:00
25 10k 21 242 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ THANASIS M 10 01:07:09,2 +23:47.76 6:42:00 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
26 10k 22 290 ΠΕΡΑΤΙΝΟΣ ΣΑΒΒΑΣ M 10 01:11:00,4 +27:39.00 7:06:00 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
27 10k 23 1107 ΜΠΑΣΤΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 10 01:13:51,5 +30:30.13 7:23:00
28 10k 24 1113 ΤΣΑΤΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ M 10 01:15:44,5 +32:23.09 7:34:00 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
29 10k 25 359 ΒΑΡΒΑΡΟΥΤΣΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M 10 01:19:34,9 +36:13.51 7:57:00
30 10k 26 239 ΒΑΒΑΡΟΥΤΣΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ M 10 01:27:48,3 +44:26.88 8:46 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ
31 10k 27 236 ΑΝΔΡΙΑΝΌΠΟΥΛΟΣ ΓΕΏΡΓΙΟΣ M 9 00:51:23,1 -1 LAP 5:08:00 Ανεξάρτητος
32 10k 5 1141 ΗΟΥΑUX ETHEL F 7 00:40:03,4 -3 LAP 4:00:00


