
 
ΘΕΣΗ 

 
ΕΠΩΝΥΜΟ 

 
ΟΝΟΜΑ 

 
ΟΜΑΔΑ 

 
ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΑΥΓΕΡΙΝΟΣ ΣΕΧΡΕΜΕΛΗΣ Σ.Χ.Ο.ΑΡΑΧΩΒΑΣ  0:45'04.40 

2 ΓΙΑΝΝΗΣ ΡΑΠΤΗΣ ANTIKIRA 
RUNNERS 

 0:46'42.11 

3 ΑΛΕΞΗΣ ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΑΣ ΑΝΑΤΟΛΗ ΝΕΑΣ 
ΙΩΝΙΑΣ 

 0:49'01.40 

4 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΡΥΔΑΚΗΣ 
 

 0:49'19.68 

5 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΖΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ Α.Σ.ΗΝΙΟΧΟΣ  0:51'03.14 

6 ΓΙΩΡΓΟΣ  ΚΑΛΙΡΑΜΗΣ 
 

 0:51'32.05 

7 ΧΑΡΗΣ ΜΠΟΥΡΑΣ 
 

 0:51'32.43 

8 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ ΑΘΗΝΟΔΩΡΟΣ Ο 
ΑΙΓΙΕΥΣ 

 0:52'07.11 

9 ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΣΟΚΑΝΟΣ ΑΚΟΛ  0:52'18.14 

10 ΑΓΓΕΛΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΣ DESFINA 
RUNNERS 

 0:52'57.43 

11 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΖΗΝΔΡΟΣ 
 

 0:53'04.11 

12 ANTONIO PRUNÉS ΣΑΦΑΝΣ  0:53'27.78 

13 0 ΜΙΧΑΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 0  0:53'37.46 

14 ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΑΡΑΝΤΗΣ ADONIS 
RUNNING TEAM 

 0:54'07.34 

15 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΓΥΡΝΑΣ 1ΣΑΦΑΝΣ  0:54'13.27 

16 ΣΠΥΡΟΣ ΜΠΟΥΤΣΙΚΑΣ FITNESS CLUB  0:55'34.14 

17 ΝΙΚΟΣ ΜΠΟΥΡΑΣ 
 

 0:55'55.96 

18 ΘΑΝΑΣΗΣ ΣΙΔΕΡΗΣ ΠΑΙΧΙΔΟΥΠΟΛΗ  0:56'07.74 

19 ΛΟΥΚΑΣ ΡΑΠΤΗΣ ANTIKYRA 
RUNNERS 

 0:56'27.74 

20 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ AKOL  0:57'07.62 

21 ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΤΗΘΡΑΣ ΔΟΞΑ ΥΠΑΤΗΣ  0:57'13.34 



22 ΑΝΔΡΕΑΣ ΛΙΟΝΤΟΣ FLOGA TOU 
HSAIA/DESFINA 

RUNNER'S 

 0:57'22.93 

23 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΟΥΚΑΣ 
 

 0:58'26.96 

24 ΜΙΧΑΛΗΣ ΣΚΟΥΡΤΑΝΙΩΤΗΣ ΣΔΥΜ  ΘΗΒΑΣ  0:59'18.46 

25 ΣΩΚΡΑΤΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ 1ΣΑΦΑΝΣ  0:59'46.40 

26 ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ 
 

 1:00'10.24 

27 ΒΑΣΙΛΗΣ  ΒΕΛΕΝΤΖΑΣ 
 

 1:00'17.02 

28 ΣΠΥΡΟΣ ΛΑΜΠΡΟΥ ΤΡΟΧΑΙΑ 
ΑΥΤΟ/ΜΩΝ 
ΦΘΙΩΤΙΔΑΣ 

 1:00'37.02 

29 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ ΣΑΦΑΝΣ  1:00'52.81 

30 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΝΔΗΣ ADONIS 
RUNNING TEAM 

 1:01'01.27 

31 ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΦΟΥΝΤΑ Α.Ψ.Λ ΜΕΔΕΩΝ  1:01'08.40 

32 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ Σ.Χ.Ο.ΑΡΑΧΩΒΑΣ  1:01'08.96 

33 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΑΥΡΙΚΗΣ FLOGA TOU 
HSAIA/ DESFINA 

RUNNERS 

 1:01'09.43 

34 ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΙΔΗΣ 1ΣΑΦΑΝΣ  1:01'09.78 

35 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΛΑΜΠΑΛΙΚΗΣ ALIARTISTAS 
RUNNER TEAM 

 1:01'26.34 

36 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ 
 

 1:02'11.37 

37 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΑΣΤΑΝΙΑΣ 
 

 1:02'19.34 

38 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΟΡΑΚΗΣ 
 

 1:02'26.52 

39 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΣΟΥΡΑΣ 
 

 1:02'50.08 

40 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΓΙΑΣΕΜΙΔΗΣ ΣΑΦΑΝΣ  1:03'03.21 

41 ΜΙΧΑΛΗΣ ΣΤΑΡΑΣ ΣΔΥ ΠΕΙΡΑΙΑ  1:03'03.43 

42 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΑΓΚΑΛΑΚΗΣ ΣΑΦΑΝΣ  1:03'30.58 

43 ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΣΥΡΡΑΚΟΣ ΣΑΦΑΝΣ  1:03'30.81 

44 ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ ΣΟΡΟΛΗ ΣΑΦΑΝΣ  1:03'34.24 



45 ΝΙΚΟΣ ΠΟΥΣΙΑΣ 
 

 1:03'57.21 

46 0 ΑΓΓΕΛΙΔΗΣ 
 

 1:03'59.11 

47 ΘΑΝΑΣΗΣ ΚΟΡΟΓΙΑΝΝΟΣ 
 

 1:04'08.05 

48 ΛΑΜΠΡΟΣ ΤΑΓΚΑΣ 
 

 1:04'16.08 

49 ΛΑΜΠΡΟΣ ΖΕΥΓΑΡΑΣ ΑΝΕΞΑΡΤΙΤΟΣ  1:04'17.21 

50 ΗΡΩ ΣΤΑΜΑΤΙΟΥ 
 

 1:04'20.71 

51 0 ΤΖΕΛΑΣ 
 

 1:04'24.21 

52 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΠΟΥΡΑΣ 
 

 1:04'27.30 

53 ΙΩΑΝΝΑ ΜΑΡΙΤΣΑ ΜΩΡΗ ΚΟΤΑ  1:04'40.37 

54 ΧΡΗΣΤΟΣ ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΜΩΡΗ ΚΟΤΑ  1:04'50.30 

55 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΠΑΤΣΑΡΙΚΑ ΣΑΦΑΝΣ  1:04'54.62 

56 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΧΙΟΝΙΔΗΣ ΣΑΦΑΝΣ  1:05'21.93 

57 ΓΙΟΥΛΗ ΚΟΓΙΩΤΑ 
 

 1:05'23.55 

58 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΛΥΡΗΣ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:05'29.24 

59 ΛΟΥΚΑΣ ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ LAGOI  1:05'36.46 

60 ΚΩΣΤΑΣ ΑΝΔΡΙΤΣΟΣ ΣΔΥΜ  ΘΗΒΑΣ  1:05'49.43 

61 ΖΑΧΑΡΙΑΣ ΓΡΑΝΤΖΙΩΤΗΣ ΣΧΟ ΑΡΑΧΩΒΑΣ  1:06'01.02 

62 ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ  1:06'09.27 

63 ΒΑΣΙΛΗΣ ΤΣΟΥΡΤΟΣ ΣΔΥΜ  ΘΗΒΑΣ  1:06'12.58 

64 ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΓΡΙΒΑΣ ΣΑΦΑΝΣ  1:06'30.71 

65 ΑΝΝΑ ΣΚΕΥΗ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:06'35.52 

66 ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΣΑΜΑΡΤΖΗΣ ΣΚΕΠΑΣΤΟ 
ΚΑΛΑΒΡΥΤΩΝ 

 1:07'19.30 

67 ΣΤΑΘΗΣ ΤΖΟΥΜΑΝΕΚΑΣ ΣΔΥΜ  ΘΗΒΑΣ  1:08'17.14 

68 ΦΩΤΙΟΣ ΚΑΛΑΤΖΗΣ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:08'19.96 

69 ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΠΑΠΑΛΑΜΠΡΟΥ 1ΣΑΦΑΝΣ  1:08'25.96 

70 ΜΙΧΑΗΛ ΗΛΙΑΔΗΣ ΔΕΣΦΙΝΑ  1:08'33.08 

71 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΛΙΑΝΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ  1:08'33.30 

72 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΓΟΥΓΟΥΣΗΣ 
 

 1:08'46.87 



73 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΜΕΡΚΟΥΡΗΣ ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ  1:08'56.11 

74 ΜΑΡΙΑ ΠΟΥΝΗ  
 

 1:09'25.18 

75 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΝΤΕΛΗΣ ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ  1:09'55.08 

76 ΒΑΣΙΛΗΣ ΔΙΑΚΟΥΜΗΣ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:09'56.46 

77 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΣΙΟΛΟΣ ΤΡΑΧΙΝΑ  1:10'07.02 

78 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΠΟΥΝΙΑΛΕΤΟΣ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:10'07.65 

79 ΘΑΝΟΣ ΓΚΟΒΑΡΗΣ LEVADEIA 
RUNNERS TEAM 

 1:10'08.68 

80 ΑΣΗΜΑΚΗΣ ΓΚΕΛΕΣΤΑΘΗΣ 
 

 1:10'12.68 

81 ΧΡΗΣΤΟΣ ZARGANIS 
 

 1:10'25.43 

82 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΡΟΜΜΥΔΑΣ ΦΛΟΓΑ ΤΟΥ 
ΗΣΑΙ ̈́Α 

 1:10'27.46 

83 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣ ΦΛΟΓΑ ΤΟΥ 
ΗΣΑΙΑ 

 1:10'29.34 

84 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΣΙΑΚΟΥΛΗΣ 
 

 1:10'58.08 

85 ΒΛΑΣΣΗΣ ΜΠΕΛΛΟΣ 
 

 1:11'02.05 

86 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΒΟΥΡΗΣ 
 

 1:11'12.93 

87 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΜΠΛΕΤΣΑΣ 
 

 1:11'13.34 

88 Γ ΜΠΟΥΛΟΥΓΟΥΡΗΣ 
 

 1:11'13.74 

89 ELINA MPOUNIA 
 

 1:11'14.30 

90 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΣΑΦΑΝΣ  1:11'16.99 

91 DIMITRIOS KATSANTONIS MEDEON  1:11'19.34 

92 ΒΑΣΙΛΗΣ ΔΙΑΚΟΥΜΗΣ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:11'35.84 

93 ΧΡΗΣΤΟΣ ΛΑΖΙΝΟΣ 
 

 1:11'38.49 

94 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΤΑΘΗΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 
ΑΘΛΗΤΗΣ 

 1:11'40.05 

95 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΜΠΑΖΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ 
 

 1:11'53.71 

96 ΛΑΜΠΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ORCHOMENOS 
RUNNERS 

 1:12'05.11 

97 ΑΝΤΩΝΗΣ ΦΩΣΚΟΛΟΣ ΛΑΓΟΙ  1:12'38.71 



98 ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΣΙΠΟΣ 
 

 1:12'58.27 

99 ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΖΗΚΑΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ  1:13'05.71 

100 ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΣΚΟΥΡΒΟΥΛΙΑΝΑΚΗΣ ΜΩΡΗ ΚΟΤΑ  1:13'13.24 

101 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΒΛΑΧΟΣ ΣΔΥΠΑΤΡΑΣ  1:13'30.96 

102 ΦΩΤΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ PATHFINDERS 
RUNNING TEAM 

 1:13'54.90 

103 ΕΛΕΝΗ ΨΑΡΟΜΥΑΛΟΥ AKOL -
PATHFINDERS 

RT-SKY WOMEN 
RT 

 1:13'55.30 

104 ΙΩΑΝΝΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ ΦΛΟΓΑ ΤΟΥ 
ΗΣΑΪΑ 

 1:13'55.74 

105 ΠΑΝΩΡΑΙΑ ΑΝΤΩΝΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ 
 

 1:13'56.18 

106 ΛΕΩΝΙΔΑΣ ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΣΔΥΜ ΘΗΒΑΣ  1:13'56.74 

107 ΑΝΤΩΝΗΣ ΠΕΤΡΑΚΟΣ 
 

 1:13'59.34 

108 ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΚΕΜΑΛΗ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:14'05.87 

109 ΧΑΡΑ ΤΟΥΡΑΤΖΩΦ 
 

 1:14'12.84 

110 ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΑΦΑΝΣ  1:14'46.78 

111 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΠΑΝΔΗ-ΠΑΛΙΟΥ ΣΑΦΑΝΣ  1:14'47.02 

112 0 ΤΖΕΛΑΣ 
 

 1:14'47.27 

113 JUDIT MAGYARICS ΣΑΦΑΝΣ  1:15'03.55 

114 ΝΤΟΡΙΝ ΒΑΚΑΡΙΟΥ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ  1:15'42.46 

115 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΡΑΠΙΤΣΑΣ ALIARTISTAS  1:16'08.08 

116 ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 
 

 1:16'18.81 

117 ΚΑΛΟΜΟΙΡΑ ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ 
 

 1:16'21.14 

118 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΦΕΝΕΟΣ  1:16'23.18 

119 ΘΩΜΑΣ ΤΣΙΑΚΑΣ 1ΣΑΦΑΝΣ  1:16'46.40 

120 ΓΑΒΡΙΕΛΑ ΒΑΚΑΡΙΟΥ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ  1:16'56.78 

121 ΙΩΑΝΝΗΣ ΧΑΡΤΟΦΥΛΗΣ 
 

 1:17'06.30 

122 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΦΩΛΗΣ 
 

 1:17'38.55 

123 ΙΩΑΝΝΑ ΓΙΑΝΝΩΔΗ ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:17'50.27 

124 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΖΟΒΟΛΙΑΣ 
 

 1:18'19.18 



125 ΕΛΕΝΗ ΚΟΥΒΕΛΗ ΦΛΟΓΑ ΤΟΥ 
ΗΣΑΙΑ 

 1:18'49.02 

126 ΑΛΕΚΟΣ ΠΡΟΥΣΙΝΟΥΔΗΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ  1:18'51.84 

127 0 ΘΕΟΛΟΓΙΤΗΣ 
 

 1:18'56.68 

128 ΝΕΚΤΑΡΙΑ ΚΛΑΔΗ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:19'10.81 

129 ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ ΜΟΡΙΑΝΟΣ ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:19'31.46 

130 ΜΙΧΑΛΗΣ ΤΣΑΤΣΗΣ ΔΙΣΤΟΜΟ  1:19'52.99 

131 ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΣΤΑΒΑΡΗΣ ΣΑΦΑΝΣ  1:19'56.78 

132 CECILE TIRARD ΣΑΦΑΝΣ  1:19'57.02 

133 ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΤΖΙΤΖΩΚΟΥ 
 

 1:20'32.84 

134 ΚΩΣΤΑΣ ΤΣΙΟΚΑΣ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:20'37.87 

135 ΙΩΑΝΝΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΟΠΟΥΛΟΥ ΦΛΟΓΑ ΤΟΥ 
ΗΣΑΪΑ 

 1:20'52.58 

136 ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΖΙΓΚΑΔ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ  1:20'52.81 

137 ΕΜΜΕΛΕΙΑ ΜΑΡΔΑΚΗ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ  1:21'16.74 

138 ΒΑΣΙΛΗΣ ΑΝΕΣΤΗΣ ΕΡΓΟ +ΠΑΙΔΙ  1:22'13.11 

139 ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΜΙΣΤΗΛΗΣ 
 

 1:22'13.37 

140 ΤΑΣΟΣ ΚΑΜΑΝΗΣ 
 

 1:22'25.99 

141 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΓΟΥΡΑΝΑ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:22'31.40 

142 ΚΩΣΤΕΛ ΡΑΝΤΟΥ 
 

 1:22'49.24 

143 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΣ ΣΑΦΑΝΣ  1:23'50.78 

144 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΡΗΓΑΣ 
 

 1:23'55.52 

145 ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΣΥΝΤΖΑΚΗΣ 
 

 1:24'57.81 

146 ΒΑΛΙΑ ΚΑΡΑΒΑ 
 

 1:25'03.65 

147 ΓΙΩΤΑ ΑΦΕΝΤΟΥΛΗ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ  1:25'13.68 

148 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ ΣΑΦΑΝΣ  1:25'51.30 

149 ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ ΛΕΝΤΑ ΑΚΟΛ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ  1:26'27.05 

150 ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΜΠΑΡΤΖΩΚΑΣ 1 ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:26'39.78 

151 ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΣΤΕΦΟΥ ΞΕΝΟΔΑΜΟΣ  1:27'10.68 

152 ΓΙΩΡΓΟΣ ΔΕΡΙΖΙΩΤΗΣ 
 

 1:27'12.81 

153 MARIA SITARENIOU ΣΑΦΑΝΣ  1:27'16.37 



154 ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΠΑΠΑΣΤΑΜΑΤΗ-ΦΟΝ 
ΜΟΟΚ 

ΣΑΦΑΝΣ  1:28'03.27 

155 ΣΤΡΑΤΟΣ ΝΙΚΗΤΑΣ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:28'03.55 

156 ΜΑΡΙΝΑ ΣΠΑΡΗ 
 

 1:28'03.81 

157 ΚΩΣΤΑΣ ΤΣΑΓΚΑΡΑΚΗΣ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:28'04.05 

158 ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΦΩΚΑ ΔΡΟΜΕΙΣ ΧΙΟΥ  1:28'04.30 

159 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΕΓΙΑΖΗΣ ΦΕΙΔΙΠΕΙΔΗΣ  1:28'09.52 

160 ΗΛΙΑΣ ΚΟΖΑΡΗΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ  1:28'09.81 

161 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΦΟΥΞΕΝΙΔΗΣ ΠΑΛΑΙΣΤΙΚΟΣ 
ΡΑΦΗΝΑΣ 

 1:30'03.49 

162 ΘΑΝΟΣ ΚΟΝΤΟΣ KTEΛ ΛΙΒΑΔΕΙΑΣ  1:30'13.43 

163 ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΡΗΝΙΟΥ ΣΑΦΑΝΣ  1:31'32.27 

164 ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΜΥΛΩΝΑ ΑΚΟΛ 
PATHFINDERS 

RUNNING TEAM 

 1:31'44.87 

165 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΦΑΕΘΩΝ ΠΑΤΡΑΣ  1:31'46.71 

166 ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΚΑΕΣ 1ΣΑΦΑΝΣ  1:32'32.87 

167 ΜΑΝΩΛΗΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:33'57.46 

168 ΕΛΕΝΗ ΚΟΥΚΟΥΜΠΙΚΗ ΣΑΦΑΝΣ  1:35'32.84 

169 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΓΙΑΚΟΥΜΗΣ 
 

 1:35'38.02 

170 ΘΕΟΦΑΝΗΣ  ΤΗΛΙΑΚΟΣ 
 

 1:36'00.81 

171 ΕΥΓΕΝΙΑ ΧΑΙΡΕΤΑΚΗ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:37'18.65 

172 ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ ΧΟΜΟΡΗ 
ΝΑΥΠΑΚΤΙΑΣ 

 1:37'41.08 

173 ΓΛΥΚΕΡΙΑ ΜΠΑΡΤΖΩΚΑ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:37'59.87 

174 ΜΑΡΙΝΑ ΤΟΥΤΟΥΖΑ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:38'34.43 

175 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΙΒΑΣ ΜΕΔΕΩΝ  1:39'46.21 

176 ΑΦΡΟΔΙΤΗ ΣΕΒΑΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΕΞ  1:39'46.49 

177 ΑΡΕΤΗ ΛΕΒΕΤΑΝΤΖΗ ΑΝΕΞ  1:39'46.68 

178 ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ ΒΑΣΙΛΙΑΔΗΣ ΑΝΕΞ  1:40'09.18 

179 ΑΝΝΑ ΡΟΜΠΟΛΑ ΧΟΜΟΡΗ 
ΝΑΥΠΑΚΤΙΑΣ 

 1:40'14.40 

180 ΝΙΚΟΣ ΚΟΚΚΙΝΟΣ  ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:46'08.05 



 

 

 

 

 

181 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΟΣΚΙΝΑΣ 
 

 1:46'26.90 

182 ΓΙΟΥΛΗ ΦΥΤΙΛΗ YIOULIS 
RUNNING TEAM 

 1:46'27.11 

183 ΙΩΑΝΝΑ ΛΑΣΚΑΡΗ ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:46'37.68 

184 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΑΓΗΡΟΓΛΟΥ ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:53'21.37 

185 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΤΣΩΝΟΥ ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:53'28.62 

186 ΑΝΘΟΥΛΑ ΚΥΔΩΝΑΚΗ ΣΔΥ ΑΘΗΝΑΣ  1:55'21.38 


