
3000m ΚΟΡΙΤΣΙΑ Κ18

1. 11 ΜΩΡΑΪΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2005 12:23,23 4:07 ΓΣ ΚΕΡΑΤΕΑΣ

2. 17 ΣΥΝΕΣΙΟΥ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2005 12:33,93 4:11 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

3. 12 ΝΑΣΚΑΡΗ ΑΡΙΑΝΔΗ 2005 12:36,69 4:12 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

4. 7 ΛΑΛΑ ΜΙΧΑΕΛΑ 2005 12:37,66 4:12 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

5. 13 ΟΠΑΝΤΣΑ ΜΑΡΙΑ 2005 13:02,06 4:20 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

6. 10 ΜΙΣΥΡΛΗ ΜΑΡΚΕΛΛΑ 2005 13:14,78 4:24 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

7. 8 ΛΑΛΑ ΙΩΑΝΝΑ 2005 14:04,63 4:41 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

8. 1 ΓΕΩΡΓΑΛΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2004 14:10,57 4:43 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

9. 6 ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑ ΓΑΡΥΦΑΛΙΑ 2005 14:44,12 4:54 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

Number of records: 9

1o Festival Ανωμάλου Δρόμου

Overall Results 3000m ΚΟΡΙΤΣΙΑ Κ18

Place Bib Name YoB Finish Pace Club
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4000m ΑΓΟΡΙΑ Κ18

1. 22 ΖΥΓΟΥΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 2004 13:40,26 3:25 ΣΑΚΑ

2. 24 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2005 14:13,34 3:33 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

3. 26 ΚΟΥΚΟΥΛΑΡΗΣ ΜΑΡΚΟΣ 2005 14:38,35 3:39 ΣΑΚΑ

4. 20 ΔΡΑΖΙΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 2004 14:46,07 3:41 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

5. 27 ΚΟΥΤΛΗΣ ΧΡΙΣΤΌΦΟΡΟΣ 2004 15:01,91 3:45 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

6. 36 ΣΕΧΙΔΗΣ ΦΊΛΙΠΠΟΣ 2004 15:08,02 3:47 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

7. 21 ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 2005 15:41,15 3:55 ΣΑΚΑ

8. 19 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2004 16:16,65 4:04 ΑΟ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

9. 38 ΤΖΑΝΕΤΑΚΗΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ 2004 16:33,72 4:08 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

10. 40 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΦΑΙΔΩΝ - ΜΑΡΙΟΣ 2005 17:22,07 4:20 ΑΣ ΗΛΙΟΣ

11. 42 ΧΡΥΣΙΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 2005 18:01,77 4:30 ΕΘΝΙΚΟΣ ΛΥΚΙΑΣ

12. 34 ΡΟΥΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2004 18:05,43 4:31 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

13. 18 ΓΑΒΡΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 2005 19:10,34 4:47 Α.Σ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑ

Number of records: 13

1o Festival Ανωμάλου Δρόμου

Overall Results 4000m ΑΓΟΡΙΑ Κ18

Place Bib Name YoB Finish Pace Club
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1000m ΚΟΡΙΤΣΙΑ Κ14 (2009)
1. 81 ΣΠΑΝΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2009 03:43,74 3:43 ΣΑΚΑ

2. 76 ΠΑΠΑΣΠΥΡΙΔΗ ΛΥΔΙΑ 2009 04:01,76 4:01 ΣΑΚΑ

3. 84 ΣΤΑΜΑΤΑΚΗ ΑΘΗΝΑ 2009 04:03,55 4:03 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

4. 53 ΖΩΣΗ ΑΝΔΡΟΜΆΧΗ 2009 04:05,34 4:05 ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

5. 43 ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗ ΜΑΝΙΑ 2009 04:15,39 4:15 ΣΑΚΑ

6. 55 ΚΑΤΣΕΛΗ ΜΑΡΙΕΤΤΑ 2009 04:15,56 4:15 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

7. 91 ΦΩΚΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 2009 04:15,80 4:15 ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

8. 16 ΓΑΪΤΑΝΗ ΣΟΦΙΑ 2009 04:16,01 4:16 ΣΑΚΑ

9. 85 ΣΤΙΓΚΑ ΜΑΓΙΑ 2009 04:19,46 4:19 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

10. 83 ΣΠΥΡΙΔΗ ΑΡΤΕΜΙΣ 2009 04:21,23 4:21 ΣΧΟΛΗ ΜΩΡΑΪΤΗ Σ.Μ.

11. 75 ΠΑΠΑΠΑΝΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2009 04:21,76 4:21 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

12. 80 ΣΚΛΑΒΟΥ ΙΩΣΗΦΙΝΑ 2009 04:26,12 4:26 ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

13. 50 ΔΕΛΓΑ ΕΙΡΗΝΗ 2009 04:30,23 4:30 ΠΑΟ ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

14. 65 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗ ΜΑΚΡΙΝΑ 2009 04:33,20 4:33 ΣΧΟΛΗ ΜΩΡΑΪΤΗ Σ.Μ.

15. 79 ΡΟΜΠΙΝΣΟΝ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2009 04:33,81 4:33 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

16. 82 ΣΠΥΡΙΔΗ ΕΛΕΝΗ 2009 04:40,14 4:40 ΣΧΟΛΗ ΜΩΡΑΪΤΗ Σ.Μ.

17. 70 ΜΥΛΩΝΑ ΑΝΝΑ 2009 04:45,92 4:45 ΠΑΟ ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

18. 54 ΚΑΝΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 2009 04:49,00 4:49 ΓΑΣ ΙΛΙΣΣΟΣ

19. 67 ΜΙΧΑ ΖΩΗ 2009 04:50,83 4:50 Α.Σ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑ

20. 88 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ 2009 04:51,26 4:51 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

21. 78 ΠΡΙΑΡΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2009 05:01,21 5:01 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

22. 52 ΖΑΚΗ ΣΜΑΡΑΓΔΑ 2009 05:03,09 5:03 Α.Σ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑ

23. 63 ΚΟΥΤΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2009 05:04,63 5:04 ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ

24. 68 ΜΠΑΚΑΛΗ ΜΑΡΙΑ 2009 05:05,01 5:05 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

25. 44 ΑΝΤΩΝΕΛΛΟΥ ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ 2009 05:07,80 5:07 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

26. 77 ΠΑΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2009 05:11,91 5:11 ΑΟ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

27. 74 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΑ 2009 05:27,56 5:27 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΦΑΛΗΡΟΥ

28. 58 ΚΟΛΙΟΎ ΝΑΤΑΛΊΑ 2009 05:48,72 5:48 Γ.Σ. ΑΕΘΛΟΝ ΙΛΙΟΥ

Number of records: 28

1o Festival Ανωμάλου Δρόμου

Overall Results 1000m ΚΟΡΙΤΣΙΑ Κ14 (2009)

Place Bib Name YoB Finish Pace Club
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1000m ΚΟΡΙΤΣΙΑ Κ14 (2008)
1. 101 ΔΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2008 03:45,07 3:45 ΑΟ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

2. 127 ΠΟΡΙΚΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 2008 03:46,83 3:46 ΑΣ ΗΛΙΟΣ

3. 98 ΒΛΑΧΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ 2008 03:47,82 3:47 ΑΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΨΥΧΙΚΟΥ

4. 122 ΜΠΟΥΡΑ ΕΛΕΝΗ 2008 03:57,34 3:57 ΑΟ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

5. 120 ΜΙΧΑΛΑ ΦΑΙΔΡΑ 2008 03:59,14 3:59 ΣΑΚΑ

6. 114 ΛΙΒΑΝΟΥ ΔΑΝΑΗ 2008 03:59,37 3:59 ΣΑΚΑ

7. 124 ΞΑΝΘΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2008 04:01,68 4:01 ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

8. 94 ΑΜΟΡΙΑΝΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ 2008 04:08,75 4:08 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

9. 125 ΠΑΙΝΕΣΗ ΟΛΥΜΠΙΑ 2008 04:09,23 4:09 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

10. 109 ΚΟΛΑΞΗ ΜΩΡΟΖΙΝΗ ΝΕΦΕΛΗ 2008 04:09,87 4:09 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΦΑΛΗΡΟΥ

11. 130 ΣΤΙΓΚΑ ΛΟΥΑΝΑ 2008 04:10,41 4:10 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

12. 132 ΤΣΑΦΑΡΑ ΛΥΔΙΑ 2008 04:10,98 4:10 Α.Σ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑ

13. 28 ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΥ ΘΩΜΑΗ 2008 04:11,42 4:11
14. 133 ΤΣΙΑΜΗ ΦΑΝΗ 2008 04:12,22 4:12 Α.Σ ΔΡΟΜΕΙΣ ΚΕΡΑΤΕΑΣ

15. 96 ΑΠΟΙΚΟΥ ΕΛΕΝΗ 2008 04:12,82 4:12 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

16. 134 ΤΣΙΛΙΒΑΚΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 2008 04:14,86 4:14 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ

17. 153 ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 2008 04:21,33 4:21 ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

18. 105 ΚΑΠΑΤΑΗ ΙΡΙΔΑ 2008 04:24,65 4:24 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

19. 97 ΒΛΑΒΙΑΝΟΥ ΛΥΔΙΑ 2008 04:25,61 4:25 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

20. 136 ΦΩΤΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2008 04:30,30 4:30 ΟΦΚΑ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

21. 116 ΜΑΝΙΑΔΗ ΕΛΕΝΗ 2008 04:33,57 4:33 Γ.Σ. ΑΕΘΛΟΝ ΙΛΙΟΥ

22. 115 ΛΥΓΚΟΥΡΗ ΜΑΡΙΝΑ 2008 04:35,09 4:35 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (ΑΟΠΦ)

23. 108 ΚΙΤΣΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 2008 04:36,61 4:36 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

24. 102 ΖΑΦΕΙΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2008 04:39,88 4:39 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (ΑΟΠΦ)

25. 121 ΜΙΧΑΛΙΤΣΗ ΗΛΙΑΝΑ 2008 04:42,18 4:42 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

26. 123 ΜΩΡΑΪΤΗ ΧΡΥΣΟΎΛΑ 2008 04:55,01 4:55 ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

27. 135 ΦΩΤΙΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ 2008 04:59,42 4:59 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

28. 104 ΚΑΛΟΠΙΣΗ ΜΑΓΙΑ 2008 04:59,96 4:59 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΦΑΛΗΡΟΥ

29. 111 ΚΟΥΚΟΥΡΕΜΠΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 2008 05:02,13 5:02 Α.Σ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑ

Number of records: 29

1o Festival Ανωμάλου Δρόμου

Overall Results 1000m ΚΟΡΙΤΣΙΑ Κ14 (2008)

Place Bib Name YoB Finish Pace Club
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1000m ΑΓΟΡΙΑ Κ14

1. 180 ΠΑΠΠΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 2009 03:21,37 3:21 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

2. 169 ΜΠΑΤΣΟΓΙΑΝΝΗΣ ΣΩΤΉΡΙΟΣ 2008 03:24,93 3:24 ΑΣ ΗΛΙΟΣ

3. 170 ΜΠΙΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2008 03:29,12 3:29 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

4. 181 ΠΑΤΣΟΥΡΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 2008 03:32,52 3:32 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

5. 144 ΓΑΛΑΝΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2008 03:36,54 3:36 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

6. 149 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2009 03:37,71 3:37 ΣΑΚΑ

7. 160 ΛΑΜΠΡΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 2008 03:42,13 3:42 ΣΑΚΑ

8. 138 ΑΛΕΥΡΑΣ ΜΑΝΟΣ 2008 03:43,01 3:43 ΣΑΚΑ

9. 174 ΠΑΓΚΡΑΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2008 03:55,43 3:55 ΑΟ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

10. 183 ΠΙΕΡΑΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2009 03:57,03 3:57 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

11. 151 ΔΡΙΤΣΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 2008 03:57,38 3:57 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

12. 188 ΣΙΓΑΛΑΣ ΜΑΝΩΕΛΟΣ 2008 03:59,14 3:59 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

13. 190 ΣΠΥΡΙΔΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 2009 03:59,40 3:59 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

14. 146 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2008 03:59,70 3:59 ΑΣ ΗΛΙΟΣ

15. 186 ΡΟΚΟΠΑΝΟΣ ΒΑΣΊΛΗΣ 2009 04:01,44 4:01 Γ.Σ. ΑΕΘΛΟΝ ΙΛΙΟΥ

16. 192 ΤΟΓΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2008 04:01,66 4:01 ΠΑΟ ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

17. 152 ΖΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2008 04:03,30 4:03 Α.Σ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑ

18. 187 ΣΑΡΡΑΣ ΘΟΔΩΡΗΣ 2008 04:04,15 4:04 ΣΧΟΛΗ ΜΩΡΑΪΤΗ Σ.Μ.

19. 143 ΓΑΛΑΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 2008 04:05,00 4:05 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

20. 147 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 2008 04:06,16 4:06 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

21. 185 ΡΕΒΕΛΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 2008 04:06,71 4:06 ΣΑΚΑ

22. 167 ΜΗΤΡΟΥ ΓΡΗΓΟΡΗΣ 2009 04:07,10 4:07 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

23. 178 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 2009 04:08,26 4:08 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

24. 156 ΚΟΥΒΕΛΗΣ ΠΑΥΛΟΣ 2009 04:12,45 4:12 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

25. 182 ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 2008 04:12,97 4:12 Α.Σ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑ

26. 171 ΜΥΛΩΝΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 2009 04:13,35 4:13 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

27. 154 ΖΩΤΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ 2008 04:16,08 4:16 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

28. 159 ΛΑΚΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 2009 04:17,75 4:17 ΣΧΟΛΗ ΜΩΡΑΪΤΗ Σ.Μ.

29. 193 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 2008 04:18,11 4:18 ΑΣ ΗΛΙΟΣ

30. 189 ΣΠΑΝΤΙΔΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2009 04:20,81 4:20 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

31. 163 ΜΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2009 04:24,54 4:24 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

32. 150 ΔΙΑΚΟΥΛΑΚΗΣ ΜΑΝΟΣ 2009 04:27,18 4:27 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

33. 179 ΠΑΠΑΠΑΝΟΣ ΣΤΑΘΗΣ 2009 04:29,27 4:29 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

34. 409 ΠΑΝΤΑΖΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2009 04:59,72 4:59 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ ΡΑΦΗΝΑΣ-ΠΙΚΕΡΜΙΟΥ

Number of records: 34

1o Festival Ανωμάλου Δρόμου

Overall Results 1000m ΑΓΟΡΙΑ Κ14

Place Bib Name YoB Finish Pace Club
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500m ΚΟΡΙΤΣΙΑ Κ12 (2010)
1. 226 ΝΙΝΙΚΑ ΣΜΑΡΑΓΔΑ 2010 01:10,70 2:21 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"
2. 245 ΤΣΟΤΑΚΟΥ ΔΑΦΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2010 01:12,23 2:24 ΑΣ ΗΛΙΟΣ
3. 241 ΣΧΙΖΑ ΛΑΜΠΡΙΝΗ 2010 01:12,36 2:24 ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ
4. 228 ΠΑΝΤΟΣΤΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2010 01:13,58 2:27 ΣΧΟΛΗ ΜΩΡΑΪΤΗ Σ.Μ.
5. 244 ΤΣΙΚΟΥΡΑ ΑΝΝΑ 2010 01:13,93 2:27 ΣΧΟΛΗ ΜΩΡΑΪΤΗ Σ.Μ.
6. 247 ΦΑΡΜΑΚΗ ΜΕΛΙΝΑ 2010 01:15,19 2:30 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ
7. 202 ΑΡΜΑΟ ΛΥΔΙΑ 2010 01:16,28 2:32 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ
8. 225 ΝΙΚΟΛΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 2010 01:16,41 2:32 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (ΑΟΠΦ)
9. 211 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΜΑΡΙΑΝΝΑ 2010 01:17,16 2:34 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ
10. 213 ΖΕΝΤΕΛΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2010 01:17,41 2:34 ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ
11. 200 ΑΘΟΥΣΑΚΗ ΜΙΧΑΕΛΑ 2010 01:18,55 2:37 ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ
12. 209 ΔΕΡΜΑΤΑΚΗ ΚΛΕΟΠΑΤΡΑ 2010 01:18,55 2:37 ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ
13. 207 ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2010 01:19,85 2:39 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ
14. 219 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2010 01:22,71 2:45 ΑΟ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΗΦΙΣΙΑΣ
15. 239 ΣΤΑΜΟΥΛΗ ΒΕΡΟΝΙΚΑ 2010 01:23,34 2:46 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ
16. 429 ΚΑΛΑΤΖΗ ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ 2010 01:23,97 2:47 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ - ΠΑΠΑΓΟΥ
17. 212 ΔΙΠΛΑ ΗΡΑΚΛΕΙΑ 2010 01:24,76 2:49 ΑΣ ΗΛΙΟΣ
18. 222 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΓΑ 2010 01:25,34 2:50 Γ.Σ. ΑΕΘΛΟΝ ΙΛΙΟΥ
19. 201 ΑΜΟΡΙΑΝΟΥ ΔΑΦΝΗ 2010 01:25,48 2:50 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ
20. 234 ΠΙΕΡΑΚΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΛΕΞΙΑ 2010 01:26,70 2:53 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"
21. 237 ΣΑΡΑΦΛΗ ΜΕΛΙΝΑ 2010 01:27,54 2:55 ΑΣ ΗΛΙΟΣ
22. 470 ΒΟΥΤΗΡΟΠΟΥΛΟΥ ΣΕΜΕΛΗ 2010 01:30,96 3:01 ΑΟ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΗΦΙΣΙΑΣ
23. 229 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ 2010 01:32,24 3:04 ΑΣ ΗΛΙΟΣ
24. 223 ΜΙΧΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΛΕΡΙΑ 2010 01:34,61 3:09 ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

Number of records: 24
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500m ΚΟΡΙΤΣΙΑ Κ12 (2011 2012)
1. 259 ΒΑΤΙΣΤΑ ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ 2011 01:10,25 2:20 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

2. 289 ΠΑΙΝΕΣΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 2011 01:11,89 2:23 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ/ΟΣ

3. 281 ΜΕΛΑ ΒΕΑΝ 2011 01:16,78 2:33 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (ΑΟΠΦ)

4. 297 ΣΤΑΜΑΤΑΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2011 01:17,70 2:35 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

5. 254 ΑΤΣΙΔΑΚΟΥ ΕΛΛΗ 2011 01:18,44 2:36 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

6. 298 ΤΡΙΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 2012 01:18,87 2:37 ΑΣ ΗΛΙΟΣ

7. 126 ΠΑΤΣΟΥΡΑ ΜΑΡΙΛΙΑ 2011 01:21,34 2:42 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

8. 264 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΟΡΙΝΑ 2012 01:22,80 2:45 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

9. 282 ΜΕΝΕΞΗ ΕΥΑ 2012 01:25,38 2:50 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

10. 266 ΓΚΕΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2011 01:25,90 2:51 Α.Σ ΔΡΟΜΕΙΣ ΚΕΡΑΤΕΑΣ

11. 263 ΓΙΑΚΕΖΟΓΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ 2012 01:26,75 2:53 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

12. 304 ΨΙΜΑΡΝΟΥ ΔΙΟΝΥΣΙΑ 2011 01:27,36 2:54 ΑΣ ΗΛΙΟΣ

13. 256 ΒΑΡΒΑΡΟΥ ΦΑΙΔΡΑ 2011 01:32,15 3:04 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

14. 280 ΜΑΝΙΑΔΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ 2011 01:32,85 3:05 Γ.Σ. ΑΕΘΛΟΝ ΙΛΙΟΥ

15. 257 ΒΑΣΙΛΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΒΙΤΑ 2012 01:38,97 3:17 ΓΣ ΚΕΡΑΤΕΑΣ

16. 294 ΡΟΚΟΠΑΝΟΥ ΑΘΑΝΑΣΊΑ 2011 01:39,45 3:18 Γ.Σ. ΑΕΘΛΟΝ ΙΛΙΟΥ

17. 276 ΚΑΣΙΜΗ ΝΙΚΗ 2012 01:39,64 3:19 Δημοτικό σχολείο Αγίας Μαρίνας

18. 251 ΑΛΩΝΙΣΤΙΩΤΗ ΣΟΦΙΑ 2012 01:39,80 3:19 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (ΑΟΠΦ)

Number of records: 18
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500m ΑΓΟΡΙΑ Κ12 (2010)
1. 323 ΚΟΛΑΞΗΣ-ΜΟΡΟΖΙΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 2010 01:09,35 2:18 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (ΑΟΠΦ)
2. 71 ΑΓΑΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 2010 01:11,04 2:22 ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ
3. 324 ΚΟΝΤΟΛΟΥΚΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ 2010 01:13,04 2:26 ΣΧΟΛΗ ΜΩΡΑΪΤΗ Σ.Μ.
4. 337 ΤΡΥΠΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2010 01:14,06 2:28 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"
5. 339 ΦΩΤΟΥ ΘΑΛΗΣ 2010 01:14,99 2:29 ΟΦΚΑ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ
6. 340 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 2010 01:15,31 2:30 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ
7. 308 ΑΥΓΕΡΙΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2010 01:15,54 2:31 ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ
8. 322 ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 2010 01:16,16 2:32 ΣΧΟΛΗ ΜΩΡΑΪΤΗ Σ.Μ.
9. 306 ΑΛΕΞΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 2010 01:17,56 2:35 ΣΧΟΛΗ ΜΩΡΑΪΤΗ Σ.Μ.
10. 316 ΚΑΡΕΛΛΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 2010 01:18,42 2:36 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ
11. 314 ΖΟΡΜΠΑΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ 2010 01:18,64 2:37 ΕΘΝΙΚΟΣ ΛΥΚΙΑΣ
12. 341 ΧΡΥΣΙΚΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 2010 01:22,10 2:44 ΕΘΝΙΚΟΣ ΛΥΚΙΑΣ
13. 329 ΜΠΑΛΤΑΤΖΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2010 01:22,77 2:45 ΣΧΟΛΗ ΜΩΡΑΪΤΗ Σ.Μ.
14. 342 ΨΥΚΑΚΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 2010 01:24,80 2:49 ΓΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ
15. 331 ΝΙΚΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 2010 01:26,48 2:52 ΑΣ ΗΛΙΟΣ
16. 321 ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ ΡΑΦΑΗΛ 2010 01:27,00 2:54 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"
17. 333 ΡΑΠΑΙ ΕΡΝΈΣΤΟ 2010 01:27,39 2:54 ΑΣ ΗΛΙΟΣ
18. 335 ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2010 01:27,96 2:55 ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ
19. 336 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΠΕΡΣΕΑΣ 2010 01:57,95 3:55 ΑΣ ΗΛΙΟΣ

Number of records: 19
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500m Κ12 ΑΓΟΡΙΑ (2011 2012)
1. 243 ΚΥΝΗΓΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 2011 01:09,24 2:18 ΠΑΝΘΗΡΕΣ ΓΛΥΦΑΔΑΣ

2. 345 ΒΑΡΒΑΡΟΣ ΛΕΩΝ 2011 01:13,03 2:26 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

3. 378 ΠΙΕΡΡΑΚΟΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ 2012 01:18,18 2:36 ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

4. 362 ΚΑΡΑΚΑΤΣΑΝΗΣ ΖΗΣΗΣ 2012 01:18,49 2:36 ΥΔΡΙΑ

5. 385 ΣΤΟΦΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2011 01:20,86 2:41 ΓΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ

6. 572 ΠΑΝΤΑΖΉΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2012 01:21,14 2:42 ΑΕ ΜΕΣΟΓΕΙΟΣ ΡΑΦΗΝΑΣ-ΠΙΚΕΡΜΙΟΥ

7. 369 ΛΥΓΚΟΥΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ 2012 01:24,95 2:49 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ (ΑΟΠΦ)

8. 360 ΚΑΝΤΖΑΒΕΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 2012 01:25,23 2:50 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

9. 388 ΤΣΟΥΧΝΙΚΑΣ ΜΑΞΙΜΟΣ 2012 01:25,80 2:51 ΑΟ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

10. 365 ΚΡΑΝΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2012 01:26,52 2:53 ΕΘΝΙΚΟΣ ΛΥΚΙΑΣ

11. 366 ΚΥΠΡΑΙΟΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 2012 01:26,85 2:53 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

12. 387 ΤΣΑΚΑΛΟΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 2012 01:28,77 2:57 Νν

13. 384 ΣΤΟΦΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 2012 01:29,35 2:58 ΓΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ

14. 46 ΒΟΓΑΤΣΑΣ ΑΛΚΗΣ 2012 01:29,90 2:59 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ - ΠΑΠΑΓΟΥ

15. 356 ΖΑΦΕΙΡΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 2012 01:30,49 3:00 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

16. 343 ΑΔΑΜΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 2011 01:30,96 3:01 ΓΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ

17. 377 ΠΙΕΡΑΚΟΣ ΗΛΙΑΣ 2012 01:30,99 3:01 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

18. 191 ΑΓΑΛΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 2012 01:31,22 3:02 ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

19. 380 ΠΡΙΑΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2012 01:32,21 3:04 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

20. 361 ΚΑΡΑΒΑΓΓΕΛΑΣ ΡΑΦΑΗΛ 2012 01:33,26 3:06 ΑΣ ΗΛΙΟΣ

21. 344 ΑΡΜΑΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2012 01:33,69 3:07 ΓΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

22. 353 ΔΙΑΚΟΥΛΑΚΗΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 2011 01:34,25 3:08 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

23. 351 ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 2012 01:34,72 3:09 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

24. 363 ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2012 01:35,28 3:10 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

25. 379 ΠΟΥΛΙΑΣΗΣ ΑΡΑΧΩΒΙΤΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 2012 01:35,81 3:11 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

Number of records: 25
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2000m ΚΟΡΙΤΣΙΑ Κ16

1. 419 ΚΙΟΥΛΟΥ ΜΑΝΙΑ 2006 07:39,14 3:49 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

2. 446 ΦΛΟΥΤΑΚΟΥ ΝΕΛΛΥ 2007 07:41,88 3:50 ΣΑΚΑ

3. 437 ΡΟΥΣΣΟΥ ΙΟΥΛΙΑΝΝΑ 2007 07:48,00 3:54 Γ.Σ.Η

4. 434 ΠΑΤΕΡΑ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 2007 07:53,33 3:56 ΣΑΚΑ

5. 441 ΣΠΑΝΟΥ ΕΡΙΕΤΤΑ 2006 08:00,02 4:00 ΣΑΚΑ

6. 413 ΚΑΝΑΚΗ ΜΙΧΑΕΛΑ 2006 08:05,89 4:02 ΓΑΣ ΙΛΙΣΣΟΣ

7. 396 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 2007 08:28,02 4:14 ΠΑΝΙΩΝΙΟΣ ΓΣΣ

8. 412 ΚΑΛΟΓΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ 2006 08:33,20 4:16 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

9. 402 ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ ΣΟΦΙΑ 2007 08:36,14 4:18 ΑΟ ΦΙΛΟΘΕΗΣ

10. 445 ΤΣΟΥΛΟΓΙΑΝΝΗ ΜΥΡΤΩ 2006 08:41,50 4:20 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ - ΠΑΠΑΓΟΥ

11. 447 ΧΑΛΑΡΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 08:47,53 4:23 ΑΣ ΗΛΙΟΣ

12. 425 ΛΥΡΟΥ ΧΡΥΣΑ 2007 08:48,70 4:24 ΠΑΟ ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

13. 401 ΓΙΑΝΝΟΥΡΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ 2007 08:56,41 4:28 ΓΣ ΒΕΛΟΣ ΦΑΛΗΡΟΥ

14. 432 ΠΑΠΑΔΟΓΕΩΡΓΑΚΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2006 08:56,82 4:28 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ - ΠΑΠΑΓΟΥ

15. 420 ΚΟΝΤΟΤΑΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΝΙΚΗ 2006 09:00,33 4:30 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

16. 395 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 2006 09:12,53 4:36 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

17. 418 ΚΕΡΑΜΙΔΑ ΤΖΙΛΙΑΝ-ΑΡΓΥΡΩ 2006 09:23,32 4:41 ΕΘΝΙΚΟΣ ΛΥΚΙΑΣ

18. 430 ΜΠΟΥΡΑ ΟΥΡΑΝΙΑ 2006 09:27,94 4:43 ΑΟ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

19. 410 ΚΑΛΑΝΤΖΑΚΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2006 09:55,92 4:57 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ - ΠΑΠΑΓΟΥ

20. 399 ΒΑΡΕΛΑ ΑΛΙΚΗ 2006 09:57,52 4:58 ΣΑΚΑ

21. 422 ΚΟΥΛΟΥΜΠΗ ΑΔΑΜΑΝΤΙΑ ΑΝΔΡΙΑΝΑ 2007 10:41,42 5:20 Α.Σ ΦΕΙΔΙΠΠΙΔΗΣ ΜΑΡΑΘΩΝΑ

22. 403 ΔΗΜΟΥ ΟΛΓΑ 2006 10:42,69 5:21 ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

23. 400 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2006 10:49,84 5:24 ΑΟ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

Number of records: 23

1o Festival Ανωμάλου Δρόμου

Overall Results 2000m ΚΟΡΙΤΣΙΑ Κ16

Place Bib Name YoB Finish Pace Club
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3000m ΑΓΟΡΙΑ Κ16

1. 477 ΜΠΙΤΟΥΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2007 10:18,98 3:26 ΣΑΚΑ

2. 471 ΜΕΣΟΛΩΡΑΣ ΜΑΡΙΟΣ 2006 10:26,55 3:28 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ - ΠΑΠΑΓΟΥ

3. 456 ΓΟΝΤΙΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2007 10:35,31 3:31 ΣΑΚΑ

4. 463 ΚΕΡΑΜΙΔΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2006 10:38,96 3:32 ΕΘΝΙΚΟΣ ΛΥΚΙΑΣ

5. 459 ΖΑΧΑΡΙΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 2007 10:44,64 3:34 ΣΑΚΑ

6. 493 ΣΠΑΝΟΥΔΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 2006 10:48,28 3:36 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

7. 484 ΠΑΝΤΟΣΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ 2007 11:14,94 3:44 ΣΧΟΛΗ ΜΩΡΑΪΤΗ Σ.Μ.

8. 462 ΚΑΤΣΕΛΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ 2006 11:15,67 3:45 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

9. 482 ΠΑΝΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 2007 11:26,80 3:48 ΑΟ ΟΛΥΜΠΙΑΔΑ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

10. 467 ΚΟΥΒΕΛΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 2006 11:40,19 3:53 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

11. 460 ΘΕΟΔΟΣΙΑΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 2006 11:45,97 3:55 ΣΑΚΑ

12. 479 ΞΕΝΟΓΙΑΝΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 2007 11:46,31 3:55 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

13. 480 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ 2006 11:49,20 3:56 ΣΑΚΑ

14. 450 ΑΥΓΕΡΙΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2006 11:49,38 3:56 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

15. 454 ΒΛΑΒΙΑΝΟΣ ΑΛΕΞΗΣ 2006 12:03,61 4:01 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

16. 487 ΠΑΠΑΛΕΞΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΘΗΣΕΑΣ 2006 12:05,69 4:01 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ - ΠΑΠΑΓΟΥ

17. 474 ΜΠΑΚΑΛΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2007 12:15,88 4:05 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

18. 494 ΣΤΡΑΙΤΟΥΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2007 12:18,34 4:06 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

19. 488 ΠΑΠΠΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2006 12:18,56 4:06 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

20. 490 ΠΑΣΠΑΛΙΑΡΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2006 12:27,60 4:09 ΣΑΚΑ

21. 466 ΚΟΤΣΑΜΠΑΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ 2006 12:31,13 4:10 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ - ΠΑΠΑΓΟΥ

22. 485 ΠΑΟΛΕΤ ΕΝΤΟΥΑΡΤ 2007 12:38,13 4:12 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

23. 453 ΒΕΛΟΥΔΗΣ ΗΛΙΑΣ 2007 12:38,95 4:12 ΑΣ ΗΛΙΟΣ

24. 498 ΧΑΛΑΡΗΣ ΙΑΣΩΝ 2006 12:48,33 4:16 ΑΣ ΗΛΙΟΣ

25. 475 ΜΠΑΚΑΛΗΣ ΑΓΓΕΛΟΣ 2007 12:49,92 4:16 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ/ΟΣ

26. 468 ΚΟΥΤΕΡΗΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ 2006 12:50,44 4:16 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

27. 495 ΤΑΝΑΣΙΤΣΙΟΥΚ ΝΙΚΟΛΑΣ 2007 12:52,39 4:17 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

28. 492 ΣΕΧΑΙ ΧΡΗΣΤΟΣ 2006 13:09,53 4:23 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

29. 483 ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ 2007 14:02,81 4:40 ΠΑΟ ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

30. 489 ΠΑΠΠΟΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 2007 14:35,76 4:51 ΠΑΟ ΘΕΡΣΙΠΠΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

Number of records: 30

1o Festival Ανωμάλου Δρόμου

Overall Results 3000m ΑΓΟΡΙΑ Κ16

Place Bib Name YoB Finish Pace Club
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4000m Κ20 Κ23 ΓΥΝΑΙΚΕΣ

1. 520 ΜΠΑΛΛΑ ΝΤΕΝΙΣΑ Κ23 (ΓΥΝΑΙΚΕΣ) 1 15:39,04 3:54 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

2. 508 ΘΕΟΦΙΛΙΔΟΥ ΡΕΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Κ23 (ΓΥΝΑΙΚΕΣ) 2 16:32,90 4:08 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ - ΠΑΠΑΓΟΥ

3. 509 ΚΑΜΟΥΖΑ ΕΥΑ ΓΥΝΑΙΚΕΣ 1 17:02,70 4:15 ΓΣ ΝΙΚΗ ΒΥΡΩΝΑ

4. 529 ΣΤΕΦΟΥ ΕΛΕΝΗ Κ20 (ΝΕΑΝΙΔΕΣ) 1 18:58,20 4:44 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ - ΠΑΠΑΓΟΥ

5. 511 ΚΑΡΑΜΠΙΝΑ ΝΤΙΝΑ ΓΥΝΑΙΚΕΣ 2 20:09,99 5:02 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

6. 516 ΚΡΗΤΙΚΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΑ ΓΥΝΑΙΚΕΣ 3 21:03,09 5:15 Myathlete
7. 515 ΚΟΜΗΛΆΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΙΤΣΑ ΓΥΝΑΙΚΕΣ 4 21:12,77 5:18 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ/ΟΣ

8. 526 ΠΑΠΑ ΔΗΜΗΤΡΑ Κ20 (ΝΕΑΝΙΔΕΣ) 2 21:58,33 5:29 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

9. 505 ΒΛΑΧΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ ΓΥΝΑΙΚΕΣ 5 22:19,55 5:34 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ/ΟΣ

10. 513 ΚΑΤΣΟΥΔΗ ΒΑΣΩ ΓΥΝΑΙΚΕΣ 6 23:31,56 5:52 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

11. 141 ΜΑΡΓΑΡΙΤΙΔΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΓΥΝΑΙΚΕΣ 7 24:03,33 6:00 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ/ΟΣ

Number of records: 11

1o Festival Ανωμάλου Δρόμου

Overall Results 4000m Κ20 Κ23 ΓΥΝΑΙΚΕΣ

Place Bib Name AG AG Rank Finish Pace Club
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5000m Κ20 Κ23 ΑΝΔΡΕΣ

1. 586 ΜΙΝΟ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΣ 1 17:27,29 3:29 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ

2. 603 ΠΟΝΗΡΕΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Κ23 (ΑΝΔΡΕΣ) 1 17:27,99 3:29 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

3. 605 ΠΟΥΛΟΣ ΘΩΜΑΣ ΑΝΔΡΕΣ 2 17:32,26 3:30 ΓΑΣ ΙΛΙΣΣΟΣ

4. 609 ΣΑΡΙΔΑΚΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ ΑΝΔΡΕΣ 3 18:06,10 3:37 ΓΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ

5. 610 ΣΑΤΟΝ ΧΕΝΡΥ Κ20 (ΕΦΗΒΟΙ) 1 18:08,17 3:37 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

6. 607 ΠΡΟΔΡΟΜΙΔΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Κ20 (ΕΦΗΒΟΙ) 2 18:13,82 3:38 ΓΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ

7. 585 ΜΕΣΟΛΩΡΑΣ ΕΥΤΥΧΙΟΣ ΑΝΔΡΕΣ 4 18:16,30 3:39 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ - ΠΑΠΑΓΟΥ

8. 616 ΤΟΥΝΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Κ20 (ΕΦΗΒΟΙ) 3 18:37,30 3:43 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

9. 617 ΤΣΑΚΑΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΝΔΡΕΣ 5 18:38,23 3:43 Νν

10. 569 ΚΡΗΤΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΞΙΜΟΣ Κ20 (ΕΦΗΒΟΙ) 4 19:11,91 3:50 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

11. 573 ΛΟΥΚΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ Κ23 (ΑΝΔΡΕΣ) 2 19:23,33 3:52 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

12. 583 ΜΑΣΤΟΡΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Κ20 (ΕΦΗΒΟΙ) 5 19:28,93 3:53 Γ.Σ ΠΡΩΤΕΑΣ ΗΓΟΥΜΕΝΙΤΣΑΣ

13. 442 ΝΙΝΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ ΑΝΔΡΕΣ 6 19:30,99 3:54 ΑΣ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

14. 566 ΚΟΝΤΟΤΑΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Κ20 (ΕΦΗΒΟΙ) 6 19:50,32 3:58 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ ΓΣ

15. 604 ΠΟΡΙΚΟΣ ΜΆΡΙΟΣ ΑΝΔΡΕΣ 7 19:52,66 3:58 ΑΣ ΗΛΙΟΣ

16. 560 ΚΑΦΩΡΟΣ ΑΛΚΗΣ ΑΝΔΡΕΣ 8 20:06,89 4:01 ΠΕΙΡΑΙΑΣ

17. 599 ΠΕΡΡΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΑΝΔΡΕΣ 9 20:09,17 4:01 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ - ΠΑΠΑΓΟΥ

18. 551 ΖΟΡΜΠΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ ΑΝΔΡΕΣ 10 20:22,55 4:04 ΕΘΝΙΚΟΣ ΛΥΚΙΑΣ

19. 543 ΑΣΗΜΟΜΥΤΗΣ ΝΙΚΗΤΑΣ Κ20 (ΕΦΗΒΟΙ) 7 20:24,97 4:04 ΣΚΑ ΧΟΛΑΡΓΟΥ - ΠΑΠΑΓΟΥ

20. 547 ΓΕΩΡΓΟΥΛΙΑΣ ΑΛΕΞΗΣ ΑΝΔΡΕΣ 11 20:33,97 4:06 ΑΝΑΤΟΛΗ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ

21. 593 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΚΩΣΤΑΣ ΑΝΔΡΕΣ 12 20:34,60 4:06 ΠΑΟ

22. 550 ΔΡΥΔΑΚΗΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Κ20 (ΕΦΗΒΟΙ) 8 22:21,72 4:28 ΑΓΣ ΑΓΙΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΥ "ΤΟ-ΟΙΟΝ"

23. 563 ΚΙΤΣΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΣ 13 23:17,69 4:39 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ/ΟΣ

24. 553 ΚΑΖΑΝΑΣ ΑΡΗΣ ΑΝΔΡΕΣ 14 23:17,93 4:39 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

25. 549 ΔΕΚΑΖΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ ΑΝΔΡΕΣ 15 23:57,16 4:47 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

26. 601 ΠΙΕΡΡΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΑΝΔΡΕΣ 16 24:09,49 4:49 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

27. 595 ΠΑΠΑΔΌΠΟΥΛΟΣ ΓΕΏΡΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΣ 17 25:08,25 5:01 Σ. Δ. Υ. ΑΘΗΝΏΝ

28. 571 ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΝΔΡΕΣ 18 25:46,40 5:09 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ/ΟΣ

29. 577 ΜΑΚΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΝΔΡΕΣ 19 26:25,85 5:17 ΑΜΕΙΝΙΑΣ ο ΠΑΛΛΗΝΕΥΣ

30. 592 ΝΑΣΤΑΣ ΔΑΜΙΑΝΟΣ ΑΝΔΡΕΣ 20 27:19,36 5:27 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ/ΟΣ

31. 620 ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΣ 21 27:23,88 5:28 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ/ΟΣ

32. 196 ΚΙΒΕΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΑΝΔΡΕΣ 22 37:57,29 7:35 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ/ΟΣ

Number of records: 32

1o Festival Ανωμάλου Δρόμου

Overall Results 5000m Κ20 Κ23 ΑΝΔΡΕΣ

Place Bib Name AG AG Rank Finish Pace Club
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