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LAP1 BIKE END TRANSITIO
N RUN

1 1 1 ΑΤΟΜΙΚΟ 40+ Male 28 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΕΧΑΟΓΛΟΥ 1981 JT COACHING 0:34:29 1:08:22.833 
(00:33:53)

1:09:51.123 
(00:01:28)

2:15:13.837 
(01:05:22)

2 2 2 ΑΤΟΜΙΚΟ 40+ Male 25 ΙΩΑΝΝΗΣ ΔΙΤΤΟΠΟΥΛΟΣ 1961 - 0:33:03 1:06:37.587 
(00:33:34)

1:08:03.037 
(00:01:25)

2:19:04.153 
(01:11:01)

3 3 3 ΑΤΟΜΙΚΟ 40+ Male 1 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΓΚΟΛΕΣ ΕΚΤΟΣ 
ΧΡΟΝΟΥ 1981 - 0:45:00 1:26:40.190 

(00:41:40)
1:27:39.820 
(00:00:59)

2:35:53.310 
(01:08:13)

4 4 4 ΑΤΟΜΙΚΟ 40+ Male 43 ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ ΝΕΖΑΣ 1971 YPSARION RUNNERS - VELO 
BIKE RENTALS 0:44:15 1:27:49.903 

(00:43:34)
1:33:39.377 
(00:05:49)

2:36:32.447 
(01:02:53)

5 5 1 ΑΤΟΜΙΚΟ 19-39 Male 27 ΧΡΗΣΤΟΣ ΚΑΡΑΚΑΤΣΑΝΗΣ ΕΚΤΟΣ 
ΧΡΟΝΟΥ 1983 - 0:39:55 1:19:50.393 

(00:39:55)
1:21:49.683 
(00:01:59)

2:37:31.033 
(01:15:41)

6 6 2 ΑΤΟΜΙΚΟ 19-39 Male 34 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΗΤΡΟΥΛΑΣ 1983 - 0:37:11 1:15:30.383 
(00:38:19)

1:17:25.160 
(00:01:54)

2:39:34.843 
(01:22:09)

7 7 3 ΑΤΟΜΙΚΟ 19-39 Male 35 ΦΩΤΗΣ ΜΟΥΡΑΤΙΔΗΣ 1983 ΛΥΚΟΙ 0:43:42 1:30:02.950 
(00:46:21)

1:32:03.293 
(00:02:00)

2:44:45.077 
(01:12:41)

8 8 5 ΑΤΟΜΙΚΟ 40+ Male 29 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΚΟΥΡΚΟΥΤΕΛΗΣ 1969 ELEFTHEROUPOLI RUNNERS - 
SDYTH 0:41:34 1:23:43.830 

(00:42:09)
1:25:30.607 
(00:01:46)

2:45:45.103 
(01:20:14)

9 9 6 ΑΤΟΜΙΚΟ 40+ Male 46 ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΣΕΛΙΟΣ 1965 - 0:43:00 1:27:20.113 
(00:44:20)

1:29:49.127 
(00:02:29)

2:50:47.100 
(01:20:57)

10 10 7 ΑΤΟΜΙΚΟ 40+ Male 41 ΑΓΓΕΛΟΣ ΠΑΡΑΣΧΟΥ 1968 - 0:39:49 1:19:45.873 
(00:39:57)

1:20:59.627 
(00:01:13)

2:50:51.990 
(01:29:52)

11 11 4 ΑΤΟΜΙΚΟ 19-39 Male 22 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΒΑΒΑΪΤΗΣ ΕΚΤΟΣ 
ΧΡΟΝΟΥ 1987 - 0:48:12 1:36:50.127 

(00:48:38)
1:40:18.480 
(00:03:28)

2:52:47.427 
(01:12:28)

12 12 8 ΑΤΟΜΙΚΟ 40+ Male 24 ΙΩΑΝΝΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ 1977 ZYGAKTIS TRAIL 0:43:13 1:26:18.683 
(00:43:05)

1:28:10.597 
(00:01:51)

2:56:27.827 
(01:28:17)

13 13 9 ΑΤΟΜΙΚΟ 40+ Male 40 ΠΕΤΡΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 1977 - 0:43:12 1:26:49.843 
(00:43:38)

1:30:25.157 
(00:03:35)

3:02:05.430 
(01:31:40)

14 14 10 ΑΤΟΜΙΚΟ 40+ Male 38 ΝΙΝΟΣ ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΑΚΕΛΗΣ 1967 MACHINE SHOP 0:41:44 1:25:02.467 
(00:43:18)

1:27:15.053 
(00:02:12)

3:08:40.023 
(01:41:24)

15 15 5 ΑΤΟΜΙΚΟ 19-39 Male 31 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΛΑΦΤΣΙΔΗΣ 1994 ONE STEP BEYOND 
ENDURANCE TEAM 0:44:16 1:30:04.557 

(00:45:48)
1:31:06.757 
(00:01:02)

3:18:35.750 
(01:47:28)

16 16 11 ΑΤΟΜΙΚΟ 40+ Male 39 ΜΙΧΑΗΛ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 1967 RODOPIRUNNERS 0:50:00 1:42:37.113 
(00:52:37)

1:45:46.027 
(00:03:08)

3:36:01.550 
(01:50:15)

17 17 12 ΑΤΟΜΙΚΟ 40+ Male 33 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΜΕΡΚΟΥΡΗΣ 1961 ΧANTHI RUNNERS 0:55:11 1:52:19.587 
(00:57:08)

1:53:44.207 
(00:01:24)

3:44:37.377 
(01:50:53)

18 1 1 ΑΤΟΜΙΚΟ ΓΥΝΑΙΚΩΝ Female 48 ΣΤΕΛΛΑ ΦΩΤΙΑΔΟΥ 1971 - 0:56:26 1:54:16.917 
(00:57:51)

1:56:18.270 
(00:02:01)

3:47:20.240 
(01:51:01)

19 18 13 ΑΤΟΜΙΚΟ 40+ Male 30 ΑΝΔΡΕΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ 1967 ΔΟΞΑ ΣΤΑΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 0:46:12 1:34:08.117 
(00:47:56)

1:36:08.793 
(00:02:00)

3:47:23.733 
(02:11:14)

20 19 14 ΑΤΟΜΙΚΟ 40+ Male 44 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ ΣΑΜΟΥΗΛΙΔΗΣ 1978 ΔΟΞΑ ΣΤΑΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 0:45:49 1:35:45.220 
(00:49:56)

1:38:32.733 
(00:02:47)

3:49:53.877 
(02:11:21)

21 20 15 ΑΤΟΜΙΚΟ 40+ Male 21 ΤΣΙΝΤΖΟΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ 1976 - 1:00:11 2:04:13.037 
(01:04:02)

2:06:16.753 
(00:02:03)

4:00:48.297 
(01:54:31)

22 21 6 ΑΤΟΜΙΚΟ 19-39 Male 37 ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΝΕΖΑΣ 1983 Α.Ο. ΚΑΒΑΛΑΣ 0:41:33 1:21:30.657 
(00:39:57)

1:23:45.257 
(00:02:14) -

23 22 7 ΑΤΟΜΙΚΟ 19-39 Male 49 ΗΛΙΑΣ ΤΑΤΣΙΟΣ DNF 1978 - 0:38:51 - - -
24 23 16 ΑΤΟΜΙΚΟ 40+ Male 16 ΠΕΤΡΟΣ ΓΙΑΓΤΖΟΓΛΟΥ DNF 1976 0:55:36 - - -

1 1 1 ΟΜΑΔΙΚΟ ΑΝΔΡΩΝ Male 13 ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΛΑΜΠΡΟΣ ΤΣΟΥΛΟΥΧΑΣ 
ΚΙΡΚΑΣΙΑΔΗΣ 1979 ΠΗΓΑΣΟΣ ΞΑΝΘΗΣ 0.025473148151:14:17.027 

(00:37:36)
1:15:10.167 
(00:00:53)

2:34:37.523 
(01:19:27)

2 1 2 ΟΜΑΔΙΚΟ ΑΝΔΡΩΝ Female 6 ΒΑΣΙΛΗΣ ΙΑΣΟΝΑΣ ΦΥΤΕΛΗΣ 
ΒΑΛΣΑΜΙΔΗΣ 1977 JT COACHING 0.025479513891:15:40.023 

(00:38:58)
1:16:18.753 
(00:00:38)

2:35:46.250 
(01:19:27)

3 2 1 ΟΜΑΔΙΚΟ ΜΙΚΤΟ Male 3 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΑΡΙΑ ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ 
ΓΙΑΝΤΣΟΥ 1977 CABRONES - IRON TEAM 0.026441817131:19:53.397 

(00:41:48)
1:20:46.723 
(00:00:53)

2:36:45.960 
(01:15:59)

4 2 2 ΟΜΑΔΙΚΟ ΜΙΚΤΟ Female 2 ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 
ΓΙΑΛΑΜΑΤΖΗ ΒΟΥΛΚΟΣ 1986 MSL 0.035139270831:41:09.157 

(00:50:33)
1:41:57.260 
(00:00:48)

2:37:40.860 
(00:55:43)

5 3 3 ΟΜΑΔΙΚΟ ΜΙΚΤΟ Male 9 ΓΙΑΝΝΗΣ ΜΑΡΙΑ ΠΑΣΤΡΑΣ 
ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ 1981 JTCOACHING - ΔΟΞΑ 

ΣΤΑΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 0.029940196761:28:48.047 
(00:45:41)

1:29:45.967 
(00:00:57)

2:39:26.560 
(01:09:40)

6 4 3 ΟΜΑΔΙΚΟ ΑΝΔΡΩΝ Male 11 ΙΟΡΔΑΝΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΥ 
ΚΑΨΙΜΑΛΗΣ 1977 ΠΗΓΑΣΟΣ ΞΑΝΘΗΣ 0.026206215281:18:44.773 

(00:41:00)
1:19:41.867 
(00:00:57)

2:39:29.417 
(01:19:47)

7 3 4 ΟΜΑΔΙΚΟ ΜΙΚΤΟ Female 14 ΓΕΩΡΓΙΑ  ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 
ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΙΔΟΥ ΚΑΒΟΥΡΤΖΙΚΛΗΣ 1975 JT COACHING - ΠΗΓΑΣΟΣ 

ΞΑΝΘΗΣ 0.022747916671:05:04.583 
(00:32:19)

1:06:00.263 
(00:00:55)

2:42:57.137 
(01:36:56)

8 5 4 ΟΜΑΔΙΚΟ ΑΝΔΡΩΝ Male 8 ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ 1978 ΠΗΓΑΣΟΣ ΞΑΝΘΗΣ 0.033086192131:36:38.133 

(00:48:59)
1:37:35.310 
(00:00:57)

2:44:40.670 
(01:07:05)

9 6 5 ΟΜΑΔΙΚΟ ΑΝΔΡΩΝ Male 15 ΛΕΥΤΕΡΗΣ ΘΩΜΑΣ ΑΚΡΙΤΙΔΗΣ 
ΤΑΤΣΙΟΣ - ΑΣ ΠΟΔΗΛΑΤΗΣ 0.024494479171:11:31.097 

(00:36:14)
1:12:43.747 
(00:01:12)

2:50:03.933 
(01:37:20)

10 4 5 ΟΜΑΔΙΚΟ ΜΙΚΤΟ Female 10 ΞΕΝΙΑ ΜΙΧΑΛΗΣ ΡΩΜΑΝΙΔΟΥ 
ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΔΗΣ ΕΚΤΟΣ ΧΡΟΝΟΥ 1984 - 0.036738969911:46:16.643 

(00:53:22)
1:47:16.240 
(00:00:59)

2:52:44.233 
(01:05:27)

11 7 6 ΟΜΑΔΙΚΟ ΑΝΔΡΩΝ Male 12 ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΘΟΔΩΡΗΣ ΤΣΟΛΑΚΗΣ 
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ 1967 RODOPI RUNNERS 0.034729976851:42:47.113 

(00:52:46)
1:45:46.360 
(00:02:59)

3:36:01.933 
(01:50:15)

12 8 6 ΟΜΑΔΙΚΟ ΜΙΚΤΟ Male 5 ΧΡΗΣΤΟΣ ΕΛΕΝΗ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΙΔΗΣ 
ΚΑΡΑΜΑΝΟΥ 1981

ΣΥΛΛΟΓΟΣ 
ΜΑΡΑΘΩΝΟΔΡΟΜΩΝ Ν. 
ΛΑΡΙΣΑΣ

0.03544406251:40:34.033 
(00:49:31)

1:41:32.697 
(00:00:58)

3:48:46.987 
(02:07:14)


