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1 239 ΤΣΕΤΣΕΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1989 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ 10:28 10:29
2 238 ΦΡΥΓΑΝΙΩΤΗ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ 2001 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ 11:12 11:14
3 457 ΖΗΜΙΑΝΙΤΗ ΕΛΕΝΗ 2007 ΦΣΛ 11:42 11:45
4 430 ΚΟΛΟΚΑ ΕΙΡΗΝΗ 2007 12:43 12:45
5 427 ΚΑΛΑΜΑΤΑ ΖΩΗ 2006 13:21 13:40
6 523 ΖΗΜΙΑΝΙΤΗ ΙΩΑΝΝΑ 2009 13:35 13:37
7 161 ΠΛΑΤΗ ΜΕΡΚΟΥΡΙΑ 2007 ΈΣΠΕΡΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 13:38 13:39
8 204 ΤΡΑΝΤΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ-ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2003 Γ.Σ ΑΝΑΓΈΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ 14:17 14:20
9 108 ΛΙΡΑ ΜΑΡΙΑ 1985 ΕΣΠΕΡΟΣ 14:18 14:22
10 30 ΓΟΥΡΝΑ ΣΩΤΗΡΙΑ 1987 14:22 14:22
11 139 ΜΥΛΩΝΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ ΝΙΚΗ 2011 14:31 14:53
12 115 ΜΑΡΓΙΩΤΗ ΕΥΤΥΧΙΑ 1991 14:34 15:25
13 138 ΜΥΛΩΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2010 14:34 14:56
14 15 ΒΑΡΣΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ 2006 15:03 15:19
15 518 ΑΡΒΑΝΙΤΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2010 ΕΣΠΕΡΟΣ 15:16 15:18
16 249 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΠΕΡΣΕΦΟΝΗ 2007 15:57 16:12
17 446 ΜΑΔΟΥΡΑ ΒΙΚΤΩΡΙΑ 2021 16:02 16:51
18 179 ΣΙΜΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΝΙΚΟΛΙΝΑ 2009 ΕΣΠΕΡΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 16:20 17:07
19 539 MACGILP EILIDH 1997 16:30 17:12
20 225 ΧΑΔΟΥ ΡΟΥΜΠΙΝΗ 2013 Γ Σ ΤΑ ΦΑΛΑΡΑ 16:50 17:22
21 211 ΤΣΙΚΡΙΚΩΝΗ ΜΑΡΙΑ 2010 16:55 17:17
22 66 ΚΑΡΑΜΠΟΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2007 17:07 17:50
23 119 ΜΑΥΡΟΔΗΜΟΥ ΗΛΕΚΤΡΑ 2008 17:20 17:29
24 184 ΣΚΥΦΤΗ ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ 2019 - 17:22 18:13
25 65 ΚΑΡΑΚΑΝΤΖΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1991 17:27 17:53
26 181 ΣΚΑΡΛΑΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 1989 17:27 18:11
27 188 ΣΤΑΜΕΛΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ 2006 ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ 17:40 17:57
28 79 ΚΑΤΣΑΝΟΥ ΛΥΔΊΑ 2005 17:43 18:01
29 247 ΟΡΦΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 2007 17:48 18:02
30 130 ΜΠΑΧΛΑΒΑ ΒΑΣΙΛΙΚΉ 2007 17:49 17:54
31 172 ΣΒΕΝΤΖΟΥΡΗ ΜΑΡΙΑ 2001 17:52 18:29
32 62 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2006 - 17:54 18:10
33 425 ΚΟΛΛΗΜΕΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2007 18:05 18:19
34 546 ΑΡΜΥΡΙΩΤΗ ΕΛΕΝΗ 2010 18:25 19:08
35 536 ΖΑΖΑ ΝΑΝΤΙΑ 2010 18:37 18:56
36 219 ΦΟΥΝΤΑ ΥΡΩ 2007 18:40 18:50
37 166 ΡΑΜΜΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ 2005 ΟΧΙ 18:44 18:49
38 540 ΝΤΙΝΑΚΗ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 1995 18:46 19:06
39 235 ΖΑΧΟΥ ΕΒΕΛΙΝΑ 2008 ΕΣΠΕΡΟΣ 18:50 19:35
40 234 ΖΑΧΟΥ ΝΑΓΙΑ 2005 ΕΣΠΕΡΟΣ 18:50 19:36
41 233 ΚΑΝΤΖΑΡΗ ΙΩΑΝΝΑ 2006 ΕΣΠΕΡΟΣ 18:51 19:36
42 448 ΣΤΑΜΕΛΛΟΥ ΣΩΤΗΡΙΑ 2011 18:53 19:33
43 24 ΓΕΩΡΓΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1969 Ανεξαρτητος 18:54 18:57
44 94 ΚΟΥΚΛΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 2005 ΑΚ ΠΟΛΕΜΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΛΑΜΙΑΣ 18:57 19:41
45 3 ΑΔΑΜ ΡΑΝΙΑ 1990 ΑΚ ΠΟΛΕΜΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΛΑΜΙΑΣ 18:59 19:40
46 549 ΧΑΡΙΣΗ ΜΑΡΙΖΑ 2009 19:02 19:20
47 550 ΣΤΑΜΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ 2009 19:03 19:21
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48 35 ΔΡΥΜΩΝΙΤΗ ΝΤΑΙΣΣΥ 1994 COSMOS SPORT 19:20 19:49
49 440 ΤΖΑΒΕΛΛΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 1992 19:27 19:45
50 174 ΣΙΑΣΙΑΚΟΥ ΑΝΝΕΤΑ 1977 - 19:36 20:19
51 552 ΤΣΟΓΚΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2009 19:38 19:56
52 473 ΓΕΩΡΓΟΥΣΗ ΜΑΡΙΑΣΤΕΛΛΑ 1979 19:42 20:12
53 438 ΧΑΤΖΗ ΜΑΡΙΑ 1974 19:44 20:12
54 485 ΠΡΑΠΑ ΣΗΛΙΑ 2011 19:53 19:59
55 578 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ ΘΩΜΑΗ 2005 19:54 20:35
56 478 ΚΥΡΙΑΖΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 19:55 20:36
57 56 ΚΑΛΟΠΗΤΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2006 ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 19:57 20:38
58 190 ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 2001 20:01 20:13
59 155 ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΒΙΡΓΙΝΙΑ 1977 20:01 20:43
60 477 ΑΣΠΡΟΓΙΑΝΝΗ ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ-ΡΑΦΑΕΛΑ 1992 20:08 20:18
61 8 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ 2006 20:11 20:26
62 230 ΧΕΙΛΑ-ΦΛΕΣΣΑ ΕΛΕΝΗ 1977 20:16 20:32
63 41 ΖΑΡΟΔΗΜΟΥ ΛΥΔΙΑ 2006 20:20 20:36
64 228 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΕΙΡΗΝΗ ΑΝΝΑ 2005 20:21 20:36
65 25 ΓΙΑΚΟΥΒΗ ΗΛΙΑΝΑ 2006 20:21 20:36
66 193 ΣΥΛΑΙΟΥ ΕΥΦΡΟΣΎΝΗ 2004 20:21 20:33
67 47 ΖΗΣΙΜΟΥ ΜΑΡΙΑ ΑΝΝΑ 2007 20:32 20:39
68 57 ΚΑΛΠΟΥΖΑΝΗ ΜΑΡΙΑ-ΡΑΦΑΕΛΑ 2005 ΟΧΙ 20:33 20:38
69 175 ΣΙΓΑΝΟΥ ΕΛΕΝΑ 2002 ΑΚ ΠΟΛΕΜΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΛΑΜΙΑΣ 20:36 21:24
70 428 ΟΡΦΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 2005 20:37 21:23
71 447 ΚΑΣΟΥΜΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2011 20:38 20:57
72 232 ΚΑΛΟΠΗΤΑ ΦΡΟΣΩ 2006 ΕΣΠΕΡΟΣ 20:38 21:23
73 459 ΚΑΛΑΜΑΤΑ ΖΩΗ 2005 20:39 20:57
74 453 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 1978 20:43 20:57
75 26 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 1973 20:48 20:56
76 231 ΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 1981 20:53 20:56
77 248 ΚΑΚΟΓΕΩΡΓΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1979 20:59 21:18
78 441 ΒΕΡΓΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1963 20:59 21:05
79 202 ΤΙΤΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΑ 2010 21:03 21:25
80 489 ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΛΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 1987 21:06 21:09
81 162 ΠΟΛΙΤΗ ΕΛΙΝΑ 2007 ΟΜΙΛΟΣ ΧΟΡΟΠΟΛΙΣ 21:23 21:28
82 165 ΠΡΕΖΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 2007 ΟΜΙΛΟΣ ΧΟΡΟΠΟΛΙΣ 21:24 21:29
83 565 ΠΙΤΣΙΛΙΩΝΗ ΘΕΟΔΩΡΑ 2011 21:34 22:14
84 564 ΜΠΑΛΚΟΥΡΑ ΙΠΠΟΛΥΤΗ 1980 21:34 22:14
85 158 ΠΛΑΚΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 2007 ΑΚ ΠΟΛΕΜΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΛΑΜΙΑΣ 21:35 22:17
86 451 ΚΑΡΑΜΗΤΣΟΥ ΜΑΡΙΑ 2005 21:58 22:09
87 86 ΚΟΛΙΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΗ 2005 - 21:58 22:09
88 81 ΚΕΠΠΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1979 22:08 22:23
89 486 ΠΡΑΠΑ ΖΑΧΑΡΕΝΙΑ 2012 22:10 22:17
90 583 ΣΠΥΡΙΔΗ ΑΣΗΜΙΝΑ 2014 22:10 22:17
91 183 ΣΚΥΛΙΤΣΗ ΙΩΑΝΝΑ ΒΑΝΕΣΣΑ 1970 22:24 22:35
92 126 ΜΠΑΜΠΟΥΝΗ ΚΑΤΙΑ 2012 22:33 22:42
93 104 ΛΑΜΠΟΥ ΕΛΕΝΗ 1973 22:33 22:43
94 475 ΖΥΓΟΥΡΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 2008 22:36 23:17
95 147 ΝΤΡΟΛΗ ΡΟΗ 2010 22:39 22:51
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96 37 ΖΑΛΑΩΡΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 2003 ΠΑΣ ΛΑΜΙΑΣ (ΓΥΝΑΙΚΩΝ) 22:39 22:51
97 203 ΤΙΤΟΠΟΥΛΟΥ ΡΑΝΙΑ 2014 22:41 23:04
98 450 ΜΠΛΑΝΗ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ 1993 22:42 23:07
99 142 ΝΑΣΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1995 COSMOS SPORT 22:44 23:16
100 213 ΤΣΙΝΑΒΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1999 COSMOS SPORT 22:44 23:16
101 80 ΚΑΤΣΩΝΗ ΕΥΘΑΛΙΑ 1997 COSMOS SPORT 22:44 23:16
102 154 ΠΑΠΑΔΗΜΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1979 22:45 23:12
103 117 ΜΑΡΤΙΚΟ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 1990 ΑΚ ΠΟΛΕΜΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΛΑΜΙΑΣ 22:49 23:30
104 244 ΖΟΥΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2010 22:52 23:15
105 67 ΚΑΡΑΝΑΣΤΑΣΗ ΕΒΕΛΙΝΑ 2008 23:29 23:49
106 582 ΣΠΥΡΙΔΗ ΖΩΗ 2010 23:30 23:37
107 14 ΒΑΡΣΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 1993 ΟΜΙΛΟΣ ΧΟΡΟΠΟΛΙΣ 23:34 24:15
108 527 ΤΟΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 1980 23:41 24:02
109 445 ΚΑΡΓΑΔΟΥΡΟΥ ΛΥΔΙΑ 2010 23:44 24:20
110 580 ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ ΙΩΑΝΝΑ 1996 23:59 24:07
111 431 ΤΣΙΑΡΑ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 2012 23:59 24:33
112 434 ΜΙΧΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 1978 24:02 24:36
113 27 ΓΙΩΤΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ 1956 - 24:03 24:38
114 112 ΜΑΝΤΕ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1981 24:11 24:53
115 571 ΖΑΝΤΖΑ ΕΛΕΝΗ 1990 24:16 24:59
116 469 ΓΕΡΟΔΗΜΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 1960 24:19 24:48
117 437 ΚΑΥΚΑ ΣΟΦΙΑ  ΒΑΣΙΛΕΙΑ 2011 24:21 24:27
118 560 ΧΑΡΙΣΗ ΒΙΒΙΑΝ 2009 24:22 24:26
119 570 ΝΤΑΣΙΟΥ ΕΛΕΝΗ 2009 24:24 24:44
120 569 ΡΑΜΜΟΥ ΜΑΡΙΑ 2009 24:24 24:44
121 160 ΠΛΑΤΑΝΑΚΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ 1977 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 24:34 24:42
122 436 ΛΟΥΓΓΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2011 24:47 24:53
123 492 ΤΑΣΙΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΑΓΑΘΗ 2008 24:53 25:19
124 491 ΣΤΡΑΤΟΠΟΥΛΟΥ ΛΥΔΙΑ 2008 24:54 25:20
125 490 ΡΟΥΠΟΤΙΑ ΟΛΓΑ 2008 24:54 25:21
126 97 ΚΟΥΤΣΙΚΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ 1974 - 25:08 25:15
127 180 ΣΚΑΡΛΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 1969 ΟΜΙΛΟΣ ΧΟΡΟΠΟΛΙΣ 25:09 25:49
128 125 ΜΠΑΜΠΕΤΑ ΑΝΝΑ 1972 25:19 25:40
129 134 ΜΠΙΣΤΙΟΛΑ ΛΥΔΙΑ 2014 25:19 25:40
130 456 ΖΗΣΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 2006 26:35 27:11
131 443 ΚΕΛΕΣΗ ΑΝΔΡΙΑΝΗ 1970 26:35 27:11
132 444 ΚΑΡΓΑΔΟΥΡΟΥ ΦΑΙΔΡΑ 2006 26:38 27:14
133 242 ΓΚΟΥΒΑ ΦΑΙΔΡΑ 2012 26:39 26:45
134 241 ΚΟΥΤΣΟΒΟΥΛΟΥ ΗΡΩ 1946 ΕΟΣ 26:41 26:47
135 58 ΚΑΛΥΒΑ ΦΩΤΕΙΝΗ 1987 26:50 27:17

136 48 ΖΗΣΙΜΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2009 26:56 27:04

137 5 ΑΛΜΠΑΝΗ ΧΡΥΣΑ 2008 26:56 27:04

138 524 ΛΑΜΠΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 2016 27:01 27:13
139 105 ΛΑΜΠΟΥ ΚΑΙΤΗ 1952 27:02 27:12
140 88 ΚΟΛΟΦΩΤΗ ΕΛΕΝΗ 2009 - 27:19 27:55
141 76 ΚΑΡΦΗ ΣΟΦΙΑ 1966 27:34 28:06
142 131 ΜΠΕΣΛΕΜΕ ΒΑΙΑ 2011 - 27:35 28:04
143 153 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 1974 - 27:35 28:05
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144 61 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 1966 27:41 28:12
145 100 ΚΥΜΠΗ ΜΑΡΙΑ 2013 - 28:38 29:14
146 31 ΓΟΥΣΙΟΥ ΜΑΡΚΕΛΛΑ 2010 - 28:38 29:14
147 13 ΒΑΓΕΝΑ ΕΛΕΝΗ 1979 - 28:43 29:21
148 36 ΕΥΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 1969 - 28:43 29:21
149 554 ΤΑΣΟΥΛΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 1956 28:56 28:56
150 93 ΚΟΡΑΚΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 1977 31:38 32:16
151 196 ΣΦΑΚΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΝΑ ΑΓΝΗ 2015 31:38 32:17

Male
1 482 ΘΥΜΙΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2004 09:42 09:43
2 429 ΚΟΛΟΚΑΣ ΣΤΕΛΙΟΣ 2006 09:49 09:50
3 199 ΤΖΑΒΑΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1980 ΕΣΠΕΡΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 10:01 10:02
4 2 ΑΓΓΕΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2003 Γ Σ ΕΣΠΕΡΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 10:17 10:18
5 205 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ 2003 10:28 10:30
6 173 ΣΙΑΜΕΤΗΣ ΧΑΡΗΣ 2004 ΓΣ Η ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΛΑΜΙΑΣ 10:32 10:34
7 9 ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΣ ΘΑΝΟΣ 2003 ΕΣΠΕΡΟΣ 10:32 10:33
8 522 ΜΑΓΓΕΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2008 10:33 10:34
9 54 ΚΑΚΑΒΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2006 ΕΣΠΕΡΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 10:39 10:40
10 198 ΤΑΝΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 2004 10:46 10:47
11 426 ΤΣΩΝΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ 2008 11:10 11:13
12 122 ΜΠΑΖΙΩΝΗΣ ΡΑΦΑΗΛ 2003 - 11:33 11:35
13 189 ΣΤΑΜΟΣ ΑΛΕΞΙΟΣ 2004 ΕΣΠΕΡΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 11:37 11:39
14 1 ΑΓΓΕΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2008 Γ Σ ΕΣΠΕΡΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 11:46 11:48
15 468 ΤΣΟΥΚΑΛΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 2008 11:48 11:51
16 114 ΜΑΝΤΖΟΥΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2003 11:58 12:01
17 149 ΠΑΛΙΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 2001 12:02 12:05
18 487 KOLAS ENGRT 1993 12:18 12:39
19 498 ΔΑΝΕΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2021 12:18 12:18
20 84 ΚΟΛΑΡΜΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2007 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ 12:21 12:37
21 7 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2006 12:25 12:41
22 472 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 2007 12:35 12:37
23 164 ΠΟΛΙΤΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 2009 ΟΜΙΛΟΣ ΧΟΡΟΠΟΛΙΣ 12:40 12:46
24 90 ΚΟΜΜΑΤΑΣ ΕΥΣΤΡΆΤΙΟΣ 2006 ΠΑΝΕΛΕΥΣΙΝΙΑΚΌΣ 12:44 12:58
25 69 ΚΑΡΒΟΥΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2005 12:44 12:59
26 206 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1989 ΤΡΑΧΙΝΑ-ΛΥΚΟΙ ΚΕΧΑΓΙΟΓΛΟΥ 13:33 13:42
27 6 ΑΛΜΠΑΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2004 13:37 13:56
28 118 ΜΑΡΤΣΕΒ ΜΑΡΙΟΣ 2006 ΕΣΠΕΡΟΣ ΓΣ ΛΑΜΙΑΣ 13:39 13:41
29 200 ΤΖΟΥΦΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1994 13:41 13:54
30 497 ΑΛΕΞΑΚΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1992 13:52 14:21
31 544 ΑΥΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2008 13:53 14:11
32 146 ΝΤΟΤΣΙΚΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 1977 13:55 14:08
33 577 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΣΟΦΙΑΝΟΣ 1995 14:01 14:30
34 135 ΜΠΛΕΤΣΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1966 ΑΠΣ ΔΡΟΜΕΩΝ ΕΎΒΟΙΑΣ 14:04 14:09
35 495 ΠΟΥΓΚΑΚΙΩΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 2008 14:08 14:27
36 141 ΜΩΥΣΟΓΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2004 14:09 14:11
37 555 ΚΥΡΙΤΣΗΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ 2005 14:15 14:43
38 548 ΡΟΥΣΣΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 1986 14:15 14:21
39 109 ΛΙΡΑΣ ΘΩΜΑΣ 2009 ΕΣΠΕΡΟΣ 14:18 14:22



Pl. Bib Name YoB Club ChipTim
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40 210 ΤΣΙΓΑΡΙΔΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1992 COSMOS SPORT 14:34 15:03
41 113 ΜΑΝΤΖΙΑΝΙΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1997 COSMOS SPORT 14:40 15:10
42 454 ΜΑΤΡΟΔΗΜΟΣ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ 2021 14:43 14:53
43 150 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1970 14:55 14:59
44 11 ΑΡΤΕΛΑΡΗΣ ΜΑΡΙΟΣ 1972 15:11 15:16
45 171 ΣΑΜΑΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1991 15:16 16:07
46 466 ΚΟΥΚΛΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2007 15:17 15:20
47 87 ΚΟΛΛΗΜΕΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1991 15:22 15:32
48 463 ΚΟΥΤΣΟΥΜΠΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2008 15:33 15:50
49 579 ΠΑΝΑΚΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1968 15:43 15:48
50 4 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 2008 15:48 16:05
51 123 ΜΠΑΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2005 ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ 15:51 16:08
52 547 ΖΟΥΓΡΟΣ ΘΕΟΦΑΝΗΣ 2021 15:53 16:07
53 46 ΖΗΣΙΜΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 1974 15:53 16:01
54 568 ΠΑΠΑΡΓΥΡΙΟΥ ΠΕΤΡΟΣ 2007 15:53 16:08
55 521 ΥΦΑΝΤΗΣ ΗΛΙΑΣ 2008 16:12 16:29
56 496 ΤΣΑΔΗΜΑΣ ΑΡΓΥΡΗΣ 2008 16:14 16:33
57 250 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2008 16:15 16:33
58 39 ΖΑΡΟΔΗΜΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1970 16:17 17:01
59 83 ΚΟΛΑΡΜΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1967 ΕΟΣ ΛΑΜΙΑΣ 16:17 17:01
60 212 ΤΣΙΜΠΕΡΔΩΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1991 - 16:21 16:45
61 177 ΣΙΜΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1974 16:23 17:09
62 51 ΖΙΑΚΑΣ ΑΡΓΥΡΗΣ 2005 - 16:27 17:13
63 240 ΚΑΛΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2005 16:28 17:13
64 163 ΠΟΛΙΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1968 ΟΜΙΛΟΣ ΧΟΡΟΠΟΛΙΣ 16:41 16:46
65 111 ΜΑΝΤΑΦΑΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1986 ΑΕΑΕ 16:42 17:11
66 224 ΧΑΔΟΣ ΘΑΝΑΣΗΣ 1978 ΣΔΥ ΒΟΛΟΥ 16:50 17:22
67 186 ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΣΟΦΙΑΝΟΣ 1995 Herbalife Nutrition 16:55 17:43
68 85 ΚΟΛΑΡΜΑΝΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 2006 ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ 17:20 17:36
69 461 ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΛΟΥΚΑΣ 2005 17:23 18:09
70 40 ΖΑΡΟΔΗΜΟΣ ΝΙΚΗΦΟΡΟΣ 2009 17:35 17:51
71 567 ΠΛΙΑΤΣΙΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 2007 17:50 18:05
72 92 ΚΟΝΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1994 COSMOS SPORT 17:52 18:23
73 151 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2008 17:55 17:59
74 464 ΦΡΑΓΓΙΣΤΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 1995 18:04 18:50
75 89 ΚΟΛΟΦΩΤΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1978 18:06 18:54
76 465 ΠΡΙΜΠΑΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ 1996 18:06 18:52
77 479 ΚΥΡΙΑΖΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2005 18:08 18:49
78 458 ΜΑΝΤΖΕΚΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 1995 18:10 18:56
79 460 ΚΑΣΟΥΜΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2007 18:25 18:45
80 470 ΦΑΝΑΡΙΤΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ 2010 18:54 19:30
81 449 ΣΤΑΜΕΛΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1980 18:54 19:34
82 471 ΖΑΧΟΣ ΦΙΛΙΠΠΟΣ 2010 18:55 19:31
83 28 ΓΚΕΚΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 2019 LNR 18:57 18:57
84 96 ΚΟΥΤΡΑ ΚΡΙΣΤΥ 1987 lNR 18:58 18:58
85 120 ΜΗΤΡΙΤΣΙΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 1982 - 18:59 19:49
86 127 ΜΠΑΜΠΟΥΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2008 19:37 19:46
87 187 ΣΤΑΜΕΛΟΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ 2002 ΑΚ ΠΟΛΕΜΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΛΑΜΙΑΣ 19:37 20:19
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88 551 ΤΣΟΓΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2009 19:39 19:55
89 474 ΠΑΠΟΥΤΣΑΣ ΚΩΣΤΑΣ 2013 19:42 20:12
90 575 ΠΡΕΝΤΖΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2008 19:50 19:54
91 541 ΠΡΑΠΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2011 19:51 19:58
92 556 ΚΥΡΙΤΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2008 19:51 19:54
93 476 ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1979 20:08 20:18
94 229 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2004 20:10 20:26
95 538 ΡΑΡΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2007 20:11 20:29
96 20 ΓΑΛΗΡΟΠΟΥΛΟΣ ΚΟΣΜΑΣ 2014 20:16 20:50
97 116 ΜΑΡΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ 1971 20:20 20:55
98 16 ΒΕΡΓΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2017 20:52 20:55
99 107 ΛΙΑΣΚΩΝΗΣ ΗΛΙΑΣ 1988 FREE RUNNERS 20:58 21:43
100 176 ΣΙΔΕΡΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 2006 ΑΚ ΠΟΛΕΜΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΛΑΜΙΑΣ 21:00 21:43
101 133 ΜΠΙΛΑΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 2008 ΑΚ ΠΟΛΕΜΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ ΛΑΜΙΑΣ 21:01 21:44
102 201 ΤΙΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1976 21:03 21:30
103 435 ΚΑΥΚΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 1969 21:07 21:14
104 191 ΣΤΡΙΦΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1969 21:18 22:08
105 159 ΠΛΑΝΚΙΔΗΣ ΜΑΞΙΜΙΛΙΑΝΟΣ 1969 21:34 22:17
106 543 ΑΥΓΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1973 21:43 22:18
107 537 ΣΤΡΙΜΠΑΚΟΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 2007 21:58 22:16
108 63 ΚΑΡΑΓΙΩΡΓΟΣ ΜΑΝΘΟΣ 1978 21:59 22:38
109 432 ΤΣΙΑΡΑΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ 2015 22:07 22:40
110 433 ΤΣΙΑΡΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 1974 22:07 22:40
111 525 ΛΑΜΠΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 2013 22:18 22:29
112 128 ΜΠΑΜΠΟΥΝΗΣ ΣΠΎΡΟΣ 2010 22:19 22:29
113 484 ΠΡΑΠΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 1968 22:20 22:27
114 542 ΠΡΑΠΑΣ ΖΑΧΑΡΙΑΣ 2011 22:20 22:27
115 566 ΒΗΧΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1969 22:24 23:04
116 74 ΚΑΡΤΣΙΩΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2010 22:28 22:49
117 50 ΖΙΑΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2007 22:52 22:56
118 467 ΜΠΙΤΣΙΟΛΑΣ ΜΑΞΙΜΟΣ 2011 23:27 23:47
119 110 ΛΥΚΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1974 - 23:31 23:39
120 68 ΚΑΡΑΝΑΣΤΑΣΗΣ ΝΑΣΟΣ 2012 23:33 23:54
121 442 ΚΑΡΓΑΔΟΥΡΟΣ ΠΕΤΡΟΣ 1970 23:44 24:20
122 572 ΤΣΑΚΑΛΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 1987 24:15 24:59
123 195 ΣΦΑΚΙΑΝΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2010 24:23 25:00
124 44 ΖΗΣΗ ΤΡΙΠΕΡΙΝΑ ΜΙΛΤΑ 2008 24:23 25:00
125 520 ΧΑΡΔΑΛΙΑΣ ΣΠΥΡΟΣ 2010 24:23 24:28
126 45 ΖΗΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1972 24:23 25:02
127 73 ΚΑΡΤΣΙΩΤΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 2007 24:49 25:11
128 23 ΓΕΡΑΣΙΜΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 1977 26:49 27:17
129 75 ΚΑΡΥΔΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2008 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 27:05 27:13
130 78 ΚΑΤΣΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ 1970 27:19 28:04
131 132 ΜΠΕΣΛΕΜΕΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 2009 - 27:41 28:02
132 53 ΘΕΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 1991 27:46 28:16
133 246 ΖΟΥΝΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 1973 28:03 28:32
134 245 ΖΟΥΝΗΣ ΦΩΤΗΣ 2012 28:06 28:30
135 194 ΣΦΑΚΙΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1973 31:37 32:16
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136 455 ΖΗΣΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 2007 32:15 32:19


