
Sprint Distance
1. 33 ΡΟΥΤΣΗΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M 1 M30-39 1 08:46 00:46 32:53 00:39 20:58 1:04:02 ΣΠΟΚ ΕΥΚΛΗΣ

2. 15 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ M 2 M30-39 2 08:00 00:38 33:36 00:49 21:42 1:04:45 Science Training
3. 31 ΠΟΛΥΜΕΝΕΑΣ, M 3 M40-49 1 10:33 00:54 33:02 00:30 21:37 1:06:36 CGS triathlon club
4. 5 ΒΕΡΔΕΣ, ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M 4 M40-49 2 09:41 00:45 34:09 00:36 22:27 1:07:38
5. 16 ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ M 5 M30-39 3 08:00 00:52 35:08 00:45 23:22 1:08:07 SWIMMING CLUB
6. 35 ΣΠΑΝΟΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 6 M30-39 4 10:08 00:29 35:45 00:33 21:56 1:08:51 Sigmapoint ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΗ

7. 10 ΔΡΕΛΛΑΣ, ΛΟΥΚΑΣ M 7 M30-39 5 10:14 00:39 33:59 00:55 23:31 1:09:18 luke7dre
8. 44 ΣΑΜΑΡΗ, ΚΑΤΕΡΙΝΑ F 1 F29 1 08:39 00:19 38:36 00:16 21:59 1:09:49
9. 42 ΧΑΣΙΏΤΗ, ΛΙΆΝΑ F 2 F30-39 1 10:14 00:44 36:00 00:42 22:50 1:10:30 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

10. 7 ΓΚΡΙΤΖΑΣ, ΓΙΑΝΝΗΣ M 8 M30-39 6 11:39 01:16 34:22 00:54 22:23 1:10:34 MYATHLETE
11. 18 ΚΑΨΑΝΗΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 9 M40-49 3 10:43 01:19 36:50 01:01 20:44 1:10:37 Mazzipetti Bikes Kythira
12. 40 ΤΣΑΤΟΥΜΑΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M 10 M29 1 10:35 00:58 38:08 00:15 21:32 1:11:28 Θύελλα Πλατάνας

13. 32 ΡΟΥΣΣΟΣ, ΑΝΑΡΓΥΡΟΣ M 11 M40-49 4 10:12 00:48 37:49 00:34 22:41 1:12:04 ΔΡΟΜΕΙΣ ΣΥΡΟΥ

14. 1 PANIDIS, PANTELIS M 12 M40-49 5 10:49 01:06 37:01 00:36 23:24 1:12:56 STRONG RESOURCES
15. 22 ΚΟΡΑΛΗΣ, ΚΥΡΙΑΚΟΣ M 13 M50+ 1 10:10 00:48 36:16 00:33 26:05 1:13:52 ATP TRAINING
16. 6 ΒΛΑΧΟΣ, ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ M 14 M30-39 7 12:53 01:35 37:07 00:41 21:59 1:14:15 OLIVE SEA TRAVEL
17. 3 ΑΓΓΕΛΗΣ, ΙΩΑΝΝΗΣ M 15 M40-49 6 10:31 00:39 38:21 00:30 24:23 1:14:24 ΛΟΚΡΟΣ

18. 21 ΚΟΝΤΟΣ, ΣΤΑΘΗΣ M 16 M50+ 2 11:12 00:47 37:00 01:03 24:40 1:14:42 FREE RUNNERS - ATHLOKINISI N
19. 29 ΜΠΟΥΓΙΟΥΡΗΣ, ΤΖΑΝΗΣ M 17 M50+ 3 11:08 00:44 38:32 00:31 24:26 1:15:21 ΠΔΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ

20. 23 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ, ΤΟΛΗΣ M 18 M50+ 4 11:29 00:56 36:38 00:53 26:12 1:16:08 Ns coaching
21. 39 ΤΣΑΜΗΣ, ΓΕΩΡΓΙΟΣ M 19 M29 2 10:11 01:24 38:21 00:56 26:09 1:17:01 Basement Bike Shop
22. 14 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ, ΝΩΝΤΑΣ M 20 M30-39 8 11:13 00:57 38:52 00:59 25:46 1:17:47 NSCOACHING
23. 45 ΓΚΟΛΦΗΣ, ΓΙΩΡΓΟΣ M 21 M40-49 7 12:33 00:52 36:23 01:07 28:06 1:19:01
24. 43 ΜΑΛΤΕΖΟΣ, ΘΕΟΔΩΡΟΣ M 22 M29 3 10:51 00:54 40:34 01:11 26:07 1:19:37
25. 34 ΣΜΥΡΛΗΣ, ΣΤΑΥΡΟΣ M 23 M50+ 5 11:20 01:06 39:39 00:22 27:32 1:19:59 ΙΠΤΑΜΕΝΟΙ

26. 8 ΔΙΚΟΝΙΜΑΚΗΣ, ΑΚΗΣ M 24 M40-49 8 10:46 01:28 40:26 01:05 26:24 1:20:09 AWS  (ATHENSWATERSPORTS)
27. 11 ΖΑΡΑΝΗ, ΚΕΛΛΥ F 3 F40-49 1 11:33 01:13 39:09 00:47 27:46 1:20:28 NS COACHING
28. 12 ΙΝΤΖΕΣ, ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M 25 M50+ 6 11:47 02:31 38:56 01:30 26:31 1:21:15 ΠΟΛΥΒΩΤΗΣ ΝΙΣΥΡΟΥ

29. 26 ΜΕΝΤΗΣ, ΜΙΧΆΛΗΣ M 26 M40-49 9 12:06 01:58 41:07 01:05 26:08 1:22:24 Mazzipetti bikes Kythira
30. 20 ΚΛΗΡΟΝΟΜΟΥ, ΓΕΩΡΓΙΑ F 4 F30-39 2 13:48 01:17 38:39 00:12 28:45 1:22:41 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

31. 38 ΤΟΤΣΙΚΑΣ, ΒΑΣΙΛΗΣ M 27 M30-39 9 09:56 01:10 40:49 01:00 29:53 1:22:48 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

32. 27 ΜΙΤΣΙΟΥ, ΧΡΙΣΤΙΝΑ F 5 F40-49 2 12:56 00:53 43:07 01:36 25:48 1:24:20 ATP TRAINING
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33. 41 ΦΙΣΚΙΛΗΣ, ΝΙΚΟΛΑΟΣ M 28 M50+ 7 11:23 01:42 42:04 00:23 30:24 1:25:56 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ

34. 36 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΚΩΣΤΑΣ M 29 M30-39 10 10:28 00:39 42:39 00:22 32:06 1:26:14 SPARTAN CROSS
35. 30 ΝΙΚΟΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ, M 30 M40-49 10 13:13 01:03 41:28 01:53 32:02 1:29:39 ΓΡΥΛΛΟΣ

36. 17 ΚΑΡΑΜΗΤΡΗ, ΙΩΑΝΝΑ F 6 F40-49 3 12:01 00:48 44:58 01:24 32:29 1:31:40 ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ

37. 37 ΤΖΕΒΕΛΕΚΟΥ, ΕΥΓΕΝΙΑ F 7 F40-49 4 14:29 00:36 50:23 00:13 30:15 1:35:56 ΓΣ ΑΘΛΗΣΗ _ ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ

38. 24 ΜΑΓΓΑΝΑΣ, ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M 31 M50+ 8 15:40 03:14 51:57 01:28 38:49 1:51:08 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΙΑΤΡΩΝ

Number of records: 38
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