
10km
1. 1 -1 12 ΣΤΑΜΟΥΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Γ.Ε.ΑΓΡΙΝΙΟΥ 15:28 3:07 31:15 31:16
2. 2 -1 81 ΜΟΥΡΤΖΙΆΠΗΣ ΕΥΆΓΓΕΛΟΣ Marathon club 17:02 3:23 33:51 33:52
3. 3 -1 23 ΓΙΑΤΑΓΑΝΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Epirus triathlon club 18:46 3:42 37:02 37:03
4. 4 1 26 ΓΚΙΟΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 20:20 4:05 40:57 40:59
5. 1 -1 80 ΜΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 20:21 4:05 40:58 40:59
6. 5 1 49 ΚΑΡΑΔΗΜΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 19:43 4:13 42:16 42:19
7. 6 2 71 ΚΥΡΙΑΖΉΣ ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ 21:23 4:16 42:47 42:50
8. 7 2 36 ΖΑΠΑΝΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΝΙΚΗ-ΠΑΤΡΩΝ 21:24 4:18 43:04 43:05
9. 2 -1 46 ΚΑΠΑΤΣΟΥΛΙΑ ΕΛΕΝΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 21:14 4:19 43:19 43:20
10. 8 1 44 ΙΩΣΗΦΙΔΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 21:27 4:21 43:35 43:39
11. 9 1 12 ΣΤΑΥΡΟΘΑΝΆΣΗΣ ΓΙΏΡΓΟΣ Γ.Σ ΗΡΑΚΛΗΣ 22:06 4:24 44:04 44:08
12. 10 2 98 ΝΤΕΛΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 21:14 4:29 44:54 44:58
13. 11 1 47 ΚΑΠΈΛΗΣ ΒΑΣΊΛΗΣ METCON TC 22:07 4:30 45:05 45:06
14. 3 -1 15 ΑΥΓΕΡΗ ΕΥΗ 21:25 4:31 45:19 45:20
15. 4 1 29 ΔΕΛΗΜΗΤΣΟΥ ΣΤΕΦΑΝΊΑ 22:05 4:34 45:25 45:44
16. 12 2 81 ΚΟΘΡΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 23:22 4:35 45:52 45:55
17. 13 3 54 ΚΑΡΔΑΜΠΙΚΗΣ ΕΥΘΎΜΙΟΣ 22:36 4:37 46:09 46:13
18. 14 1 94 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΙΟΣ ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 22:59 4:39 46:34 46:36
19. 15 3 11 ΣΙΑΠΛΑΟΎΡΑΣ ΧΡΉΣΤΟΣ ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ 23:22 4:40 46:45 46:47
20. 16 3 66 ΚΟΥΡΕΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 23:11 4:40 46:40 46:48
21. 17 4 31 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΙΟΣ 22:09 4:43 47:07 47:11
22. 5 2 41 ΘΩΔΗ ΜΑΡΙΛΕΝΑ Σ.Δ.Υ Αγρινίου 23:23 4:45 47:22 47:40
23. 18 4 10 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 23:18 4:46 47:41 47:45
24. 19 5 10 ΠΡΙΤΣΟΥΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Ανεξάρτητος 23:53 4:46 47:41 47:46
25. 6 1 84 ΜΠΑΜΠΑΡΟΥΤΣΗ ΕΙΡΗΝΗ ΘΕΡΜΙΔΑ 23:23 4:47 47:53 47:56
26. 20 2 58 ΚΙΚΙΩΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 23:21 4:50 48:19 48:22
27. 21 4 14 ΦΑΡΜΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Ανεξαρτητος 23:10 4:50 48:16 48:24
28. 22 5 37 ΖΥΓΟΤΕΓΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ METCON TC 23:40 4:50 48:23 48:25
29. 23 6 86 ΡΟΥΣΣΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 23:24 4:51 48:32 48:35
30. 24 7 96 ΝΤΑΛΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 23:05 4:52 48:37 48:42
31. 25 3 80 ΝΤΑΛΑΚΟΥΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 24:30 4:52 48:42 48:49
32. 26 5 12 ΣΤΥΛΙΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ ΑΠΟΛΛΩΝ 24:19 4:54 49:02 49:06
33. 27 8 72 ΚΥΡΙΛΛΉΣ ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ 23:58 4:58 49:45 49:50
34. 28 6 11 ΑΓΓΕΛΉΣ ΝΕΚΤΆΡΙΟΣ ΑΡΑΚΥΝΘΟΣ 24:24 4:59 49:47 49:52
35. 29 9 15 ΧΑΡΑΛΑΜΠΆΚΗΣ ΚΏΣΤΑΣ 25:52 5:00 50:04 50:08
36. 30 7 13 ΤΣΕΠΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Σ.Δ.Υ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 25:10 5:02 50:16 50:21
37. 7 2 10 ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 24:13 5:02 50:18 50:21
38. 31 10 92 ΜΠΡΕΣΙΑΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 25:48 5:02 50:16 50:25
39. 32 11 48 ΚΑΡΑΓΚΟΥΝΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 24:29 5:03 50:26 50:34
40. 8 3 83 ΜΠΙΛΥ ΖΕΤΑ 24:35 5:04 50:28 50:46
41. 9 4 88 ΜΠΛΑΚΓΟΒΑ ΗΛΙΆΝΑ ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΊΟΥ 24:28 5:07 51:12 51:17
42. 33 8 86 ΜΠΈΣΣΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ Lepanto 24:50 5:07 51:10 51:17
43. 34 2 25 ΓΙΩΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 25:01 5:09 51:36 51:38
44. 10 5 13 ΤΖΑΧΡΉΣΤΟΥ ΔΉΜΗΤΡΑ Γ.Ε.Α. 25:12 5:11 51:49 51:57
45. 35 12 10 ΠΑΣΣΙΟΣ ΝΙΚΟΣ ΜΕΣΟΛΟΓΓΙ 25:42 5:12 51:25 52:08
46. 36 13 11 ΣΑΡΔΕΛΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 25:29 5:15 52:32 52:35
47. 37 14 89 ΜΠΟΚΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ T24 performance 25:52 5:16 52:41 52:46
48. 38 9 14 ΦΑΡΜΑΚΗΣ ΛΑΜΠΡΟΣ 25:50 5:17 52:50 52:56
49. 39 4 59 ΚΙΝΤΑΣ ΠΑΝΟΣ ΑΙΤΩΛΙΚΟ 25:48 5:18 53:02 53:07
50. 40 5 19 ΒΛΑΧΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΔΥΠΑΤΡΑΣ 26:01 5:19 53:12 53:16
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51. 41 6 89 ΝΤΑΛΙΑΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 26:38 5:20 53:21 53:28
52. 42 3 97 ΝΤΑΛΙΑΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 26:37 5:20 53:22 53:28
53. 43 6 85 ΖΥΓΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 26:25 5:21 53:25 53:31
54. 44 7 13 ΤΣΆΜΗΣ ΦΏΤΗΣ il nove cafe 26:39 5:22 53:39 53:42
55. 45 7 11 ΣΚΡΙΜΠΟΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 26:56 5:23 53:50 53:58
56. 46 8 11 ΣΕΡΕΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Σ.Δ.Υ.ΑΓΡΙΝΙΟΥ 26:55 5:23 53:55 53:59
57. 47 8 70 ΚΥΡΙΑΖΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΝΕΝΑΣ 26:49 5:23 53:53 54:00
58. 48 15 88 ΚΟΥΣΚΟΥΝΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 26:36 5:27 54:29 54:36
59. 49 16 80 ΜΑΜΑΣΟΥΛΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 27:04 5:28 54:41 54:45
60. 11 3 85 ΚΟΤΣΑΛΙΔΗ ΟΛΥΜΠΙΑ 27:16 5:28 54:39 54:49
61. 12 6 10 ΠΛΕΓΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 27:17 5:28 54:39 54:49
62. 50 10 35 ΖΑΜΠΑΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΏΤΗΣ Ανεξάρτητος 27:15 5:28 54:40 54:50
63. 51 9 65 ΚΟΡΔΟΛΑΙΜΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 27:19 5:31 55:16 55:18
64. 52 9 78 ΜΑΚΡΉΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 28:56 5:32 55:17 55:24
65. 53 10 77 ΜΑΚΡΉΣ ΣΩΤΉΡΙΟΣ 28:56 5:32 55:17 55:24
66. 54 3 10 ΡΑΠΤΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΔΥΑ 27:30 5:33 55:32 55:35
67. 55 11 91 ΜΠΡΑΖΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 26:44 5:34 55:40 55:47
68. 56 12 76 ΛΥΡΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 27:10 5:35 55:45 55:56
69. 13 1 13 ΤΣΙΛΙΓΙΑΝΝΗ ΤΖΊΝΑ Unbroken gym 27:19 5:36 56:02 56:03
70. 57 10 10 ΠΡΈΖΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Unbroken gym 27:13 5:36 56:02 56:03
71. 58 17 12 ΣΥΡΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ METCON_TC 26:39 5:40 56:34 56:41
72. 59 11 87 ΠΑΛΙΟΓΙΩΡΓΟΣ ΜΑΚΗΣ 27:16 5:40 56:41 56:44
73. 14 7 63 ΚΟΛΩΝΙΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΣΥΛΛΟΓΟΣ 27:16 5:40 56:41 56:44
74. 60 18 39 ΘΑΝΕΛΛΑΣ ΕΥΆΓΓΕΛΟΣ ΑΝΕΞΆΡΤΗΤΟΣ 28:26 5:41 56:53 57:00
75. 61 19 10 ΠΑΠΑΡΟΪΔΑΜΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 27:24 5:42 57:03 57:10
76. 62 11 95 ΝΤΑΒΑΡΊΝΟΣ ΘΕΟΦΆΝΗΣ 32:47 5:43 57:05 57:12
77. 15 1 45 ΚΑΚΟΓΙΑΝΝΗ ΣΤΕΛΛΑ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ 27:37 5:45 57:34 57:40
78. 16 8 84 ΔΕΡΤΙΜΑΝΗ ΔΗΜΗΤΡΑ 28:57 5:46 57:32 57:42
79. 63 20 34 ΕΥΘΥΜΊΟΥ ΗΛΙΑΣ Φλόγα Αγρινίου 28:12 5:46 57:38 57:43
80. 64 21 83 ΚΑΡΒΕΛΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 27:32 5:49 58:12 58:18
81. 65 13 13 ΤΑΤΣΗ ΑΡΗΣ 30:28 5:51 58:26 58:34
82. 66 12 32 ΔΗΜΟΥ ΕΥΣΤΡΆΤΙΟΣ Lepanto runners 28:08 5:51 58:25 58:34
83. 67 13 89 ΣΤΑΘΟΚΩΣΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 28:24 5:54 59:08 59:10
84. 17 9 17 ΒΑΛΑΒΑΝΗ ΕΛΈΝΗ Συλλογος Δρομέων 27:58 5:55 59:10 59:17
85. 18 2 86 ΚΑΡΚΑΜΠΟΥΝΑ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ 29:28 5:57 59:33 59:39
86. 19 4 11 ΡΑΥΤΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΣΔΥΑ 27:46 6:01 1:00:12 1:00:19
87. 20 5 11 ΡΟΚΟΠΑΝΟΥ ΛΑΟΥΡΑ unbroken 28:50 6:02 1:00:26 1:00:30
88. 68 14 13 ΤΣΙΛΙΚΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΣΔΥ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 30:30 6:02 1:00:23 1:00:30
89. 69 14 86 ΚΑΡΚΑΜΠΟΥΝΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 30:14 6:05 1:00:49 1:00:54
90. 21 1 82 ΜΙΤΣΗ ΕΛΕΝΗ 6:08 1:01:23 1:01:28
91. 70 15 14 ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ ΚΩΣΤΑΣ 31:09 6:10 1:01:34 1:01:45
92. 71 16 62 ΚΟΚΟΤΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ 31:09 6:10 1:01:34 1:01:45
93. 72 17 13 ΑΡΑΠΟΓΙΆΝΝΗΣ ΕΥΆΓΓΕΛΟΣ 29:05 6:22 1:03:33 1:03:41
94. 22 6 87 ΝΤΙΝΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 29:02 6:22 1:03:39 1:03:42
95. 23 7 13 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΒΑΓΙΑ ΑΠΣ ΑΠΟΛΛΩΝ 31:05 6:22 1:03:37 1:03:46
96. 73 18 88 ΡΑΠΤΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ 29:52 6:25 1:04:07 1:04:14
97. 74 22 89 ΚΑΣΒΗΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 30:09 6:29 1:04:52 1:04:57
98. 75 23 85 ΚΙΤΣΟΠΑΝΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ 33:32 6:29 1:04:58 1:04:59
99. 24 8 14 ΧΑΪΝΤΙΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ 31:21 6:38 1:06:22 1:06:29

100. 76 15 12 ΣΤΡΑΒΟΔΗΜΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΟΣ 31:03 6:41 1:06:56 1:06:59
101. 25 3 82 ΜΠΑΚΈΛΛΑ ΜΑΡΊΑ 33:00 6:50 1:08:17 1:08:23
102. 26 4 14 ΤΣΙΛΙΜΠΏΚΟΥ ΛΕΜΟΝΙΆ 36:21 6:53 1:08:42 1:08:53
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103. 27 1 14 ΤΥΛΙΓΑΔΑ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ΑΠΣ ΑΘΗΝΑΙΟΙ 34:52 7:31 1:15:02 1:15:12
104. 28 2 83 ΚΑΛΟΦΩΤΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 34:48 7:31 1:15:07 1:15:14
105. 29 9 12 ΣΤΑΘΈΛΟΥ ΣΠΥΡΙΔΟΎΛΑ 36:48 7:40 1:16:38 1:16:46
106. 30 5 86 ΝΑΚΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ 36:32 7:41 1:16:45 1:16:56
107. 77 19 11 ΡΑΠΤΗΣ ΙΩΆΝΝΗΣ 37:04 8:14 1:22:15 1:22:24
108. 31 10 38 ΖΩΝΑΡΑ ΑΝΝΑ ΙΩΝΙΚΟΣ 10:43 1:47:16 1:47:16

Number of records: 108
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