
RANK CAT 
RANK BIB ATHLET GEN CAT CLUB TOTAL 

TIME START CP1 CP2 CP3 10km

1 1 10046 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ M M2 20-39 Γ.Σ. ΑΜ� 0:36:24 0:00:05 0:07:36 0:11:00 0:07:32 0:10:12

2 1 10048 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M M3 40+ 0:43:28 0:00:05 0:08:45 0:13:06 0:08:54 0:12:37
3 2 10018 ΚΟΝΤΙΖΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ M M3 40+ 0:44:29 0:00:05 0:09:02 0:13:23 0:09:24 0:12:35
4 2 10013 ΜΗΤΡΟΠΕΤΡΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ M M2 20-39 0:44:55 0:00:04 0:09:13 0:13:25 0:09:36 0:12:36
5 3 10032 ΑΡΒΑΝΙΤΑΚΗΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ M M2 20-39 RUN&FUN NEW 0:45:22 0:00:05 0:09:29 0:13:36 0:09:24 0:12:48
6 1 10024 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ F F2 20-39 Coach Vlasis 0:46:00 0:00:02 0:09:48 0:00:00 0:32:57 0:13:00
7 2 10034 ΑΜΠΑΤΖΗ ΕΛΙΣΑΒΕΤ F F2 20-39 0:46:40 0:00:08 0:09:41 0:14:01 0:09:55 0:12:55
8 3 10082 ΠΟΥΛΙΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ M M3 40+ 0:47:22 0:00:11 0:10:20 0:13:57 0:10:01 0:12:54
9 4 10003 ΚΟΡΩΝΑΙΟΣ  ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ M M2 20-39 0:48:18 0:00:06 0:09:37 0:14:34 0:09:59 0:14:01
10 4 10071 ΝΙΚΟΛΑΟΥ  ΜΙΧΑΗΛ M M3 40+ ΤΕΛΜΗΣ 0:48:25 0:00:06 0:09:25 0:14:38 0:10:23 0:13:53
11 5 10057 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M M3 40+ 0:48:38 0:00:12 0:12:17 0:13:41 0:09:26 0:13:03
12 5 10065 ΣΙΑΝΟΣ ΚΩΣΤΑΣ M M2 20-39 0:49:22 0:00:05 0:09:11 0:15:05 0:10:32 0:14:28
13 6 10067 ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ M M3 40+ AEM Ameinias 0:49:29 0:00:08 0:10:10 0:14:49 0:10:31 0:13:51
14 1 10073 ΑΡΑΜΠΑΤΖΗΣ ΠΑΝΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ M M1 15-19 0:50:04 0:00:04 0:09:08 0:00:00 0:35:28 0:14:31
15 3 10075 ΜΠΟΥΓΑΤΣΟΥ ΚΑΤΙΑ F F2 20-39 0:51:06 0:00:07 0:10:07 0:15:46 0:10:41 0:14:25
16 7 10055 ΠΑΓΙΔΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M M3 40+ 0:51:49 0:00:06 0:10:49 0:15:14 0:10:49 0:14:51
17 8 10031 ΜΑΡΑΓΚΟΣ ΝΙΚΟΣ M M3 40+ ΑΝΕΞΑΡ 0:52:10 0:00:12 0:11:00 0:15:39 0:11:05 0:14:14
18 6 10001 ΠΑΠΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ M M2 20-39 0:52:20 0:00:07 0:10:14 0:15:35 0:11:32 0:14:53
19 1 10037 ΧΑΡΟΥ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ F F3 40+ 0:52:22 0:00:05 0:10:15 0:15:42 0:10:42 0:15:38
20 9 10049 ΓΕΩΡΓΑΛΑΚΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ M M3 40+ 0:52:31 0:00:07 0:09:42 0:15:59 0:11:06 0:15:37
21 10 10021 ΓΕΩΡΓΑΛΑΚΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M M3 40+ 0:53:34 0:00:20 0:11:19 0:00:00 0:38:04 0:15:08
22 11 10020 ΤΡΙΜΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ M M3 40+ 0:53:53 0:00:17 0:11:21 0:16:03 0:11:20 0:14:52
23 7 10016 ΛΙΑΜΠΟΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ M M2 20-39 0:54:03 0:00:14 0:11:39 0:15:43 0:11:52 0:14:36
24 2 10030 ΚΑΡΑΒΑΣΙΛΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ F F3 40+ 0:54:28 0:00:06 0:10:49 0:16:32 0:11:28 0:15:34
25 12 10084 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΝΔΡΕΑΣ M M3 40+ 0:54:33 0:00:10 0:11:34 0:00:00 0:39:13 0:15:08
26 13 10053 ΣΤΑΥΡΙΔΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ M M3 40+ Deutsche Sch 0:55:14 0:00:16 0:11:22 0:16:22 0:11:34 0:15:41
27 14 10052 ΘΩΜΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ M M3 40+ 0:55:17 0:00:12 0:12:05 0:16:17 0:11:40 0:15:02
28 8 10039 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M M2 20-39 0:55:50 0:00:09 0:11:44 0:16:24 0:11:54 0:15:38
29 9 10012 ΑΓΑΠΗΤΟΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ M M2 20-39 0:56:10 0:00:05 0:10:43 0:17:27 0:12:03 0:15:52
30 3 10028 ΚΡΙΠΑ ΕΛΙΣΑΒΕΤ F F3 40+ ΑΘΗΝΑΙ 0:56:29 0:00:05 0:10:50 0:16:53 0:11:50 0:16:51
31 4 10017 ΛΕΒΑΝΤΗ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ F F3 40+ 0:56:40 0:00:14 0:11:36 0:17:05 0:11:42 0:16:03
32 15 10068 ΧΑΝΤΖΙΑΡΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ M M3 40+ 0:56:59 0:00:08 0:11:22 0:17:07 0:12:01 0:16:22
33 4 10029 ΑΝΔΡΕΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ F F2 20-39 0:57:02 0:00:08 0:11:01 0:17:31 0:11:46 0:16:35
34 10 10076 ΚΑΡΑΚΩΣΤΑΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ M M2 20-39 0:57:24 0:00:07 0:11:04 0:17:32 0:12:26 0:16:15
35 16 5233 ΤΣΟΥΜΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ M M3 40+ 0:57:38 0:00:08 0:11:30 0:16:45 0:12:40 0:16:35
36 17 10023 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΒΛΑΣΙΟΣ M M3 40+ 0:57:44 0:00:08 0:12:19 0:17:15 0:12:33 0:15:29
37 5 10006 ΜΑΝΩΛΑΚΗ ΑΘΗΝΑ F F2 20-39 0:57:49 0:00:13 0:11:45 0:17:03 0:12:10 0:16:38
38 11 10019 ΜΑΚΡΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ M M2 20-39 0:58:32 0:00:09 0:11:52 0:17:43 0:12:33 0:16:16
39 5 10010 ΠΕΪΔΟΥ ΜΑΡΙΑ F F3 40+ 0:58:45 0:00:06 0:10:04 0:18:05 0:12:51 0:17:38
40 18 10002 ΠΑΠΑΣΤΑΜΑΤΙΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M M3 40+ 0:58:51 0:00:07 0:10:58 0:00:00 0:41:16 0:17:27
41 19 10063 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ M M3 40+ 0:58:52 0:00:07 0:11:19 0:17:33 0:12:32 0:17:21
42 2 10081 ΛΙΑΝΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ M M1 15-19 0:58:54 0:00:12 0:12:45 0:17:16 0:12:48 0:15:53
43 6 10022 ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ F F2 20-39 Coach Vlasis 1:00:18 0:00:01 0:11:48 0:00:00 0:42:49 0:17:26
44 20 10008 ΓΚΟΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΝΑΣΟΣ M M3 40+ 1:00:41 0:00:01 0:11:49 0:17:27 0:13:30 0:17:54
45 6 10058 ΜΥΛΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΧΑΡΙΛΗ F F3 40+ 1:00:49 0:00:11 0:13:51 0:00:00 0:44:59 0:15:37
46 7 10072 ΚΑΜΠΟΥΡΜΑΛΗ ΜΑΡΙΑ F F3 40+ 1:00:50 0:00:07 0:12:28 0:18:00 0:12:54 0:17:22
47 7 10051 ΔΑΓΓΙΡΗ  ΑΝΝΑ F F2 20-39 1:02:38 0:00:07 0:12:05 0:18:20 0:13:29 0:18:37
48 12 10036 ΒΟΡΕΑΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M M2 20-39 Δαϊς Run 1:03:02 0:00:06 0:10:57 0:19:33 0:13:49 0:18:37
49 13 10074 ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M M2 20-39 1:03:36 0:00:08 0:11:16 0:18:39 0:13:36 0:19:58
50 14 10026 ΓΙΑΖΙΤΖΗΣ ΘΕΟΔΟΣΗΣ M M2 20-39 1:04:42 0:00:13 0:12:54 0:19:03 0:14:15 0:18:16
51 3 10007 ΣΟΥΚΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ M M1 15-19 1:05:30 0:00:02 0:13:46 0:19:52 0:14:28 0:17:23
52 21 10045 ΧΑΡΤΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ M M3 40+ ΣΑΠΠΑΖ 1:06:14 0:00:10 0:12:43 0:19:46 0:14:30 0:19:04
53 22 10038 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ M M3 40+ 1:06:37 0:00:10 0:13:24 0:19:54 0:14:08 0:19:02
54 23 10040 ΑΘΑΝΑΣΟΥΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ M M3 40+ 1:07:34 0:00:13 0:13:34 0:19:55 0:14:31 0:19:20
55 8 10027 ΣΑΧΙΝΟΓΛΟΥ ΜΑΡΙΑΝΘΗ F F2 20-39 1:07:34 0:00:14 0:13:08 0:00:00 0:47:31 0:19:48
56 24 10042 ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ M M3 40+ 1:09:01 0:00:07 0:12:44 0:21:09 0:14:52 0:20:10
57 25 10085 ΚΟΝΤΟΧΡΙΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ M M3 40+ 1:10:17 0:00:15 0:14:53 0:23:57 0:12:39 0:18:32
58 8 10044 ΧΑΡΤΑ ΕΥΓΕΝΙΑ F F3 40+ 1:12:41 0:00:10 0:14:12 0:00:00 0:53:16 0:19:13
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62 27 10083 ΔΑΦΝΟΜΗΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ M M3 40+ 0:00:16 0:00:15 0:14:56 0:00:00 0:00:00 0:00:00


