
A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Split1 Finish

1 1 1 1 5287 ΜΑΝΚΟ ΤΖΟΥΛΙΑΝΟ Άνδρας - 1999 (M) SMART RUN 00:07:59 
00:07:59

00:16:01 
00:16:01

2 2 2 2 5104 ΚΑΣΣΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1999 (M) 00:08:04 
00:08:04

00:16:51 
00:16:51

3 3 3 3 5354 ΦΛΟΥΚΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1994 (M) 00:08:39 
00:08:39

00:17:47 
00:17:47

4 4 4 4 5029 ALIMI MORTEZA Άνδρας - 2002 (M) 00:08:38 
00:08:38

00:18:13 
00:18:13

5 5 1 1 5279 ΚΟΤΣΑΧΕΙΛΗ ΙΣΑΒΕΛΛΑ Γυναίκα - 1997 (F) Πανιώνιος ΓΣΣ 00:09:11 
00:09:10

00:18:39 
00:18:38

6 6 5 5 5259 BLYTHE LEVI Άνδρας - 1992 (M) 00:09:08 
00:09:08

00:19:37 
00:19:37

7 7 2 2 5444 ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΔΟΥ ΣΤΕΛΛΑ Γυναίκα - 1995 (F) 00:09:50 
00:09:49

00:19:44 
00:19:43

8 8 3 3 1001 ΧΡΥΣΑΕΙΔΗ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Γυναίκα - 1996 (F) 00:09:33 
00:09:33

00:19:53 
00:19:53

9 9 6 6 5409 ΒΑΣΙΛΑΚΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 2019 (M) 00:09:48 
00:09:47

00:20:07 
00:20:06

10 10 7 7 5083 ΖΟΥΜΠΟΡΛΗΣ  ΔΗΜΉΤΡΗΣ Άνδρας - 1981 (M) Ερμης ιλιου 00:09:39 
00:09:39

00:20:30 
00:20:30

11 11 1 8 5250 ΤΣΙΜΟΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1973 (M40) SANTA 
RUNNING TEAM

00:10:16 
00:10:14

00:20:56 
00:20:54

12 12 8 9 5205 ΣΟΥΛΕΛΕΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1982 (M) 00:10:13 
00:10:13

00:21:03 
00:21:03

13 13 9 10 5077 ΖΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Άνδρας - 1981 (M) CGS TRIATHLON CLUB 00:10:12 
00:10:10

00:21:07 
00:21:06

14 14 10 11 5087 ΙΑΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΤΑΣΟΣ Άνδρας - 2002 (M) 00:10:57 
00:10:50

00:21:22 
00:21:15

15 15 11 12 5154 ΜΠΕΓΚΑΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:10:14 
00:10:12

00:21:25 
00:21:23

16 16 12 13 5235 ΧΡΥΣΑΦΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:10:49 
00:10:46

00:21:40 
00:21:38

17 17 13 14 5445 ΓΕΩΡΓΙΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:10:44 
00:10:43

00:21:46 
00:21:44

18 18 14 15 5112 ΚΟΝΤΟΒΑΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1984 (M) 00:10:38 
00:10:33

00:21:46 
00:21:41

19 19 15 16 5442 ΚΟΥΛΟΥΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:10:45 
00:10:44

00:21:46 
00:21:45

20 20 16 17 5323 ΠΑΝΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 2005 (M) 00:11:11 
00:11:05

00:22:00 
00:21:54

21 21 17 18 5421 ΤΖΟΤΖΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 2019 (M) 00:11:32 
00:11:25

00:22:02 
00:21:55

22 22 18 19 5420 ΦΛΙΓΚΟΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 2019 (M) 00:10:25 
00:10:18

00:22:02 
00:21:55

23 23 1 4 5234 ΧΡΙΣΤΟΥΛΑ  ΑΓΚΑΘΑ Γυναίκα - 1972 (F40) ΣΔΥΑ 00:10:51 
00:10:50

00:22:03 
00:22:02

24 24 4 5 5294 ΟΥΖΟΥΝΙΔΟΥ ΜΥΡΟΦΟΡΑ Γυναίκα - 1992 (F) 00:11:10 
00:11:02

00:22:30 
00:22:22

25 25 19 20 5269 ΒΑΦΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:11:10 
00:11:02

00:22:30 
00:22:22



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Split1 Finish

26 26 20 21 5215 ΤΟΚΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Άνδρας - 1997 (M) I RUN MAGAZINE 00:11:10 
00:11:07

00:22:32 
00:22:29

27 27 21 22 5101 ΚΑΡΑΟΥΖΑΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2003 (M) 00:11:34 
00:11:23

00:22:44 
00:22:32

28 28 22 23 5088 ΙΓΓΛΕΖΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:11:26 
00:11:21

00:22:45 
00:22:40

29 29 23 24 5081 ΖΕΡΒΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 2003 (M) 00:11:34 
00:11:20

00:22:48 
00:22:34

30 30 2 25 5253 ΡΗΓΑΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) SANTA RUNNING TEAM 00:11:12 
00:11:09

00:23:02 
00:22:59

31 31 24 26 5109 ΚΕΧΑΓΙΑΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:11:14 
00:11:12

00:23:03 
00:23:01

32 32 25 27 5213 ΤΖΙΩΤΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1989 (M) NOVASPORTS RUNNING 
TEAM

00:11:25 
00:11:21

00:23:05 
00:23:01

33 33 26 28 5430 ΙΑΚΩΒΑΚΗΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ Άνδρας - 2019 (M) 00:12:51 
00:12:43

00:23:37 
00:23:29

34 34 5 6 5118 ΚΟΥΝΤΑΡΔΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1993 (F) 00:11:32 
00:11:30

00:23:37 
00:23:35

35 35 3 29 5219 ΤΣΑΤΣΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:11:07 
00:11:05

00:23:42 
00:23:41

36 36 27 30 5447 ΦΙΛΙΠΠΑΣ ΘΟΔΩΡΗΣ Άνδρας - 1981 (M) 00:12:00 
00:11:36

00:24:07 
00:23:43

37 37 28 31 5359 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2004 (M) 00:12:14 
00:11:12

00:24:12 
00:23:10

38 38 4 32 5361 ΤΑΣΟΥΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:11:49 
00:11:42

00:24:21 
00:24:14

39 39 29 33 5363 ΚΑΛΟΥΤΖΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 2003 (M) 00:13:35 
00:12:54

00:24:46 
00:24:04

40 40 30 34 5443 ΣΑΜΠΑΝΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Άνδρας - 1985 (M) 00:11:59 
00:11:56

00:24:46 
00:24:43

41 41 31 35 5248 ΚΩΝΣΤΑΝΤΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1982 (M) SANTA 
RUNNING TEAM

00:11:54 
00:11:52

00:25:00 
00:24:58

42 42 5 36 5031 TARABELLA LUCA Άνδρας - 1971 (M40) 00:12:32 
00:12:22

00:25:05 
00:24:54

43 43 6 37 5196 ΣΑΠΟΥΝΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1976 (M40) 00:12:28 
00:12:08

00:25:08 
00:24:48

44 44 32 38 5105 ΚΑΤΣΑΓΩΝΗΣ AΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M) 00:11:51 
00:11:49

00:25:20 
00:25:19

45 45 6 7 5251 ΠΟΛΥΖΟΥ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 1981 (F) SANTA RUNNING TEAM 00:11:54 
00:11:52

00:25:23 
00:25:22

46 46 33 39 5395 ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ  ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:12:11 
00:11:32

00:25:33 
00:24:54

47 47 34 40 5406 ΤΣΙΜΠΟΓΙΑΝΝΗΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:12:25 
00:11:59

00:25:33 
00:25:08

48 48 35 41 5301 ΤΑΣΙΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:13:07 
00:12:45

00:25:35 
00:25:13

49 49 36 42 5192 ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1980 (M) 00:13:31 
00:13:04

00:25:37 
00:25:10

50 50 37 43 5110 ΚΟΚΚΙΝΑΚΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 1985 (M) 00:13:12 
00:12:35

00:25:52 
00:25:15



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Split1 Finish

51 51 38 44 5106 ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 2004 (M) SANTA RUNNING 
TEAM

00:14:07 
00:13:31

00:25:58 
00:25:22

52 52 39 45 5138 ΜΕΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 2004 (M) LIDA 
APARTMENTS RUNNING TEAM - ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΪΚΟΣ

00:13:32 
00:13:01

00:25:59 
00:25:29

53 53 40 46 5330 ΓΚΙΩΤΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1980 (M) 00:11:59 
00:11:52

00:26:00 
00:25:54

54 54 7 47 5212 ΤΖΑΦΑΛΙΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:12:57 
00:12:46

00:26:00 
00:25:49

55 55 41 48 5278 ΚΟΝΤΕΛΛΗΣ ΙΓΝΑΤΗΣ Άνδρας - 1985 (M) 00:13:33 
00:13:25

00:26:02 
00:25:54

56 56 42 49 5281 ΚΟΥΤΣΑΝΤΩΝΗΣ ΦΙΛΗΜΟΝΑΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:12:20 
00:12:15

00:26:06 
00:26:01

57 57 2 8 5262 KERKHOFF MARLOES Γυναίκα - 1971 (F40) 00:13:07 
00:12:56

00:26:07 
00:25:56

58 58 7 9 5218 ΤΣΑΠΑΛΗ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 2004 (F) Γ.Σ.ΝΕΑΠΟΛΗ 
ΧΑΛΚΙΔΑΣ

00:12:04 
00:12:02

00:26:07 
00:26:05

59 59 8 50 5324 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΑΛΕΞΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M40) 00:12:20 
00:12:17

00:26:09 
00:26:07

60 60 43 51 5096 ΚΑΝΕΛΛΟΣ ΦΡΑΓΚΙΣΚΟΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:12:53 
00:12:37

00:26:11 
00:25:55

61 61 44 52 5435 ΚΑΤΣΗΜΑΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1980 (M) 00:13:19 
00:13:10

00:26:16 
00:26:07

62 62 45 53 5432 ΜΠΑΛΑΤΣΙΝΟΣ ΠΑΝΟΣ Άνδρας - 2019 (M) 00:13:14 
00:13:06

00:26:18 
00:26:10

63 63 46 54 5263 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1985 (M) REDTEAM 00:12:59 
00:12:49

00:26:23 
00:26:12

64 64 47 55 5436 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΣΟΦΙΑ Άνδρας - 1986 (M) 00:13:32 
00:12:54

00:26:28 
00:25:50

65 65 48 56 5311 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:12:46 
00:12:36

00:26:39 
00:26:29

66 66 49 57 5397 #VALUE! 00:13:23 
00:13:15

00:26:44 
00:26:36

67 67 50 58 5414 ΑΡΓΥΡΟΥ ΕΝΙ Άνδρας - 2019 (M) 00:13:23 
00:13:15

00:26:44 
00:26:36

68 68 9 59 5063 ΓΚΟΥΒΕΡΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1972 (M40) 00:13:31 
00:13:09

00:26:48 
00:26:26

69 69 51 60 5244 ΚΟΥΡΗΣ ΠΑΝΟΣ Άνδρας - 1986 (M) 00:13:27 
00:12:21

00:26:50 
00:25:44

70 70 52 61 5230 ΧΟΥΛΙΑΡΑΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1991 (M) Γ.Σ ΑΡΚΑΔΙΑΣ 00:12:39 
00:12:36

00:26:52 
00:26:49

71 71 53 62 5398 #VALUE! 00:13:56 
00:13:43

00:26:54 
00:26:40

72 72 54 63 5069 ΔΗΜΑΡΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M) Rotten Walkers 00:12:34 
00:12:29

00:27:01 
00:26:56

73 73 55 64 5358 DEMEROUTIS VASILEIOS Άνδρας - 1990 (M) 00:13:50 
00:13:21

00:27:11 
00:26:42

74 74 10 65 5261 JANSSEN ERIC Άνδρας - 1971 (M40) 00:13:29 
00:13:18

00:27:12 
00:27:01

75 75 56 66 5289 ΜΟΣΧΟΝΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1986 (M) 00:14:19 
00:13:41

00:27:16 
00:26:37



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Split1 Finish

76 76 57 67 5399 #VALUE! 00:13:57 
00:13:45

00:27:17 
00:27:05

77 77 58 68 5298 ΣΕΙΜΑΝΙΔΗΣ ΜΑΡΙΟΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:12:33 
00:12:28

00:27:20 
00:27:15

78 78 59 69 5362 ΚΑΛΟΥΤΖΗΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1998 (M) 00:14:58 
00:14:16

00:27:26 
00:26:44

79 79 60 70 5428 ΣΟΚΟΛΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 2019 (M) 00:13:16 
00:13:10

00:27:39 
00:27:32

80 80 8 10 5042 ΑΡΓΥΡΙΑΔΗ ΑΝΝΑ Γυναίκα - 2004 (F) 00:13:22 
00:13:12

00:27:41 
00:27:32

81 81 11 71 5364 ΠΟΔΟΓΥΡΟΣ ΑΝΕΣΤΗΣ Άνδρας - 1971 (M40) 00:13:20 
00:13:11

00:27:42 
00:27:33

82 82 12 72 5275 ΚΑΛΚΑΝΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1972 (M40) 00:14:01 
00:13:45

00:27:43 
00:27:28

83 83 13 73 5026 ΧΑΤΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) SALIGARIA 00:14:25 
00:13:24

00:27:44 
00:26:43

84 84 9 11 5369 ΚΑΡΑΜΑΝΩΛΑΚΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 2000 (F) 00:12:58 
00:12:50

00:27:44 
00:27:36

85 85 10 12 5142 ΜΙΣΥΡΛΗ ΜΑΡΚΕΛΛΑ Γυναίκα - 2004 (F) 00:13:24 
00:13:11

00:27:45 
00:27:31

86 86 14 74 5198 ΣΑΧΝΤΑ ΖΩΡΖ Άνδρας - 1973 (M40) 00:13:50 
00:13:36

00:27:46 
00:27:32

87 87 11 13 5227 ΧΑΛΙΑΜΑΝΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1991 (F) 00:14:35 
00:13:56

00:27:46 
00:27:07

88 88 1 14 5047 ΒΑΜΒΑΚΗ ΜΑΡΘΑ Γυναίκα - 1968 (F50) 00:13:01 
00:12:58

00:27:47 
00:27:44

89 89 61 75 5145 ΜΟΥΝΤΑΝΕΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1982 (M) Life4fit 00:14:36 
00:14:08

00:27:48 
00:27:20

90 90 62 76 5410 ΠΟΛΙΤΗ ΚΟΡΙΝΑ Άνδρας - 2019 (M) 00:13:52 
00:13:52

00:27:48 
00:27:48

91 91 63 77 5412 ΚΑΡΚΑΛΑΤΟΥ ΕΛΠΙΔΑ Άνδρας - 2019 (M) 00:13:51 
00:13:51

00:27:48 
00:27:48

92 92 15 78 5264 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ  ΑΡΙΣΤΟΔΗΜΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:13:28 
00:13:17

00:27:49 
00:27:37

93 93 64 79 5245 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:13:59 
00:12:37

00:27:49 
00:26:26

94 94 2 15 5347 ΜΕΡΤΖΑΝΙΔΗ ΣΙΣΣΥ Γυναίκα - 1964 (F50) 00:13:07 
00:12:48

00:27:50 
00:27:30

95 95 65 80 5015 CAHIGAN DEMETRIUS Άνδρας - 2002 (M) PILIPINAS RUNNING 
TEAM - GREECE

00:15:12 
00:14:56

00:27:51 
00:27:35

96 96 12 16 5041 ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ Γυναίκα - 1993 (F) 00:13:22 
00:13:09

00:27:51 
00:27:38

97 97 66 81 5203 ΣΚΟΥΜΠΟΥΡΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1984 (M) 00:13:32 
00:12:53

00:27:56 
00:27:18

98 98 3 17 5163 ΝΤΙΝΟΥ ΑΝΚΑ Γυναίκα - 1975 (F40) 00:14:02 
00:13:52

00:28:01 
00:27:51

99 99 67 82 5247 JAFARI TIRTASHI RAYKA Άνδρας - 2002 (M) SANTA RUNNING 
TEAM

00:11:39 
00:11:35

00:28:02 
00:27:58

100 100 4 18 5225 ΦΡΑΓΓΕΔΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1971 (F40) 00:13:18 
00:13:16

00:28:06 
00:28:04



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Split1 Finish

101 101 68 83 5102 ΚΑΡΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M) 00:13:13 
00:12:43

00:28:06 
00:27:36

102 102 69 84 5390 ΚΥΡΙΑΖΗΣ ΑΝΔΡΙΑΝΟΣ Άνδρας - 2019 (M) 00:15:19 
00:14:56

00:28:09 
00:27:47

103 103 16 85 5090 ΚΑΚΛΑΜΑΝΟΣ ΛΕΥΤΕΡΗΣ Άνδρας - 1972 (M40) 00:14:07 
00:13:56

00:28:13 
00:28:02

104 104 3 19 5113 ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:14:13 
00:13:51

00:28:18 
00:27:56

105 105 70 86 5143 ΜΙΧΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:13:39 
00:13:32

00:28:19 
00:28:12

106 106 13 20 5208 ΣΤΑΜΟΥΛΗ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ Γυναίκα - 1986 (F) 00:14:12 
00:14:02

00:28:30 
00:28:21

107 107 1 87 5055 ΒΡΥΝΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:14:06 
00:13:46

00:28:34 
00:28:14

108 108 71 88 5246 ΤΡΙΠΟΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1984 (M) 00:14:26 
00:13:01

00:28:36 
00:27:11

109 109 17 89 5387 ΠΟΛΙΤΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M40) 00:13:46 
00:13:39

00:28:36 
00:28:29

110 110 18 90 5066 ΓΡΗΓΟΡΟΠΟΥΛΟΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1976 (M40) 00:13:52 
00:13:42

00:28:39 
00:28:28

111 111 5 21 5159 ΜΥΛΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΧΑΡΙΛΗ Γυναίκα - 1975 (F40) 00:14:57 
00:13:47

00:28:39 
00:27:29

112 112 72 91 5413 ΣΚΑΦΙΔΑ ΑΦΡΟΔΙΤΗ Άνδρας - 2019 (M) 00:13:52 
00:13:52

00:28:40 
00:28:40

113 113 6 22 5046 ΒΑΓΙΑ ΔΑΦΝΗ Γυναίκα - 1973 (F40) 00:13:58 
00:13:49

00:28:41 
00:28:32

114 114 2 92 5148 ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1967 (M50) 00:13:49 
00:13:35

00:28:46 
00:28:32

115 115 73 93 5147 ΜΟΥΣΤΑΚΑΣ ΑΡΓΥΡΙΟΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:15:13 
00:14:23

00:28:54 
00:28:05

116 116 74 94 5448 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:15:48 
00:15:08

00:28:55 
00:28:16

117 117 75 95 5404 ΑΡΣΕΝΙΟΥ ΜΕΝΕΛΑΟΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:15:47 
00:15:29

00:28:57 
00:28:39

118 118 7 23 5380 ΜΑΥΡΕΑ ΙΣΜΗΝΗ Γυναίκα - 1973 (F40) 00:13:56 
00:13:42

00:28:58 
00:28:44

119 119 76 96 5449 ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1991 (M) 00:13:19 
00:13:16

00:29:03 
00:28:59

120 120 14 24 5100 ΚΑΡΑΜΠΟΥΡΝΙΩΤΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Γυναίκα - 1989 (F) 00:14:53 
00:14:35

00:29:04 
00:28:46

121 121 8 25 5072 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ ΗΡΑΚΛΗΣ Γυναίκα - 1976 (F40) 00:14:11 
00:13:50

00:29:09 
00:28:48

122 122 77 97 5252 ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ ΜΑΝΟΣ Άνδρας - 1984 (M) SANTA RUNNING 
TEAM

00:14:29 
00:14:23

00:29:10 
00:29:04

123 123 78 98 5135 ΜΑΡΙΝΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1980 (M) 00:16:00 
00:15:14

00:29:14 
00:28:28

124 124 19 99 5258 ALOCCI CRISTIANO Άνδρας - 1970 (M40) 00:14:38 
00:14:25

00:29:14 
00:29:02

125 125 9 26 5260 DI BELLA PAOLA Γυναίκα - 1972 (F40) 00:14:45 
00:14:35

00:29:15 
00:29:05



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Split1 Finish

126 126 15 27 5053 ΒΟΓΙΑΡΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ Γυναίκα - 1992 (F) 00:15:04 
00:14:24

00:29:16 
00:28:36

127 127 20 100 5185 ΠΟΥΛΙΑΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) Novasports Running 
Team

00:14:39 
00:14:19

00:29:21 
00:29:01

128 128 21 101 5405 ΤΟΥΤΟΥΔΑΚΗΣ ΜΑΚΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:14:07 
00:14:04

00:29:26 
00:29:22

129 129 79 102 5357 ΠΟΛΥΖΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:16:32 
00:15:57

00:29:30 
00:28:55

130 130 80 103 5184 ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1991 (M) 00:15:41 
00:14:57

00:29:31 
00:28:47

131 131 16 28 5388 ΜΑΥΡΟΕΙΔΗ ΝΙΚΗ Γυναίκα - 2003 (F) 00:15:16 
00:14:59

00:29:36 
00:29:19

132 132 81 104 5032 ΑΒΡΑΜΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:13:06 
00:13:05

00:29:39 
00:29:37

133 133 22 105 5268 ΒΑΣΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M40) 00:15:06 
00:14:36

00:29:40 
00:29:10

134 134 3 106 5310 ΧΡΗΣΤΙΔΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ Άνδρας - 1966 (M50) 00:13:57 
00:13:41

00:29:40 
00:29:24

135 135 23 107 5186 ΠΟΥΛΙΟΣ ΧΑΡΗΣ Άνδρας - 1974 (M40) χρυσο ελιξηριο 00:15:04 
00:14:36

00:29:49 
00:29:21

136 136 4 108 5120 ΚΟΥΤΣΟΥΦΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1961 (M50) 00:14:25 
00:14:20

00:29:54 
00:29:49

137 137 17 29 5094 ΚΑΛΟΖΥΜΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1985 (F) 00:16:00 
00:15:15

00:30:00 
00:29:15

138 138 82 109 5128 ΛΕΠΤΟΚΑΡΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:15:19 
00:14:32

00:30:03 
00:29:17

139 139 24 110 5071 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:15:09 
00:14:33

00:30:03 
00:29:27

140 140 5 111 5379 ΒΟΥΛΟΥΜΑΝΟΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) 00:15:22 
00:15:08

00:30:05 
00:29:52

141 141 18 30 5242 ΠΑΣΧΑΛΙΔΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1989 (F) 00:14:58 
00:13:51

00:30:06 
00:28:59

142 142 83 112 5322 ΤΟΛΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1988 (M) EMPIRE FITNESS 
STUDIO

00:14:41 
00:13:59

00:30:07 
00:29:25

143 143 25 113 5383 ΣΠΑΝΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:14:47 
00:14:14

00:30:09 
00:29:37

144 144 84 114 5440 ΚΟΥΛΟΥΡΗ ΧΑΡΑ Άνδρας - 1996 (M) 00:15:47 
00:15:27

00:30:10 
00:29:49

145 145 6 115 5068 ΔΗΜΑΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1962 (M50) 00:14:33 
00:14:25

00:30:13 
00:30:05

146 146 19 31 5111 ΚΟΛΛΙΝΙΑΤΗ ΑΡΓΥΡΩ Γυναίκα - 1981 (F) Life4fit 00:16:16 
00:15:52

00:30:16 
00:29:53

147 147 20 32 5335 ΓΕΩΡΓΟΥΣΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 2006 (F) 00:15:04 
00:14:57

00:30:18 
00:30:11

148 148 85 116 5441 ΑΣΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΑ Άνδρας - 1994 (M) 00:15:47 
00:15:26

00:30:22 
00:30:02

149 149 21 33 5254 ΣΑΜΠΑΝΗ ΣΟΦΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1986 (F) SANTA RUNNING 
TEAM

00:14:08 
00:14:06

00:30:23 
00:30:21

150 150 26 117 5270 ΒΟΓΙΑΤΖΟΓΛΟΥ ΣΥΜΕΩΝ Άνδρας - 1973 (M40) 00:16:01 
00:15:37

00:30:28 
00:30:05



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Split1 Finish

151 151 86 118 5131 ΛΕΥΚΟΒΙΤΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:14:13 
00:14:02

00:30:31 
00:30:20

152 152 1 119 5130 ΛΕΥΚΟΒΙΤΣ ΚΥΡΙΛΛΟΣ Άνδρας - 1959 (M60) 00:14:13 
00:14:04

00:30:31 
00:30:21

153 153 27 120 5027 ΑΡΤΟΠΟΥΛΟΣ ΜΗΝΑΣ Άνδρας - 1972 (M40) ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΙΣΤΗ 
Running Team

00:15:03 
00:14:06

00:30:32 
00:29:35

154 154 28 121 5202 ΣΚΟΡΔΙΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1973 (M40) MOTOR OIL 
RUNNING TEAM

00:14:56 
00:14:30

00:30:34 
00:30:09

155 155 87 122 5446 ΚΟΥΓΙΑΝΟΣ ΜΑΡΚΟΣ Άνδρας - 1991 (M) 00:15:47 
00:15:29

00:30:37 
00:30:19

156 156 29 123 5220 ΤΣΙΛΕΔΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M40) 00:15:12 
00:15:00

00:30:41 
00:30:29

157 157 30 124 5153 ΜΠΑΣΤΑΣ ΙΣΊΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1970 (M40) 00:15:12 
00:15:01

00:30:41 
00:30:29

158 158 31 125 5108 ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M40) Ao FILIATRON 00:15:07 
00:14:41

00:30:42 
00:30:17

159 159 88 126 5098 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗΣ ΗΛΙΑΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:14:43 
00:14:28

00:30:43 
00:30:28

160 160 22 34 5307 ΦΑΦΟΥΤΗ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 2003 (F) 00:14:05 
00:13:40

00:30:44 
00:30:18

161 161 32 127 5350 ΣΑΜΑΡΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1976 (M40) 00:14:48 
00:14:30

00:30:45 
00:30:27

162 162 7 128 5133 ΜΑΛΛΙΚΟΥΡΤΗΣ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) 00:13:46 
00:13:39

00:30:53 
00:30:46

163 163 89 129 5221 ΤΣΙΝΤΖΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:16:03 
00:15:44

00:30:53 
00:30:34

164 164 90 130 5160 ΜΩΡΑΪΤΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1997 (M) 00:15:41 
00:14:57

00:30:57 
00:30:13

165 165 23 35 5240 ΜΥΛΩΝΑ ΒΑΛΙΑ Γυναίκα - 1999 (F) 00:15:31 
00:14:11

00:30:58 
00:29:38

166 166 8 131 5172 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:15:26 
00:15:05

00:30:59 
00:30:38

167 167 33 132 5144 ΜΟΚΑΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1972 (M40) 00:15:27 
00:14:56

00:31:00 
00:30:29

168 168 34 133 5223 ΦΛΩΡΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ Άνδρας - 1972 (M40) 00:15:28 
00:14:56

00:31:01 
00:30:29

169 169 35 134 5333 ΕΥΑΓΓΕΛΙΔΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1971 (M40) 00:15:41 
00:15:08

00:31:01 
00:30:29

170 170 24 36 5204 ΣΟΥΒΑΤΖΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1988 (F) 00:14:54 
00:14:43

00:31:03 
00:30:52

171 171 9 135 5386 ΚΑΡΑΔΗΜΗΤΡΑΚΗΣ ΟΡΕΣΤΗΣ Άνδρας - 1967 (M50) 00:14:30 
00:14:16

00:31:06 
00:30:53

172 172 36 136 5078 ΖΑΧΜΑΝΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:16:10 
00:15:18

00:31:13 
00:30:21

173 173 25 37 5084 ΗΛΙΑΔΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΑ Γυναίκα - 1996 (F) 00:15:03 
00:14:52

00:31:15 
00:31:05

174 174 91 137 5233 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:16:33 
00:16:00

00:31:20 
00:30:47

175 175 37 138 5127 ΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΘΕΜΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:15:38 
00:14:47

00:31:21 
00:30:30



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Split1 Finish

176 176 92 139 5284 ΜΑΓΚΑΝΙΑΡΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1989 (M) 00:16:28 
00:16:05

00:31:25 
00:31:02

177 177 38 140 5187 ΠΡΟΥΝΤΖΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1973 (M40) 00:16:16 
00:15:44

00:31:28 
00:30:56

178 178 39 141 5092 ΚΑΛΑΝΤΩΝΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Άνδρας - 1976 (M40) 00:15:01 
00:14:41

00:31:29 
00:31:09

179 179 4 38 5181 ΠΕΝΤΑΡΧΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:15:26 
00:15:05

00:31:31 
00:31:10

180 180 93 142 5005 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΚΩΝ/ΝΟΣ Άνδρας - 1986 (M) pilatesbymandy 00:16:17 
00:15:28

00:31:32 
00:30:43

181 181 40 143 5194 ΣΑΜΑΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1971 (M40) 00:15:32 
00:15:13

00:31:36 
00:31:18

182 182 94 144 5340 KAHOUSH MICHAEL Άνδρας - 1998 (M) 00:15:10 
00:14:30

00:31:37 
00:30:58

183 183 26 39 5394 ΛΕΙΒΑΔΙΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Γυναίκα - 1988 (F) 00:15:05 
00:14:26

00:31:44 
00:31:06

184 184 41 145 5207 ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:16:39 
00:16:04

00:31:51 
00:31:16

185 185 10 40 5070 ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΤΖΩΡΤΖΙΝΑ Γυναίκα - 1976 (F40) 00:16:01 
00:15:37

00:31:54 
00:31:29

186 186 10 146 5272 ΔΕΝΔΡΙΝΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1967 (M50) 00:16:31 
00:16:13

00:31:59 
00:31:41

187 187 42 147 5117 ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΟΓΛΟΥ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) 00:15:10 
00:14:36

00:32:01 
00:31:27

188 188 95 148 5385 ΖΩΓΡΑΦΟΣ ΑΡΗΣ Άνδρας - 1984 (M) 00:16:38 
00:16:14

00:32:04 
00:31:40

189 189 43 149 5151 ΜΠΑΛΑΦΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:16:14 
00:15:38

00:32:06 
00:31:29

190 190 44 150 5157 ΜΠΟΥΧΡΑΣ  ΘΩΜΑΣ Άνδρας - 1976 (M40) 00:16:32 
00:15:59

00:32:06 
00:31:33

191 191 96 151 5191 ΣΑΚΑΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΟΣ Άνδρας - 1984 (M) 00:16:14 
00:15:38

00:32:07 
00:31:30

192 192 27 41 5232 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΝΤΥ Γυναίκα - 1999 (F) 00:15:02 
00:14:52

00:32:08 
00:31:58

193 193 45 152 5371 ΜΕΓΑΛΟΜΑΣΤΟΡΑΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:16:16 
00:15:26

00:32:16 
00:31:25

194 194 97 153 5016 COLLADO RAYMOND CHRISTIAN Άνδρας - 1993 (M) PILIPINAS 
RUNNING TEAM - GREECE

00:16:03 
00:15:48

00:32:17 
00:32:02

195 195 98 154 5438 ΤΣΟΥΤΣΟΥΡΑ ΓΑΡΥΦΑΛΛΙΑ Άνδρας - 1991 (M) 00:15:16 
00:15:12

00:32:19 
00:32:14

196 196 46 155 5079 ΖΕΓΚΟΣ  ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1971 (M40) 00:16:00 
00:15:39

00:32:23 
00:32:02

197 197 28 42 5314 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΛΟΥ ΕΛΕΝΑ Γυναίκα - 1981 (F) Σ.Δ.Υ.Μ. 00:15:49 
00:15:18

00:32:23 
00:31:53

198 198 11 43 5124 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ  ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1973 (F40) 00:16:18 
00:16:00

00:32:23 
00:32:06

199 199 99 156 5316 ΚΥΠΡΙΟΥ ΣΑΒΒΑΣ Άνδρας - 1990 (M) Σ.Δ.Υ.Μ. 00:14:05 
00:13:37

00:32:23 
00:31:55

200 200 47 157 5370 ΣΤΕΦΑΝΑΚΗΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ Άνδρας - 1979 (M40) 00:16:36 
00:16:02

00:32:25 
00:31:52



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Split1 Finish

201 201 29 44 5095 ΚΑΛΥΒΙΩΤΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1986 (F) 00:15:07 
00:14:52

00:32:33 
00:32:17

202 202 30 45 5238 ΖΥΓΟΥΡΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ Γυναίκα - 1987 (F) 00:16:07 
00:14:44

00:32:38 
00:31:15

203 203 100 158 5236 ΧΩΡΙΑΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1984 (M) 00:17:28 
00:16:45

00:32:38 
00:31:55

204 204 101 159 5243 ΚΑΤΣΗΣ ΠΑΡΗΣ Άνδρας - 1990 (M) 00:16:07 
00:14:43

00:32:39 
00:31:15

205 205 48 160 5368 ΚΟΥΒΕΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Άνδρας - 1971 (M40) 00:14:45 
00:14:43

00:32:39 
00:32:38

206 206 102 161 5061 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:18:09 
00:17:07

00:32:42 
00:31:40

207 207 12 46 5200 ΣΚΑΛΚΕΑ ΟΛΙΒΙΑ Γυναίκα - 1974 (F40) 00:16:53 
00:16:26

00:32:42 
00:32:15

208 208 13 47 5122 ΚΥΡΙΑΖΗ ΝΤΕΜΗ Γυναίκα - 1973 (F40) 00:16:54 
00:16:27

00:32:42 
00:32:15

209 209 14 48 5125 ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 00:15:59 
00:15:30

00:32:43 
00:32:14

210 210 49 162 5273 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1974 (M40) 00:15:07 
00:15:05

00:32:53 
00:32:51

211 211 11 163 5021 ΚΥΡΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1969 (M50) SALIGARIA 00:17:26 
00:16:24

00:33:01 
00:31:59

212 212 31 49 5123 ΚΥΡΙΑΝΑΚΗ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ Γυναίκα - 2001 (F) 00:18:02 
00:17:42

00:33:02 
00:32:42

213 213 5 50 5360 ΚΑΡΑΜΑΛΛΗ ΕΥΣΤΡΑΤΙΑ Γυναίκα - 1966 (F50) 00:16:15 
00:15:13

00:33:02 
00:32:00

214 214 50 164 5352 ΓΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1976 (M40) 00:16:27 
00:15:43

00:33:03 
00:32:20

215 215 103 165 5329 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ Άνδρας - 1986 (M) 00:16:02 
00:15:37

00:33:09 
00:32:43

216 216 104 166 5001 ΑΓΓΕΛΑΚΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ Άνδρας - 1990 (M) pilatesbymandy 00:16:25 
00:15:36

00:33:12 
00:32:23

217 217 1 167 5325 SEFERTZIS EVANGELOS Άνδρας - 1940 (M70+) 00:16:32 
00:16:12

00:33:12 
00:32:53

218 218 105 168 5155 ΜΠΙΤΣΙΚΑΣ ΒΑΓΓΕΛΗΣ Άνδρας - 1983 (M) 00:17:33 
00:16:50

00:33:16 
00:32:33

219 219 106 169 5091 ΚΑΚΟΥΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1983 (M) 00:17:33 
00:16:48

00:33:16 
00:32:31

220 220 51 170 5179 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΚΗΣ ΘΕΟΔΟΣΙΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) 00:17:54 
00:16:53

00:33:17 
00:32:17

221 221 107 171 5180 ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 2004 (M) ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ 
ΠΕΥΚΗΣ

00:17:53 
00:16:53

00:33:17 
00:32:17

222 222 108 172 5274 ΖΩΤΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Άνδρας - 1988 (M) 00:17:34 
00:16:35

00:33:24 
00:32:25

223 223 12 173 5195 ΣΑΜΙΚΟΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ Άνδρας - 1961 (M50) 00:16:35 
00:16:16

00:33:24 
00:33:06

224 224 52 174 5365 ΣΤΑΥΡΙΑΝΟΣ ΑΛΕΞΗΣ Άνδρας - 1972 (M40) 00:16:29 
00:15:34

00:33:26 
00:32:30

225 225 32 51 5308 ΧΑΤΖΗΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΚΛΕΟΝΙΚΗ Γυναίκα - 1989 (F) 00:17:11 
00:16:45

00:33:26 
00:33:00



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Split1 Finish

226 226 33 52 5146 ΜΟΥΡΕΛΑΤΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ Γυναίκα - 1996 (F) 00:16:08 
00:15:47

00:33:27 
00:33:06

227 227 109 175 5286 ΜΑΛΙ ΦΙΟΡΕΛ Άνδρας - 1995 (M) 00:17:40 
00:16:45

00:33:30 
00:32:35

228 228 34 53 5290 ΜΟΥΤΑΦΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1984 (F) 00:17:34 
00:16:35

00:33:32 
00:32:33

229 229 15 54 5097 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΑΚΗ ΝΙΚΗ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:15:07 
00:14:57

00:33:33 
00:33:23

230 230 35 55 5318 ΜΠΑΡΜΠΑΓΙΑΝΝΗ ΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1998 (F) Campus crossfit 00:18:22 
00:17:20

00:33:37 
00:32:35

231 231 110 176 5043 ΒΑΓΓΕΛΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1980 (M) Diadrasis team 00:17:02 
00:16:08

00:33:44 
00:32:50

232 232 111 177 5271 ΓΚΕΒΟΡΚΙΑΝ ΜΗΝΑΣ Άνδρας - 1992 (M) 00:14:57 
00:14:53

00:33:44 
00:33:40

233 233 36 56 5073 ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ ΛΟΥΙΖΑ Γυναίκα - 1991 (F) 00:18:42 
00:18:02

00:33:47 
00:33:07

234 234 16 57 5296 ΠΕΤΡΙΔΟΥ ΝΙΚΗ Γυναίκα - 1978 (F40) Campus kifisia 00:18:22 
00:17:20

00:33:47 
00:32:45

235 235 13 178 5348 ΜΕΡΤΖΑΝΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1964 (M50) 00:15:50 
00:15:31

00:33:53 
00:33:35

236 236 53 179 5217 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) 
ΚΑΛΟΥΜΠΕΣ RUNNING TEAM

00:17:19 
00:16:22

00:33:55 
00:32:58

237 237 37 58 5141 ΜΙΝΕΤΟΥ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1985 (F) 00:15:28 
00:15:21

00:33:56 
00:33:49

238 238 17 59 5291 ΜΠΑΡΛΑ ΜΑΡΙΝΑ Γυναίκα - 1972 (F40) 00:16:06 
00:16:01

00:34:02 
00:33:57

239 239 54 180 5229 ΧΑΧΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:16:57 
00:15:55

00:34:04 
00:33:02

240 240 55 181 5082 ΖΗΚΑΣ ΘΑΝΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) 00:15:34 
00:15:25

00:34:04 
00:33:55

241 241 112 182 5057 ΓΑΡΟΥΦΑΛΙΔΗΣ ΘΕΟΦΙΛΟΣ Άνδρας - 1982 (M) 00:16:30 
00:15:47

00:34:05 
00:33:23

242 242 38 60 5366 ΜΩΥΣΙΑΔΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ Γυναίκα - 1982 (F) 00:17:15 
00:17:07

00:34:05 
00:33:58

243 243 56 183 5280 ΚΟΥΡΤΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ Άνδρας - 1972 (M40) 00:16:43 
00:16:14

00:34:05 
00:33:37

244 244 39 61 5241 ΧΡΥΣΑΦΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1989 (F) 00:17:22 
00:16:15

00:34:12 
00:33:05

245 245 57 184 5407 ΓΕΩΡΓΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ Άνδρας - 1976 (M40) 00:15:47 
00:15:42

00:34:14 
00:34:09

246 246 6 62 5345 ΤΖΑΝΝΕΤΟΥ ΣΑΠΦΩ Γυναίκα - 1968 (F50) 00:16:52 
00:16:35

00:34:15 
00:33:58

247 247 7 63 5346 ΑΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΑΛΙΝΑ Γυναίκα - 1961 (F50) 00:16:52 
00:16:35

00:34:15 
00:33:58

248 248 14 185 5177 ΠΑΠΑΜΑΝΩΛΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ Άνδρας - 1962 (M50) 00:18:24 
00:17:28

00:34:16 
00:33:21

249 249 40 64 5085 ΗΛΙΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1980 (F) 00:18:24 
00:17:28

00:34:16 
00:33:21

250 250 113 186 5022 ΟΙΚΟΝΟΜΕΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1982 (M) SALIGARIA 00:17:50 
00:16:45

00:34:17 
00:33:12



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Split1 Finish

251 251 58 187 5035 ΑΚΡΙΤΙΔΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ Άνδρας - 1974 (M40) ΟΡΕΣΚΕΙΑ 
ΣΕΡΡΩΝ

00:16:14 
00:15:50

00:34:21 
00:33:58

252 252 114 188 5161 ΝΙΣΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1984 (M) - 00:34:32 
00:33:49

253 253 15 189 5176 ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1965 (M50) 00:18:12 
00:17:16

00:34:43 
00:33:47

254 254 59 190 5024 ΣΚΥΛΟΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΣΤΑΣ Άνδρας - 1977 (M40) SALIGARIA 00:17:42 
00:16:47

00:34:47 
00:33:51

255 255 18 65 5295 ΠΑΠΑΘΑΝΑΣΙΟΥ  ΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:17:18 
00:16:32

00:34:53 
00:34:06

256 256 41 66 5129 ΛΕΡΙΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1989 (F) 00:17:21 
00:16:52

00:34:54 
00:34:24

257 257 42 67 5377 ΚΟΝΤΗ ΕΥΗ Γυναίκα - 1984 (F) 00:18:30 
00:17:32

00:34:55 
00:33:57

258 258 19 68 5019 ΔΕΜΙΡΗ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1976 (F40) SALIGARIA 00:17:45 
00:16:49

00:35:00 
00:34:04

259 259 115 191 5018 ΒΗΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Άνδρας - 1989 (M) SALIGARIA 00:17:32 
00:16:32

00:35:06 
00:34:06

260 260 8 69 5381 ΜΙΝΙΩΤΗ ΑΘΗΝΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:18:15 
00:17:43

00:35:11 
00:34:39

261 261 43 70 5384 ΚΑΡΑΝΑΣΙΟΥ ΑΡΙΣΤΕΑ Γυναίκα - 2019 (F) 00:16:38 
00:16:16

00:35:12 
00:34:50

262 262 44 71 5226 ΧΑΛΙΑΜΑΝΗ HΛΙΑΝΑ Γυναίκα - 1993 (F) 00:17:43 
00:17:04

00:35:14 
00:34:35

263 263 16 192 5040 ΑΞΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1966 (M50) 00:18:40 
00:17:48

00:35:15 
00:34:23

264 264 60 193 5051 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Άνδρας - 1979 (M40) Gerakas 
Runners

00:16:51 
00:16:28

00:35:16 
00:34:53

265 265 20 72 5376 KYLAFI ATHINA Γυναίκα - 1972 (F40) 00:17:12 
00:16:33

00:35:21 
00:34:42

266 266 61 194 5116 ΚΟΤΡΩΝΑΚΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ Άνδρας - 1970 (M40) 00:17:52 
00:17:02

00:35:21 
00:34:31

267 267 116 195 5175 ΠΑΠΑΓΙΑΝΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1982 (M) 00:18:43 
00:18:02

00:35:22 
00:34:41

268 268 45 73 5064 ΓΚΡΙΝΟΒΕΡ ΜΕΛΙΝΑ Γυναίκα - 1993 (F) 00:18:42 
00:18:03

00:35:22 
00:34:42

269 269 1 196 5321 ΠΡΟΥΝΤΖΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1900 () 00:16:06 
00:15:45

00:35:25 
00:35:05

270 270 117 197 5126 ΚΩΣΤΑΚΟΥ ΠΟΤΙΤΣΑ Άνδρας - 1983 (M) 00:17:20 
00:16:36

00:35:28 
00:34:45

271 271 62 198 5139 ΜΕΝΕΓΑΚΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) 00:17:35 
00:16:39

00:35:31 
00:34:34

272 272 21 74 5256 ΧΑΛΑΒΑΤΖΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1978 (F40) SANTA RUNNING 
TEAM

00:16:15 
00:16:11

00:35:31 
00:35:28

273 273 22 75 5303 ΤΡΙΧΙΑ ΣΠΥΡΙΔΟΝΙΑ Γυναίκα - 1973 (F40) 0:19:05 0:35:35

274 274 63 199 5231 ΧΡΗΣΤΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:16:59 
00:16:48

00:35:38 
00:35:27

275 275 23 76 5353 ΣΥΓΚΟΥΝΑ ΛΗΔΑ Γυναίκα - 1978 (F40) 00:19:12 
00:18:26

00:35:38 
00:34:52



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Split1 Finish

276 276 2 200 5276 ΚΑΟΥΝΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1939 (M70+) 00:17:33 
00:17:11

00:35:40 
00:35:18

277 277 118 201 5266 ΒΑΚΙΡΤΖΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1980 (M) Sapakia runners 00:17:15 
00:16:30

00:35:40 
00:34:55

278 278 64 202 5305 ΤΣΟΛΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1978 (M40) 00:18:13 
00:17:26

00:35:46 
00:34:58

279 279 46 77 5049 ΒΑΣΙΛΑΚΟΥ  ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1996 (F) 00:17:36 
00:17:14

00:35:57 
00:35:35

280 280 24 78 5302 ΤΖΙΜΑ ΙΛΙΑΝΑ Γυναίκα - 1974 (F40) 00:18:54 
00:17:53

00:35:58 
00:34:57

281 281 25 79 5039 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΝΤΟΡΑ Γυναίκα - 1975 (F40) 00:18:11 
00:17:35

00:35:59 
00:35:23

282 282 17 203 5074 ΔΟΣΑΡΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Άνδρας - 1967 (M50) 00:18:03 
00:17:43

00:36:03 
00:35:44

283 283 65 204 5086 ΙΑΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Άνδρας - 1970 (M40) 00:17:10 
00:16:40

00:36:07 
00:35:37

284 284 119 205 5312 ΧΡΗΣΤΙΔΗΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ Άνδρας - 2003 (M) 00:15:54 
00:15:40

00:36:09 
00:35:55

285 285 47 80 5349 ΣΙΔΕΡΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Γυναίκα - 1988 (F) 00:17:01 
00:16:43

00:36:10 
00:35:52

286 286 26 81 5140 ΜΕΤΗΡΤΙΚΑ ΕΥΦΡΟΣΥΝΗ Γυναίκα - 1975 (F40) 00:17:49 
00:16:52

00:36:18 
00:35:22

287 287 48 82 5320 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΛΕΞΙΑ Γυναίκα - 1985 (F) Campus Crossfit 
Kifisia

00:18:31 
00:17:30

00:36:22 
00:35:21

288 288 66 206 5030 HAJ-HAMED SAMI Άνδρας - 1977 (M40) Holmes Place 00:18:22 
00:18:07

00:36:25 
00:36:10

289 289 49 83 5114 ΚΟΤΡΩΝΑΚΗ ΑΝΤΩΝΙΑ Γυναίκα - 2004 (F) 00:17:52 
00:17:01

00:36:31 
00:35:40

290 290 27 84 5017 GARCIA MELESSA Γυναίκα - 1972 (F40) PILIPINAS RUNNING 
TEAM - GREECE

00:17:18 
00:17:03

00:36:37 
00:36:22

291 291 28 85 5334 ΣΕΛΙΜΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ Γυναίκα - 1975 (F40) 00:18:29 
00:18:03

00:36:37 
00:36:11

292 292 120 207 5115 ΚΟΤΡΩΝΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2004 (M) 00:17:38 
00:16:50

00:36:51 
00:36:03

293 293 29 86 5119 ΚΟΥΤΛΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1972 (F40) 00:19:57 
00:19:35

00:36:54 
00:36:33

294 294 67 208 5164 ΞΕΝΙΚΟΥΔΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1975 (M40) 00:17:36 
00:17:10

00:36:55 
00:36:30

295 295 50 87 5313 ΑΝΤΟΝΙ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1983 (F) 00:17:40 
00:17:32

00:36:57 
00:36:49

296 296 121 209 5344 ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1994 (M) 00:17:37 
00:16:50

00:36:59 
00:36:12

297 297 30 88 5319 ΝΤΟΥΚΑ ΑΝΔΡΟΝΙΚΗ Γυναίκα - 1975 (F40) Campus crossfit 00:18:31 
00:17:29

00:37:05 
00:36:02

298 298 31 89 5382 ΠΑΠΑΔΑΤΟΥ ΗΡΑ Γυναίκα - 1971 (F40) 00:18:25 
00:17:54

00:37:05 
00:36:34

299 299 51 90 5239 ΖΥΓΟΥΡΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ Γυναίκα - 1987 (F) 00:18:07 
00:16:58

00:37:08 
00:35:59

300 300 52 91 5156 ΜΠΟΛΟΒΙΝΟΥ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1982 (F) Holmes Place 00:18:23 
00:18:09

00:37:08 
00:36:55



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Split1 Finish

301 301 18 210 5149 ΜΟΥΤΣΕΛΟΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ Άνδρας - 1968 (M50) Better People 00:18:35 
00:18:02

00:37:12 
00:36:39

302 302 32 92 5300 ΣΠΑΝΤΙΔΑΚΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1978 (F40) 0:19:26 0:37:18

303 303 68 211 5201 ΣΚΑΜΝΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1973 (M40) Better people 00:17:49 
00:17:36

00:37:18 
00:37:06

304 304 122 212 5036 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Άνδρας - 1989 (M) Life4fit 00:18:06 
00:17:42

00:37:19 
00:36:54

305 305 53 93 5056 ΓΑΛΑΝΗ ΕΙΡΗΝΗ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1985 (F) 00:16:57 
00:16:51

00:37:22 
00:37:16

306 306 9 94 5165 ΞΥΔΙΑ ΜΑΛΑΜΑΤΕΝΙΑ Γυναίκα - 1969 (F50) Better People 00:18:41 
00:18:09

00:37:26 
00:36:53

307 307 10 95 5062 ΓΙΩΤΗ ΧΕΛΛΕ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:18:51 
00:18:27

00:37:26 
00:37:02

308 308 123 213 5058 ΓΕΩΡΓΙΟΥ  ΓΕΩΡΓΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M) Life4fit 00:17:48 
00:17:17

00:37:27 
00:36:56

309 309 69 214 5089 ΚΑΒΑΚΑΚΗΣ ΣΤΑΜΟΣ Άνδρας - 1977 (M40) 00:18:55 
00:18:18

00:37:29 
00:36:52

310 310 70 215 5209 ΣΤΕΦΑΝΙΤΣΗΣ ΜΑΡΙΝΟΣ Άνδρας - 1973 (M40) 00:19:17 
00:18:10

00:37:34 
00:36:27

311 311 54 96 5044 ΒΑΓΓΕΛΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1980 (F) 00:18:18 
00:17:43

00:37:40 
00:37:04

312 312 19 216 5343 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1965 (M50) 00:18:19 
00:17:28

00:37:41 
00:36:50

313 313 33 97 5034 ΑΘΑΝΑΣΣΑΚΟΥ ΕΜΙΛΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:18:56 
00:18:03

00:37:46 
00:36:53

314 314 124 217 5137 ΜΑΡΝΙΕΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 2003 (M) 
ΠΑΝΕΡΥΘΡΑΙΚΟΣ

00:18:59 
00:18:25

00:37:52 
00:37:18

315 315 55 98 5224 ΦΟΥΡΙΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1982 (F) 00:17:04 
00:16:34

00:37:57 
00:37:28

316 316 56 99 5080 ΖΕΡΒΑ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1984 (F) 00:19:03 
00:18:31

00:37:58 
00:37:26

317 317 57 100 5076 ΕΥΚΑΡΠΙΔΟΥ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΊΝΑ Γυναίκα - 1994 (F) Life4fit 00:19:51 
00:19:20

00:38:02 
00:37:31

318 318 125 218 5171 ΠΑΝΑΓΑΚΟΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Άνδρας - 1987 (M) 00:19:28 
00:18:32

00:38:09 
00:37:12

319 319 58 101 5277 ΚΑΡΕΤΣΟΥ ΑΝΤΖΕΛΑ Γυναίκα - 1986 (F) 00:19:35 
00:18:33

00:38:12 
00:37:10

320 320 59 102 5355 AGROGIANNI ELIANNA Γυναίκα - 1994 (F) 00:18:00 
00:17:25

00:38:25 
00:37:50

321 321 20 219 5174 ΠΑΝΑΡΕΤΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ Άνδρας - 1960 (M50) 00:18:40 
00:18:10

00:38:26 
00:37:56

322 322 11 103 5190 ΡΩΜΑΝΙΑ ΚΥΡΙΑΚΗ Γυναίκα - 1966 (F50) 00:19:32 
00:18:39

00:38:28 
00:37:36

323 323 60 104 5328 ΠΣΑΚΙΡΑΚΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1988 (F) 00:18:55 
00:18:29

00:38:44 
00:38:19

324 324 34 105 5006 ΚΑΛΟΥ ΔΑΦΝΗ Γυναίκα - 1974 (F40) 00:19:53 
00:19:22

00:38:44 
00:38:13

325 325 126 220 5391 ΣΑΒΒΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 2019 (M) 00:18:18 
00:17:56

00:39:03 
00:38:41



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Split1 Finish

326 326 35 106 5338 ΤΣΑΚΟΥΜΑ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:19:37 
00:19:03

00:39:03 
00:38:29

327 327 36 107 5351 ΠΙΤΤΑΡΑ ΔΗΜΗΤΡΑ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:19:12 
00:18:26

00:39:07 
00:38:21

328 328 12 108 5378 ΔΑΝΕΖΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1968 (F50) 00:19:07 
00:18:53

00:39:09 
00:38:55

329 329 71 221 5012 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Άνδρας - 1975 (M40) 00:19:33 
00:19:00

00:39:15 
00:38:41

330 330 127 222 5008 ΚΕΦΑΛΑ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Άνδρας - 1983 (M) 00:19:34 
00:19:00

00:39:15 
00:38:41

331 331 37 109 5038 ΑΝΔΡΟΝΗ ΦΩΤΕΙΝΗ Γυναίκα - 1978 (F40) 00:18:22 
00:17:57

00:39:20 
00:38:56

332 332 21 223 5283 ΛΟΥΚΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ Άνδρας - 1969 (M50) 00:19:07 
00:18:55

00:39:22 
00:39:10

333 333 22 224 5162 ΝΤΑΚΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Άνδρας - 1967 (M50) 00:19:08 
00:18:55

00:39:23 
00:39:10

334 334 61 110 5023 ΠΑΤΣΙΑ ΛΙΝΑ Γυναίκα - 1989 (F) SALIGARIA 00:20:10 
00:19:11

00:39:27 
00:38:27

335 335 62 111 5065 ΓΟΥΡΟΥΝΑ  ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1983 (F) Life4fit 00:20:31 
00:20:00

00:39:47 
00:39:16

336 336 13 112 5367 ΑΒΡΑ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Γυναίκα - 1967 (F50) 00:20:00 
00:19:52

00:39:48 
00:39:40

337 337 38 113 5292 ΜΠΟΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ Γυναίκα - 1971 (F40) 00:20:10 
00:19:06

00:39:58 
00:38:55

338 338 128 225 5003 ΔΡΙΤΣΟΥΛΑΣ ΓΙΩΡΓΟΣ Άνδρας - 1982 (M) 00:19:54 
00:19:23

00:40:00 
00:39:28

339 339 129 226 5214 ΤΖΟΥΡΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Άνδρας - 1982 (M) ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΙΣΤΗ 
Running Team

00:19:42 
00:19:02

00:40:00 
00:39:20

340 340 63 114 5299 ΣΙΜΩΤΑ ΜΑΡΙΑΝΝΑ Γυναίκα - 2001 (F) 00:20:12 
00:19:08

00:40:17 
00:39:13

341 341 14 115 5315 ΚΟΥΤΛΟΥΔΗ ΚΡΥΣΤΑΛΛΙΑ Γυναίκα - 1967 (F50) 00:19:58 
00:19:37

00:40:22 
00:40:01

342 342 130 227 5136 ΜΑΡΝΙΕΡΟΣ ΙΑΣΟΝΑΣ Άνδρας - 2004 (M) ΣΑΝΗ 00:19:04 
00:18:29

00:40:24 
00:39:50

343 343 72 228 5150 ΜΠΑΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Άνδρας - 1974 (M40) 00:19:32 
00:19:11

00:40:55 
00:40:34

344 344 39 116 5285 ΜΑΚΡΗ ΕΛΕΝΗ Γυναίκα - 1973 (F40) 00:20:10 
00:19:29

00:40:58 
00:40:17

345 345 64 117 5336 MEDINA DANNIE ROSE Γυναίκα - 1981 (F) 00:20:26 
00:19:52

00:41:12 
00:40:38

346 346 131 229 5306 ΤΣΩΛΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Άνδρας - 1981 (M) 00:19:41 
00:19:23

00:41:41 
00:41:23

347 347 65 118 5107 ΚΑΤΣΙΚΗ ΣΟΦΙΑ Γυναίκα - 1988 (F) 00:20:23 
00:19:49

00:42:37 
00:42:03

348 348 132 230 5182 ΠΕΤΡΙΔΗΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΣ Άνδρας - 1981 (M) 00:22:06 
00:21:26

00:42:52 
00:42:12

349 349 40 119 5028 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1973 (F40) ΙΑΤΡΙΚΗ 
ΠΙΣΤΗ Running Team

00:21:15 
00:20:35

00:43:30 
00:42:50

350 350 41 120 5216 ΤΟΛΙΟΥ ΜΙΝΑ Γυναίκα - 1976 (F40) 00:19:58 
00:19:58

00:43:33 
00:43:33



A/A Σειρά Σειρά 
/Ηλικ.

Σειρά 
/Φύλο BIB Όνομα Φύλο - Γεν. (Ηλ.ομάδα) 

Ομάδα/Σύλλογος/Εταιρία/Οργανισμός Split1 Finish

351 351 42 121 5288 ΜΑΝΤΗ ΕΥΗ Γυναίκα - 1976 (F40) 00:21:58 
00:21:16

00:43:53 
00:43:11

352 352 43 122 5255 ΤΑΝΙΜΑΝΙΔΗ ΓΚΡΕΤΑ Γυναίκα - 1976 (F40) SANTA RUNNING 
TEAM

00:20:30 
00:20:27

00:43:55 
00:43:53

353 353 44 123 5257 ΧΑΛΑΒΑΤΖΗ ΜΑΡΙΑ Γυναίκα - 1971 (F40) SANTA RUNNING 
TEAM

00:20:32 
00:20:28

00:44:10 
00:44:06

354 354 45 124 5167 ΠΑΙΖΗ ΓΑΛΑΤΕΙΑ Γυναίκα - 1977 (F40) 00:22:23 
00:21:39

00:45:48 
00:45:04

355 355 66 125 5168 ΠΑΙΖΗ ΙΩΑΝΝΑ Γυναίκα - 1982 (F) 00:22:24 
00:21:39

00:45:49 
00:45:05

356 356 67 126 5327 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΖΑΧΑΡΕΝΙΑ Γυναίκα - 1980 (F) 00:22:53 
00:22:25

00:46:55 
00:46:26

357 357 46 127 5326 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ Γυναίκα - 1979 (F40) 00:22:54 
00:22:25

00:46:59 
00:46:30

358 358 68 128 5341 ΝΑΣΤΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ Γυναίκα - 1996 (F) - 00:48:11 
00:47:21

359 359 47 129 5342 ΝΙΚΟΛΟΠΟΥΛΟΥ ΛΙΛΥ Γυναίκα - 1972 (F40) - 00:48:11 
00:47:21

360 360 69 130 5121 ΚΡΟΜΜΥΔΑ EΛΙΑ Γυναίκα - 2002 (F) Krommydas Running Team 00:25:45 
00:25:24

00:49:55 
00:49:34

361 361 15 131 5054 ΒΟΓΙΑΤΖΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Γυναίκα - 1969 (F50) 00:28:19 
00:27:23

00:56:28 
00:55:32

362 362 48 132 5309 ΧΑΤΖΗΜΙΧΑΛΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Γυναίκα - 1975 (F40) 00:28:19 
00:27:22

00:56:31 
00:55:35

363 363 133 231 5393 ΓΙΑΝΝΑΚΌΠΟΥΛΟΣ ΠΕΤΡΟΣ Άνδρας - 2003 (M) 00:15:52 
00:14:55

00:59:55 
00:58:57


